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शिर उपनिषत्। ' ¬ 
शी 

' श्रोदटेवा पै सखगनोकमायम्ने रुद्रेमपृष्छन् 
भवानिति । सोऽच्रवीदश्गकः प्र्रममामी- 
9 5 

रटराप्यामोऽपर्वरिरः सप्खग्सो द्मघर्दण 1 
शिरे भिषा यतो लातं ततौऽविर" चनम् ॥ 

,पोयमारूरस्य गर्प्पटमाररकतो्मुनरटवारित्रतत्रममपा 

गस्या्धरपिदेग्रापेत्त च स्यात्; चरली विप्रनिकरप्तय तण 

तेयद रुटररतुलिरारभ्यते । विषा सीगौऽपि तनुप्रसापे निमा 

पतध्यति 1 यपा सोत्ति 

२'म पिप्यति सक्ससी सदीयासपधने पिना । 

द्ंसतृप्रसादवषोनाना ससिर्गप्र्पेतमान् । 

(रपपुन प्ण्लरोना सौग, 7 णाय पायम्) 

९ पम्दस्याद भिपेनतैक्त पुणा मन्यस्य गाितगु 1 ९१.) 

१ भाट र् {मवतरत् । 
नगृदतिः पवद दवि | पदरनोचसय [सम् | ध, 

भष पामापक्तमतपाष्य तृष्वम्) ६१५६ ॥ 

पमः] पम्यम्पा गृन्(ोत सरुणषाः २.२) 
५ ४ र 

श श्वन्पापा {नाष स {ग्दह्न् धोद). य ५१; 
॥ 

०१, १६८1५४९) ६१६ (घ 

९,१११११२ग ८ रद पर गोत् ११९११ स्+ ९, 

पए न्ह स ९१,, ९९२ पदो, ६ 5२१९० , ६ 
५ ०५ च हि ॥ ॐ शि) ९ 
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। उपनिषत् 1 ३ 

+ समायोमांवैद् स देवान् दद सर्वश्च 
न् माहानपि व्रह्म ब्राह्मयै मां गोसिर्बाद्य- 
ब्राह्मण्येन रविर्हदिपा चवुरायुषा मरेन 
। धर्मेम धर तपयामि खेन तेजमा । ततो 
॥ वे देवा स्द्रसपृच्छन्, तै देवा सट्रमयण्यन्. 

वबा सट्रसध्यायन्, ते देवा उ वाष्वो रूट 
न्ति॥१॥ 

य्म्1 तेङ्धि व्वमुलु्ट, श्रन्ये यपक्रा षएनि तद्रि 

[स्यात् १ श्रत शराद, शवं मयाष्नि। (सया, नुम 

दरयद सरता. तेन यत्ताऽन्यदास्यो(ति कप्रसय 

पफपमन्यकव षति भावः| कववङ्नप.नदयार 1 
ति भाष्ा्मच देदलनुपष्; सम ताष्मर सपर 

ध्रसनम् दन्दः स्का र ऋ रेषणे 21 

{, स्क, ग{दष्पासष्षमतमत् प्रसारगत्तुमष् विस 
हिय 'मोमिर पिः, गिर म निष वद नए, 

पसमतभनमसप् ससि, स्तषा न ६९ -र, 

*" पपदमोदि, पिप्यु र्दद ४४०१. ज 

१ । 

पद्मे रत् भगत 1 पर १ (रय ३१६ +, 

पृलपलपष(, इटम ह) इः ~, +. 

५ ४५, ८, 
01 

स उन पक्त (तरद ररक रन्त ९. ह. 
धः 

"२१५५ {१९.९१९ २ ४३ {४ २१५८२ + 

गए म) ६३६१५ ९ 

षट षषन' एष्त रद् इ ३ १८ १ रर ५, 



४ गिरं 

्रीयोवेम्ट्रःस भगवान् यश्च व्रह्मा तस्ैदेरमोनमः 

यो वैरुद्रः स भगवान् वच्च विष्णुस वै नमोनमः 
यो वै रुद्रः स भगवान् यञ्च स्कन्टम्तद वे नमोनमः 
यो वेरुद्रः स भगवान् बथ्न्द्रस्तप्रं वे नमीनमः 
यो वे सुद्र; स भगवान् यश्ाम्निस्त्मै वै नमोनमः 
यो वे रुद्रः स मगवान् यश्च वायुस्तस वै. नमोनमः 
यो वे शद्रः स भगवान् यश्च सूव्धस्तस्मै वै नमोनमः 
यो बे रद्र: स भगवान् यश्च सोमस्तस्य वै नमीनमः 
यो वै सद्रः स भगवान्ये चाट हासस्य वै नमो भूमः 
यो वै सुद्र: सभगवान् ये चाष्टौ प्रतिग्रहास्तसै वै नुमो" | 
यो वै सुद्र: स भगवान् यच्च भूतस्य वे नमोनमः 
यो वै रुद्रः स भगवान् थच भुवस्तसै मै नमो 
यो वैरुद्रः स भगवान् यच खस्तसी वै नंसोनर 
यो वै रुद्रः स भगवान् यच मस्त्य वै नमोनंतः 

यो बे रुद्रः स भगवान् या च पृथिवी तसै बे नसो नस 
यो वे सद्र: समगवान् यचान्तरिक्तं तस्मे वे नमोनः प 
योवै स्द्रः स भगवान् याच यौस्तस तै नमोनर 
योषे स्द्रः स भगवान् याश्चापस्तस्मै वै नमोनः' 

~ 

“श्रपश्यन्" यथाभूतं न्नातवन्तः, ततो ष्यातवन्तः, तत\ -उदैः 
स्तुवन्तिस्म॥१॥ 

ततौ ब्र्मविष्णु-स्कन्देन्दाग्नि-वायु-सय-सोमाषटग्र "दष्ट 

..----- <+ 
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£ गिर 

सत्वं पुष्िस्त्वं हतमदतं दत्तमदत्तं सर्वममय 

विप्वमविप्वं क्तमक्ततं परमपरं परायगच्च 

त्वम् । अपामसोममखता त्रभूमागन्द्रे ज्योतिर- 
िद्धामदेवान् । किं नूनमस्यान् क्गवदरातिः। 
किमुधूर्तिरखतं मर्वसख सोमसू््य पुरस्तात् सृच्मः 
पुषः । स्वै जगदितं वा एतद् चतरं प्राजापदयं 
सीय्यं सृन्छं पुरुषं ग्राद्यमग्रा्येण सावं भावेन 

ब्रह्मरूपेरीकसत्व ; विराड्रूपेण स्तुतिमाह, भूरिति ! श्रादि ` 

पादौ मध्यम्" उदरम्, ब्रह्मरूपेणैकसत् "दिधा वुदः' सदसद्रू 
पेण, (तिधा बुद्धः गुणत्रयभेदेन ! परायण" परसयनं स्यानम् । 

'परपामसोमम्' इति त्वयि दृष्टे सब सिदमिव्यथैः । (क्ण्वत् 

छिन्दन् अरातिः शतु", अस्मान् प्रति न किचिदित्य्थः। श्ूत्तिः 
हिसाप्यस्ाक कि त्वदभिरक्िताना लद्रूपमापन्नानां हिंसा- 
कछतदोषाभावात् ; यद्गोतासु, “हत्वापि स इमान् लोकान् 

न दन्ति न निवध्यते” इति ; अथवा शतुक्तता हिंसा त्वच्छर- 

णानस्प्ान् न सूशतीत्य्थः 1 श्ररतम्' आदेय, "मत्यै" डेयद्च 
त्वदाघ्या कतार्थानां नो नास्तीत्यर्घः। सोमयासौ सूय 

“सोमस्यः' तेनोभयातक एक इत्यधंः ! सोमख्ट्यं इल्युप- 
तत्तण पञ्चभूतानि सोमस्य यजमानखेत्यष्टमू्तिंसष्वर 
"पुरस्तात्" पूरवेस्या दिशि उदेतीति शओेषः। खच्छो यः पुरुप. 
स एव स्व" स्थुल सम्यत्नम् । 

नस सर्वभावापक््या किमे खि तनोतौत्वत श्राह, जगः 
दिति । जगतां हितं (जगदितंः "एतद चर' ब्रह्य, जौोवभोगापः 

वर्गाय कपया खुष्टिरिति मावः 1 श्राजापत्यं' प्रजापतिरूपैए 



उपनिषत् ट 

सौम्य" सौम्यं न सृच्य सुन्पग वार्यं वायव्येन 
ग्रसति, तस्मै महाग्रासाय वै नमोनमः । 
इृदिस्था देवताः सर्य टि प्राणा प्रतिषितः । 

ष्टि त्वमसि यो निलयं तिसोसाताः परम्नुमः)॥ 

तस्योत्तरतः श्रियो द्नितः पादा. ग रत्तगदः 

मद्रोद्ारः, य प्रोदुारः सप्रगवः, श्र; प्रगाय; ये 

पनि, तथा भाया निनय रप्रणा प्रनत ककण पयर 

सद्धं यप्णणप्प्रायित ससम्ं प्प नतेन न्यङ् 1 ईषत 

पकम शरददयाषः पसर तणा ममान काणम् पलार 

ग्वाशस्ये" प्रोणाग्य पायसम" प्राप्तम ए रमा. 

एकप्रवण पददयत्तचायय रन्ुरात्यव् । 

पू (तरमा सानम दर्म न्न्, गक! न , १. 

(तार श््ाषा ' यादय, तवत् ससािष् 9, 

व्यप(पि तष्य ममा नप पदष्पय, सोद्तप्म ६१ १, 

अप् पाृस्यःवप वर पष्दप कगे पष] १११ ५ 

शुसरष्प्रदिवतदपसकत ब्म्स् दप] (९, १\  १,१ 

भाद. भतसर परतम्रा पत, पि. ६ ५८, ४६३ 

हाप, स् {द्ध | पेषस्त् साला २, । ९, ३३ 

पहम्, तसि ६ , एष] {र ह ४९ ८५ 

प दतर, रद (र्द च१९८९ ९ ५९ ६. 

श, \ भ र्पर उ,१ १५१ ४... ३.५ ६.१४ 

५. प्ण , न्ताप्द् एच ५९ ५१५१ ३ ९, 
९ 

ह्यद १, पधा ६ ९,१२६.४ \ ८.१ न १ 



ष्ट निर 

सर्वव्याप्रौ यः सर्वव्यापी सोऽनन्तः, योऽनन्तम्तत्तार, 
यत्तारं॑तर््छुक्त, यच्छतं ततस्च, यत् सूच 
तदेदयुतं, यदैतं तत् परं ब्रह्म, यत् परं बह्म 
स एकः, यः एकः स सद्र, यो स्ट्रः स दैगानः, 
य ईशानः स भगवान् मरप्तरः ॥ ३॥ 

अघ कस्प्रादुच्यते चोड्रः, यस्प्ाटच्चाव्धसाग 

एव प्राणान् अर्सुल्कामयति तस्मादुच्यते 
ओोद्नरः । अध कस्य्राटुच्यते प्रणवः, यस्माट्चा- 

य्थमाण एव छछग्यजुःसामाघव्धिरसं ब्रह्म त्रा- 

ह्मरेभ्यः प्रणमयति नामयति च तस्प्राटुच्यते 

्रोह्धारः, स प्रणव इति तथा प्रसिडेः ; सर्वव्यापी सर्व- 
व्यापकोऽपि ब्रह्मवाचकत्वात् सोऽनन्तः, अन्यथा सर्वव्याश्य- 
सम्भवात् ; तारम् शक्ता ” निम्येल (सच्छम्" इन्द्ियादयग्राह्यम् 

कथ तदहं तजुन्नानम् ? अत उक्तम् "तङैयुतः खप्रकाशं “परं 

ब्रह्मः सर्व॑छद्टत् श्रन्येपासात्लाभस्य तदधीनत्वात् ; श्रत 

एवैकः अन्यात्मनस्त दपेतच्तत्ेन तदनतिरेकात्। सः" रदः 

^<एको रुद्र" इति मन्तवर्णात्, ईशानः? सखतन्तः, श्रतएव 
“भगवान् पडिश्लययं सम्यन्नः एम "मेश्लरः अ्रनवधिकष्व्यः 
सर्वेऽप्येते प्रहत्तिनिमित्तमेटेऽप्येकार्याः समानाधिकरणएवत् ॥२॥ 

पयायत्व-शह्ा-निहत्तये व्रयोद शानामपि म्रहत्ति-निमित्तः- 

मेदं च्छन्ति, श्रयेति। कर्हुतृक्रास-शव्दयोरोहार इति 
निपातनम्, उपायस्य उपायाम्तराविसोधात्र व्याकरण-विरोधः 

शद्यः, एवसुत्तरेष्वपि ! चतुर्वेदामकं नद्य ब्राद्मेभ्यः' 



उपगिपत्। ् 

प्रमदः | श्रद्र कश्मादटुच्यते मवन्यापा, यम्यादुडा- 

न्यमाग णव यथा महेन प्बलपिगदुमिप प्रान 

कूपमोतप्रोतसनुप्राप्रो व्यलिप्रक्रथ तम्प्रादुच्छन 

सवब्यरापां । अप्र कष्प्राट्च्य्तऽननः गश््ानरद्ध 

य्यमाग पव तिच्रष्ुमधम्नायाम्थान नाप्ल 
भयत तग््ाद्च्यते$ननः। घ व्मादुतत गार, 
यस्पाटु्ाय्यमाग एव ग्म अन्प्र-व्यान्िगा 

[न 

सरग-संसार-सकाभद्यात् ताय्यति ग्याशा = 

तगपादुच्यते नारस् | यध वस्यादुच्यरत् एद, 

यस्पादुञ्चाध्सागं णय क्रन्दम् कायि " 

स्पष्यएभ्यः प्रषाययनतिः प्रणत सद्र तसा (४ 

प्रतरो(लि तास्तव परति परषत , कात म 

प्राष्य परिसरः गृहक, प्व शष | पाोक्यालर च, २ {2 

{प्प पत्, "सरम" (पदम स्वापतिमे, फ, ८, [न् 

सरद मनप पत्तः नाम {व्त्पन् कर्ष्व ४ क 

दप) सष प्लद्धोरपसाष्य ' पाता एरय करू न ३ १ 

न्दः पमरप प." रप भतद पतेन चयन ,५ 

पष्ट्मभ्त् ग्व रष्," ररे ह सन्म दष रद. 

पपन पाक्यकरा र्त इदस पुग् ३ र ९४ 

१ पदद्म दरस् पपरक सा ४९. .९, 1 ६२३ 

१२६१ २०;१ १९ 3 षर् ८१, & ,ट २४६; € { षड् र 

कदम प, | ६१५ र चष रर \ 



१५ 1, 

सन्मादुच्यतं अकम्) वय कपादुन्यत जत, 

यम्प्रादूचल्यरमाक फवमन्मो भला मतवाण्यधि 
तिष्ठति, सर्वाणि चाद्नानसिसमनि, चन्द 

च्यते स॒च्मम् । यथ फ्याटुच्यते वदतं, वर्ा- 
ट्खाग्धसासं ण्व व्यक्त महति तमसि द्मौत- 

यति त्प्मादट्च्यत बेद्यतम् । अय कम्प्राटच्यतै 

परम्बद्य, यस््ात् परमपरं परायगच्च दद्या 

हवति तस्मादच्यते परम्बुह्य । अय कस्मादुच्यते 

एकः, यः मर्वान् प्राणान् सम्भव्य सम्मन्नगोनाजः 

रूपेणा व्यज्यते (क्रामयति च' उदात्ततया उच्चारणे प्रयल्ला- 

धिवयात् शरौरं कमुक्तं करोति तत् ग॒क्तम् ; पूर्वात्तरपदयो- 

रायन्तल्लोपः । स्मो भूत्वा श्रदुरावस्यायामेवापि शरोराकि" 
टेदाकयवान् खदधेतुप्राणसिदेन प्रयनत्रासेदेन ब्रह्माभेदेन वा 

“्रधितिष्ठति' भारोदति शसरभिखश्ति' सम्बध्नाति व्याप्रोति च 

खच्छम् ; तस्मात् भव्यक्ते महति (तमसः अविद्यायां ध्योत- 

यति" तच्निरसेन ब्रह्मप्रकाशं करोति तत् वैयुतम् “परमपर” 

सगुण निगुंखच्च "परायणं" परमगति, तस्मात् परमित्यन्वय 1 

द्म ब्दनिमित्तमाद्ठ, ठददिति । यस्मात् हदत्" मदत्; 
तस्पात् त्रद्यीत्यन्वयः । निमित्तान्तरमाद, इद्दत्येति । 

'ठदव्या' मायया श्वंहयति' वद्यति काय्यै, तेन (पर ब्रह्म 
'्रोद्धरः । यः सर्वान् प्राणान् प्राणाभिव्यल्यान् कैदान्, 

शर्धपचचै वागारीत् “समष्य' संद्ारकाक्ते भात्मनि उपसहत्व 



खपरित् 1 $ 

म॑रुलति विरति वी्मेक्ि द्रलन्नि दीयत 
टरलिगाः प्रप्र उन्रश्रः प्रा्चाऽसिन्रजन्द्छी रैप 

संदपामिद सद्रतिः। माकं सण भतद्धग्नि 

प्रजानां तरमादुच्यते णकाः । श्रथ करमादुच्यम 

मद्रः, यस्ध्ादपिसिर्नन्वमतीषटरतयस्य गपरमुपमे 
म्यते तस्प्राटुच्यत रटः। यथ वसयादुच्यत दृप्यन्, 
यः म्बन देवान एत दणानासितरननपभिदः 

५५ 

भभापतौीम प्या व्संरन(ति' नपकगच(ति, ष्याम् भर 

पाका विर प्रनिद्यमत लिष्ात्, नियं विष्ाम[मिरि, तलक 

पुनः सिङत्ताया पिरसति द्वेनि चााकोरणमर[ व ४ 

विद्वः, तप्य "त्मतत् पणत वद" पकस । 

कार णातर्पाम् तधा पन्यसा एकि भम, दष 

मिति लोम् तपाः तङसम्मनूसस् } विति नृदुष्१ ई 

तद्धाम गनक्तफाण मनामासोन द्वृ, चष एर "६४ 

षर न्वत." प्लद्यत प्राणि | सोन दर, ६ 

भृति" सिह प्लनि' रषा पतरम ररत स्य 1 "1 

भवस दातम्; तनह च {वर 

नद २एवामस्तयद पुनर निद्रः । 

त्वरय [११.1५ [४1 ` कद ष्वर९२२५६ ६६१, 

गद पैदृररष्णु ऋ} प, : {९१.९५} वं {२.८९ (१, 

प्ल पारप, ४ {,, ९१ १५५, ष २ ५ ६६ ६५. 

पद्ि दक  रग्, ९१११ ५ स्तर, १,२०.५ ९ 

११६१ {द ११ ९६ ९१११९ भ ह+ ६१९५ 



१२ शिर 

शक्तिभिः} अखभिच्या शूर ! इन्द्र ! नुमः अदुग्धा 

इव घेनवः। ईशानमख जगतः खदेर्भमीणान- 

मिन्द्रतस्युष इति तस्प्रादुच्यते ईशानः । अप्र 
कस्मादुच्यते भगवान् महेश्वरः, यस्माज्नकान्ना- 
नेन भजत्यनुखच्छाति च वाचं संख्जति विस- 

जति च सर्वान् भावान् परिलन्यात्मन्नानेन 
योगऽ्वर्य्येण महति मीयते तस्मादुच्यते भग- 
वान् मदश्वरः, तदेतद द्रचरितम् ॥ ४॥ 

ईशते । ईशानतवे सन्तसङ्गतिमाद, भ्रभौति। ₹ “शूर !' इन्द्र ! 
परमेश्वर ! लाः लाम् रभिः श्रसितो नुमः श्राभिसुख्येन 

अतिशयेन स्तुमः, श्रदुग्धाः दुग्धरदिताः पयोऽर्धिनो वक्वाः 
वेनवः दोगप्नीः गा इव स्तुवन्ति, दितीयार्थे प्रथमा; 
“अदुग्धाः प्रता: शेनवः' गावो वत्सानिकेति न व्याख्यातम्, 

सेहसाम्येऽप्युपासकस्य माढठता, उयास्यस्य व्सतेति हीनो. 
पमादोषःप्रसङ्यत्। (जगतः' जद्रमस्य (तस्युषः स्थावरस्य 

दैष्णनम्, भादरा्थं युन" प्रयोगः, ख ईशः दिव्यटषटिम् ) 
भक्ता" भलनकर्ता, तस्मैवार्थो न्नानेनेति ; यदा "भक्ताः 
मक्तान् प्नानेन भजति, सेवते श्रतुग्टह्वाति चेति भग, शब्दाय, 
4वाच' वेदाख्या संखजति व्रह्मादिप्ुखे विखजति खमुखादिति 

वान् शब्दार्थः! मरश्ठरणब्दार्थमादह, यद्रति। भावान् 
विपयान् "परिन्यज्य' त्याजधित्वा कैदप्तपदिश्य तदथेवोधन- 
इारा विपय-वैराग्यमुतूप्राद्य श्रधिकारिणं कत्वा दत्तेन श्रात्म- 
स्नानेन मनःखिरतावै च अरायोग-लन्धेग्वययेण चमुक्षान् 



४.1 .8 3. 

प्कोष्ट्वः प्रहिानुमर्गः 

पु षश्टजातः मउ यथय श्रगा 
से ण्व जातः म ज्नि््रमाकः 

परत्यद्ठनाम्निष्टठति मवतोमुखः ॥ 

पषति" प्रजयति; तनं परानुश्रङण व प्रीयत" इकिताम 

श्राति लजगहिस्यातयश्ा म्यम, अम भगवान् म 

शशरतरमास्यन निच्रयात् एति नपाद् नियननग्। 
लनु पग्द्रह्मपसधाग्रद्ाप्ण्य दक्षादममाण णनि एष 

सोहम् { भत ष्पा, सदितटरद्रचरितद्िति। नास प्ास्ि ५ 
मोधमायाहरोपक्रपय श्रादिनि श्रोरगय एद. न 

{रध ॥ ४ ॥ 

स्णष्य प्रलिक्नातमकापुपपात्यित पादनि, + 

रोवराक्, प्रणतषपपापमागा एष् पत्नि ॥ १, १ 

दामान कामत परभपृरणा)) हनत ११३१. 

{यतुष््ासाग्फणः सारश्तै, एका ष्ष्म् ६, 1, "प, 

दा (त्ष पाला पपपिषि ६ पदो [१२५१९ ६. 

पद्म् भिसप्यृप्रलकौचय ॥ 

टा किति व्यार, १ ए ६ २, 

भसनत [च {द स्प भदक ६ 1४९ ५ ९. 

प रत पूर कष ८१३९ एद १३, सवना २९. ८५ 

एद "कार {४' ६१२१९५५ १६९.३२।२ १६५ १, इ 9 

भृ १्न्त] पे] [न्स्प्र ए1र.९२।... २१३६ 9.4 

¦ +न ६१1 बद् ९ त, १३ ९ 1 
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एको श्द्रो न दितीयाय तस्मै 
य दराल्ञोकानौशत ईशानौभिः। 
प्रलङजनास्िष्ठति सञ्चुकोचा- 

न्तका संख्ज्य विप्रा भुवनानि गोप्रा॥ 

यो योनिं योनिमधितिष्ठलेको 

येनेदं स्रं विचरति सर्वस् । 
सौणानं वरदं देवमोडयम् 

निचाय्येमां शान्तिमत्यन्तमेति ॥ 

्रवास-स््रो-गोपानाः सवजनौनमनुभवं पण्यतेति गश्युत- 

वचः; कितत् ? सर्वतोमुखः" आदित्यवत् मर्वेषा ममास. 
प्रत्य श्रव प्रत्यड' श्रवग्याचयानुभ्रयमानादम्प्त्ययकेदयामरूपेण, विष्टि 

य., मर्द । 

दितोयगन्धमपि निपैधति, एक ध्ति। 

दिनि चुत प्राप्ता सद्ाय्रापेन्तां निपेधति, 

ठम्याविति। तन्त नीनामाव, 

ससमुकाच' दति 

म्ट्च र्ल्वान्, 'सरञय' व्याप्य) 
न्म वय 

स द्ितीय्मच्छ- 

न द्वितीयाय 

दितौय-चेतनाभावादको 

“प्रन्तकान' द्रष्रलि चुन प्रग्र 

(4 द गगोरिणदनना दग्यन्ा; एकलन्तु दाष 
स्स्दन्यन च, यो दानि यादिदं । सद ता 
मदश्गन दरद षव नेती नित च्य द्धि 

"2 8 सश" म 

म व नल मरत 

गलन वन्यटर । दम 

॥ ॥ १ द नु 

11191111 
नो 17. 

श्च श न, पष्मश्रु मथन + 



४. 

11 

९१४ 

यन्ते सत्युपाणष
न् । तदनाप्सन्नित

ेनाधचतुच 

दतुवाद कल
्पनः ससूष्दस्य प

्ल कतरण्
भूतं न्तम भूमिम्, 

सदिदेकद्दटि
ल चण ददत्य

ा त्यक्ष न्वद्य, निपुष्पपियः 

$ € 

'सच्छितः स्त
त वस्त सुद्धे शस्वापविला 

खसप्यं ^तत् कुरुष्व 

सदपष्पम्" दूतयह्ात्वात्, 
रुद्रमव "एकत्वम्' एकमभावनेकरः 

५ । 
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मावे शान्तिं संर्जति पशुपाशविमी्शम् या 
सा प्रथमा मावा ब्रह्मदेवत्या रक्ता वरन यस्तां 
ध्यायते नित्यं स गच्छेद् ब्रह्मपदम् । यासा 

दितौया मावा विण्णुदेवत्या क्ष्णा वर्णेन ' यस्तां 
ध्यायते नित्यं स गच्छदैषावं पदम्) यासा 

ठतीया मावा ईशानदेवत्या कपिला वणेन यस्तां 
ध्यायते निलयं स गच्छेदैशानं पटम् । या सार्ध 
चतुधौं मावा सर्वदेवल्याऽव्यतीभूता खं विचरति 
श्या स्फटिकसतरिभा वर्णेन यस्तां ्यायते निलयं 
स गच्छेत्यद्मनामयम् । तदैतदुपासौत सुनयो 

केन, शरदां चतुर्थीं माता यस्य तेन श्रोद्ारेण गान्ति 

सजति ईश्वरः; तथा, पश्पाश्च-विमोत्तण भान्तिहाय 

कममपाणद्ानिं करोति। प्रत्येकमात्राणां फलमा या 
सेति। श्रयमा' श्रकाररूपा श्र्दचतुर्थी मात्रा, चतुर्थी 
श्रईरू्पा मावेव्यर्थः, सर्वदेवत्या ब्रद्म-विष्णु-स्द्र-देवत्या 
“म्रव्यलोभूताः श्रवर्णकलत्वात् श्व्यक्तीभूता वणरूपेणानिर्बाश्या 
ख म्ूर्दान प्रविचरति। शुद्धाः शति विणबमस्वामक- 

त्वात् पद्चनामक मद्म्रदटन धद्ममिति प्रसिद्म्। वदृक्र, 

सधि प्रतिति पद्य सहयटनमंयुतम्" दति; पोढ्ग्रदृमं 
वा। लदिति। (तत् तम्परात् कारणात् “ण्तत्" पश्चनामक 

प्रद चतुर्थपराव्ादाग खपास्ते । तस्य पद्मान्तरवनलत्तच्छप्रात, 



उप्निषस् } १७ 

उाग्ददन्ति न तख यरणमयं पन्या विहित 

उत्तरेण यैन देवा यान्ति येन पितरे येन ऋष्यः 

परसपर परयसाद्धेति ॥ 
दा्ायमालं हदयस्य सध्य 

विश्वं देवं जातरूपं दरेण्यस् । 

सनयो वाग्बदन्तोति। श््रवाक् भ्रघोमुख, यच्छति", 
"चपा सुगदखमस ऊप दुधस्तस्िन् यभो निदितं विग्बरूपम्” 

द्रत्ति। याक्नदतल्कयोऽपि। 

पोडप्रच्छन्दमयुतो भिर प्माटधोसुखात् 1 

निगत्याखतष्राभिः' दति । 

पिशनेपान्तरमारह, न तस्य ग्रहणमिति । च्टद्यते मने 

भेत्ति ध्यहण' नाक, तत् यस्य नास्ति, श्रधोसुखस्य तस्य 

सर्दपरि नानतवादश्नात् । एतत् भिचा यै यान्ति, तेपा 

रातिम, श्रयसिति ! श्रय पया. श्रौडारोपासन-लक्तण, 

"येनः उत्तरेण पधा देवा श्यान्ति' गच्छन्ति, “पितर. 

क्नरङित कर्म्ोपामनेन गच्छन्ति! ये न पितर इति 

पठे, ये पितरः. के उत्तरेण पया न गच्छन्तीत्यर्थः) 

नेधापू्तमात्रकारिष्फं क्ञानरहितानामुत्तरेय पथा गति- 
रम्ति ! श्रयवा पितर. पिदमार्याध्ाः क्व्यवालादयः, 

तेषां हि क्नानितादुत्तरमागं एव, तव्रापि विरेपः, केचित् 
परमेव यान्ति; यदुक्तम् । श्त्रह्मणा सद ते सर्वे मुच्यन्ते" 
इति । केचित् “अपरः ब्रद्मलोकादि, येषामसति न्नानप- 

रिपाक्षे कल्पान्तरे पुनर्जन्म भवति ।! कवित् "परायणं 
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तमात्स्यं ये तु पश्यन्ति धीराः 

तेषां शान्तिर्भवति नेतरेषाम् ॥ 
यस्मिन् क्रोधं याच्च ठष्णां चमाच्चा- 

च्षमां हिला इतुजालस्य मूलम् 

बुचा सञ्ितं स्यापयित्वा 

तु सद्र सट्रमैकत्वमाहः ॥ 

वैकुगह कील्ासादि । तत कै परमेव यान्ति ? इत्यपेत्तायामाह, 

बालाग्रमातमिति। दुर्नच्यत्वेन सूच्मत्योक्ति, हदयम्य मध्ये 
ग्रे विष्वं जाग्रदवस्धाभिमानिन देव दयोतनामवां 

'जालरूप' रुवर्णवी, जातरूप जगदु यस्मादिति, "वरेष्य' 

वरणीयम् “ग्राकम्ये' वुद्धिप्रकागवा शान्तिः मुक्तिः, द्रतरेषां 

तदनभिन्नानात्। 

इतरेपामप्राप्त रतु व्ाजयितुमार, यण्पि्लिति। यचि. 

त्रिति विपयनिर्देणः, क्रोधविषय क्रोधश्च हित्वा विस्भृते- 
त्य्व, याच द्धन्णाविषया तान्त ष्णां दहित्वा, त्षमाग्रद्रष 

भवमायनोप्रलचग, नव्ये तच्छ माधनान्यपि वेन्यर्थ", “येन 

न्यर्यानि मन्त्रौ? देव्युकरो, । शदनृजानम्यः पिकन्पगग्र, 
म्ननूता न्तमा मृसिमे श्रविद्रक्टटिन्न दिला चुक्रा" 

दद्ापलथिगरा मह्वितं पिेकद्श्यारद स्वाप्यिला समध्य 
“यदनादि वदद्ामि" द्ववादि वृत् । 

न्न दपा व्रष्यि कनि त्क्य दर इति किम 

प्रच्छ १ न्यदा सदरसमिति । शद सकयादद्मा 
ण्ट ददन् । शद मत ञ मकनप 



उपमिपत्। १६ 

रुद्रो हि ्ाष्दसेनं ३ पुराणेनेषमूर्जण 
तपसा नियन्तार्निरिति सम्य वायुरिति भस्य 

खन्सिति सस्य स्वलसिति भस्य व्योससिति 

मस्य स्वेरवा इदं भस सन एतानि च्तूषि 

यस्प्ाट् व्रतनिदं पाशुपतं यङ्स्य नास्ञनि संस्छ- 
भेत् तस्माद् व्रह्म तदेतत् पाशुपतं पशुपाशवि- 

सोछणाय॥ ५1 

क 

सर्ष्डर एव ह नद्य. स एड सवमदिस्दा दित्तेष्व्ययेन 

न्मानि रूपासि दापम्र षति! रुद्रो सैति! श्राष्ठतेन 

ष्नदच्िद्वेन पुरारेन भपरिसाभिना "ऊनः रेष्ड्य्येण 

तपम्म द रुद्ररूपम् (पन् भत्रं भूतजातं नियन्ता. “ठन् 

न न्नोक्तेति" यठीनिपेधः! स्वभूतजातं नियच्छति रेभ्य- 
तपस्त" भाष्यत सट्रस्य दशाव्ययद्दात्, तदा हि) 

°स्ञानं दिरागितैभ्वय तपः शौचं उमा एति. 1 

खषटखमात्ससस्वन्धो श्यधि्ठाटत्दमेव वा 1 
व्ययानि दर्घेतानि नित्य तिडन्ति गर"! इति ४ 

भस्धारष्पसोष्वरस्य प्रसिदम् ! तदयवा, भस्म रौीलया 

छत नायासकारि, तथा जगदपौति वल्ुसन््यादोना सस्मो- 
पसासाह, अभ्निरित्यादि। दिड्ड भखदिरेएेर त- 

मसिल्यघः! स्यसे" एधिवी 'सर्वम्' धाकाशादिकमपि शट 
लमत् "चषि इन्द्रियासि। 

नतु किमर्धससद्लं भस दधाति ९ श्त धाह पशुपतेः 

सुट्रस्येद व्रतम्; यस्मादिति! यदपि पूर्यकामस्यन च 



२० गिर 

यीऽग्नी रुद्रो वोऽपृखन्तर्य॑चरषधीरवीकफ़ध 
आविवेश । व इमा विश्वा सुबनानि चकुपे त 
रुद्राय नमोऽस्त्वग्नये । यो रुद्रोऽग्नौ यो सुद्रोऽप्- 
खन्तर्यो रुद्र यओोषधीवीसध अआविवैश। योरुद्र 
दमा विष्वा भुवनानि च्गुप तस्यै रुद्राय नस- 
नमः! यो सद्रोऽपख. यो रुद्र ओओोषधिषु थो श्द्रौ 
वनस्पतिषु । येन रुद्रं ग जगद धारितं पृथिवी 

न्रषेनापि, प्रयोजनं तथापि भक्तानुग्रहार्थं, व्रते मया क्तत 
भक्ता रपि तथा इु्युरिति ; "यत्" यस्मात् भस्म नाद्ानि 
सस्परशेदिति, त्रत प्पतिना प्रोक्त पशुपतिना छतच्च भस्म. 

तस्मात् ब्रह्म ज्ञेयमिति स्तुत्तिः । फलमाह, तदिति । "पशूनां 
जोवानां "पाशस्य बन्धस्य, "विमो चणायः त्यागाय “एतत्' 

व्रत, मस्मधारणदिधिः फलविशेषख कालाग्निरुद्रोपनिषदि 

द्रष्टव्यः ॥५॥ 
अग्यादौना रुद्ररूपतया रुद्रस्य चाग्निरूपतया श्रग्न्या- 

व्यधिकरणतया च नमस्कत्त मन्तत्यमास्नातं योऽग्नौ रद्र 
इत्यादि प्र्लत्यान्त पादमव्यय दति प्रकतिभाव, श्रोपधौ'" ` 

त्रीद्यावया- "वीरुध ̀  गुल्यः ; एकौकग्रहण प्रदश्॑नार्थम् 

“विष्टम्याहमिद छत्समेकाथेन सितो जगदिति सुतैः । 

भ्या या प्रकतिरुदारा यो योऽप्यानन्दसुन्दरी भाव । 

यदपि च किञ्िद्रमणौयं =, ना। ”॥ 

[१ | ५३ 1 1. 

द्मा. ब ;; 11 त 9 

† 



ए पजिपत्। २१९ 

ष्ठा विधा धर्ता धारिता नागा यैऽन्तरित्ते 

तस्मे रुद्राय ई नमोनसः। 

मूर्धानिससख संभौव्याप्यघर्वा दद्य यत् । 
मस्तिष्काटूरः प्रेरयत्यवसानोऽधिभौर्षतः ॥ 
तदा र्वः शिरे देदकोशः ससुनितः ! 
तत् प्राफोऽभिरक्तति शिरोऽन्त मयो सनः ॥ 

हिष्ठा दिषा त्ता धारितेति । चरता सत्यासत्या धारा सती 

धिरो हिष्टा चिष्व जेपसूपेप दिग्लसूपैण राजन्यसूपेण 

प श्धारिताः ता! येषनागरूपेण ता श््युक्षे पातात 
एवं नागरूपेण तिष्ठतेति शा स्यादत माह, नागा १ति। 

तदु मील. 
"नमोस्तु खेभ्यो ये के च एविगेमनु । 

ये अन्तरिते ये दिवि सभ्य सदभ्यो नमः ॥ इति। 

"नागाः" दिना बा, रेऽप्यन्तरित्तस्या दन्तैः एयिवीं विभ्रति । 

ददानीमथवभिरसोऽस्य ग्रन्यस्योत्पत्ति प्रकारमाह, मूड 
नमिति । दर्वा श्रधर्वपिं श्ररौराधिष्ठाता पवमान" 

वायुः प्राणः शरस्य' षयर्वणो मुने सूर्घनं “सभोव्य' सभौय 
विदाथ “मस्तिष्कात्' मस्तकात् ऊषः सन् यदस्य दय 

दिस्य ग्रन्यरूपं तत् शयोपंतः अधिशी प्रेरयत्? प्रेरित 
वान् । तदेति । ्रधिभीषतः, भिर ऊ तः, यस्मात् प्राणेन 
प्रेरितं. "तत्' तस्मात् ग्वै निचितम् भ्रवर्वणः “शिरः एतदु 

ग्रन्दरूपं श्टेदकोश.” देवानासिन्द्रादीनां कोणो निधि. 
'समुलितः सुगोपितः सुरित: । तद्ग्रन्धरूपसुदुतं सत् 

केन रक्ितम् १ सत ्रार, तत् प्राण इतिं । (तत् श्रिर' 



>^ ६; 

4. 

यनो मटर ओऽपृवन्तर्यं जोग दीमिधि 
व्ाविषेण। य डमा विष्वा भुवनानि चक्रपै चम 
कट्राय नमोऽन्तवगनवे। वो सुट्रो्नौ चो कदी 
स्वन्तर्या मटर पोपधौवौसध शआविवेनग। मोस्ट 
डमा विवा भुवनानि चन्तपे तस्प्ं शद्रा नसौ 

नमः यो मद्रोऽप्प, यो क्ट्र रोतधिपु योम 

वनस्पत्तिपु । येन र्ट्रगण जगददुं धागितं पुतिषौ 
५ ५ ~ 

व्रत्नापि, प्रयोजनं तथापि भक्रानुग्रदाश्र, चते मया तम 

भक्ताश्रपि तया कुब्युरिति; च्वत्' यस्मात् भस्य नात्रानि 

मम्यृगेटिति, व्रत पश्पतिना प्रोक्त पगुप्तिना लव भन, 

तस्मात् ब्रह्म तन्नेयमिति स्तुति" । फलमाद, तदिति । "पशनां 

जोवानां 'पाणम्यः वन्ध्य, "विमोन्तणाय' व्यागाद “प्तत्' 

त्रत , भस्मधारणविधि" फ्विगैपय कानाग्निरुद्रोपनिपटि 

द्रव्य ॥५॥ 

अ्रग्न्याटौना रुद्ररूपतवा रुद्रस्य चाग्निरूपतया चन्या 

दयधिकरणशतया च नमस्कर्तुं मन्वतवमास्नात योऽग्नौ रुद्र 
इत्यादि प्रकव्यान्त पाठमव्यय इति प्ररुतिमाव , श्रोपधी ' 

नरीद्याया "वीरुध. गल्या" ; एकौकग्र हण प्रदर्शनार्थम् । 

“विष्टम्थाहमिद कलत्सरमेकाथेन सितो जगदिति" स्मृते । 
“याया प्रकतिरुदटारा यो योऽप्यानन्दसुन्दरो भाव । 

यदपि च किचचिद्रमणीयं वस्तु शिवस्तत्तटाकार” ॥ ` 

दरति च स्मरते । 

द्मा. इमानि विश्वानि श्चलुपेः छतवान् ; धिक 

१ 
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दिध विधा धर्ता धारिता नागा यन्तरि 

तस्म सद्राय मै नमोनसः। 
मूर्धानमस्य संभौव्याप्यघर्बा दयच्च यत् । 

{५०२ १ न~ ऽधिभीर्पत 

मम्तिष्कादरूदः प्रस्यत्यबसानोऽधिभौषतः ॥ 
तदा अर्वणः शिते देवकोशः समुलितः। 
तत् प्रायोऽसिरच्ति भिरोऽन्त मघो सनः ॥ 

दिघा दिघा धर्ता धारितेति । चरता मत्यासत्या धारा सती 

षथिवो द्विधा तिधा येपरूपेण दिग्गजरूपैणए राजन्यरूपेषा 

ष्ठ श्वारिताः ता । शँषनागरूपेण ता दलयक्तं पाताल 
ण्द नागरूपेण तिष्ठतीति अदा स्यादत श्रा, नागा इति । 

तदु मोलसद्रेण, 

ननमोऽम्तु सर्पेभ्यो ये के च एयिवोमनु। 

ये श्रन्तरित्ते ये दिषि तेभ्यः सर्वेभ्यो नम.“ ॥ दति 
भागाः दिग्जा वा, देऽप्यन्तरि्स्ा ठन्तैः एथिवीं विश्रति । 

श्दानीमयर्वभिरसोऽस्य ग्रस्यम्योत्पत्ति प्रकारमा्, सूरा 
मसिति । धर्वाः श्रधवर्पिं ्ररौराधिष्ठाता “पवमान 

वायुः प्राणः श््रस्य' चधवषो सुने खूरानं “सीव्य' सभौ 
विदाथ "मस्तिप्कात्' मस्तकात् ऊदुः; सन् यदस्य ट्रदय' 

ष्दिख ग्रन्यरूपं तत् श्गोपतः श्रधिीपे ््रेरयत् प्रेरित. 
वान् । तदेति । श्वष्भौषतः, भिर कषत, यस्मात् प्राणेन 
प्रेरितं, "तत्" तस्मात् वैः निचितम् श्रवणः “गिरः एतदु 
ग्रन्यरूप द्देवकोग्ःः देवानासिन्द्रादौनां कोभो निधिः 

"समुलितः सुगोपितः सुरचितः । तद्ग्रन्धरूपसूदरूतं सत् 

फैन रद्ितम् १ श्रत श्रार, तत् प्राण इतिं । "तत् पिर" 
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नच दिवो टेवजनेन गुप्ना 

न चान्तरिन्ामिन च भम इमाः। 

यस्ि्िदं सर्वमोतप्रोतं 
तस्प्राटन्यं न परं किञ्च नास्ति॥ 

न तद्दमाद्परवै न परं तटम्ि 

न भृतं नोत भव्यं यटासीत् | 

श्रयर्वगिर, प्राणोऽभिरन्नति प्रा्णधौनलाटध्वयनस्य, प्राणस्य 

श्रत्राधौनस्ितिकत्वाटनत्रमप्यभिरचति। तर्हि सुपुपते कस्मा- 

च्राधौत इत्यत श्राह, मन इति। भमनमा मनस्यभिमन्तान- 

धौधेयेत्यथाधौत' इति युतः मनीऽप्यभिरत्तति | 
य देवमेपोपनिपत् स्तौति, तस्योपनिपदुत्मर्तिपरकार-कथ- 

नेन मदहच्वमुक्ता प्रकतं तदेव स्तवनमनुसन्धत्ते नं चेति 

देवादीनां नवत्व गुणसडरेण द्रष्टव्यम् ; तद्यथा, दौर्लोकिः 

साच्िक-राजस-तामस-मेदेन तरिधा; चिविधौऽपि प्रत्येक 

सह्वरेण नवधा ; एवमन्तरि क्त भूमिच । यदा जम्बुद्ौपस्य 

मवखण्डत्वात् इतरयोरपि तथा खण्डाः कल्या. । ्टेव- 

जनेन देवजनकेन, श्रथवा, देवा. (जना सेवका यस्य तेन 

रुद्रेण शुकाः गोपिता रचिता भ्रूमदइमा इति छान्दसो 

वण॑लोप, भूमव इमाः गुप्ता इति । न च केवल गुप्ता. 
किन्तु व्यापा चपि इत्याह, यस्मित्निति। ओत प्रोतं तन्तु- 

ष्विव पट रातत प्रतत चष तन्तुभिरावयन तिक् 

तन्तुभिः प्रवयण यस्मात्" देवात् न छ्यन्यत् धर" भित्रमस्ि 

देवसत््वायतत्वात् जगत्सक्लस्य, "परम्" उत्कष्ट वा नास्तौ- 
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संरखपादेकमूर्ध व्याप 

स एवैद सावरौवसिं सूतस् ॥ 
चक्रात् सञ्चायते कालः कालाट् व्यापक उच्यते ॥ 

व्यापको #ि भगवान् स्द्रौ भोयायसानो 

यदा भते रुट्रसतद्ा सरहाय्यते प्रजाः । उच्छुसिते 
तमो `मवति, तमसस घरापोऽप्डदूुल्या मधित 

न्वय.। वत्तमानव्यातिमुत्ा ूतभपिष्यतोरपि व्यापिमाष्, 
न सप्रादिति। यत् भूतल भव्य वा ग्रसति तदपि तस्मात् 

पूय पर॒ नामोत् न भरिष्यति च त्यपि वोध्यम्। 

नन्देन कथमनेक व्याप्तम् १ खत राइ, सदसेति। 

सश्शपात् कायसर्तपेप “ए्कमू' कारणसूपेए सद्सपाष्वा- 

सादेकस्ूखा च सर्सखपादेकम््र तेन व्याघ्तसिदम् ; कार- 

गोन वाव्यास्भिमृटादौ प्रसिदा ; न कवलं तिलतेल-दधि- 

मपिरादिषत् व्याषिमातम् ; किन्तु स एवातिशयेन भ्रा्- 

णोत्ति, शश्रावदैव्ति स्वागरेन व्याप्तोति; नतु खलु चक्रा- 
दिवत् ततोऽन्यत् किखिदस्ति} श्रद्तरात्' कूटस्यात् कालः" 

मद्रर्पण. छन्दधिपः त्षणादिव्यवद्धारनिमित्तभूतः सप्ायते, 

"कानताद्रयापएक उष्यत' खति काते व्याप्य व्यापक सलजन्ना 

लभते; ममोगायमान. सर्पमररौरमिद सर्वतः सद्धिष्य 
यदा श्वेते उपरतक्रियो भवति, तदा साते सहर्त 

भवतीत्यर्थः । 
सम्पति ख्िमाद्, उच्छसिमे दति! “उष्टसिते' कास्य 

लननोसुके ईष्वर सति (तमः धञ्नान प्रत भवतति, 
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मयितं शिशिरे शिशिरं मध्यमाने फेनं मवति, 
फेनादण्डं भवल्यर्डाद् ब्रह्मा भवति, ब्रह्मणो 
वायुः, वायोरोङ्ारः, चओड्रात् साविती, 

सावित्या गायती, गायल्या लोका भवन्ति । 
अच्चयन्ति तपः सल्यं मधु चरन्ति यद् भुवम् । 

तमसः आकाशादिक्रमेण श्रापः, श्रष्प्, श्रद्ुल्या (मयिते' 

मथने क्ते सति तक्रमिव जायते। ततः "शिशिर विलस्वे 

सति “शिशिरं भौतं भवति; भौतार्थाः शब्दाः विलम्वार्थौ 
श्रपि भवन्ति, यथा, भीतकोऽयं विलम्बकारौति गम्यते। 

रथ या, शिशिर वायौ वाति प्िशिरं भवतीत्वर्थः। 

गौतलं सत् पुनर्मष्यमान फैनो भवति, फनात् कासेन अण्ड 

भवति, ब््रद्याः प्रजापतिः, "वायुः प्राणाख्यः, “मासतस्तुरसि 

परन् मन्तं जनयति खरम्” इ्युक्तः । वायोयोडारः, 
श्रोहारात् (साविवौ' गायत्राः पूर्वावस्या व्याद्टव्याख्या, 
शप्रणवादकच्तरवयाद्याह्टतिवयम्? इत्युक्तेः । "गायत्री" तत्मदा- 

दिका, शगायव्रयाः वैदचयदारा त्रयो लोका भवन्ति ।्र्च 

यन्ति लोकान् बुधाः, कुतः १ यतो लोकः तपः सत्यः यचच 

धुवं मधु' श्रतं मोच्ाख्यं तत् प्षरन्ति। गशरौरसाध्यत्वात् 
तप श्रादौनां, शरौरस्य च खटिप्रधानतात् द्तरथा विद्यात्, 
यत. सुपुिवल्नाद्यात्तत्र निवत्तते, श्रत एव दृग्वरस्य जीवानु- 
ग्रदाय ुटटिनिरमाणमिति। 

किं तत् परम तपः? षव्यादहः श्रापष्ति। तपःमाधन- 
त्वदयं मन्वम्तप इव्युक्तः; तस्मात् प्रयतेन प्राणायामो. 
शप्यावत्तनीव., दरति माव! (तयःखलेः लोकार्ये रय 



"पिप 1 ६५ 

पमि परमं तपः | शापो ज्चोतो रमोरर््तेंव्रह्म 

उरः पयर) सम दति1६॥ 

य दटमपवेणिरो द्राह्मफोऽपीते, मप्रोचिथः 

तलि सदि. अनुपनीत उपनीतोभ 

सोऽन्तिपतो मदति, स बायुपुतो भवति, म 

सृन्ध्रयतो भवति, स सोमपते मवति, स सत्य 
एतौ स्वति. स सदटेवर्नातो सवति, स सव- 

धटरनुध्यातो सदति, न स्वेषु तीघषु साती 

रथ॒ “सर्द प्रष्पुदस्ति, "नीया", भस तेन तान- 

षयन्ति; णतत् "स" यख्यात् परमं (तप. तपःफलं गायती. 

{गिर साध्यमिति दाय । मष्प्रत्यध्ययनफनमाद्, य ष्ट 
सधर्दमिर एति। व्राह्मण" ति यष्ठनात् उपनीतस्यापि 

सचियादेमाविकार षति गम्ये, समुप्यत्वायवोपनाय बां 
दद्मसग्र्णम् 1 दधीत एति, सयदोघपययन्तमध्ययन पाठ- 

साद्स्य निन्दाश्रुतैः। न चास्पायासैन कथं वरयवसाध्य' फलं 

स्यादिति दयम् धल्पायाततेनप्यरतादेमेदाटपि-जनकल्वादि- 
टभन्ात्, वस्तुभनः पययनुयागायाोमात् १६४ 

खनध्यैतदेटोऽप्येतम्तावाध्ययनेनेतादृमो भवतोव्याद, श्र्ी- 

{त्य इति! श््रोचियः वैदमधौव्य तद्धामुष्टाता ; शभ्रतुप- 

नीतः, द्दितीयोपनयनादि-रदितः; श्रग्निपूतः शधग्निना 
सतेन यथा पूतः, "वायुना प्राणायासैयया पूत. सूर्येव! 

उपस्थितेन यथा पूतः, 'सोमेन' सोमयारीन यथा पूतः, 'सल्येन' 

सत्यभापितेन यथा पूतः, सवैः धर्मासाधमैरनुष्ठितैर्यधा 
एः, तथा + । प्वेटैः" एति वेदान देवतारूपेण 

३-- 
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मवति, तेन सर्वैः क्रतुभिरिष्टं भवति, गायव्याः 
षष्टिसदखाणि जघ्ानि भवन्ति, इतिदहास-पुरा- 

णानां स्द्राणं शतसदखाणि जप्तानि भवन्ति । 

प्रणवानामयुतं जघ्रं भवति । स चक्तुषः पतिं 
युनाति । अआसप्रमात् पुरुषयुगान् पुनातीत्याह 
भगवानथर्वभिरः, सक्तज्जप्रंव शुचिः स पृतः 
कर्मण्यो भवति । दितीयं जघरा गणाधिपल्यम- 
वाप्रोति ] ठतीयं जघ्रं बमेवानुप्रविश्लो सल्यमों 
सत्यमों सत्यम् । इत्यथर्ववेदे भिर उपनिषत् 
समाप्ता ॥ १॥ 

चेतनत्रादनुध्यानं सश्चवति। पुरुषयुगान्' पिदठपन्लोयान् 

माटपत्तौयांय । सप्तमात् पुरुपाटातमानमभिव्याप्य पुनाती- 

व्याह भगवान् श्रयर्वा । 
सक्ृदादिपाटमस्य फलमाह, भरयर्वगिर दति । “एव्व 

श्रनुप्रविगति' इति विणेपमपण्यन् सामान्यमेव प्रविग्रति, 

नश्च सामान्यद्पं ब्रद्चैव, मोत्तं यातीव्यधः। यदा, णः" 
विष्णु. "वः गिव, तयी: ममाहारः एवे" दरि-र स्वरूप, 

तदेव श्रनुप्रविणतीति; “पर्विषणुर्वो मरण्यर दति चैका- 
न्नरनिर्व्ः। दरोप्रास्या दरिप्रा्िः, श्रविसद्क मूर्ति 

त्दात्तग्रारिति। 

क्रि तद्मामान्यर्पम् १ यदनुप्रपिगतोव्वपेचायामाद्रः 
सन््रसिति। श्रोट्धापखाय' मव्यसिद्यथ., दरिष्टररपमप्येतः 
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शरन मारःादा पपि दसप्च, 

दर स सपल्दट1[प्क समा + ९ 

श सरस्पा (मर्पय गरपयिपरयप। 

रद्र दरामसन्यत् रप्दलारसिदा मद्या 
पष्यति प्रम् , त्व पं] गम, + एष्रर 

प्स = द्सयपष्यां ससारद्राष्यायष उष्दारररण्पट्द् स 
द्ण्रपर रति गमप[मपदटारम्यतत। म गम्य उगत. 

{पर्पपीरादरूस्टाप् पदप शसेर्षदष्पमार, पायय (मि । 
"यलव ' पर्ोताहेय "परूषु' पारणाटपु पानर्ददिपु ४ 

शस्यम्" पएदसररागः, पर्व्दिव्यद पसा एष्या. प्रदा 

ध यष्टम इित्यत् ; "पलाशरय' पण] अपुराटिरमामाम. 

च्द्लोृन दादय भोयायतनमित्वपः। पडगुणयागयप्तः 

साग्ादिक्स्यामुगमनत्दात् ; सा "पाहद. रणारयो यस्मिन् 

स्यु. मददातुकस्भायो हती, स्पे तु फपिसपपातुफ- 
विदि निर्म. म्रेणदहिभापति। 'च्िमख' दयो मला नख- 
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र गभ 

पञ्चात्मकमिति कस्मात्, पृथिव्यापस्तेजो 
वायुराकाशमिल्यस्िन् पञ्चात्मकै शरीरे सा 

पृथिवौ, का रापः, किं तेजः, को वावुः, किमा- 

काशम् तत॒ पञ्चात्मके शरौरे यत्क्टिनं 

सा पृथिवी, यद् द्रवं ता श्रापः, यदुष्णं तत्तेजः, 

यत्सञ्चरति स वायुः, यच्छषिरं तदाकाशम् । 

तव पृथिवौ धारणे, श्राप पिरडीकरणे, तेजः 
प्रकाशने, वायुब्यूहने, आआकाशमवकाशप्रदाने 1 

पृथक् श्रोते शब्दोपलब्धौ, तवत्क् स्पर्शे, चचुपौ 

लोम-केश् यत्न तत् ; स्ूत्रारीनान्तु श्रशितिपौतमलल्नात् न 

देदमलत्वम्। श्रयवा, कफादौनां श्ेमादिरूपाणणं मललत्वम् । 

दियोनि हयोः" मातापितरः योनिः उत्पत्तिर्यस्य । चतु- 
विधादारमयं' लेद्यपेयखाययचोष्यलच्णएचतुर्विधाहारविकार 

दूत्यर्थः । 
गुरुणा प्रतिन्नाते शिष्यो विशेषन्नानाय च्छति, पञ्चात्मकं 

कस्मादिति। श्रत पञ्वसु वर्तमानं कथम् १ इति प्रसरो 
द्रष्टव्यः, उत्तरानुरोधात्, इतिशब्दान्तसुत्तरे। एयिवीप्रथ- 

तीनां किं लिष्म् ? इति च्छति, का एधिवौति । कठिन्या- 
दिषु पधिव्यादटिलिष्नमिव्युत्तरयति, तत्र॒ यदिति। रौर 
तेषासुपयोगं दर्थयन् पञ्चसु कथं वर्तमानमित्यस्योत्तरमाष, 
तत्रेति व्युद्धन' मेलनम्! ननु माभूदवकाग्प्रदानम् ? 

द्त्यत श्राद्, प्रयुस्तिति। ष्युः “एवः, शरीरं यदर्थः । 
श्रवका्ं विना पार्थिवं न स्यादिति मावः। दितीयपश्चकः 
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रूपै, जित्वा रसने, नासिका घ्राणे, उपस 
अनन्दन, अपान सुत्सर्ये, व्या वृष्यति, सनसा 
सङ्ल्ययति, वाचा वदति! षड्ाश्यसिति 

षास््रात्, सधुरास-लबण-तिक्त-कटु-कषाय-रसान् 
विन्दतीति, षड् ज-टषम-गान्धार-सध्यस-पञ्चस- 

मार, योषे इति । चोते हे शब्दोपलब्धौ वत्तते । टतीव- 
पञ्चकम, उपस्य इति । 

पडाश्ययं कस्पाददिव्यत्र पड्गुण्योगयुक्श्च कस्प्रादित्यपि 
द्रष्टव्यम् ! श्रायम्योत्तरसाद सधुरेति। "विन्दति लभते 
जानातीयर्धः\ ददितीयस्योत्तर षडलेति। एते गायनेपु 
परसिदाः ; एतत् ससखरगरदहणे पडागोपलचणाधै पड्गुगेलुतः- 
स्वात् । सेच, 

प्यरौरागोऽय वसन्त पञ्चसो सैरदस्तधा 1 
मेघनादय विज्ञेयाः षष्टो नदनराय ए” ॥ इति 

तेषां प्रव्येकं सष्ठ खरा भवन्ति, षट् च पट् च रागिणो 
देभ्य स्तियो मवन्तीति परचरिशत् न्नेयाः ; ता यथा, 

मोडौ कोलादसौ घालौ द्रविडौ मालव कौभिका । 
पष्ठी स्याटेव गन्धासो यौरागा् विनिर्मता ॥ 
्रादौसती कौशिकी चैव रामगरौ पुटमस्तरी। 
गुद्धये चैव देणग्या वसन्तस्य प्रियास्विमाः ॥ 

सैस्वी गुजरौ चैव मापा वेलीवती तथा) 
कर्ण रक्षसिद्ा च पञमात्ता विनिर्गता. ॥ 
त्विगुणा स्तन्न च प्राभीरौ कुमा तथा । 
विरा चैव समिर भेरवा विनिर्गता ॥ 
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वैवत-निषादारेतीष्टानिट-शन्दसंज्नाः प्रणिधा- 

नादशविधा मबन्ति ॥ १॥ 

सप्तधातुकमिति कस्मात्, शक्तो स्तः 

क्तष्णो धूः पौतः कपिलः पाण्डुर इति । यं 

वङ्गाला सधुरा चैव कामदा चोकमादिका। 
कम्बु्ोवा च टेदाला मेघरागाहिनिगता 
लोकौ च----नदा चैव प्रकौततिताः। 
गान्धार शदसुन्प्तै जाता नदनरायग्छत् ॥ इति) 

तेषा सिधुनाना यौगोऽस्मिन् शरीरं भवतीति पडयुख- 
योगयुक्तसित्यर्थः ; इति शब्द् एतटर्थविवक्तार्थः । 

ननु पयिव्यादौना हत्तयौ धारण्णदयस्तयः पष्चका उक्ता 

ते कि मर्वे पुरुषप्रहत्तिनिहच्यो' उपयुज्यन्ते ? घाद्सेखित् 

कतिपये १ इति संशये निणंयमाद । इटालिष्टानीति । घास्णा- 

दिषु इटानिानिः प्रहत्िडेतुद्र तानि द एविधाः दशविधानि 

भवन्ति! भ्रूतदत्ताना घारणादोनां पञ्चानाम् इष्टानिष्टला- 

भावेन प्रहत्तिनिहच्यजन कत्वात् शब्दादौन्येव टश दशा 

निश्टानि मवन्तीति भाव । इष्टानिष्टत्वे दारमुक्तम् ! शव्देतिं। 
्रव्ट्-प्रणिधानं' शब्दप्रयोग जनकल , सजन्नाप्रणिधार्नं प्रत्यय 

जनल ; व्यवदधियमाणाः प्रतीवमानास्तु दग्रैव शब्टादय 

इष्टानिष्टेेन प्रहतिनिठत्तिजनका इत्यथैः ॥ १॥ 
उभयव प्रग्रस्याप्युपलक्तणम् † समाानन्ु तच भविष्यति! 

शक्त इत्थादयव्यवदासथद्रव्यार्णछ प्रकारभेदकयन, नत्वेतण्व 

सप्तधातवः, तषामग्रे वच्यमाणत्वात् ; एक्पाण्ट्ुरयोः छष्ण- 

 धृम््योः पौत-कपिलतयीथावान्तरभेदो द्रव्य: ; नीलसं कष्णी- 
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देवदचख द्रव्यादिविषया जायन्ते! परस्यरं 

सौम्यगुणत्वात् एड विधो रसः, रसाच्छोणितं, 
णोखितान्ांसं, सांसन्प्ेदो, सेदसः लायवः, 

सायुभ्योऽस्थीनि, यस्थिभ्यो सन्ना, सन्नातः 
शुक्र, शुक्रभोणितसंयोगादावर्चते गर्भो ददि 

व्यवस्थां नयति, ृदयेऽन्तरास्तिः, अगिनिस्धाने 

ऽन्त्मान्यम् ; चिवच्च मवव्णेु वथानामम् । श्ट्वदत्तम्य' पुमा 
द्रव्याणि सप्तप्रकाराणि 'विपया' भोग्यानि "जायन्ते सम्प 

यन्ते । तेपां "परस्परम् अन्योऽन्यं 'मौम्यगुणवात्" चनुकृन 
गुणत्वात्, यधा, श्रोदनाटीनां व्य्ननाटयोऽनुकृला', तपा 
परिष्णमे पड्विघो रम", वर्णतः णह्लादिरूप सादनो मभु- 

रादिरूपो भवति । वित्ररुपम्य च पट्स्ष॑वान्तर्भावात् । 
णोरितादीन् सप्त धातूनाद्ठ, रसादिति\ रस" तु 

सयल, न स्वय धातुः; तादरप्यात्तु कथित् धातुतवेनोद्न . र 

धातुवादिनान्तु मेदः । सायोगरययं द्रष्टव्यम्| सउ एति 

मचज्न् शष्दप्य पञ्चम्येकवचने ्रनो लाप । सतोयुभिस्ु षादः 

स्तते षति) “णक्रणोितसंयोसात्" श्याशुक्रगारितिसयागसा 

रभ्य "वत्तसे' श्रस्तित्व भजते इत्यध, । 
धातूना सानम, 

ष्रदि व्यस्पानीति।! प्वयेतान्युक्षानि धातुरूप्यि दि 

व्यवसा येषा' तानि एदि व्यवस्यानि. सपम्या एतुर्, . 

तएव घातुपुन्यापो द्दय उक्त, श्धातुएु प्रापु त्खसे 

1 एति 
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पित्तं, पित्तखाने वायुः, बादयुती इदयं, प्राजा- 

पल्यात् क्रमात् ॥ २॥ 
चतु कासे समस्प्रयोगादेकंरावोषितं कललं 

पुनद टये कानि ? इत्यत श्रा, एटठधे इति। टये 
सन्तराग्निर्वर्तते, अन्तरथामावग्निय, “श्रग्निः श्रोजः ; तदुक्ं 

प्रपक्षमारे) भश्रुक्रं परिणत चि स्याटोजो नामाष्टमी दशा" 
्ति। प्रगिनिस्याने पित्तसिति। अग्निः" शओ्रोजः, स एव 

"स्यानम्" प्राघारः", तत पित्तम्, श्रमो तेजोरूपे प्रवत्तकं पित्त- 
मिल्यर्थः 1 पित्तस्यो वायुः" वातः, वायुं विना प्रहत्यनुपपन्तेः। 
ष दयान्तरोजःपित्तवाता वर्तन्ते इव्यर्थः ! एतत् कफस्याप्युप- 
लक्षण, टोपाणां चातपिच्तकफाना ममानदेशत्स्यौचित्यात्। 

ततः किम् # दत्याद्र, दाथुत दूति। वायुतौो दय 

निद्र" प्राजापत्नात् क्रमात् प्रवर्तते; प्राजापत्यः क्रमो यधा, 
मश्रा्रान दधा श्रप्ातयत्, पिथ पतरौ च भवतोति; प्रजा- 

पतिया णकः मन् द्विधाभृतः, तथा पितुद्धदयोपनन्तितं 
लिद्रमपि दिधा मवति; वायुाघातिन दीपाद्िव प्रदीप, 
कुमप्नादिव गन्यदति। न म मूनोतृक्रम श्राग्टुनोयः; 
न्न ग्रागोर वातप्रि्ककामकमुच्यते, यहा, प्राजापल 

क्रम धप्राद्प्नाम, शश्रे संकरे ध्र प्रजापति." दला- 
द्दन्य प्रज्यपटिद्रनोको द्रव्य) मच श्रागोद्धायराङ्क्म, 
त्ट्य दन्य विदु" दव्यादिना कन्दीग्ये उक्तः 1 मीतायराद, 

मा गाचिस्तया करण परमामा दल्तियायमम् । 

न्तर साद्धम व्ातिदम्े प्राघ्य नित्त ॥ दनि ५२४ 
एद कप्त पदम्यानता क्रनुकान प्रयाप्य 
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भवति, सप्चरातोषितं वुदुदम्, अञ्चमासास्यन्तरे 
पिर्डं, मासाभ्यन्तरे कठिनं, सासदयेन शिरः, 

मासतयेय पादप्रदेशः, चतुर्थे ग॒ल्फ-जठर-कटि- 
प्रदेशाः, पञ्चमे पृष्ठवंशः, ष्टे सुख-नासिकाति- 

श्रौतवाणि, सप्रमै जोवेन संयुक्तः, अष्टमे सर्वलचग- 
सम्पूीः । पितूरेतोऽतिरेकात् पुरुषः, मातूरे- 
तोऽतिरेकात् स्वौ, उभयोर्वीजतुल्यतवान्नपुंसेकःं 
व्याकुलितमनसोऽन्धाः, खञ्चाः कुला वामना 

्यः। एतेन त्रिमलं कस्मात् १ इति प्रग्र उत्तरितः, कफा- 
रौनां चेभादिमलरूपत्वात्! ऋतुकाले योपिदातुपोपकःं 

पुंवजं भवति; तेन पुंसः सम्प्रयोगे स्ियास्तेजो विशेषो 

दृष्यते । "कललम्' ईपष्ठने व्वुहुद' वर्तुलम्! यास्केन तु 
भन्यथोक्तम् ; तया, “एकरात्रोषितं कलिस' भवति, पञ्च- 

रातादुहुदः, सप्तरात्रात् पेभौ, द्िसषरातरादर्बुदः, पचचविशति- 
रातात् खस्ितो युक्तो मवति, सासमातात् कठिनो भवति, 

दिमासाभ्यन्तरे शिरः सम्पद्यते, मासलव्येण ग्रौवाव्यःदेभ, 
मासचतुष्येन व्वगव्यादेण, पञमे माति नखरोमव्यादेश . 

पष्ठ मुखनासिकाच्ियोवञ्च भवति, ससे चलनसमर्थो 
भवति, अष्ट बुाध्यवस्यति, नवने सर्वा सम्पूर्णो भवति" । 
शदेन जोवलिद्रंन चलनादिना 

पितुरिति! चनेन दियोनि कस्मात् ९ इति परि्टतम् । 

ष््याङ्लितमनमः' अन्धादिदिद्िप्चित्तासिषेकः १ 'घन्यो- 

ऽन्यस्य, सगोपुंसस्य वायुना परिपीडितं यस् शुक, तस्य ईेदि- 
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भवन्ति। अग्धोऽन्यवादु-परिपीडित-शुक्रदैध्याद् 
दिधा तनू खायुग्माः प्रजायन्ते । पञ्चात्मकः 
समर्थः पञ्चात्मिका चेतसा वुधिर्गन्धरसादि- 
-ज्नानाच्तरा्तरमोरं चिन्तयतीति तदेकाच्तरं 
च्रात्वाष्टौ प्रतयः षोड़श विकाराः शरौरे 
तस्यैव देहिनः! श्रथ मावाशित-पौत-नाडी- 

सुतगतेन प्राण आप्यायते! अध नवमे मासि 

सर्वल्नगन्नानसम्पूगो भवति, पूवेजातिं स्मरति, 
जुभागरुभच्च कम्मे विन्दति ॥ ३॥ 

ध्यात् तनुः" शएक्रखरूपः दविधा स्यात् ; ततो युग्माः प्रजा- 

यन्त । "पच्चात्कः पञ्चभूतामकः पिण्डः “समर्थः चिन्त- 
नादौ, "पच्चास्सिका' गब्दादिविपया "वेतसा श्रन्तःकरणेन 
गन्धर्सादिविषयं न्नानः यस्याः मा गन्धरसादटिज्नाना बुि- 

भवति ; मा (्तरम्" श्रनित्यम् '्रत्तर' नित्यं मोत्तष्च चिन्त- 
यति; (तटेकान्नर' व्रह्म प्रणवं चिन्तयति, चन्रात्वां प्रफतयो- 

$ विकाराः पोडग जायन्ते इति गेपः । तदुक्तम् ; 
“मूनप्रक्तिरविकछतिर्मदटाद्याः प्रकतिविक्ततयः मप्त । 
यादडगकम्तु विकारो न प्रछतिनं विक्ततिः पुस,” ॥ द्रनि। 
तत्र मुच्यव्यापाराभाषेन निशः कथं वदेते १ शव्यत श्राद्ध, 

श्रयति मात्रा जनन्या श्ग्रितपोतः द्न्यविभश्जिकी 

निर्दिश, श्रगितपौतनदइत्ययः, वामनकस्तु ग्तिससये पुरषा- 
सनवन््रातु मण््रुष्रा वदतं विदप्रतिगरमीरत्वात् ; सथाच+या 

शरस्य माभिमम्बदा नादी मानृश्द्येन सम्वध्यत, देवं यभ; 
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पूर्योनि-सरस्ाणि दृष्ट्रा चैव ततो मया । 
आहारा विविषा भुक्ताः पीता नानाविधाः सनाः। 
जातश्चैव खतस्चैव जन्य चैव पुनः पुनः ॥ 
यन्या पररिजनस्या्थ छतं क शुभाशुभम् । 

एकाकी तेन दद्ेऽहं गतास्ते फलभोगिनः ॥ 
अहो दुःखोदधौ मरतो न पश्यामि प्रतिक्रियाम्। 
यदि योन्याः प्रसुच्चेऽहं तत् प्रपद मद्पवरम् ॥ 
यश्रुम-चयकर््तारं फलमुक्ति-प्ररायकम् । 

यदि योन्याः प्रमुच्येऽदं तत् प्रपद्ये नारायणम् ॥ 

तद्रतेन शन्ररतेन तच्य प्राण श्राप्यायते; श्रतएव जातमा- 

वस्य शिरसि कणदयमध्यदेभे माटद्टदयाखि चिरूलेरा र्यते, 
सा मातुः सम्प् खत्वं व्यनक्ति 1 सवेति । “सर्विल्तपन्नानैः” 
मनुष्यत्वादिजातिव्यद्छकैः श्चववयवैः, भथ च सर्वेषा लप्तणेन 

ज्ञानकरणानामिन्द्रियाणा न्नानेनः दर्भनयवणादिना समा- 

कौ षैः भवति सम्पयते, पूर्वजातीः प्रातजन्मानि “विन्दति 
तभत्ते जानोते त्यथः ॥ २॥ 

तस्याभिलापमाष्ट, श्राद्दारा इति । “विविधाः, भ्व-शूक- 

रादिभोम्या श्वपि; एतेन शरौर कस्पात् * दति प्रस्य, 

ोर्यतोति व्युत्पत्या, उत्तर टन्तम् \ पौतायेति नानायो- 
निषु जातत्वात्) “जन्म जनेति, जग्पनः प्रादुभोवः एक- 
जग्मानन्तर हितोयं जभ्र) "परिजनस्य पुत्रकलवाटे 1 

एकाफीति, कुरव पापसम्यन्धो नारजितद्रव्य-भोषुरित्य- 
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अशुभ-लयकर्तारं फलमसुक्ति-प्रदायकम् । 

यदि योन्वाः प्रमुच्येऽरं तत् साङखय" योगमभ्वसे॥ 

यशुम्-त्तयकर्तारं फलसुकति-प्रदायकम् । 

यद्वि योन्याः प्रमुञ्चामि ध्याये ब्रह्मसनातनम् ॥ 

नपय योनिद्ारं सम्प्राप्तो यन्तेणापौडामानो 

मरता दुःलिन जातमातस्तु वैषावेन वायुज 
म॑स्पएमष्रा न समरति जन्यसरणानि, न अ क्म 
ग्रगाग्रभं यिन्धति॥४॥ 

एररोग्मिति कवख्नात्, अग्नयो दत गियनैौ 
दानानिनिदधमनात्निः कोष्रामिरिति, तत फौष्टा- 
{न श्पिन पीत न्नर -ोष्यं पत्तति। ट 

त ज्पागां दनं कगति । दवाना 
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उपनिपत् ३७ 

प्रमाशुमच्च कस्म विन्दति! तीणि खानानि 

भवन्ति, सुखे आहवनीय, उदरे गारहपलयो, चदि 
दल्िणागिः, चात्मा यजसानी सनो ब्रह्मा 

लोभादयः पशवो छतिर्टी्ता सन्तोष वुरीन्दरि- 

यारि यन्नपाबाणि कसेन्द्रियणि वौषि गिरः 

कपालं केशा दर्भाः सुखसन्तर्वेदिः चतुष्कपालं 

"पर वैश्वानरी भूत्वा प्राणिनां टेदमाखितः। 
प्राणापान-खमायुक्तः पचाग्यत्' चतुर्विधम्” ॥ इत्युक्तः । 

श्रन्त्यादिक्रमेण त्रयाणां लदणमाद्ध, तत्रेति! भ्रध्ितेति ) 

श्रनेन चतुर्विधाहारमयं कथमिति प्रञस्यीत्तरसुक्तम् भवति ; 
म च मारहपस्यो भूत्वा नायां तिष्ठति \ दभनाग्निरिति \ 
स चतुरस भावनीयो भूत्वा सुखे तिष्टति । च्नानाग्निरिति, 

स चादचन्द्राृतिर्दद्विष्णग्निभूत्या दये तिष्ठति । विन्दति 
लमते मोक्तव्यः । 

श्रत्ागिनित्रये सति शरीरे यन्नदथ्योपासनमाद, तौ णीति । 

श्राहवनोयः, दर्भनाभनिः, गारैपत्यः कोष्टागिनि, (दति 
णास्निः' ज्ञानाग्निः ; भ्रमितं खानतेये स्पुला धावनौ- 

यादिबुदिः काया! पातमा यजमानः पधिपतितवात् , मनो 

बरघ्या सौम्यत्वात्; सोभादयः पशवः दध्यलात् ; कर्मन्दरियापि 

हवी ज्नानाम्नौ होमादेतवात् ; शिरः कपास तत्साम्यात् , 

केणा दर्भाः दिच्िष्ठत्वात् ; सुण्ठमन्त्देदिः सुख्यसलत्वान 1 

ष्टानौः सैरे श्रदयदविभागसष्ड, चतुरिति तदु 
यान्नवषेयन ; 

“हौ गष्टकौ कलानि चत्वारि शिरषस्तथा"। दा 

9--छ 



१, 
{ 

गम 1, 

शिरः पोड्ग्र पा््वटृन्तपटलानि सप्तोत्तरं मगतं 
नाजीौतिकं सखिगतं सनवकं सरायुप्रतं सप्र 
~~ 

शिराप्तानि पञ्च मञ्नागशतानि अस्यौनि चर 

व तोगि ण्तानि पिः सार्दचतसो रोमाणि 

तोध्यो ्टयं पलान्यष्टौ दाटण पला जितत 
च्य नः न ~ 

"नदा कपान जिर" एति तु यास्कः। पोत । पोतः 

गति पीदग्रद्रन्नाः पोढगाषटदन्तसम्यनानि पोडगपटनानि 

"रय कानि; एतं दितोगभागी नतुपणिदन्ताः कलैः सह; 

° "१1 

4 म्ह तनुपष्टिदिन्ता वे विंमलिनसाः'' इति। 

"(क्र उपनत साकं स्यादय दिम" दति। पीति। 

रव ब्रात समागतसिलि। साजीतिकतिरति। 

“~ ~ व सस्त तद्रति। गवान्तरप्रदे व्यनि 

५ ल्ल 1 सनि दसिद्याद्धि। नपर्मर्याः परिपाति 

+ न्रे = ५ वसत् मनक, मनोर सानुकजरपिि 

१ व लित नामुना न्यया । लदुलम; 

५ ८ कतर न क्स्वानूजन्सति त" इति| 1 

~ ~ म स सन्द, सत , दयन समाना 
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उपनिषत्! दर 

पित्तप्रस्यं कफस्याट्कं शुक्रकुडवं सेदः प्रस्थौ 
दाचनियतं सूतपुरौषमा्टारपरिमाणात् \ चेप्प- 
ताद सोच्णास्तं ैप्यलादं मोत्तशासरमिति ॥ 

इति गर्सोपनिषत् समाप्ता ॥ २॥ 

वायवौवैर्विगण्न्ते विभक्ताः परमागमिः" ॥ इति । 
"ह टयग्ब्देन' रसः, जिद्ठाशब्देन च जलसुच्यते ; तदुक्तम्: 
“रमस्य नव विन्नेया जलस्याद्धसलयो दश" ! एति । 

पित्तपस्यमिति । पित्तस्य रस्यं सपादमानीदयं, मानी 

तु तुरुष्काणं सेरः। तदुक्तम् ; पञ्च पित्तमिति। श्रद्खनव 

इति वर्तसे ! कफस्याटदकमिति। वचतुःप्रस्पं तथादकम् ए्ति। 

"ुक्गक्ुडवम् ति । शुक्रस्य दे प्रती दत्य: \ याष्रवल्ेयन 

तु भ््ेप्रोजमोसतावदेव रेतसस्तावदेव तु" इति कफशुक्रयी' 

खमपरिमाणत्वसुरम्। मेदप्रखो दाविति! यान्नवर्कय्रनतु 

हौ मेद प्यम् ! श्च््लिग्रहणे वर्तते! श्रनियतस्िति ! 
याज्नदसफेयन तु नियम उश, “सप्तैव तु पुरोषन्च चत्वारो 

सूत्रनेव च" एति । प्रस्ललय इति वर्तते, तत्त प्रायोऽभिप्राः 
येण ; निष्क्पं क्रियमाणे तु नास्ति नियमः ; अनियमे रेतः 
द्राह्ारपरिमिणादिति ; तस्िय्धिक्े भधिक, न्दूने न्यून 

{मित्यर्थः पिप्पलादेन प्रस पैप्पलाद ; दिरुद्िः समास्य । 

परव म्रसक्गानागधपरिमिपोखते पलादन्नानार्घम् \ 
तदपा ,- 

न सानेन विना यु्षिद्रष्याणां जायते फचित् । 
श्रत: प्रयोगकार्य मानमदोष्यके सया 1 
चसरेणुर्दुधः पोकषस्वियता परमाणुभिः । 



गर्म 

वसरेणस्तु पराय नास््रा वमौ निगद्यते ! 
जालान्तरगते सूधकरेवैशौ विलोक्यते । 
पड्वंशौभिर्मरीचिः स्वात्तामिः षडमिय राजिका} 
तिद्धभौ राजिकामिख सर्प॑पः प्रोच्यते उुपैः। 
यवोऽषटस्षपैः प्रोक्तो गुच्ञा स्यात्तञ्चतु्टयम् । 

षड्भिस्तु रत्तिकाभिः स्यान्माषको ईमधानकौ ¦ 

मापेतुर्भिः शणः स्याद्रणः स निगद्यते । 

रङ्कः स एव कधितस्तद् इयं कौल उच्यते ! 

शुद्धो मोरटकखैव द्रह्गणः स निगयते। 
कोलदयच्चं कैः स्यात् स प्रोक्तः पाणिसानिकाः 
श्रः पिचुः पाणितलं किचचित्पाणि् तिन्दुकम् › 

विड़ालपदकच्चैकं तथा षोडशिका मता \ 

करमध्य हंसपदं सुवं कवलग्रहः । 
उदुम्बरच्च पयथायैः कर्षं एव लिगव्यते । 
स्यात् कर्षाभ्यामर्दपलं शक्तिरषटमिका तथा ; 
शक्तिभ्याच्च पल प्रेय सुष्टिरास्रं चतुर्थिका › 
प्रकु्धः पोडशी विस्वर पलमेवात्र कीर्तितम ` 
पलाभ्यां प्र्तिरक्तेया प्रखतद्य निगद्यते । 

प्रखतिभ्यामष्नलिः स्यात् कुडवोऽरशरावकः + 

शर्टमानख्च विन्नेय कुडवाभ्याच्च मानिका] 

अरावोऽटपलं तदज्स्नेयमत्र विचच्तणैः 1 
शरावाभ्यां भवेत् प्रस्यथतुःप्रसैस्तश्राटकम् । 
भजनं कसपाव्रन्तु भौनक इति। 

श्त गर्भोपनिपदटौपिका समाप्ता ५२४ 



नादविन्दूपनिषत् । 

भोम् अकारो दच्तिणः पच उकारसृत्तरः स्पमृतः। 
मक्रस्तस्य पुच्छं वा अर्धमाचा शिरस्तथा ॥ १॥ 
पादौ रजस्तमस्तसख शरीरं सत्वसुच्यते । 
घर्मश्च दनि तचुरधर्मधोत्तरं स्मृतम् ॥ २ ॥ 
भूर्लोकः पादयोस्स् सुवर्लौकस्तु जानुनोः । 

खलोकः कटिदेशे तु नाभिदेशे महर्जगत् ॥ ३ ॥ 
जनत्लोकस्तु टये कर्ठदेभे तपस्ततः 1 

स््बोललाटमध्ये तु सल्यलोको व्यवस्थितः ॥ ४॥ 
सहखाचसिति चाव सन्त एव प्रदर्थितः । 

-~-------~- 

श्रो प्रणवः पञ्चधाकारोकार-मै्विन्हुनादयुक् । 
श्न््यो नादस्ततो व्यंस्िखण्डे नादयिन्दुनि ॥ 

ततायसातानयं सामावहेस्राभिधानपरिरूपकेणं ताव 

दिविनक्ति, श्रो प्रकार दति । "पत्तः पततं, येन पर्तौवुष्यते, 
'ुच्छम्' परन्त्यत्वात्। % प्रसितो, “श्रः उत्तमाङ्गम्, उर्ु- 
नोकफलत्वात्, रजस्तमः पारी अघस्वसामान्यात् । 'सनत्त 
शरोर" सर्वाधारलात्, धर्माधमीं चत्तुपौ गतिहेतुत्वात् । 

सप्र लोकान् रसशरौरे विभज्य दशयति, भूर्लोक ्त्या- 
टिना। ग्ौत्तराधय्यंसाम्यात् भूरादीनां पादाद्याययत्वम् ! 

भुवो सोक इति! सुद मराष्याष्रतेरिति सक्षारस्य ठत्व-रफ- 

योरविधानात् उल्वपक्ते उत्व गुखे च रूपम्! 'महजगत्' 
महर्लोकः। भ्ुगोर्वलाय्मध्ये द सत्यलोक, "तु चां । 





नादबिन्दूपनिषत् । 

भोम् अकारो दकचिणः प्च उकारसतृत्तरः स्मतः! 
सकारस्य युच्छं वा बर्धमाचा शिरस्तथा ॥ १॥ 
पादौ रजनसमसतस शरीरं सत्वसुच्यते । 
धर्मश्च दचचिसं च्ुरधर्मथोत्तरं स्मुतम् ॥ २ ॥ 
भूर्लौकः पादयोस्तस्य मुबर्लीकस्तु जानुनोः । 

८ क क 

खलीकः कटिदेशे तु नाभिदेशे मर्जगत् ॥ ३॥ 
जनलोकंसतु दये करछदेभे तपरसतः । 

सर बोलंलाटमध्ये तु सल्यलोको व्यवस्थितः ॥ ॥ 
सरहसाचमिति चाव सन्त एव प्रदर्भितः। 

श्रो प्रणवः पद्चधाकासोकार-मेरविन्दुनादयुक् । 
श्रन्यो नादस्ततो व्य॑स्विखर्डे नाद विन्दुनि ॥ 

तत्रा्यमातात्रयं साईमावदंसाभिधानपदिर्पकेण ताव 

दिविनक्षि, घों रकार एति। "पत्तः पतत्र, येन परीदयुष्यते, 

पुच्छम्" भन्यत्वात् । श प्रसितौ, “धिरः उत्तमाम्, ऊष 

` लोकफलत्वात्, रजस्तमः पादौ अधसत्वसामान्धात् । सक 

शरीर मर्वाधारत्वात्, धर्माधर्मौ च्तुपी गतिहेतुलात् । 

सर लोकान् हटसथरौरे विभज्य दर्भयति, भूर्लोक एत्या 
दिना। ीत्तराधर्यसाम्यात् भूरादीनां पादादयाग्यत्वम् । 

भुवो लोक एति। सुवय माष्याद्रतेरिति सक्षारस्य उत्व-रफ- 

योविधानात् उत्वपक्ते उत्वे गुरं च रूपम्। मरर्जयत्' 
म्तोकः। भ्ुगेललाटमष्ये द सत्यलोकः, "तु. दादं। 



४२ नादविन्दु 

एवमेनं समार हंसं योगविचक्षणः ५ ५॥ 

न वध्यते कर्मचारी पापकोटि-शतेरपि। 
चासेवी प्रघमा माता बायव्येषा वशानुगा ॥६॥ 
भातुसर्डल-सद्मशा भबेन््ावा तघोत्तरया । ¦ 

परमा चार्दमावा च वासी तां विदु्ुधाः॥ ७५ 

स्रास्रसिति चात्र मन्त एव प्रदभरितः। सग्ातिरूपैष म॑ 

रया, न्सद्दसाषटय' वियतावस्य पच्चतौ दरदसस्य पततः धन॑ 
स देवासुरस्युपदध्य साती सम्यप्यन् याति भुवनानि विष्राः 

ति। सग्रागायां पूवकाण्डे गतत्वात् सम्पर्णो नोदाद्रतःः 
व्पस्यायः, सदस्रमद्धानि किस्णाः यस्यसं सद्धमाह्वः स 
ण्कद्ट्धिःः म च मूर्घाधिष्टानः; तदुक्तम् प्राणान्निहीत्र) 
"तत सनानाम् युधमण्डनारूतिः मदखरम्मिभिः पर^ 

त पक कऋविर्भृता मूर्धि तिष्टति" दति; तगार्दति मक 
ण सग शुनो "पनत? गच्छतः शस्य "दरः" विष्णुरप 
"ग भतन स्ीहुयरर पस्य वियतो पुर्थापरायकप्रामागी भ्रा 
कपा चपर्तेः पतत जानन, सः च्रोद्ारः स्यान् देवा+ 
रो (पभम (करि दद्य मदयर 'उपदध्यण निपा 

त भुव्लाति सासान् पण्यन् याति मातन ब्द्मलामे 

त्; सदर वासकन न्रा भावत्र । मम 

म् तदना 1 
क कत दुर गे { { 1.11 23.711. 141.19 6 

शु र्प्य शङ न्न् पद्रः मया स्रत ते+ 

(1 1.81, 
१ न 4 + 1 ज 4 4 9.1 



उप्निषस् । ४९ 

कलतेयानना दापि तासां माता प्रतिष्ठिता) 
एष श्रोट्ार आस्यातो धारणासिर्निवोधत॥८॥ 

। योपिगो प्रयसा सावा विदयुन््ाला तथापरा । 
प्तौ च ठतीया स्याचतुधीं बायुवैगिनी ॥ < ॥ 
प्रमो नामघेया च षष्टी चैन्द्री विधीयते । 
सप्तमौ वेणवी नाम णद्री च तथाष्टमी ॥ १०॥ 
नवमी महती नाम प्रेति दशसौ सता । 

एकादशो मवेन्यौ नी ब्राह्मोति दादशौ मता॥११॥ 

ष्दानी षतदूणासुदात्तादिसेदेन लकणं प्रत्येकं तिख- 
स्तिसो मात्रा दथचितुमार, कलात्रयानना वैति! वा शब्द् 

ये ; स्तामा' चतदणां माताण्टं मध्वे एकैका माता कला- 
श्रयानना च भ्रतिहिता' निखिता, “कलाव्रयेणः मात्रात्रयेण 
-भराननम्, प्राणनं यम्याः खा, मात्रात्रयप्ररैरा इत्यर्थः । “एष. 
श््युपसह्ारः। . 

ष्दानों हादशानां कलानां सध्ये स्यानतो नामतचिन्ता- 
ल्पा धारणा दर्भयति, धारणाभिरिति! घोपः प्रन्ना तत् 
फला घोपिणी, "विदयन्मानमै' यत्तराजः, तललोकप्रदा विदु 
पालो, ष्पतद्ैः परिणी, ाकाश्रगतिप्रदत्वात्, वायुवेगिनी 

भोप्रगतिप्रदा, "नामघेया' पिटलोकम्रदत्वात् ; पितरो हि 
नामभिरिच्चन्ते, “यद्रास्ना पातयेत् पिष्डः तं नयेत् ब्रह्म 
पातम्" इत्युक्तः ! “टेनद्रौ' इन्द्रसगयुज्यप्रदत्वात् ; श्ैष्णदी 
विशुलोकप्ररत्वात् > “शाडइरी' भिवलोकप्रदत्वात् ; "महती 

मह्लोकप्रदल्वात् ; श्व वली कप्रदत्वात् ; 'सौनी' सुनीना 



४ नादविन्दु 

प्रथमायान्तु मावायां यदि प्रागेर्बियुज्यते । 
स राजा भारते वर्षे सार्वभौमः प्रजायते॥ १२॥ 
दितीयायां ससुत्कान्तो भवेयान्नो महात्मवान् । 
बिदाधरसुतौयायां मन्धर्थस्तु चतुर्धिंकाम्। १३॥ 

पञ्चम्यामय मातायां यदि पागीर्बिवुञ्यसै। 

उषितः सर्टेवत्वं सोमलोके मरोयते ॥ १४॥ 

पछाामिन्द्रसख सायुज्खं सप्तम्यां वष्णयं पटम् । 

व्पटम्यां व्रजपी स्ट्रं पनाम पतिन्तणा॥ १५॥ 

सम्या मर्नेविं टभमस्पा्न प्ररं व्रजत् । 

एणयादरग्ध्रां तपोलोकं दादेव ब्रह्मा णाप्रवतम् १९॥२ 

तत. पत्तर प्रदरं ग्यापव निष्कलं शयम्) 

रदा पर त्रद्धा ज्यीलिपागुदधतो मतः ॥ ?५॥ 

र तपाली प्रददाति; ठन न्नाद्धी' त्रह्मलाक्त गपि; 

द त शजम पनन नाद्रान्त न सव्यल॥ 

यदा लन्ववुाज्यासु स्यिनान्त सारणस्य प्रा्नििया कव 

लिन समि सविन, प्रतरसानिवय्नि | लनुिक 

दन्यो सरन्न द् वृन्द | दद २ पान्न सड दर पदिन 

(+न 1 11111111 

तय प्लव मदु गकस [रनर कय्यं से सद्द, न 

दथ तन दण प्ल प्न्य भृ... , प: २ | 

नि 1111. १71. 

५ 1 ई न ह + + „ नक्त ईत ̂ प सर म 



॥। 

उपनिषत् । षर 

अतीन्द्रियं गुगातीतं मनो लीनं यदा भेत् 
भ्ननोप्रम्यमभावश्च योगयुक्तं तटादिथेत् ॥ १८॥ 
तदक्तसत्समासक्तः शनैमुच्चेत् कततेवरम् । 

~ तेडश षष्ठप्रसोज्षाः, तद्रहितम् ; यतो "ज्योतिषां मन-पादोनां 
दकुरादीनां खधारौनाश्च उदयः, “तस्य भासा स्वमिद 
विभाति" इति शतैः! 

कथमिदर' लभ्यते १ यटा तदेतदारणा भवति, किं नादः 

धारणया फलं १ मनोलय एद ; तदुक्षम् ! 
"कारे पदर्तितो वङ्कः काषेन सह शाम्यति । 
भादे प्रवर्तितं वित्तं नादेन सदह सीयते" ॥ इति 

" दादशान्तेः तदेवाह मनो सौनमिति। 

ˆ ननु मनोलये माध्यमिकवष्टन्यमेव तत्व' फलं स्यादि- 
व्यत भाद भादिरेदिति । यदा मनो लैन भदैत्तदा शभरादि- 

येत्, उपदिरेत् गुरः, तदैव हि परमोऽधिकारः+ न तु सना- 

गपि विषयाभिनारे सति सुस्योऽधिकारः} भ्रयवा, नतदा- 

दिशेत् लब्धमिति कथयेत् मध्यस्यः, सध्ये सनो विग्रेषणानि । 
+ उपमैव प्रौपम्यम्, खार्यं प्यण् , न भौप्यं यस्य मेनसः थनौ- 

पस्यम्, न भावयति चिन्तयति दत्यभावम्, ग्जौदपरमालनो- 

शेवध योगः, तदयुक्घम् ; भयदा श्योग. वचित्तहत्तिनियोधः, 

तयुक्षम् । 
धवा योगयुक्शस्य मनसः किं लक्षणम् १ चत श्रा, 

मनषश्ति। यदा मनो सोनं भवेत् तथा भनौपम्यममभाव 

भवेत्, तदा श्योगयुक्म्' प्राप्टयोगसिति षादिभेत्' कथये- 

दिव्यः ! तस्मिन् भक्तियंस्य स तदः । “भक्या रभ्यस्वन- 



४४ नाद विन्दु 

प्रथमायान्तु मावायां यदि प्रारौर्ियुज्यतै । 
स राजा भारते उ सार्वभौमः प्रलायते॥ १२॥ 
दितौयायां ससुत्कान्तो भवैदयन्नो महात्मवान् ! 

विद्ाधरस्तुतौयायां गस्र्वसतु चतुर्धिकाम्॥ १२॥ 
परञ्चम्यामथ मावायां यदि प्रारीर्वियुज्यते । 
उषितः सदृदेवलं सोमलोके मरौयते ॥ १४॥ 

षष्ठयामिन्द्रस्य सायुज्यं सप्तम्यां वैष्णवं पटम् । 

अष्टम्यां व्रजते सद्रं पशूनाच्च पतिन्तथा ॥ १५॥ 

नवम्याञ्च महर्लोकं दशस्याच्च ध्रुवं ब्रजेत् । 
एकाद्ण्वां तपोलोकं दाद्ग्यां रह्म शाप्वतम् १६॥२ 

ततः परतरं शुद्धं व्यापकं निष्कलं शिवम् । 

सदोदितं परं ब्रह्म ज्योतिषापुदयो यतः ॥ १७॥ 

लोक तपोलोकं प्रददाति; केन त्राद्मी' ्रद्मलोक गमयति; 

तेन ततः परन्तु फल नादान्ते न लभ्यते ॥ 

इदानीं तत्तदारणासु स्यितान्त करगास्य प्रागवियोगे फल- 

विशेषं नामभिः स्चितमादह, प्रथमायामिव्यादिना । चतुर्धिकां 
प्राप्य मसुत्क्रान्त त्यन्वयः ¡ देवत प्राप्य संह देवैः 'श्रोपितः' 

श्रा उपितः सन् ब्रह्मलोके शाशख्त' ब्रह्मायु.परिमितम् 1२॥ 
पश्च मान्नरस्य नादान्तस्य विन्दुनामकस्य फनमाद्ध, तत 

ष्ति। ततः परतर परं ब्रह्म दृत्यन्वयः, न्नैयसिति छंयः। 

पूर्वाक्तं फनं परं, तस्ममादिदमुत्ङक्षष्यते शति परर, निष्कान" 

कना दादग्रमात्राः, तददिपयातिग निष्कल; यदा ककन्ना,' 



उधनिषत् ¦ ४६. 

नरोधो न चोत्पत्तिं चन्दो न च शासनम् । 
पसुता न मुक्तिश्च इलेषा परमार्घता॥१०६५२॥ 

१ एवात्मा मन्तव्यो नायत्-खप्र-सुषुप्िषु । 
नतयादातीतस्य पुनजन््र म विदयते ॥ ११॥ 
१ एव हि भूतात्मा भूते भूते व्यवसितः । 

एधा वहुधा चैव दश्यते ललचन्द्रवत् ॥ १२ ॥ 

-सम्मृतमाकाश' लीयमाने घटे यथा । 
ने लौयेत नाकाश तदव्जौवो घटोपमः॥ २२॥ 

वदिषिधाकारं भियमानं पुनः पुनः । 

{गनंन च जानातिस जानाति च निलयशः॥ १४॥ 

द्-मायाहतो यावत्तावत्तिष्ठति पुष्करे । 

न्ने तमसि चैकल्वमेकमवानुपश्यति ॥ १५ ३२॥ 

तदेवैति यत् सात्तात् भवति, तदेव रद्य, न तु तदेव नैव- 
ते थक्यते। निरोधः मरणम्, शासनम्" उपदेशः, न 

मेख ति! “एषा द्रति पदच्छेदः प्रदमथंको निपातः, 
1 द््येषा चेदिः तर्हि "परमार्ता' सत्यायन्नता सम्पचे- 
प:1 व्यतीतस्य निष्कृन्तस्य श्रधिकारिपः, नभोपमः" 
काणतुल्यः ; छान्दसः सन्धिः , नभग्रष्टोऽकारन्तः । भिद्य- 

नै' टेहनालं, "निव्यश्नः" नित्यम् प्रासान स जानाति 

तोयान्तात् खार्ये शमूप्रत्यय. 1 श्ष्देति । प्रष्द्मात्र या 
या न वास्तवी, ^वाचा र्णम्" दति शयुः ; तया धराहतो 

वत्, तावत् ुष्करे द्रम्-पुरए सैके तिष्ठति भित ्रानेन 
१.--छ 
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सशपालमुः तल्लि शनमु, सनत {क्क्न, 

सहि, रिति यद्ध भगर्ति, तटा उद्र भत्व 

प्यमाधिकारिष प्रलाश्, सत्न) 'तृच्ण 

गृरपद्रप्रन प्रणपैन या श्योगः नितनिरोधं (मनयत् 

मेत, श्यसवर गष्टासीते "परः वम्नु भावयेत् चिन्तन 
"भावेन भाव्यमानेन चिन्यमानेन भ्मायः' वस्तु परं त 
श्रमावः शल्यं नेते, किन्तु रम्तोति द्यतः गम्यते ; धय 
सर्पये ; बरद्मसाचाद्ववतीव्यर्थ.! यै गव्यर्यास्ते नानावा! 

श्रधवा शखरेण' अकारोकारोपलचितिन जाग्रत्-ख्राष्येन वाग 

कात्, यदातिगयेन जाग्रत्-खप्रेऽपि तदभ्याम-सम्भवाप्' 

श्रखर' मकारोपलचितम् श्रानन्दसख्यानम् “परम् श्रग्रेतनः 
भावयेत् । श्रख्रेण' मकाराख्येन भावेन मात्रया (नाभाव 

श्रभावो न, किन्तु पूर्णो "भावः" तुरीयम् श्रष्यते' मम्यते द्रति 

तदुक्तमखटतविन्दौ, 
“त्रख्ररेए मकारेण पटं सच्छश्च गच्छति” इति । 

र 
मुः श्र 



उपनिषत् । ४९ 

निसो न चोत्यततिनं वन्यो न च शासनम् । 
तःसुसु्ता न सुकतिञ्च इत्येषा परमार्थता ॥१०॥२॥ 

{क एवात्मा मन्तव्यो जाग्रत्-खप्र-सुपुिषु । 

-लनवयाद्यतीतस्य पुनजंन्म म विद्यते ॥ ११॥ 
क एद हि भूतात्सा भूते भूते व्यवस्ितः। 

~ कधा वहुधा चैव र्यते जलचन्ट्वत् ॥ १२ ॥ 

;टसम्भृतमाकाश' लौ यमाने घटे यया । 
ये लोयेत नाकाश' तदच्जीवो घटीपमः॥ २३॥ 

टवदिविधाकारं भिद्यमानं पुनः पुनः। 

हइम्नंन् च जानातिस जानाति च नित्यशः॥ १४॥ 

शन्द्-मायाहतो यावत्तावत्तिष्ठति पुष्करे । 

भत्रे तमसि चैकत्वसेकमेवानुपश्यति ॥ १५॥ ३॥ 

^ तदेवेति यत् खा्तात् भवति, तदेव ब्रह्म, न तु तदेवं नैव- 
मिति शरक्यते। ननिरेधः" मरणम्, शशासनम्' उपदेश" , न 
निष द्ति। ^एषा' द्रति पदच्छेदः प्रदम्ध॑को निपातः, 
यदा, दरत्येधा चेदहुदधिः, तद्दि परमार्थता सव्यायेन्नता सम्यन्ने- 

त्यथः । श्यतीतस्य' निष्कान्तस्य श्रधिकारिणः, शनभोपम” 
्राकाशत॒ल्यः ; छान्दसः सन्धिः , नभशब्टोऽकारान्तः । भिय- 

मानं' देहनाल, ^नित्यश्रः" नित्यम् शरासन स जानाति, 

दितोयान्तात् खं शमूप्रत्यय. । शब्देति । गब्ट्सा्र या 
माया न वास्तवो, “वाचा रम्भणम्"* दति श्रुतैः , तया श्रातो 
यावत्; तावत् पुष्करे' म्-पुण्डयोके तिष्ठति । भितं जानेन 

५--छे 



1 

~ ब्रह्मविन्टु 

पचपात-विनिर्मकं ब्रह्म सम्यत तदा ॥ ६॥ 
खरेए सन्येद् योगमखरं भावयेत् परम् । 
श्रखरेण डि भावेन मावो नाभाव इष्यते ॥ ७॥ 

तदेव निष्कलं ब्रह्म निर्विकल्पं निरद्नम्। 
तट् ब्रह्माहमिति ज्ञात्वा ब्रह्म सम्यदयाते प्रुवम् ॥८॥ 
निर्विंकल्यमनन्तञ्च इतु-द्टान्त-वर्जितम् । 
अप्रमेयमनादयद्च ज्ञात्वा च परमं शिवम् ॥ < ॥ 

“पच्चपामिस्तु' तच्वचिन्तनम्, भ्रतक्वविस्मरणच्च, तैन "विनि 
सुक्त, रहितं यदा भवति, तदा ब्रह्म सम्पद्यते । 

प्रथमाधिकारिणं प्रत्याह, खरेणेति) खरेण शब्देन 

गुरूपदेषेन प्रणवेन वा शयोग' चित्तनिरोधं “सन्धयेत्' भार 
मेत, श्रस्वरं"' शब्दातीतं “परं वस्तु (भावयेत् चिन्तयेत् , 
भावेन' भाव्यमानेन चिन्त्यमानेन भावः वस्तु परं त्रह्म 
श्रभावः' शून्य नेष्यत, किन्तु श्रस्तौति श्ूष्यतेः गम्यते; शष 
मपे ; तब्रद्मसाक्ताद्वतीत्यर्थ.। ये गत्यर्थास्ते न्नानार्ः। 
श्रयवा शरेण भ्रकायोकारोपलच्तितेन जाग्रत्-खग्राख्येन योगं 

~ ~. कुयात्, यद्ातिणयेन जाग्रत्-खप्रेऽपि तदभ्यास-सम्भवात्, 
च्म्वर' मकारोपनसितम् श्रानन्दस्यानम् परम्" श्रग्रेतनम् 
भियेत् । श्रस्वरेण' मकारास्येन भावेन मात्रया नाभाव 

` न, किन्तु पूर्णो भाव," तुरीयम् श्दरष्यते' गम्यते इति 
६ ^ 
“श्रष्वरेण मकारेण पट पृच्छष्च गच्छति" शति) 



उपनिषत्, ५९ 

सीरवत्पश्यते जानं लिङधिनस्त॒ गवां यथा ॥ १९1 
छतभिष पयसि निगृदूं भूते भूते च बसति विज्नानम् 
सततं मन्थयितव्यं मनसा सन्धानसूतेन ॥ २० ॥ 

प्नानभैतं समादाय चरेदद्धिमतःपरम् । 

निष्कलं निर्मलं शान्तं तदूब्रह्माहमिति स्मृतम् २१ 
सर्वभूताधिवासच्च यद्तेषु वसल्यधि । 
सर्वानुग्राहकतवेन तदस्म्यदहं वासुदेव 

तद्स्म्यहं वासुदेव ॥ र२॥ इति ॥ ४॥ 
इत्यघर्ववेदे व्रह्मविन्दूषनिषत् समाप्ता ॥ ४ ॥ 

वर्णता भवति, विदान् ग्रन्येषु श्षीरवनृन्नानं “पश्यते' परोच्य 
ग्ण्धाति ; यधा शिदधिनः' बवैतेधारिणः भ्राभीौराः गवां करीर 

ग्णहटन्ति, तदत् । 

सषट्टान्त न्यस्य ग्रहणोपायमार, छतमिषेति न्नाननेत्र- 

भिति। जानं! णास्तोदयं, तदेव "नेतं" दृष्टिः, तत् "समादाय' 
श्पास्ततो गुरुतय ग्टषौीता ततः पर ष्वद्धि' वैभ्वानरम् श्रतु- 

भवरूपं “चरेत् साधयेत् । सा्ताक्तारस्य षड्िता शस्त 

प्रसिदा ; यथा, 

शश्नानाग्निः सर्वकर्मापि भस्मसात् कुरतेऽुन" एति । 
यदा “वङ्कः प्रणवं "वरेत्" उ्ठरेत् ; वध्यति ष. रग्नि 

शब्टमेवातुदिन्तयेत् । भोभिव्येकाच्तर व्रप्रंति। शष्टस्या- 

ग्निता सुखजल्यात् “मुखादगिनिरजलायत> षति सखतः, प्रका- 

ॐ कत्वा । 
भतुभवस्य विषयमाह निष्कलमिति। भतुभवस्य सखर- 



पदर परुतभिन्दूपनिषत् । 

न्ट गास्तास्यणोदय मेधादी अभ्यसख च पुनः पुम्। 

प्रमं त्रह्मपिदासा उल्कायान्नान्ययोतमुमत् ॥ १) 

पसनन दयति, तिति ततत्ः भानं मह्माषमिम 
सारः प्यतम्। मकप मुतानामयिकताभोऽसिन् भाता 

{रकश पल भतेनिततति, यस्मा पिकभिति सयमी, शतः 

पणर तेन काररेकद्ति पिद तदभि, सपव दाष 

= दथः पनिद तरप्रिपि,ः शतत चाकटेत ईग्ररो{पि, % 

र्दन) ददाम्य तमि तयः दिदक्िः भमापप | 

स(य कितो लिमाना । 

श्यत द नादान दोिनका ब्रह्न । 

५१ वदाविन्दुगनिषन{निका मक्मकाप ४ 

न्य जव [इनि सूरि दिस । 

सममा मर्द रसन दिन्दुक्सम चन "7 ॥ 

८५८ पजस्य प्रवमा सते, जान्ताः त 1 न 

~ 14 , न नञो व्लसन मर्या करये पन्य 

र ३,ग+ ~ २ ^ 1111, क, {न > 4; 

=^ ६ 
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च्एरप्ति) ५४६ 

धररेद्ार राप्यम् चिण् क्त्य तु सारथिम् । 

स्कान्योक-प्टान्यष) सद्रायाषन-तत्परः॥२। 

रदशन गगनः यार्द्रय पथि स्थित 

{स्या रपद गानं रमरसुन्यञ्य गप्छति॥ ३ ॥ 

सदो िद्परं त्यह्ु ४ दजिता । स्दव्य 

अरर सरखारेय पदं सूष्मह्च यरति॥॥ 

न, त दषस्वलतारदाराय प्रयतेत, प्यदस पप्यसालो योगा- 
ग्धयस । गप्र, सष्दियायाः "परम' कारष्म् ध्ययनम् 

न्द कूामररप्राप्य नोनसमेत्, "उप्फायत्' दीपिसापत् 

यना {पपा तमाप रागं शसेता ग्टरमप्राप्य नोतृरुऽ्यने, 

ण्न भाष्य सात्तारणार पर्यन्तं नोतृखुसेदित्यथः 1 चोदा 
रश ग्िरनृर्पस्. रदः भोदार ; "यिष्तुम्' उफारटदता 

प्लत, पद्भृषगत प्रेरकः, सेन सार्य सम्भवति, 

श्वठार टेदतोयो द्रष्य, तस्य यः 'नोफ. व्रद्मसदमं, तस्य 

पट' माग, तटम्दपण्मीलः, मफारटेयता यो रद्र, तदारा- 

र "तत्पर, परायः! 

सार्दिति। गरदन" सोटारेषटय ताषद्रन्तव्यं, यावत् -रथ- 

पिः गन्वष्यः गच्छन् त्मागे खित" , समासान्तविधेरनित्य- 

त्दादप्रत्ययोन छतः। स्पित्वेति। यदा तदेत्यध्याष्टारः; यदा 

रघप्य पन्या रघप. ; समासान्तोऽफारः, तस्य “स्यान 

म्विति; निष्टत्तिमवति ; पत्र ॒तिष्ठतिर्निहत्तौ वर्तते, तदा 
"स्थित्वा" वित्यत्कान विलम्यय रथम् 'उवतृठज्य' त्यक्षा 'ग्दतिः 

साध्य साधनभाष-रहित स्थानं प्रविशतीत्ययं , साक्ारोपासना- 

परिवासित-देतसो यतयो ब्रह्मपदवीमनुप्राप्य प्र्रजन्तोति 

~ 



अथ अरूतविन्दूपनिषत्। 

सो णास्ाणयधीलय मेघावी अभ्या च पुनः 
परमसं ब्रह्मविदाया उल्कावान्नान्यथो तजत् ॥?' 

पसभिनोय दर्भयति, तदिति। न्तव नानं बह्म 
माफार सृतम् । सर्वेपां भूतानामधिवासोऽग्पिन् पाण 

पितास" यत्च ूतेसियसति, यपादधिकभिति पपी, 

नुगदकक लेन वाशुदेव ति प्रमि तदहमपि, भ ए ११ 
एति प्रणि तद्दि, स ण्य वासुदेव दतो भ 

श्वयो ह्मण्मैतवमिलग्ैः। दिसक्िः ममाधरा । 

नाव्रायनन रचिता गुतिमातोपतीपरिना। 
रग्पष्पद-नाक्वानां टोपिका ब्र्ाविन्दूके। 
दरति नदाविन्दृपनिषदोपिका मष्णुणा ॥ ॥ ॥ 

समन्य यगा निन्दूखलयु दरति देदधिनात। 
स यनारष्यषट्तरडोदसलतिन्कतद्रा त्या १ / 
4 तव्य प्यत्र सोदितागराद, गाग्ताकोि, ' 
ण वन्न स्सतिन पताति क्या द 

= ४. २८. चनु 11120. {..) 3 

~ ॐ = ~ 

= 9 ई ८. 0 < 

¢ म २ कद सनत ^ ¶५1 
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छपनिषत्। ५९ 

भोदारं रथमार् विष्णुं कला तु सारथिम् । 

ब्रह्मलोक-परान्वेषौ सद्राराधन-तत्परः ॥ २॥ 

ताषद्रयेन गन्तव्य याबद्रध-पयि सितः । 

कित्वा रधपथ-स्थानं रथमुत्सृज्य गस्छति ॥ २॥ 

मावा लिङ्गपदं लक्ता णव्दव्यञ्चनवर्जिता । 
खरेण मकारेण पदं सूच्मच्च गच्छति ॥ ४॥ 

त्ये तदर्धसाक्ताकककाराय प्रयतेत; प्रयत्रय वष्यमाणो योगा- 
भ्यामः। यदा, ब्रह्मविद्यायाः "परमः कारण्णम् प्रध्ययनम् 

“प्रन्यया' न्नानसप्राप्य नोत्रजेत्, "उसूकावत्' दौ पिकावत् ; 
यथा रौपिका तमति मागे ग्हीता ग्मप्राप्य नीत्रुज्यते, 

तदत् शास्त साप्तात्कार-पथन्तं नोत्रुजेदिव्यर्ः। भरोद्भारं 
रघ गतिरहेतुलात्, रथः भकारः; "पिष्ुम्' उकारदेवता 

सारथिं छत्वा ; स रह गती प्रेरकः, तेन सारथ्य' सम्भवति । 
शरकार-देवतायो ब्रप्मा, तस्य यः श्लोकः व्रष्रसदमं, तस्य 

"पट' मार्गः, तदन्वेपणशीलः, मकारदेवता यो रद्र, तदारा- 

धने (तत्परः परायणः । 

तावदिति। ररयेन' श्रोदारेणए तावष्नन्तव्ये, यावत् ^रध- 

पयि" गन्तव्य" गच्छन् तम्मागे खित ; ससासान्तविषेरनित्य- 

त्वादप्रत्ययो न छतः । स्वेति । यदा तदेत्यध्याष्दारः , यदा 

रथस्य पन्या; रथपथः; समासान्तोऽफारः, तस्य “स्यान 

खिति; निषठत्तिमवति ; पतर तिष्ठतिर्निष्ठतती पर्तत ; तदा 
स्थित्वा" कियत्कालं विलम्ब रथम् 'उवृरुज्य' त्यक्ता "गच्छति 

साष्यसापनभाव-रहितं स्थानं प्रविशवीत्यथः, साषारोपासना- 

परिवासित-वेतसो यतयो ब्रह्मपदवीोमनुपराप्य प्रत्रजन्तोति 



अथ अतबिन्दपनिषत् । 

त्रां शास्वाणखधीलय मेधावी अभ्यस्य च पुनः.एव 

;परमं ब्रह्म वियाया उल्कावाच्रान्यथोत्पुजैत् ॥१। 

पमभिनीय दयति, तदिति। तत्ः च्नानं ब्रह्माहमिरकः 
माकार' स्पृतम् । सर्वेषां भूतानामधिवासीऽिन् सवभूत 
धिवास" यच भूतैव्वधिवसति, यस्मादधिकमिति सपमी, ,॥ 
नुग्रहकरट॑ त्वेन वासुदेव शति प्रसिदं तददमस्ि, स एव बाड़ 
देव ९ति प्रसि तदहमस्मि, स एव वादेव दगबरोऽपि, जै 

श्वरयोर््ह्मणयैक्यमिलत्यर्थः 1 दिरुक्तिः समघ्यर्था 
नारायणेन रचिता सुतिमातो पजौविना । 

अस्पर्टपद-वाक्यानां दौपिका नद्भविन्ुके। 

दति ब्रह्मविन्दरपनिषहौपिका-सम्पूणौ ॥ ४ ॥ 

श्रमृतस्य यथा विन्दुं त्यं हरति देहिनाम् 
श्रत्पग्रन्योऽप्यष्टखर्डोऽखतविन्द्स्तघ्रा यम ॥ १ ॥ 

योगसाधनस्य प्रथमा पौटिकामा दह, शास्वाणौति। १ 

वीति। अध्ययनेन तर्काम्धास्ेन मेधापि कत्तव्या एण 

यच्छति" । 

“पण्डिती सेधावीति, वाश्यश्च पाण्छित्यन्च निर्वियेति 

च” । स्धृतिरपि। 
“यस्तर्कणालुमन्धत्ते म धमं घेद नैतरः” इति । 
ब्रह्मविद्यायाः परम कारणं जीवितमिति गरेषः। "दरा 

वन्” चयनं विदुदुम्मिधित-तुव्य जीवितम्, शधन्यया' प्रकाराः 
धरण कामव्यमरनादिना नोव्खेत्' म च्चिपेत्, गाप्नाण्यधीत्ेः 



खपनिपत्। भरर 

भोद्रारं रथमारष् विष्णुं छता तु सारथिम् । 
ह्मलोक-पटान्देषौ रुद्राराधन-तत्परः ॥ २॥ 
तावद्रधेन गन्तव्य' याबद्रय-पथि सितः । 
कित्वा रथपघ-सानं रघसुत्सुज्य गच्छति ॥ ३॥ 
मात्रा लिङ्पदं लक्ता श्दव्यञ्चनवर्जिंता । 
अखरेग मकारेण पदं सु्मञ्च गच्छति ॥ ४ ॥ 

` स्ये तद्थसात्ताक्ताराय प्रयतेत; प्रयब्र्च वच्यमाणो योगा- 

म्यासः। यदा, न्रदह्मविदयाया; (परस कारष्एम् श्रष्ययनम् 

`प्रन्यथा' त्नानसप्राप्य नोतृख्लेत्, 'उल्कावत्' रौपिकावत् ; 

यथा दौपिका तमसि मार्गे रटदीता ग्द्दमप्राप्य नोत् खन्यते, 
तदत् भास्त' साचात्कार-पथन्तं नोतृख्जेदित्व्ैः। भ्रोऽारं 
रघ गतिद्ेतुत्वात्, रथः भ्रोकारः ; विष्णुम् उकारदेवेता 
सारधिं त्वा ; स दुध गती प्रेरकः, तेन सारप्य' सम्भवति । 
्रकार-देवतायो न्द्रा, तस्य यः श्लोकः" व्र्रसदम, तस्य 

"पट' मागे, तदन्वेषणशौलः, सकारदेवता यो रुद्रः, तदारा- 
धने "तत्परः परायणः । 

तावदिति! रेन श्रोदारेण तावहन्तव्ये, यादत् `रथ- 

पयि' गन्तव्य' गच्छन् तम्भागं सित" , समासान्तविधेरनित्य- 

त्वादप्रत्ययो न छतः! सिसेति । यदा तदेव्यध्याष्टारः ; यदा 
रथस्य पन्याः रथपथः ; समासान्तोऽकारः , तस्य स्यान" 
स्थितिः निहत्तिर्मवति ; चत्र ॒तिष्ठतिर्मिहनौ वर्तसे , तदा 
“स्ित्वा' कियत्कालं दिलम्बय रथम् "उद्ङज्य' त्यक्ष "गच्छति 

साष्यसाधनभाव-ररितं स्थानं प्रविशतीत्यथ, साकारोपासना- 
परिवासित-देतसो यतयो ब्रह्मपददोसमुप्राप्य प्रत्रलन्तोति 



अन्ट्तानच्ु 

शब्दादिविषयाः परञ्च मनथचैवातिचञ्चलम्। 
चिन्तयेदात्मनो र्मीन् प्रलयाहारः स उच्यते॥५१ 

प्रयाहारस्तथा ध्यानं प्राणायासोऽथ धारणा । 

तक॑ञचेव समाधिश्च षडङ्गो योग उच्यते 1 ६॥ 

युतैः। "मात्राः श्रकारादयः, तासां "लिद्धः जागरितखानी 
वह्दिःप्रन्नः सपताद्न इत्यादि, तस्य "पदेः स्यानं जागरादि 

त्यक्ता '्ब्देन' खरेण "व्य्ननेन च” मकारेण "वर्जित" र्हि 
तम्} श््रखरेणः सखरातिरि्तेन मकारेण च्रन्तरद्ग-साधनेन 
सद्म पद" तुरीयाख्य गच्छति । 

णब्दारीति। णब्टादौनि पञ्च विषयाः तदुपलचतिता 

नोन्द्रियाणि ्रतिचञ्चल द्दरिय-विपयव्यापि मन 

“गराकन.' सस्यानौयम्य, रग्मय इति, "चिन्तनम्" श्रालेक्षा 

पाटनमिति यावत्, स प्रत्याहारः वयर्थ, ; तदु याज्ञवल्क्येन । 
“यद्यत् पण्यति तत्मवं पप्ने दालानमात्नि। 
प्रत्याद्धारः मच प्रोक्तो योगवद्धिमद्ाकभि ”॥ ६ति। 

प्रव्याङार दइति। यम नियमासनानित्ु वाद्याद्रतवात्र्न 

गणितानि । यम-नियमोत्, 

शश्रद्धिसा मन्यमम्नेयमस्गो दटोगमञ्य,। 

त्राम्तिक्य ब्रह्मचसश्च मोन स्मैव चमाभयम्॥ 

गौच नप्रम्तपो द्रम यगरादिय मुदा्यनम्। 

ती यीटन परगार्धद्धा तुह्टिराचाघय तनम्) 
प्रमा सियत्र उमयीद्रदिम सना, #१ 

णलि दृष्या । बदर ` मनन सादि निध्यायति" 
ट्र गरव सद (विदद प्ययत् | किति दति) 

> 



उपनिपत्। , 8 

यघा पर्वतधातुनां द्यन्ते घमनान्मलाः 1 
तथेन्द्रियक्घता दोषा टद्यन्ते प्रायनिग्रहात् ॥७॥ 
प्राणायासैरदटोषान् धारणासिश्च किखिषम् । 
किखिषञ्च त्यं नौत्वा रुचिरेव चिन्तयेत् ॥८॥ 
रुचिरे रेचकञ्चैव बायोराकर्षणन्तधा । 
प्राणायामास्तवः प्रोक्ता रेचक-पूरक-कुस्यकाः॥<॥ 
सव्याद्तिं सप्रणवां गायती शिरसा सड । 

विः पठेदायत-प्राः प्राणायामः स उच्यते ॥१०॥२ 

उत्चिप्य बावुसाकाभ' शन्वं छषत्वा निरात्मकम्। 

“सचिरे' चिन्त्यमाने सति रेचक कुर्यत् ; चकारात् ङुग्भकम् . 

तपा वायोः श्राकर्पणम्" परन्तर्नयनं कुर्यात् । 
प्राणायासत्रय क्ुव्यादिव्या्, प्राणायामा एति। प्राणा 

यामाः निरोघाः (त्रय. विविघ्याः। प्राणायाम मन्तमार 

मव्याष्टतिमिति ! व्याष्ति-भिरसोरपि सप्रणवत्व वाष्व्यम. 

तदुकम् ; 

"एता एता सदैतेन तथैभिदभ्भिः सह । 
विजपेदायत प्राणः प्राण्णयामः स उष्यत 1" एरति। 

"एता. सप्त व्याष्रतो, 'एता' गायत्रीम्, "एतेन" शिरसा. 

"एसिः प्रणैः ; शषौ सत्या चरिः पञेत्, भरशप्तो तु सछत्पठेत् । 

प्रत्येव र्वकादीना लप्तणमार, उत््तप्येति ! वायम् 

-उतृत्तिप्य' ऊट नीत्वा “भाकाभम्' उदर छत्दा 'निरात्सषे 

प्राएरस्तिम्; 



भ्र श्रखतविन्दु 

शब्दादिविषयाः प्रच्च मनय वातिचञ्चलम् 1 
चिन्तयेदात्मनो रण्मीन् प्रलाहारः म उच्यते॥५॥१ 
प्र्ाहारस्तथा ध्यानं प्राणायामौऽच धारगा | 

तर्वशचेव समाधिश्च पड्द्गो योग उच्यते 1 ६ ॥ 

शयुतेः। "मात्राः अरकाराटयः, तासां शचिद्धः जागरितखानो 

वदिःप्रन्नः सप्ताङ्ग इत्यादि, तस्य “पद स्यानं जागरादि 

त्यक्ता “शब्देन' खरेण "व्यच्ननेन चः सकारेण "वर्जित' रहि- 

तम् श्रसखरेणः खरातिरिक्तेन मकारेण श्रन्तरद्ध-साधनेन 

“सूच्छ पट तुरोयाख्यं गच्छति । 
शब्दादीति शब्दादीनि पच्च विषयाः तदुपलच्रिताः 

नौन्द्रियाणि ्तिचच्लः सर्वेन्द्रिय-विषयव्यापि मन 

(आत्मनः खूस्थानोयस्य, रश्मय दरति, “चिन्तनम् श्रातैकाः 
पादनसिति यावत्, स प्रत्याहारः इत्यर्थः ; तदुक्तं याज्ञवरूक्येन । 

“खयत् पश्यति तत्स्व पथ्येदात्ानमातमनि । 
प्रत्याहारः स च प्रोक्तो योगवद्धिमदहात्सभि.” ॥ ६ति। 

प्रत्वाह्ारः इति । यम-नियसासनानि तु बाद्याङ्गलात् न 

गखितानि। यम-नियमौ तु, 

“श्रहिंसा सत्यमस्तेयमसङ्गो शौरसञ्चयः । 

आस्तिक्यं ब्रह्मच मौनं स्यैव्यं चमाभयम् ॥ 
भी चं जपस्तपो होमः खद्धातिष्य सुराचनम् । 

तीथन पराद्य तुष्टिराचाय-सेवनम् । 

एते यमाः सनियमा उभयोर्दादथ्र स्मता: ॥" 
दति द्रष्टव्यौ । "तकं; मननं समाधिः निदिध्यासनं “रुचिर 

मनोहरं गुरूपदिष्टं रूप "चिन्तयेत्" ध्यायेत् । रुचिर इति । 



उपनिषत् । १७ 

मनः सड्ल्पकं ध्यात्वा सं्निप्यात्मनि बुदिमान् । 

धारयित्वा तघात्मानं धारया परिकौर्तिता॥१५॥ 
श्रागसस्याविरोधेन ऊनं त्क उच्यते । 
य॑ लब्धप्यवमन्येत समाधिः परिकीर्तितः ॥ १६॥ 
भूमिभारे सरे रस्ये सर्वटोष-विवर्जिंते । 
छला मनोमयी रचनां जघ्रु चैवाथ मण्डलम् ॥१७॥ 
पद्मकं सखस्िकं वापि भद्रासनमधापि वा। 

वडा योगासनं सम्यगुत्तराभिमुखः स्थितः ॥१८॥ 

मानितया ; प्रणान्तस्यापौति । द्रदभमेव रक्षणम् ; श्रन्धस्य 
यथा रूपादिकाते न भवति, तदत् यस्य रूपदर्थनेऽप्यविक्रियं 
सनः, काष्ठवत् देहेऽप्याखारदितः, स प्रान्त त्यर्थ । मन 

ति ! सनः” मानसं सडइल्पकं' सद्ल्पकरटं ध्यात्वा विचिन्त्य 
"्रात्मनि' वुौ प्रापे वा सद्धिप्य "आतानः प्राणं बुहि वा 
श्वारयित्वा' सिरौक्षत्य यत् तिष्ठति सा धारणा उक्ता। 

चतुणां लक्षणमुक्ता गिषटयोस्तकं-समाध्योराषह, थागम- 
स्येति । भ्रागम-विरोषेन ऊने वाध्चता-प्रसद्वात् ; यं लबा 

प्राप्यापि दृष्टापि "भवमन्येत' भ्रवजानोयात् यदर्थेपि शब्टा- 

दिष्टमिति लभ्यते, यं प्राप्य सर्वमन्यत् न रोचते, स समाधि- 
रित्यर्थः “यं लब्धा वापरं लाभं मन्यते नाधिक ततः" षति 

गीतोक्तेः ! “मनोस्यीम्' भातदिन्तनरूपां चक्रमन्वादिना 

दिगवन्धादिरूपां चा मण्डन" मण्डलब्राह्मणम् भाटिल्देवत्यं 

भ्यदेतश्मण्डलं तपति" शृत्यादिरूपम्। प्रकमिति ! पश्च 

कारौीना लक्षणानि यीगयाक्तवस्केय उक्तानि। 

£ 
~~ 



भ भ्रख्तविन्टु 
॥; 

शन्यभाषैन युञ्चयाद्ैवकस्येति लक्तरम् ॥ ११1 
न चोच्छुसैन्नानुच्छुसैन्नैव गावाणि चालयेत् । 
एवं वावुर््रहौतव्यः पूरकस्येति लचणम् ॥ १२॥ 
वक्तेणोत्पल नासन वायुं क्रा निराश्रयम् । 

एवं वायुर््ररी तव्यः कुस्धकस्येति लक्तणम् ॥ १३। 
अन्धवत् पश्च रूपागि खु शब्दमकर्गवत्। 
काष्ठवत्पश्चते देहं प्रशान्तस्येति लच्चणस् ॥१४।२ 

नश्रात्मा देद-मनो ब्रह्म खभाव-्ति बुदिष॒ । प्रयते वापि 
द्रति, श्रपि-णब्टात् प्राणे चेति विश्लाभिधानात्। “राला 

प्राण" शन्यत्वे न योजयेत्, स रेचक इत्यथ । 
श्रनुच्छमेदिति। नजस्तिडा समासः । उष्ठासानुच्छाम 

न कुर्य्यात्, किन्तु निगरण-नत्तग-मनुच्छासमेव कृर्व्यात, 
मण्व ग्टदौत द्युक्त्वात् । वक्चीणेति। इउत्पलम्य नानर्भि्व 

वायुमच्ार हेतुलात्, ताद्येन वक्तणं वायु “निगय्रय 

वद्धिनिगत छता यदवस्यान म कुम्भक , प्रकारान्तरेण कुश्मकफः 

ण्वमिति। यथया वद्धि क्रत, तधा वकछषोण (गहोतथ्य. 

श्रन्त्नेयः। नील्या रादव्य शति दिविधं कृकस्य ल्तणम् , 

तदरुकम। 

"एग्णादि र्चनान्त प्राणायाग्रन्नु वैदिक । 

ग्चनादि पृरणान्तं प्राणाद्राम्रन्तु सान्ति "॥ दर्वि) 

प्रन्वाद्धार प्रासायामदानकये उका धारणा लसि तर्य 

रिकार्ड शास्त सन्यत श्रद्द "पप्य" ट गि! 

दि गुरव , त नवन्ते दद कादवत् प लिकनि 



उपनिषत् । > 

। मनः सङ्ल्पकं ध्यात्वा सं्चिप्यात्मनि बु्िसान् । 
: धारयिला तथात्मानं धारणा परिकीर्तिता ॥१५॥ 

` अआगसमस्याविरोकेन ऊहनं तक उच्यते । 
य॑ लब्धप्यवमन्येत समाधिः परिकीर्धितः ॥ १६॥ 

' भूमिमारी समे रम्ये सर्वटोष-विवजिंते। 
कला मनोमयी रचां जघ चेवाय मण्डलम् ॥१७। 
पद्मकं खस्तिकं वापि भद्रासनमयापि वा। 

बद्धा योगासनं सम्यगुत्तरासिसुखः सितः 1९८ 

मानितया ; प्रणान्तस्यापीति । दमेव लक्षणम् ; श्रन्धस्य 
यथा रूपादिकासे न भवति, तदत् यस्य रूपदर्थनेऽप्यविक्रियं 
मन", काष्ठवत् देहेऽप्याखारद्दितः, स प्रणान्त दत्य । मन 

ति । (मनः, मानसं सङल्पक' सद्रपकटः “ध्यात्वा विचिन्त्य 
“श्रात्मनि" बुरी प्राणे वा सद्धिप्य शश्रात्मानः प्राणं बुहि वा 
शवारयित्वा' सिरौक्षत्य यत् तिष्ठति सा धारणा उक्ता । 

चतुणा लक्षणमुक्ता गिष्योस्तकं-समाध्योराष्ट, श्रागम- 
स्येति । श्रागम-षिसेषेन ऊने वाद्यता-प्रसद्ात् ; यं "ल्छाः 

प्राप्यापि दृष्टापि “पवमन्येत' अवजानोयपत् यदर्थेपि शब्टा- 

दिष्टमिति लभ्यते, यं प्राप्य सर्वमन्यत् न रोचते, स समाधि- 
रित्यथः “यं लब्धा वापरं लाभ मन्यते नाधिक ततः" षति 
गोतोक्षेः! मनोमयम् भ्रातचिन्तनरूपां चक्रमन्ादिना 

दिगवन्धादिसू्पां षा मरुडल' मण्डलत्राह्मणएम् भारित्बदटेवत्यं 

भ्यदेतश्मण्डलं तपति" द्त्यादिरूपम्। पश्रकभिति । प्र 

कादौना लक्रनि योगयान्नवरखतय उक्तानि । 



५८ श्रमरतवि प्प 

"ऊवरुपरि विप्रे ! छवा पातके उभै। 
पद्मासनं भवेदेतत् सर्वेषामपि पूजितम् ॥ 

जानूर्वोरन्तरे सम्यक् कला पाटतक्ते उभे । 
ऋजुकायः ममामीनः खस्तिकं तत् प्रचच्ते"॥ इति। 

तत्रैव प्रकारान्तरेण खस्तिकमुक्तम् । 

°सौवन्यामामने' पारं गुरपौ निकतिष्य पाटयोः। 

सव्ये दन्ति गुरफन्तु टसिणे टचिणेतरम् । 

एतच्च खस्तिक प्रोक्त सवंपाप-प्रणाणनम्" ॥ एति! 
गुल्फौ तु ठपणस्याधः मौवन्याः पाठयोः चिपेत्। 
पा्ं-पारौ च पाणिभ्यां टृट' वेदा सुनियलम् । 
भद्रासन भवेटेतत् सर्वव्याधि-विषापदम्” ॥ इति । 

"योगासन" सिदासनम् , तदुक्त दटप्ररौपिकायाम् । 
योनिस्थानकमद्चिम्रूल-घटितं छत्वा टट पिन्यसेत् 
मेदू पादमघेकपैव नियतं कलवा सम विग्रहम् । 
स्थाणुः सयमितेन्द्रियोऽचलदशणा पश्यन् स्नुवोरन्तरं 
चैतन्मो्त-कपाट-मेटजनक सिदासनं प्रोयते ॥ इति । 

मतान्तरं च । 

“शदूादुपरि विन्यस्य सव्य गुल्फं तथोपरि ! 

गुरफान्तरच्च नििप्य सिदासनमिद भवेत् ॥ 

एतत् सिदासन प्राुरन्ये वव्वासनं विदुः । 
यु्ासन वदन्त्यन्ये प्रा्मुक्तासने परे ॥ 
यमैष्विव मिताद्ारोऽप्यद्धिसा नियमेष्विव । 

सख्य" सर्वासनेष्वेक सिाः सिद्धासनं विदुः ॥ 
चतुरणोति-पौरठेषु सिदमेव सदाभ्यसेत् ) 

दि-समति-सदसेषु सुयुस्नासिव नाडिषु” ॥ इति । 



उपनिषत् । [3 

नासिका-युटसहुल्या पिधायैक्ेन सारतस् ! 
आक्लष्य धारयेद गिन शब्द्रे वासिचिन्तयेत्॥१९॥४॥ 

मओसिलेकाच्रं ब्रह्म चोमित्येकेन रेषयेत् 
दिव्यमन्तेण वह्शः कुर्यादात्स मल-च्युतिम् ॥२०॥ 
मश्चाघ्यायेत पूर्वोततं क्रमान्सन्तं विनिर्दिशेत् 1 

योगार्थमासनमिति वा । उत्तरेति । योगस्य उत्तरमार्मप्रद- 
श्नात् नासिकेति। एवां नासिकापुटम् श्ररूत्या पिधाय एकेन 

प्डन मारुतं वायुम् श्राृष्य शासयेत्" भरन्तः स्तम्भयेत्, 
“शप्रिनि' कैल्तेसयम्, ्र्थप्रका्यकष्ठ शब्दमेव अभिचिन्तयेत् , 

क गरष्दम् १ इत्यपे्तायामाष, श्रोमिव्येकाच्तरसिति। 

श्रोमियेतेनव सन्तेष "एकेन" पूरातिरिक्ेन पावन रेचयेत् 
घायुं , तदुक्तम् । 

“वदपद्मासनो योगौ प्राणं चन्द्रेण पूरयेत् | 
धारयित्वा यथाशक्ति पुनः स्य्येए रेचयेत्” ॥ इति । 

ष्दिव्यसन्तेण' प्रणवेन श्वात्समल-च्युतिं' शरौरमल-नाभं 
नाडीणुहि, प्राणायामैर्नाडीमलाः श्यन्ति ततस्तासु वायु- 

प्रचारो मवति । श्ध्राक्मलः' पापं, तस्य ष्युतिं' नाम् शति 

चा ; तदुक्तम् 1 
“नित्यमेव प्रकर्वीत प्राणायामास्तु पोडश । 

रपि स्ृणदनं मासात् पुनन्दरद्ः छता? ॥ ष्ति। 

"पञ्चात्" प्राणायामैः पाप दग्ध ्यायेत्' चिन्तयेत् धूर्वति 

श्रब्दमेवाभिदिन्तयेदिव्युक्त, क्रमशः श्रनुक्रमेण श्रकारोकार- 

सकाराद्रमाताः लोक-वेद-देवाग््यादि खडिता घोपिषयादि- 

मात्राः क्रमसदिताख श्व्यायेत' चिन्तयेत्, "मन्ते मन्तं "निर्दि 



&° श्रखतविन्दु 

स्यूलातिस्ूल-मावायां नातिमूर्धसतिक्रमः ॥२१॥ 
तिव्धगृर्मधो दष्टं विनिघाव्ध महामतिः| 
सिरखायो विनिष्कम्यस्दा योगं समभ्यसेत्॥२२॥ 

श्रेत् उच्चरेत् ; श्रत मन्तेत्यविभक्तिको निर्देशः । स्थुलेति 
“स्युलमात्रा' अ्रशौति-प्रणवाहत्तिपयन्तं धारणम् ; तदुक्तम् । 

भप्रातर्मध्यदिने सायमर्ईराते च कुम्भकान् । 
शनेर्ीति-पयन्तं चतुर्वारं समभ्यसेत्” ॥ इति ! 

“श्रतिख्यूलां' ततोऽप्यधिकाधिकं धारणम् ; एवं स्यूलायां 
मात्रायाम् भ्रतिख्धूलायाञ्च मात्रायाम् श्रतिम्' अतिशयम् 

ऊर" नयेत्, मातराखतिशयं न कुयादिव्य्थः। कस्मात् न 

कुयात् ९ प्रयत श्रतिशये शीघ्रं सिदिर्भवति १ दत्यत श्राह, 
अतिक्रम इति। एव हि वायोरतिक्रमे दोष उक्तः, 

“हिका श्वासच कासय शिरः-कर्णीदि वैदना । 
भवन्ति विविधः दोषाः पवनस्य व्यतिक्रमात्” ॥ एति। 

तियगिति। "तिक् श्रग्रे धावन्तीम् छम्" भ्राकाश- 
गामिनौम् श्रघः" वा चरणन्यस्तां ष्टिः नैव कान्तिं “विनि- 

धाय" त्वा महामतिः, स्यूललच्यः, “सिरः” चित्तेन, श्यायी' 
छ्टाषनः । दरे स्तििक् त्वमुक्तम् । 

“श्रन्तर्ल्त वदिर्टटटिनिमेषोन्सेष-वर्जिता । 
एषा ददि गाम्रवो सुद्रा सवतन्तेु गोपिता" ॥ इति। 

ऊ त्म्यम् । 

“भ्तुवोरन्तमता दृदिमुद्रा भवति खेचरे" । षति। 
श्रधम्वमयप्युक्म्। 

“च्या नि्लतारया वद्दिरधः पश्यन्" ॥ वि। 



उप्रनिषत्। ११ 

सालमावा तथा योगो घारणा योजनन्तधा । 

दारभसातो योगस्तु कालतो नियतः स्मुतः॥२३॥ 

“विनिष्कम्पम्' पिक्गपैण निष्कम्पम् योगम्" उत्तम योगं 

सटा भरस्थतेत् 1 निष्कग्पोऽप्युत्तसो योगः, सवयो मध्यसः, 
सेदः कमोयान् : तदुक्षम्। 

~कमीयसि भवेत् स्वेद" फम्पो भवति सध्यमे। 

उत्तिष्ठव्युत्तमे प्रएरोधे पप्रासनं सुः" ॥ इति । 

फम्पात् “निप्माम्तः' श्रग्रेगतः, निष्कम्पः उत्तमः, विसेपैण 

रेनष्कम्पः प्रव्युत्तसः, तं समभ्यसेत् 1 
तारेति। धरय पटार्धो यौग्रणास्ते “कालतः कासेन 

“निथत. एकरप" स्यतः! कः पदार्थैः १ एकताली वायोः 

कालतो वरः स्युलम्य सध्ये प्रषेश› सध्यसयस्य च वदहिरनि- 
समने, सा नियतकाला भवति ; यावबत्काला पूर्वदिने, 

तावसृकाला परदिने, एति मावा निवतकाला भवति; 

रन्यधा कल्पपय्यन्त' भूषिवरे भवति । 

पोडग पूरणे चेत्, चतुःपष्टि. कुम्भने, दाच्रिशत् रेचने 

षति; श्योमः समाधिः, सोऽपि नियतकालः; भरन्ययां 

कल्यपथ्धन्त भरूविवरे समाधिसयस्य विदे-कीवल्याभाव-प्रसप्नः 1 

"घारष्णा मनःसद्रपवमित्यादि-लचणा, सापि शधास्येत् प्व 

चटिका भवसोरैर्भिसुच्यते" दत्यादौ नियतकारैवोक्षा ; योजनं 

सथोजनं प्राणापानयो. ; यथा पूर्वदिने चेत् पोडथ प्राणा- 
यामाः, तरिं परदिने ततो न्यूना अधिका वान भवन्ति। 
हादटणमातो योगो नादविन्दावुक्षः, सोऽपि कालतो नियतः 
स्मतः; परग्पर-तुलकाला एव घोपिख्यादयो ष्येया त्यथः । 

[-) 

श्रय च तालादिः फलेऽपि कालतो नियतः स्मृतः, नियतकालः 
६--छे 



&° श्रसतविन्दु 

स्थुलातिखुल-मावायां नातिमूर्धमतिक्रमः ॥२१॥ 
तिच्धगृर्मधो दष्टं विनिधाव्ये महामतिः| 
स्िरस्यायौ ` बिनिष्कम्पस्तदा योगं समभ्यसैत्॥२२॥ 

शेत्' उच्चरेत् ; श्रत मन्तव्य विभक्तिको निर्देशः । खुलेति। 
“स्थूलमात्रा श्रभौति-प्रणवाहत्तिपयन्तं धारणम् ; तदुक्तम् । 

^प्रातर्म॑ध्यदिने सायम्ैराते च कुभकान्। 
शनैरणौति-पययन्त चतुर्वारं समभ्यसेत्” ॥ इति । 
श्रतिस्थुलां' ततोऽप्यधिकाधिक धारणम् ; एवं श्यूलायां 

मात्रायाम् श्रतिस्यूलायाच्च मावायाम् रतिम्" श्रतिशयम् 

ऊ्' नयेत्, मातराखतिश्यं न इुथादित्यथैः । कस्मात् न 

कात् ९ प्रत्युत श्रतिशये शीघ्रं सिदिभंवति ? इत्यत श्राह 
श्मतिक्रम इति । एव हि वायोरतिक्रमे दोष उक्तः, 

“हिक्रा वासव कास्य शिरः-कणीदि वैद्ना । 
भवन्ति विविधः दोषाः पवनस्य व्यतिक्रमात्? ॥ एति। 

तियगिति। "तिक् श्रग्रे धावन्तीम् "ऊहुम्' श्राकाश- 
गामिनोम् श्रघः" वा चरणन्यस्ता दृटिः नेवकान्तिं "विनि-, 

धाय टला महामतिः, स्यु्लष्यः, “सिरः चित्तेन, श्यावी" | 
डटासनः । दृष्टे स्तियक् त्वसुक्तम् । 

“श्रन्तलन्न वदिर्टटिनिमेषोग्मेष वर्जिता । 
ण्वाद्धि गावो मुद्रा सर्वतन्देषु गोपिता ॥ दति। 

ऊद तवमप्युशम् । 
“्टुवोरन्तगंता दटिमुद्रा मवति खेचरो" । इति। 

श्रधस्त्रमय्युक्गम् । 
“च्या नियलतास्या वददिरधः पण्यम्" ॥ इति। 



उपनिषत्} ६२ 

यत्प्रतिपादनादग्तविन्दुरिति ग्रन्याभिधा। श्रेयं योग- 

प्रक्रिया। यम-नियमाभ्यां त्पित-वाद्रदोपः, निर्वाते तीर्घा- 

दिदेशे सिशकेतरे वा सिह-खस्तिक-पद्म-द्र-सिंहायन्यतमदा- 
समसमालम्बा नियतभुक्, 

घोतिषस्तिख नेतिख त्राटक नीलिका तथा । 
कपालभातियेतानि षट् फ्मापि प्रच्तते ॥ 

षतयुक्तः कर्मभिः प्राणसंयमेरेव वा शएदनाडोगण, प्राणा- 
यामाभ्थासेन सिदकफेवल-कुभ्भकः, पटादि सरन्त-मगी- 
प्रदेशेषु प्राणएमनो-धारणाभिः प्रत्याद्रतेन्ियगण., एयिष्यादि- 

पञ्चधारणाभिः शभूत-मीतिक तत्व: सगुण-निर्गुण-ष्यानै' 
सषपिततमोमनः, उक नोभाव-ल्तमं समाधिमाररत्तः, पट्चफ़- 

भेदेन हादशान्तः ब्रह्मरन्धुमातिष्ठेत् । ततुप्रकारसतु सूनवन्ो- 

दिटयानवन्धजानन्धरवन्प्रः म्टाबन्ध-मापेध-थक्तिचालमेयापा- 
नस्थसपानवायुस्हैमाप्र खया, तेन मूलाधारगत' विकोणर्य 

मम्नि प्रज्वाष्य, सेन षन्दोत्यां कुष्डलीं सर्पीयारां पणिम-दे९- 
भागेन पूवदेदभागमष्टपाेष्य, सुखेन पुष्य" र्टपीत्वा, मुखस 

सुपुम्णा सुखे प्रषेश्य, सुपां प्रताप्य, तानेन प्रसोष्य, रोम 

सुषुमा सुं विरलोक्तत्य, प्रसाय, तक्र सार्िभ्रिख वायु 

मनसा प्रेष्य, पशदे्रख वंाक्तति-शुपुमृणाया, पखानी 

यानि चक्राणि सोष्ार' शसुष्परन्, मनसा विष्णुकिन्तन सना. 

पेन षायुन्नि सर्ायेन भिन्दानो, सभि सरखरलसाक्रात्, 
ष्रति। तदुक्त ऽ्सोपनिपदि। ^तषिदित्वान खुत्युर्ति. 
गुटमदष्टभ्य, सापाराद्रायुमुखयाप्य, खाधिष्ठान ति. प्ररसिष्णो 

क्त्य, मचिपूरकष गत्या, परनार्तमतिम्य, विणह एणान् 

निरदध्य, घा्नाममुष्यायन् त्रप्मरन्धू' तिमापोऽरमिवयेव सददा 
ध्यायम् ष्ति। 



६२ श्रसृतविन्दु 

अघोषमव्यञ्चनमखरञ्च अकरताल्वोष्ठ मनासिकञ्च 

अरेफजातसुमवीष्ठवर्जिंतं यद चरं न ्षरते कदाचित् 

मेव फलं ददाति परिच्छिन्नः न तु कालापरिच्छित्रि फल 

टददातीत्यथेः। ^ 

तरिं कालापरिच्छित्रं फल' किम् १ इत्यत श्राह, अरघो- 
षघमिति। यदच्तर तदपरिच्छिन्रफलमित्यर्थ, तत् किम- 

कारादिष्वन्यतरत् ९ न इत्ाह, शत्रघोषंः वगौणां प्रथमाः, 

दितीयाः, श-व-साखाघोषाः ; ततोऽन्ये घोषाः ; तत्र भवति । 

तदहि फलव्यच्ननं तद्रूप नेत्या, अ्रव्यच्ञनमिति । तरह ग्रच' 
सखरास्तदट्भूपं नेत्याह, अस्वरमिति 1 न खरत्वं यस्य तदसखरम्। 
तदि ्र-कु-द-विसजनौयाना कण्ठः, “द-चु य-प्राना तालु" उ- 

पूपष्मानोयानासोष्ौ, तद्रूप नेव्याद, अकर्डतास्वोष्ठम्, रख 
रच्च, श्रकर्दोत्पन्राविवकितत्वादसन्धिः; सन्ौतु न्यूनाक्षरं 

छन्दः स्यात् । तहिं नासिकानुस्वारस्य तद्रूपं नेत्याह, चना 
सिकच्चेति। तद्धि ऋ-टु-र-पाणं मूद्धी, तदन्तर्भूतं नेत्या, 
श्ररेफेति। ^ेफजात' रेफवर्गो सू्न्य , तत्र भवतीत्यर्थः । तर्हिं 
च्-तु-ल-साना दन्ताः, तद्रूपं नेत्याक्त, उभयोष्टदर्जितमिति । 
उभौ श्रीष्ठौः ्रावरकौ यस्य उभयोष्ठो दन्तः, तेन तदुषवर्य्या 
वर्णः, तत्र मवतीव्ययः। यदयप्यव्यञ्ननमस्वरमिति वर्गमात् 

प्रतिपिद्म्, एतावन्ता हि वर्णा, यद्यमख्नानि खराय, 
तथापि सामान्यतो विग्रेषत्च प्रतिपेधा्थमचोपादु- 

पादानम्। 
तर्द किं तदक्षरं १ यस्य लघ्षणं वक्तव्यम्, द्यत श्राह, 

न चरते कदादिदिति, नादान्तस्य परः शान्तिर्यः 



उपनिषत् । ६२ 

तुप्रतिपादनादखतदिन्दुरिति ग्न्धामिधा। भ्रत्य योग- 

क्रिया! यम-नियमाभ्यां कपित-वाद्यदोषः, निर्वासे तीर्या- 

देये सिशत्तत्रे वा सिह-खस्तिक-पद्म-भट्र-सिंहादयन्यतमदटा- 

।गसासभ्वय नियतभुक्, 

घो ति्वस्तिय नेतिख त्राटक नीलिका तथा । 
+, कपालभातिखैतानि पट्कममापि प्रचच्चते ॥ 

दृतयक्तैः कमभि; प्राणसंयमेरेव वा एडनाडौगण, प्राणा- 

।माम्यासेन सिदकेवल-कुम्पकः, पदुष्ठादि-सेदेन्त-ममी- 

देभेषु प्राणमनो-धारणाभिः प्रत्याष्ैन्दरियगण., एथिष्यादि- 

वखघारणाभिः शष्टभूत-मोतिक-तत्वः, सगुण-निगुण-ध्यानेः 
श्षपिततसोमनः, उका नौभाव-लघणे समाधिमासरष्त", पर॒चग्र- 
भेटेन हादथान्त' ब्रह्मरन्धूमातिष्ठेत् । ततूप्रकारस्तु सूनवन्धो- 

दिडयानवन्धजालन्धरवन्षे' मद्ावन्ध-मदावेध-पक्तिचालमयापा- 

नसखमपानवायुमूद्रमाक्रखय।, तेन सूलाधारगतः विफोणस्प 
मग्न प्रज्वान्य, तेन फन्दोयां कुण्डली सर्पकारां पथिम-देर- 

सागेन पूषटेहभागमष्टघावेष्य, रुरतेन पुच्छ ग्टरीत्वा, सुखरल 
सुधमणा सुरे प्रपश्य, एपां प्रताप्य, तानेन प्रमोप्य, रोधन 

सुपुमृणा सुखं पिरसीकत्य, प्रसा, तक माग्निभिख दाय 
मनसा प्रदेश्य, वग्रदेशग्य-पेणाकति रपुगृणायाः पषखामो 

यानि चक्षाणि भोहार' सरु्परन्, मनसा चिष्णुचिन्तन सना- 

येम वायुग्नि सद्रायेन भिन्दानो, सूपं सर्सदलसाक्रापित्, 
षति! तदुक्त इसोपनिषदि।! ^तविदिान रत्यु. 
गुदमवषटभ्य, भ्राधाराष्ायुमुयाप्य, ध्याधिषहान ति. प्रटस्णी 

एत्य, मणिपूरफष गत्वा, पनाह तसलिक्रम्य, विप्रस प्राणान् 
मिर्ष्य, चाक्षारनुष्यायन् ्रह्रम्पू" विसाषोऽसित्देख सवदा 

ध्यायन् श्ति। 





उपनिषत् । ६३ 

1तृप्रतिपादनारसतविन्दुरिति ग्रन्याभिधा। शरत्रेयः योग- 
क्रिया । यम-नियसाभ्यां त्तपित-वाद्यदोषः, निर्वाते तीया 

देणे सिहते वा सिह-खस्तिक-पद्च-भद्र-सिहायन्यतमदा- 
गमाचम्बा नियतमुक्, 

धोतिवस्ति् नेति ताटक' नीलिका तथा । 
कपालभाति तानि षट्कम्मारि प्रच्तम ॥ 

दतयक्तैः कममभिः प्राणसंयमैरेव वा शदनाडीगणः, प्राणा- 

" [माम्धासेन सिदकेवल-ङ्श्भकः, श्रहूठादि-सुरैन्त-ममी- 

टेषु प्राणसनो-घारणाभिः प्रत्याष्टरैद्धियगर., एधिव्यादि- 

[श्चघारणाभिः एदभूत-भौतिक-तत्त, सगुणए-निर्गुण-ध्यानैः 

छषपिततमोमल, उन््मनोभाव-लचणं समाधिमाररच्तुः, पट्चक्र- 
भेटेन दादग्रान्त ब्रद्मरन्धमातिष्ठेत् । ततप्रकारस्तु खरूलवन्धो- 

दिडियानवन्धजालन्धरवन्वैः मराचन्ध-मदाविध-यक्तिचालनेवापा- 
नस्थमपानवायुूदै माक्रुच्चया, तेन सूलाधारगत' तरिकोणस्थ- 

मग्निं प्रज्वाख, तेन कन्दोदां कुण्डली सर्पाकारां पयिम-देद- 

सागन पूर्वदेदभागसष्टधावेष्य, सुखेन पुच्छ ग्टररीत्वा, सुस्तच्च 
सुपुमणा सुखे प्रवेश्य, सुप्तां प्रताप्य, तानेन प्रवोध्य, रोधने 

सुषुमणा मुखं विरलीकत्य, प्रसा, तच साग्निशिख वायु 
मनसा प्रवेश्य, व॑श्रदेशस्य-वश्राकति-सुपुम्णायाः पर्वस्यानौ- 
यानि चक्राणि श्रोद्धार' समुष्ठरन्, मनसा विष्णुचिन्तन सना- 

येन वायुग्नि-सद्दायेन भिन्दानो, सक्षि सदसखदलमा क्रामेत्, 
दति! तदुक्तं दंसोपनिषदि । ^तंविदित्वान रखव्युमेति, 
गुटमवष्टम्य, श्राधारादायुमुल्याप्य, खाधिष्टान विः प्रट्तिणो- 

कत्य, मणिपूरकच्च गत्वा, श्रनादतमतिक्रम्य, विशौ प्राणान् 

निरुष्य, श्राक्नासनुध्यायन् ब्रह्मरन्ध तिमात्रो$मिव्येव सवदा 
ध्यायन् इति । 



६२ असतविन्दु 

अघोषमनव्यञ्जनमदखरञ्च अकर्तालीष्ट मनारसिकञ्च 

अरेफलातमुभयो्टवर्जितं यदचरं न चरते कदट्ाचिट 

मेव फले ददाति पररिच्छन्ः न तु कालापरिच्छिच्रं फल 

टदातीत््थः। र 

तरि कालापरिच्छिन फल किम् ९ इत्यत श्राह, यधो- 
षमिति! यदचरः तदपररिच्छिन्रफलमित्यर्थ, तत् किमस- 

कारादिष्वन्यतरत् ? न दइल्याह, रघो वर्गाणां प्रथमाः, 

दितीयाः, श-प-साशथाघोपा' ; ततोऽन्ये घोषाः ; तत्र भवति । 
तरिं फलव्यत्लनं तद्रूप नीत्या, अव्यन्न नमिति! तर्हि अवः 
स्ररास्तद्रूपं मैत्यष्ड, श्रसररमिति ! न खरत्वं थस्य तद्खरम्। 

तरिं श्र-कु-ह-विस्जनौयाना कर्ट., “द्-चु य-शाना तालु" उ- 

पूषष्ानयैयानासोष्टो, तद्रूप नेत्याह, अरकरडतास्वोष्ठम्, श्रसख- 
रच्च, अकर्ठीत्पव्राविवक्ितत्वादसधिः; सन्धौ तुन्युनान्तरं 

न्दः स्यात् । तहिं नासिकालुखारस्य तद्रूपं नेत्या, शअना- 
सिकलेति। तरिं ऋयु-र्पाया सदौ, तदन्तभूतं नेत्या, 
श्ररेफेति) ^रफजात' रेफवर्मो मूङन्य-, तन्न भवतीत्यर्थः । तरिं 
ख्ट.तु-ल-खाना दन्ताः, तद्रूप नेव्याद्व, उभवोहद्जिंतसिति । 
खमी “पोषः श्रावरकौ यस्य उभयो दन्त, तेन तदुष्ार्य्यो 
वः, त्र भवतौव्यथः! यद्यप्यव्यस्ननमस्वरसिति व्ैमात्र 

प्रतिचिदम्, रतावन्ता दधि वर्णी, यद्वयद्तनानि राधः 
तयापि म्रामान्यतो विगेपतव प्रतिेधार्यमघीणायु- 

पादानम्। 
तदि कि तदयरे १ यसय ल्तण वक्घष्यम्, द्यत श्राद्ध, 

न् चरते कदाचिदिति) नादान्तस्य पर आान्यमिव्यरयः 



उपनिषत्, ६३ 

तुप्रत्तिपादनारसतचिन्दुरिति ग्रन्याभिधा। भत्रेय योभ- 
सिया । यस-नियसाभ्यां चपित-वाद्यदोपः, निवासि तीर्धा- 
ष्डेमे सिर्तेते वा सिद-सखस्सिक-पद्म-भद्र-सिराथन्यतमदा- 

नसालम्या नियतभुक्, 

घौतिवस्तिख नेतिख त्राटक नौलिका तथा 1 
कपालभात्ियै तानि षट् कस्यापि प्रप्ते ॥ 

दूतयुक्तः कर्थभिः प्राणसेयसैरेव वा शरनाडीगण, प्राणा- 

~ ।पाम्यासतेन सिदरेवल-कुम्भक', श्य खादि-सूरान्त-ममी- 
टेप प्राएसनो-घारणासि' प्रत्याष्टतेन्दियगणः, एधिष्यादि- 

धारणाभिः शदभूत-भोतिक-तच्चः, सगुण-निुण-ध्याजैः 
पिततमोमन, उच्छ मौभाव-लच्णं समाधिसासरत्तः, षट्चक्र- 

भेदेन हादशान्तं ब्रह्मरन्धुमातिष्ठेत् । ततुप्रकारस्तु सूलवन्धो- 

डिडयषनदन्बलासन्धरवन्येः सादन्ब-मष्दावेध-पक्तिचःलमेखापा- 
नखमपानवायुमूरैमाक्र खया, तेन स्ूलाधारगत' वतिकोणस्य- 
मगिनि प्रज्चास्य, तेन कन्दोलां कुण्डलीं सपकारा पचिम-देद- 

सागेन पूवदेभागमष्टधावैथ्य, सुखेन पुच्छ ग्टरदौत्वा, मुखच 
सुपुम्णा सुखे प्रवेश्य, सुषां प्रताप्य, तानेन प्रवोष्य, रोधने 

सुषुमा सुखं विरलोकत्य, प्रसाय, तत्र सागिनिभिखं वायु 
मनसा प्रवेश्य, वश्देशस्थ.वंशाक्रति-दुपुम्णायाः पवंखानी- 
यानि चक्राणि भोद्ार' ससुश्वरन्, समनसा विष्णुचिन्तम सना- 

येन वायुग्नि सहायेन भिन्दानो, मूध्नि सदखदलमाक्रासेत् 

ष्ति। तदुक्त सोपनिषदि। ^त दिदित्ान सुव्यमेति 

गुटमवष्टभ्य, श्राषारादायुसुखाप्य, सखाधिष्ठानं ति; प्रदचिषी- 
छत्य, मणिपूरकष गत्वा, भनाष्हतसतिक्रम्य, विश्रौ प्राणान् 
निरुष्य, भाज्नामनुष्यायन् ब्रह्मरन्धु तिमाचोऽहमित्येवे सर्वदा 
ध्यायन् ति । 



६४ रखतविन्दु 

न च प्रणापानयेोर्युगयन्रिरोघे शूल-दिकाष्पानादि द्र 
प्रसङ्गः इति वाच्यम्, गुरूपटिष्टवोधच्रयस्य युगपदनुषटितय 

मदिग्नः, श्रखृत-मुखस्य मदिः, ग्ररतसुखस्य जलपूणघट- 
स्येव टोपानवका शात् । श्रस्य च योगस्य फलमन्नरावगतिरूप 

सखरव्यन्नन-वर्जितसिव्युयक्रम्य त्रघोधमित्यादिना उपतष्टतम्। 
षट् कममाणि यथा- 

“चतुरष्ल-विस्तार' सितं वस्तर' गनैगर॑वेत् । 

ततः प्रत्याहर्चैतदाख्यातं धौतिकर्म तत् ॥ १॥ 

नाभिदच्रे जस पायुन्यस्त-नालोत्कटासनः। 

श्राधाराद्च्न' ङुर्व्यात् प्रख्यातं वस्तिकम्य तत् ॥२४ 

सूचर' वितस्ति सुस्निग्ध' नासानासै प्रवेशयेत् ) 

सुखान्निर्भमयेवैषा नेतिः सिदर्निगव्यते ॥ २ ॥ 
ईैत्तते निचला सुच्छलच्छ समाहितः । - 

श्रश्यु-सम्पात-पन्तमाचा्स््राटकं मतम् ॥४॥ 

श्रमन्दावत्तबेगीन तुन्द सव्यापसव्यतः) 
नतांसो स्नामयेदेषा नौली मोततैः प्रशस्यते॥ ५॥ 

भस्वेव लो कारस्य रेच पूरौ ससम्भुमौ । ' 
कपालभाती विख्याता कफदोष-विशोपिणौ” ॥६॥ दतिः 

वन्धतरयं रिकायां व्याख्यातम् । महाबन्धो यघा । ४ । 

नपाष्िं वामस्य पादस्य योनिखाने नियोजयेत् 
वामोरूपरि संस्थाप्य दकविणं चरणन्तथा ॥ १॥ 

पूरयित्वा ततो वायु दयें चिवृक द्टम्) 

नित्य योनिमाक्ष्च मनोमध्ये नियोजयेत् ॥ २॥ 

धारयित्वा यथाशक्ति रेचयेदनिल णनैः। 

सब्याद्रे च समभ्यस्य टता पुनरभ्ययत् ॥ २॥ 

मतमव्र तु केषाद्धित् कण्ठवन्ध' विवर्जयेत्, क 



उपनिपत्। १ 

येनासौ पश्यक्ते मागं प्रागम्नेन हि गच्छति । 
त: सम्दसेचित्य सन्पार्ग-गसनाय वे ॥२५॥ 
~ ~न-~---+~~~-~ ---- ~~~ -----~-~-- ------- ~ ~~~ --~ -~ ~~ -~ -----------+ 

गलदन्तद्रयं तत जिद्योता' भरेदिति 0४४१ 

श्रयं खनु सरावन्धो सनासिदि-प्रदायकः। 

दतनपाता मरादन्ध-विमोचन-विदक्तय.। 

श्रयष्ठ सर्वनारीनासूरगति-प्रवोधकः” ॥ एति, 

सरटाङ्रेधो यधा 

“सावन्धस्ितो योगी छत्वा पूरकमात्नपीः 1 
पायुना गतिमाकषय निशत कण्ठमुद्रया ॥ १९॥ 
न्वस्तरस्तयुगो भूमौ निरतं ताडयेच्छमैः 

युरदयं समाकछ्षष्य वायुः स्फुरति सत्वरम् ॥ २॥ 
सोम-सूर्व्यागिनि-वन्धाय जायते वाखताय वै । 

खतावस्था ममुत्पत्रा ततो वायु दिरेदयेत्। 

माकेधोऽयमभ्यासान्म्ासिदि प्रदायकः ॥३॥ इति । 

प्र क्रिवालन' यथः । 

^पुच्छ' प्रश्य सुजगों सुपासुदोधयेद् वुधः। 

निद्रां विष्दाय साकत्वा ऊद्धसुत्तिढठते हटात्॥१॥ दति । 
श्न्यत्रापि। 

मन्तसो वद्धिना तत्र वायुना चालितो यदा । 

प्रसा फगगद्नोग प्रवोधं याति तत्तदा” ॥९॥ इति॥५॥ 

नतु प्राणस्तव्र तत प्रदेशे केनोपायेन नेतव्यः ? द्त्वा, 

येनेति! शरसी" योगौ धेन मनीलत्तणेन करणेन “मारम् 

गन्तव्यं “पश्यते प्रविश्य गन्तव्यतया निसिनोति, प्राणः 

"तेन एव मनसा सद तत्र तत्र याति, मनसा तत्ततृखान- 



४ श्रखतचिन्दु 

न ' च प्रणापानयोर्युगयत्रिरोधे शूल-हिकाष्यानादि दयः 
प्रसङ्ग इति वायम्, गुरूपटिषटवोधच्रयस्य युगपदवुहितद्य 

मदिः, श्रखत-सुखस्य मदधिस्नः, श्रद्धतसुखस्य जलपूर्मघट- 
स्येव रोषानवकाशात्) भरस्य च योगस्य फलमन्षरावगतिरूप 

सरव्यच्छन-वजिंतसिव्युपक्राम्य अघोमित्यादिना उपसद्तम्। 
षट् कपराणि यघा- 

“चतुरहुल-विस्तार' सितं वस्तर' नैगर॑ेत् । 
ततः प्रत्याहसेवैतदाख्यात धौतिकम्य तत् ५ १ 

नाभिदच्ने जक्ते पायुन्धस्त-नालोतकटासनः। 

श्राधाराक्घचचन' कुर्य्यात् प्रख्यातं वस्तिकर्म तत् ॥२ 

खर वितस्ति सुलिग्ध' नासानाले प्रवेशयेत् । 

सुखात्निर्गमयेखैषा नेतिः सिद्चैनिंगच्यते ॥ ३7 

ईचते निलया सच्मलच्छ समाहितः 

भखु-सम्यात-पयन्तमाचा्ैस्ाटकं मतम् ॥४॥ 

श्रमन्दावर्तवेगेन तुन्दं सव्यापसव्यतः) 
नतांसी ्नामयेदेषा नौलौ गोलैः प्रशस्वते¢ ९१ 

भस्तेव लोहकारस्य रेच पूरौ ससम्धूमौ । ' 
कपालभाती विख्याता कफदोप-विश्नोपिग्णै" ॥६॥ इति 

वन्धतयं ज्षुरिकायां व्याख्यातम् । महावन्धौ यधा । 

न्पा्णिं वामस्य पादस्य योनिस्यामे नियोजयेत् 
वामोरूपरि संस्थाप्य दविण चरणन्तथा ॥ १॥ 

पूरयित्वा ततो वायु हदये चिवृक टम् ¦ 

निष्त्य योनिमाकरच्च मनोमध्ये नियोजयेत् ॥ २॥ 

धारयित्वा यथाशक्ति र्चयेदनिल रमैः । 

मव्यादरे च समभ्यस्य द्ताद्र पुनरभ्यमेत् 1 २१५ 

मतमत तु केषा्चित् कर्ठवन्ध विवज॑येत् , 



उपनिपत् ! ६५ 

येनासौ पण्यते मागं प्राणम्तेन दि गच्छति । 
तः ससस्यसेचित्य' सन्मार्म-मसनाय वै ॥२५॥ 

राजदटन्तदयवं तत्त जियोक्त' भतेदिति॥४॥ 

प्रय सन्न सदहादन्धो मद्ासिदि-प्रदायकः। 

कानपात्रा सद्ाउन्ध-चिमोचन-दिचत्तणशः, 

प्रय सर्वनाडीनासूरगति-प्रवोधक. ॥ एति। 
मरादेधो यधा। 

^मद्टावन्धस्ितो योगौ रत्वा पूरकमाकधीः 1 
वायुनां यतिमाछष्य नित कर्हसुद्रया ॥ १ ॥ 

न्यस्तरस्तयुगो मृमौ नितं ताडविच्छनैः 1 
पुटयं स्मा्षष्य वायुः स्फुरति सत्वरम् ॥ २॥ 
सोम-सू्याग्नि-वन्धाय जायते वादताय वै, 

सतावस्था ससुत्मद्रा ततो वायु" विर्वयेत्। 

महावेधोऽयसभ्यासाग्मष्टासिदि प्रदायक. ॥३॥ इति । 

शक्तिचाकतन यथः। 

“पुच्छ प्रष्टद्य सुजमीं सु्षामुदोधयेद् युधः । 

निद्रा विद्दाय साक्रल्वा ऊट् सुकत्ति्ठते टा त्”१९॥ ति! 
च्रन्यतापि। 

मन्तप्तो दद्धिना तत्र वायुना चालितो यदा। 

प्रसा फणखद्नोग प्रवोधं याति तत्तदा” ५९॥ इति॥५॥ 

नतु प्राणस्तव्र तत्र प्रदे केनो पायेन नेतव्यः ® इत्या. 

येमेति। श्रषौः योगौ शेन मनोलच्णेन करणेन “मार्गः 
गन्दव्य “पश्यते प्रविश्य गन्तव्यतया निखिनोति, प्राणः 

तेम एव मनसा स्ट तत्र तव याति, मनसा तत्ततृस्ान- 



६४ श्रखृतविन्टु 

न 'च प्रणापानयोयुगपन्निरेषे शूल-दिकाष्मानादि दीष 
प्रसङ्गः इति वाच्यम्, गुरूपदिष्टवोघधचयस्य गुमपदतुष्ठितख 
महिखलः, श्रखत-सुखस्य मद्धिनः, अ्छतसुखंस्य जलयूरय घट. 

स्येव टोषानवकाशात्। श्रस्य च योगस्य फलमन्षरावगतिस्पं 

खरव्यन्नन-वजितमिलयुपक्रम्य अरघोधमित्यादिना उयसद्तम्] 
षट् कम्धाणि यथा- 

“चतुरङ्कल-विस्तार सितं वस्त थनैगर॑ेत् 

ततः प्रत्यादरेदैतदाख्यात घौतिकम्मे तत् ॥ १॥ 

नाभिदघ्ने जके पायुन्यस्त-नालोत्कटासनः। 
अआआधाराङुच्चन' कुर्य्यात् प्रख्यात वस्तिकमय तत् 1२ 

सूच' वितस्ति सुलनिग्ध' नासानाले प्रवेशयेत् । 

सुखाननिर्गमयेदैषा नेतिः सिरैर्निगदयते ॥ २॥ 
ईते निलया सच्मलव्सं समाहितः} 

श्रश्चु-सम्पात-पयन्तमाचाखंसाटक मतम्॥४॥ 

श्रमन्दावर्तवेगिन तन्द सव्यापसव्यतः) 
नतांसो श्नासयेटेषा नौलौ गोलैः प्रपस्यते॥ ५॥ 

भस्तेव लो कारस्य रेच पूरौ ससम्भुमौ । ' 
कपालभाती विख्याता कफदोध-विश्पौयिणौ” ॥६॥ दकि 

वन्धत्रयं न्षुरिकाया व्याख्यातम् । मदान्धो यधा) 

न्पाष्णिं वामस्य पादस्य योनिस्थाने नियोजयेत् । 
वामोरूपरि संस्याप्य दतिणं चरण्न्तथ7 ॥ १॥ 

पूरयित्वा ततौ वायु हदये चिवृकं च्ट्म्। 
निष्धत्य योनिमाकुश्च मनोमध्ये नियोजयेत् ॥ २॥ 

धारयित्वा यथाकति रेचयेदनिल ग्रमः} 

मव्यादर च समभ्यस्य ट्ताङ्ग पुनरभ्यमेत् ॥ र॥ 

मतमव तु कयाचित् कश्टयन्धः विवर्जयेच् ) \ 



उपनिषत् 1 १४ 

येनासौ पण्वक्ते मायं प्रागास्तेन हि गच्छति । 
तः ससभ्यसेन्नित्य सन्पार्ग-गसनाय वै ॥२५॥ 

साजदन्तदयं तत सिदयोका' भवेदिति ॥ ४1 

श्रेय खलु मह्ादन्धो सद्दासिदि-प्रदायकः। 

कानपादा मद्ायन्ध-विसोचन दिचक्तषणः। 

चयस सर्वनारीनासूरगति-प्रवोधकः” 1 एति। 

सटादेधो यधा। 

^महहावन्धसखितौ योगी छत्वा पूरकमात्मीः । 
वायुना गतिमातप्य नितं कसहमुद्रया ॥ १ ॥ 
न्यस्तदस्तयुगो भूमौ नियते ताडयेच्छनैः 1 
पुटदय समाक्ष्यं वायुः स्फुरति सत्वरम् १२॥ 

सोम-सूर्य्यामनि बन्धाय जायतते वाद्धताय वै । 

सतावसया ससुत्यत्रा ततौ वायु वि्वयेत्। 

मद्दावेधोऽयमभ्थासान्मदासिदि प्रदायकः” ॥३॥ इति । 

शक्तिचालन' यथः 1 

“पुष्छ' प्रद्य सुजगीं सुप्तासुदोधयेद् वुधः। 

निद्रा विद्दाय साला ऊरु सुत्ति्ठते दटात्”॥९॥ एति। 
श्न्यतापि। 

सन्तप्तो वद्धिना तत्र वायुना चालितो यदा । 

प्रसाय फणद्रोग प्रवोधं याति तत्तदा ॥९॥ दति॥५॥ 
ननु प्राणस्तत्र तत्र प्रदेशे केनोपायेन नेतव्यः १ रत्या. 

येनेति! शव्रसौः योनी श्येन मनोलक्षपेन करणेन मागे 
गन्तव्य "पश्येः प्रविश्य गन्तव्यतया निचिनोति, प्राणः 

"तेभ एव मनखा सदह तत्र तत्र याति, मनसा तत्ततृस्ान- 



६ अग्तविन्हु 

हारं वायुदारञ्च ऊर्डदारमतः परम्! 
सोचदारविलस्चंव शुषिरं मण्डलं विदुः ॥ २६ । 

भयं क्येघमघ्रालस्यमतिखप्रातिजागरम् । 

चल्याहारमनारारं निलयं योगौ विवर्जयेत् ॥२९' 
अनेन विधिना सम्यङ नित्वमभ्यस्यतः क्रमात् । 

खयमुत्पवयते न्नानं तिभिर्मासिनं संशयः ॥ २८॥ 
चतुर्भिः पण्यते देवान् पञ्चमिस्तुल्यविक्रमः । 

ष्पानमेत लत सूनाधारदौ प्राण प्रते उपाय दतपर्म। 
सलोपय पाण प्रको पाय उपदिष्ट, श्रतो निलो "सन्मां 
यनाय" सुदृमूला सार्मगरतरेमाय 'समभ्यमेन्' मनोधारणा 
कृपान् । 

लमु द्रन ननो यानि, रनेव प्राण् इत्यत षाग ; 
त्वाग्न क्ति? दत्वते गाद, छद्रिति। शद? मनं 
सच प्राणस्य पार प्रतय माम, मुदमाप 
त, कन्य ददानि शुद्र शानि शवुमृणा दारक) 
न्प । लत कदु निरन्तर दृव्यतं सारे चतः ध 

द्वा चत ग तवान् दलपत कनद कि 
८ द्क्न्ये शदिः सष तद्ातार, , स 
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दे श्रृतविन्टु 

तिंशव्यर्बाङ्लः प्राणो यव प्राणः प्रतिष्ठितः। 

एष प्राण इति ख्यातो बाद्यप्राणः समोचरः॥३२ 

आपायोहदयान्तच्च वद्धिस्ान तदुच्यते । 
श्राह्ध्याद् स्ुवोर्मध्य' यावदचावुङ्कलं स्पृतम् ॥ 
आ श्ूमध्यातु मूबन्तमाकाशमिति चोय” ॥ द्रति 

प्राणायाम एकः, भ्रायम्यत्वेन म्रा उक्तः श्रमििदयोव्रादाः 
वुपास्यलवेन वैक उक्तः, तयोः को मेटः ? इत्यत श्राह । तिभ 

दिति। चिशत्सदय्रकानि पर्वाह्लानि सानमस्य तिशत्यवौ- 
हलः; अरङ्गलान्यनेक-प्रकारयाणि सन्ति, तदथै परवेति विग. 
षणम् ; तिथक्चतुरहूल मितस्य काष्ठस्य चतुर्योऽशः पवी- 

षले, तदेव सुष्वहुलम्, तदुक्तम् । 
विना ठेन शेषामिर्मु्िमह्ुलिभिः छताम् । 
चतुधा विभजेदेको भागो सुष्वह्ुलः स्मृतः” ॥ एरि। 

दादगराह्ुलता, पच्चदशादहुलता चान्यतोक्ञा ; सातु 

मध्यमाद्गलि-मष्यपवेतमितादि-स्यूलाहुलामि प्रायेण, भ्तासस्य 

स्यृल-सुच्छ-तारतम्यामि प्रायेण वेत्यविरोधः । तया च यान्न 

वल्कयः । 
^शरौरादधिक. प्राणो दादश्राद्टुनमानतः) 
चतुर्दल कैचिद् वदन्ति मुनिसत्तमाः" ॥ इति) 

मोर्तेण तु पडधिकान्युक्तानि ॥ 
^पट्चिशरदह्भलो दषः प्रयाण कुरते वद्धिः 
वाम ठचि भागीन ततः प्राणऽभिधौयते" ॥ एति। 

वासरे पञ्चदश, द्तिशे च तथेति मिलिला विश्रटिति 

घान विरीधः, भयमरायम्यव्यनोक्तः प्राणः, एष प्राणो यवर 

श्रतिित., यदाधारत्वेन महिमान गतः सप्राण दरति 



छपनिपत्। ६६ 

सभीति-षटूभतद्धेव सषसरारि तयोदण । 
लक्तधेकोऽपि निश्वासः अहोरात-प्रमाणतः ॥३२॥ 
प्रास भ्रायो ददि साने ्रपानस्तु पुनर्गदे । 

समामो नासिदेभे तु उदानः करछमायथितः ॥२४॥ 

ष्स्यातः' उपास्यत्वेन प्रसिदः परमात्ा। तयरखलकचधेणसुक्ता 

खरूपलल्णसमार, वान्चति! यो वाकः प्राणः स गोचरः 
विपयः टश्च पत्यः । श्रयटन्यस्त्वदृभ्य इति खरूपभेदः। 

नयु बाद्यप्रारस्य जम्मायुपि कियान् व्यापारः इति 

षष्ट तस्य परिगणनस्द वद्रायास साध्यत्वादहीरातर व्यापार 

परिगणनमाह, भरपौतिरिति) एका श्रभोतिः, पट् शतञ्च, 
वयोदग सच्खाणि च, एकौ लक्षदाषसोरतेण तावन्निश्वास, 1 

्द्रतोऽपि ११२६८०। नेन मानेन श्रायु्निश्वास-प्रमाणां 

गष्नौयम् , स्मृतिविसेधयिन्त्य' । तच हि ^रकविश्ति-सद्- 

सराणि पट्शनानि दिने दिने" इयुक्तम्। द्ंसोपनिषदि 
च पटूसद्पया एकविशति मद्स्राणि पट् शतान्यधिकानि भवः 

न्तोति। श्रतेन नासिद प्राणपिचया श्रन्यच भ्रत्य 

गणना; ष्ह तु रन्धान्तराश्ि सुण्ठाटोन्यपेच्याधिकस- 

गो क्ति." नासिक्य प्रष्ये वहति रन्धुान्तरेष्वपि किचिदहन 

भवति, तैनोक्मद््राधिदिरित्यविरोधसिदि'! यदितु षर्- 

सदगयाधिकानि यट्शतानीति नान्वय, किन्तु गुितानौत्य- 

ष्याह्त्व पट्सद्यरया गुणितान्येकविश्ति-सदटसराणि पट्- 

शतानि चैति व्याख्या, श्रधिकानोति च किच्चिदधिकानोग्य- 

शीत्तिरेदेति व्याख्या! थत्र च दशसदख्वारि लि व्यत्ययेन 



६८ श्रसृतविन्दु 

तिंशतर्वाडुलः प्राणो यव प्राणः प्रतिष्ठितः । 

धष प्राण इति ख्यातो वाद्यप्राणः समगोचरः॥३२ 

आपायोदंदयान्त्च वद्धिख्यानं तदुच्यते । 
श्राह्नध्याद् भ्बुवोरम॑ष्य' यावदायुकुलं स्पृतम् ॥ 
आ ्तूमध्यात्तु सूरदौन्तमाकाशमिति चोच्यते ॥ दति) 

प्राणायाम एकः, भरायम्यत्वेन प्राण उक्त, अमिनिदीतादा 

वुपास्यत्वैन वैक उक्त, तयोः को मेटः इत्यत राह 1 तिश्च 

दिति । चिंशत्सषटयकानि पर्वाङलानि सानमस्य व्रंशत्यवौ- 

क्लः; अरङ्गलान्यनेक-परकाराणि सन्ति, तदं पर्वेति विभिः 
पणम् ; तियक्चतुरहुल-मितस्य काष्ठस्य चतुर्योऽ शः पर्वा 

षुलं, तद्व सुध्चह्नुलम् तदुक्तम् 1 
^विनाद्क्ेन शेधामिमु्टिमह्ुलिभिः क्षताम् । 
चतुधा बिभजैदेको भागो सुष्दुलः स्मृतः” ॥ पए्रति। 

दादशा्ुलता, पञ्दशाङ्ुलता चान्यतोक्ता ; सातु 

मध्यमाङ्गलि-मध्यपवेतमितादि-सुलाहुलाभिप्रायेय, श्वासस्य 

स्यूल-सच्म-तारतम्याभिप्रायेण वैल्यविरोघः । तया च यान्न 

वल्कः] 
“शरौरादधिक, प्राणो दादश्राद्लमानतः। 

चतुद हुल कैचिद् वदन्ति मुनिसत्तमाः” ॥ दति । 

गोरत्तेण तु पडधिकान्युक्तानि ॥ 
“पट्विशदद्ुलो हस' प्रयाण कुरते वद्धिः । 

वाम दक्तिण मागन ततः प्राणोऽभिधौयते ॥ श्रति। 

वामे पञ्चदश, दचिषे च तथेति मिलित्वा विशदिति 

वान विरोधः, पयमायम्यत्वेनोक्तः प्राणः, एष प्राणो यत्र 

श्रतिषित. यदाधारलेन मदधिमान गतः स प्राण् द्रति 



पपनिपत् । २९ 

मप्र ति-प्टधतद्धंव सर्सायि वयोटभ्र। 

न्यदयरकाऽपि निप्रवासः अघारात-प्रसायतः॥२२॥ 

प्रार भासो दि स्थानं भ्रपानन्तु पुनगुदे। 

ममानो नाभिच्छ तु उदानः कगठमाथितः ॥३४॥ 

न ग ~ न ~~~ 

घ्राति उयाप्यव्यन प्रसदः परमात्सा। तरग्यनचैणसुष्ठा 

प्पर-एसादणम्याष, वाप्तति) यो दाष. प्राण" ख गोचर ' 

पिपय' एष्य द्त्ययः। धर्थारन्यस्त्रटप्य एति स्वरु्पमेद'। 

मनु याद्यप्राणष्य जम्भायुपि कियान् व्यापारः? एति 

प्ट तष्ट परिगणनस्य यद्रयाम् साध्यतादरोराव व्यापार 

प(रिगिषनमार, परग्रोतिरस्ति। णका थ्रभोति, पट्गतञ्च, 

तरयाद्मर रट्सयाणि ष, एको सपयाष्ठोरावण तावचिग्वास । 

प्यष्ताऽपि ११४७९८८ श्रनेन मानेन प्रायुनिष्वामप्रमाग्र 

गणनोयम् , श्डतिविसेधयिन्त्य । तत्र दधि ^एकविग्रति स्ट 
स्रोसि पटूप्रनानि दिने दिने" इत्युक्तम् । शमोपनिषटि 
प्व पटूम्टेया एकविग्रति मदसराणि पटूग्तान्यधिकानि भव. 

म्तोति। शरतोगत्वं नासिषव प्राणापेत्तया भ्रन्यव म्रन्यं 

गणना; ण तु रन्यन्तराणि मुखरारौन्यपेच्याधिकस- 

एमोक्ि., नासिक्य प्रा वदति रन्धूान्तरेष्वपि किचचिहह्टन 

भवति, तैनो्तसद्यासिहदरित्यविरोधसमिडि । यदितु षर् 

मद्ययाधिकानि पट्गतानोति नान्वय , किन्तु गुणितानौव्य- 

ध्याद्रत्व पट॒सदयरया गुणितान्यकविग्रति-सदसखाफणि प्र्- 

प्रतानि चेति व्याय्या, श्रधिकानोति च किद्चिदधिकानीन्य- 

भौतिरवेति व्यास्या। श्रत ष दशमष्टललाणि लिद्धष्यत्ययेन 



© श्रवनदिन् 

व्यानः सर्वषु चादेषु मदा व्यान निष्टनि। 
अघ वर्गास्तुं पञ्चानां प्रागादरौनामनुक्रमात् 3449 

रतवर्ग-मगिप्रस्यः प्रागो वायुः प्रकौर्जितः। 
्रपानम्तसख मध्वे तु इन्द्रमोपक-मच्रिमः॥ 3६) 

समानस्तस्य मध्य तु गोच्ीर-स्फटिक-प्रभः। 
0 

अ्रपाड़र उदानस्तु व्यानोऽप्यविंमप्रभः ॥ २७॥ 
>, ह सई 

यस्यप मण्डलं भित्वा मारतो याति मूहनि ! 

तयस्तौगि, तेन तिंणत् सदस्रागि दति व्याद्या श्रीयत, 

तदा खुत्योनमयपरामेटः । स्यात्! 
धारणोपयोगितया प्राणाटोनां स्यानान्याद, प्राण इति । 

पच्च प्राणा वर्तन्ते ; तेषा सध्ये य श्रायः भ्राणं › प्रथममनन- 

कार्त, स टि वत्ते द्त्यथः। नन्वेकः सर्वेष्वद्ेषु कय 
वत्तते ? श्रत उक्त व्याहत्येति । विशेषेण श्राहत्यः श्रावर- 

माच्छादन कत्वा व्याप्येव्यर्थः। अथ ध्यानोपयोमितया 
व्णनाद्, चरथेति । त्रूम एति येयः, पञ्चानामेव मुख्यत्वात् । 
तत्त॒ नाग कूम॑-क्षकर-देवदत्त-धनच्नयानां टभानामपि भाव्यम्। 
यान्नवल््केयन तु दशानां खानानि कर्माणि चोक्तानि। ७1 

रक्तेति। रक्तवर्णो यो मणिः (तत्प्रख्यः तत्प्रभः। (तस्य 

मध्ये' गुदस्य मघ्ये, “इन्द्रगोप” कीटविशेषः रक्तवर्णो वर्षास॒ 
प्रथम टदण्यते। समानः (तस्य मध्ये नाभिदेशस्य मध्ये 

श्रविः वद्धिशिखा। योगसाघनस्य प्रयोजनमाद, यस्येति । 
मण्डलः सहखदलम् एक कटषिस्यानं "यस्यः साधकस्य 

एष मारुतो मण्डल भिच्वा सुरनि याति मूैस्फोटेन 



षे 

एनत् । ७१ 

स्त यद न्ियेप्ापिन स सृयोऽसिनायते॥ 

म मं सृगऽनिजायतं ॥२३८॥ 

दृव्यणवंवेदे मद्टतयविन्द् पनिषत् समाप्ता ॥ ५ ॥ 

ध्यानविन्दृपनिपत् । 

शो योयं प्रदच्यामि योगिनां हितकास्यया। 

तच्छुत्वा च पटित्वा च स्दपापेः प्रमुच्यते ॥ १॥ 
दिष्णुनमि सशायोगौ महामायौ सहातपाः । 
तत्स्य यथ दीप्ते दभ्यते पुरष्येत्तसः ५२१ 
यटि भैदससं पापं बिसी योजनान् वद्धन् । 

भ यद्ध युद्ापि खतो मोक यातीत्यधः। दिरकिनिययारथौ 1 

प्रति भरष्ट समास्य. । 

मारायसेन रचिता श्ुतिमावोपनो विना । 

दस्य्ट-पद-वाक्यानां दीपिका तविन्दूक ॥ शति 

सण्तचिन्टूपनिषदौपिका समाप्ता ॥ ५॥ 

भरो ध्यानविन्दुर्दिष्छयं विंशाच्रान प्रधानिका। 
ध्यानस्य धारफादिभ्यो यदोव्याष विधिष्टताम् ५ १॥ 

ध्यानस्य घारणादिभ्यो विघेपं वद्मिदमारम्यते । यदीति। 
पिरि षंमिति खकार्यपलब्धमरा विस्तते गम्यते; अन्यो 



९ 

७२ ध्यानविन्दुः 

भिदयते ध्यानयोगेन नान्यो भेदः कदाचन ॥ ३॥ 

बीजा्रात्परं विन्दुं नादं विन्टोः परे सितम् 
सुशब्दञ्चाच्नरे चौशे निःशब्दं परमं पटम् ॥ ४॥ 

“भेदः मेदकः नाशकः नास्ति। श्रत्र यदौत्यतः प्राक् श्चोकः 

दय कंचित् पव्यते, तदयथा, 

“योगतच्छ प्रवच्यामि योगिनां हितकाम्बया । 

यच्छ्रत्वा च पठित्वा च सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥ ११ 
विष्णुनाम मद्धायोगौ महाकायो महातपा 1 

तक्मा वथा दौपो दश्यते पुरुषोत्तमः ॥ २॥ इति। 

ततः “यदि शओैलसमं पापम्” इत्यादि। तत्तु योगतच्चोप- 
निषदाटिभूतम्, अतर प्रमादतः पठितम् । वीजेति। गवौला- 
त्तर' स्मष्टात्तरं मकारादि त्रयं पच्चाणदणवीनाव्यमिति पटा. 
लकर्णिकायां वर्णनां वौजत्वात् तस्मात्परं "विन्दुः" विन्द्र 
वत्ते ; बिन्दोः "परे भागे “नादः नादाचरं खितम्। तदु 

सारदा तिलके । 

“सच्िटानन्दविभवात् सकल्पात् परमेश्वरात् । 

श्रासौच्छक्तिस्ततो नादो नादविन्दु-समुद्धवः”॥ दइति। 

श्रत्र शब्दार्थं खटिद्ारा प्रणवखष्िरुव्यते। सनातनं 

नित्य ब्रह्म निर्युण सगुण्च ; तत्र निुणं यथा । 

नित्य. सर्वगतः सुन्सः सदानन्दो निरामयः। 

विकार-रदित, साक्षी शिवो क्नेयः सनातनः ॥ 

तथा । निष्किय निगु णान्तमानन्दमजमव्ययम् । 
अजरामरमव्यक्तमन्नेयं सकल धुवम् ॥ 
श्रानाककं परं ब्रद्म खयं वेदं एदि सिितम्। 



४, 

उपसदनम् २९ 

सन्य टुः पर निन्य निम्ने निष्कनं घृतम्" 1 पति। 

प्रन्ने एङि ; यदुकम्- 

न्यन्पङ्ञिमृन" सदो भिदो व्रह्मादिसूततिसमिः। 
कर शोषा प मषा सकलः म जगम््रय." ॥ एति। 

तत शिक्षमः; परादौ सदिदानन्दाकमः शक्तिः उष्तु- 

भर पलयाभिस्यदा पादययेन प्यवद्ा्ा । तदुक्शम्। 

स्तश्ादिनिगनला नित्या मर्यगा विष्यसग्भवा"। एति। 

सदा म्भिैच्छ्या परा ग्धिः भिवतद्वैक मघ्रता। 
सतः परि्पुरत्यादी सर्गे तलं तिलादिव" ॥ द्ति। 

द्याः शङ्णर्नीट^ तस्या एदोत्तरावरारूपः पुंकालादि- 

ष्यपटे्रारः ! तदुक्म् ! 
“नादाकना प्रदुहा खा निरामय-पदोनुखी 1 
यटा शदिः स्फरटरूपा पुंरूपामा तदा सृता" ॥ ति । 

मादाद्धिन्दुः, तस्या एद नौभावः क्रियाप्रधानो वि & । 
सरुशम् । 

“सा तक्तमज्न्ना चिग्मात्-ज्योतिपः सचिषेस्तदा 1 

दिषिकीषनीभूता फचिदभ्येति विन्दुताम्” ॥ शूति। 
तधा । “धभिष्यष्टा पराशक्िरविनाभावलच्णा । 

प्रखरा परदचिष्छक्षि-व्या्ा चिद्रपिणौ विभू ॥ 
समस्त-तत्त्वतभावेन विवर्तच्छा-खमन्विता । 

प्रयाति विन्दुभावन्न क्रिया-प्राघधान्य-लत्तणम्” ॥ दति । 

सघ विन्दुः शिव शत्तनुभयासकः, पछतोभ्य-त्तोभक-सम्बन्ध- 

स्प्रसेति विविधः! शिवामतया विन्दुसजन्नः, शक्या्तया 

वौ्रसन्चः, सम्बन्धरूपेण नादसंन्नः, एती नादविन्दुभ्यामन्यौ 
तत्कायरूपौ ; एभ्यस्िभ्यस्तिखः शक्षयो जाताः; विन्दो चैदरी, 
नादाच्येयष्ा, वीजादामा । तदुक्तम् । 

ऽ--छे 



७र् ध्यानविन्दु 

भिद्यते प्यानयोगेन नान्यो मेदः कट्र्चन्॥ ३) 

वीजाच्तरात्परं बिन्दुं नादं बिन्दोः परे सितम् । 
सुशनब्दञ्चाचरे चौ निःशर्दं परमं पटम् ॥४॥ 

“भेदः मेदकः नाकः नास्ति । श्रत यदौत्वतः प्राक् श्चोकः 

इय वते धित् पट्यते, तद्या, 
“योगत प्रवच्यामि योगिनां डितकाम्यया । 

यच्छ्त्वा च पटित्वा च सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥ १॥ 
विष्णुनाम महायोगो महाकायो सदातपा' । 

तक्मा यथा दौपो दृश्यते पुरुषोत्तमः” ॥ २) इति) 

ततः “यदि ज्ैलसमं पापम्” इत्यादि । तत्तु योगतच्लोपः 
निपदादिभूतम्, रत्र प्रमादतः पठितम्। बीजेति । गोना 
त्तर" स्ष्टात्तरं मकारादि त्रय पच्चाशदरंवीजादयमिति पीटा 
जकर्णिकायां वर्नं वौजलात् तस्मात्परं णविन्दुः" विन्दं 
वत्तते , विन्दो; पर भागे ननाद" नादात्तरं सितम् । तदु 

मारदातिलक्र | 

“सञ्धिदानन्दविभवात् सकल्पात् परमेश्वरात् 

श्रासीच्छकतिस्ततो नादो नादविन्दु-समुद्गवः” 1 द्रति। | 

श्रत णब्दार्यं रुषटिद्ारा प्रण्वष्टिरुच्यते) सनातनं 

निव्य ब्रह्य निर्गुण सगुणद्च ; तत्र निर्गुणं यथा । 
नित्य. सवगतः खच्छ. सदानन्दी निरामयः। 

विकाररदित सात्ती शिवो न्नेयः सनातनः ॥ 

तथा । निप्क्िय निगुणं गान्तमानन्दमनमव्ययम् | 

भरजरामरमव्यक्नमन्नेयं सकल ध्रुवम् ॥ 
श्रानाककं पर ब्रह्म खयं वैदयं दि सितम्) ह 



उपजिषत् } ७ 

से शेः परे नित्य निले निष्कलं सतम्") १ति। 
सगुणन्ते शक्तिः ; यदुक्षम्- 

"तस्तङ्षिभूतः स्देणो भिसो चप्रादिसूत्तिभिः। 
कत्त भोक्ता च संहत्ती सकसः स जगस्मयः" ॥ इति । 

तत्र रषटिक्मः ; भारौ सक्षिदानन्दामनः शक्तिः उच्ु. 
नरूपतयासिष्यक्षा पा्थवरेन व्यवदाया । तदुक्म् । 

“तस्पादिनिर्गता नित्या सर्वगा विभ्बसस्भवा" । एति । 
तधा भिरेष्छ्या परा शक्तिः शिवतद्छेक सहता! 

ततः परिस्मुरत्यादौ सगे तैलं तिलादिद" # ¶ति, 
तस्याः शक्षेनपदः, तस्थ एवोत्तरादस्यारूपः पुंकालादि- 

ष्यपदेारः! तदुक्तम् 1 
“नादासना प्रवुहा सा निरासय-पदोनुखौ । 
यदा क्षिः स्मुरहूपा पुंरूपा सा तदा स्ता" ॥ एति । 

मादारिन्दुः, वस्था एव छनौभाषः क्रियाप्रषानो वि £ । 
तदुक्षम् । 

“सा तस्तससृस्ना विन्माव-ल्योतिषः सचिपेस्तदा। 

विषिफौषषेनीभूता फषिदभ्येति चिन्दुताम्* ॥ इति । 
तथा । ^सभिष्यह्ना पराशक्ञिरषिनाभाषरदणण ! 

अरर परधिष्यस्षि-ष्यासा विहूपिषणी पिभ ॥ 
समस्त-तस्डभादेन पिरत्तेष्डा समन्विता । 

प्रयाति चिन्दुभाषख क्रिया प्राधान्य-लकणम्" ॥ इति । 

स बिन्दुः पिष पकषतुभयातसकः, सोभ्य-रोभक-सर्डन्ध- 

स्परति त्िषिधः। शिषाकतया शन्दुसल्क्ष, सक्चाषतया 
सखस, सभ्यन्दसूपेय नादसंः, एती नादशिन्दुभ्यासन्धौ 

सस्शाथरूपी ; एभ्यस्िभ्यसिखः पक्षयो लासाः: दिन्दो रोरी, 
नदाश्च, दोजादपसा ! तदुक्षस् ! 

ऽरेः 



+ ष्यानविन्ु 

सिते ध्यानयोगेन नान्यो मेदः कदाचन ॥३॥ 

वौजाच्रात्परं विन्दुं नाटं बिन्दोः परे दितम् । 
सुशब्दञ्चान्नरे नौ निःणब्दं परमं पद्म् ॥ ४॥ 

"सेदः भेदकः नाकः नास्ति। श्रत्र यदौत्यतः प्राक् च्चोगः ` 
दय कंचित् पठ्यते, तद्यथा, 

“योगतच्छ' प्रवच्यामि योगिनां हितकाम्यया । 

यच्छ््त्वा च पटित्वा च सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥ १४ 
विष्णुनाम मदहायीमौ महाकायो मदातपा' 1 

तच्छमागे यथा दीपो दृश्यते पुरुपोत्तसः ॥ २॥ इति। 

ततः “यदि श्नैलसमं पापम्” इत्यादि ! तत्तु योगत्लोप- 
निषदादिश्रूतम्, अत्र प्रमादतः पठितम्। वीजेति। बौना 

्तर' स्य्टाच्तरं मकारादि तयं पच्चाश्दर्णवीजादयमिति पीठ 
जकणिंकायां वर्णनां वौजत्वात् तस्मात्यरं “विन्दुः विन्दं 
वत्तते ; विन्दो; "परः भागे “नादः नादाच्तरं सितम् । तदुक्त 

सारदातिलके । 

“स्चिदानन्दविभवात् सकल्पात् परमेश्वरात् । 

श्रासौच्छक्िस्ततो नादो नादविन्दु-समुद्धवः” ॥ इति। 

अत्र शब्टार्थं खृषटिदारा प्रणवष्टिरुच्यते! सनातनं 

नित्य ब्रह्म निरं सगुण ; तत्रे निर्यं यथा 1 
नित्यः सर्वगतः खष्सः सदानन्दो निरामयः! 
विकार-रदित. सातचतौ शिवो क्ेयः सनातनः ॥ 

तथा । निष्कि निगुण अन्त मानन्दमनमव्ययम् । 
अ्रजरामरमव्यक्तमन्नेयं खकलं भ्रुवम् ॥ 
न्नानात्सकं सर ज्रह्म खयं वेद्यं ह्रदि खितम्। \ 
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च. प कषद दकप्ल मट् शम 1६1 

९ ^ 4 पदम) पुरास्म्रा(्या भसत् । 

२२ कृष्पदर पाप्य अष्टम्या गदस्प्म्ि १२ 

एत, शहस्दमाद्या प्दारदिमद्वास्ठसासिमा। 

२.८६ दष लादुस्दा {दा प्राण्यदर स्ता । ६ 

१२ ए रुह {म्द यष परिश्रय 1 

शण्प्दप्रप्द्-रवम्यं च द्िणाद्ान् उस्वया { पति +; 

पएरिस्पपस्येन् पय्र्त्दात् पम्यन्तो मष्यसा पुष 

सष्थ र] रव्दसा दिरस्लयरस्यानोया, विद्य पएरत्दाद्ुरदरः 

{तरटरयोनद, निनप्ससि मिदर्पा, चषठन्दु सोस्मि 

, सेटुनेयग्खाग रयरपो न्दु. त्व भष्दरष्य प्रणय 
र 

म्प रादर-सपाया प्ण स्द्र्द्र रमादपा ( द्च्छा 

यमग्र सत्यनो दध्नेद ग्रपणारद्रो च्छटा वामा 

रपा मीर गनद रष्टवीरपा, दिन्दुनारयोलर्णा निराधि 



७४ ध्यानविन्दुः 

“विन्दुः श्िवात्मकस्तत्र वौजं शक्यातसकं स्तम् ) 

त्योर्वोगि भवेन्रादस्तेभ्यो जाता त्रिगक्तयः ॥ इतिः 

ताभ्यः क्रमेण रद्रत्रह्म-रमाधिपा जाताः; तेचक्रे 

इच्छश्ति-क्रियागक्ति-ज्ञानगक्ति-खरूपा, उद्ैन्दकसवरू- 
पिपो निरोधिकाडइन्दु-चिन्दु-रूपाः शक्तेरेवावस््ाविशेपा" : 
ण्पा सिच्छा-क्रिया-ज्नानात्त्वं णर्ती तदुत्पन्रलात्; आय 
विन्दोरखण्डो नादमाचं शब्द्ब्रह्माता खत उत्यन्नमिति। 

“क्रियाया' गक्तिप्रधानावाः शय्टगव्दा्थं कारणम् ! 

प्रकते बिन्दुरूपि्या ग्ब्दव्रह्माभ्वत्परम्" ॥ इति 
स शब्दब्रह्म, न तु शब्दायंरूपम्, श्रान्तर' स्कौटः भ्रष्ट 

रूपो वा वाद्यास्फोटः शब्दन्नह्म तयोजडत्वात् ब्रह्यगब्टानरहः 
त्वात्, किन्तु चैतन्यमेव ग्रा्टत्नद्य, तदुक्नम् 1 

“श्रनादि निधनं ब्रह्ा णब्दतच्वः यदन्तरम्} 

विवत्ततैऽघभावेन प्रक्रिया जगतो यतः 1 दृति) 
तद्िन्दृरूप पण्वाम्यैव मवग्रौरेषु शब्द्त्वेनाविभीवः। 

तदुक्तम् । 
सोऽन्तरात्मा तदा देवो नादात्मा यतक खयम् 1 

यथा मम्वानमटेन म भुयो वतां गतः॥ 

वादना प्रेवमाोऽमौ पिर्ठादयसि प्रयाति द्धि" ४ द्ति। 
गद्टन्ररव पानाम् गन्दावस्या, सैर चैतन्यर्पा कुण्डनिनी 

परसि , तत पण्वन्यादिर्ेख केदगगिरापरिभवति। श्यं 
प्ण्टखन्ट । पयायश, फम्मो ग्रल्मिचमाप्रत्राद्रादिरपः 

नमम दायान् मण्यरादरनिन्दुस्प्रमापव्रान् सषि सिःतिष्नम 

न्व्नन्ननयद काय पर कता, छलाण्य जगविगववानजः ै 

न्दा त्ग्यन् स्णच् ष्द्ादिमे जात ; सत. क्रम सट मु 
> दन नप 13 र पादन्त्त् दुष्य 



एपनिपएत्। ७१ 

रिन्दोस्ान् : ततोऽकरकारः, स भिविधः: ततो वैकारिका 
देषाः तेजसादिन्दरियाणि, भूताटेस्तन्मातदारया पखभूतानि : 

सतो विसडित्यधरुष्टिः : ततर प्ष्दक्रमः शक्तिः, ततोष्वनि", 

तस्मा सारः. तस्माननिरोधिका. ततोऽचन्दुः, ततो विन्दु", तसा- 

टासौत्परा : तत पथ्यन्तौ मध्यमा वाचि वैखरी सर्वजन्- 

भूरिति: तते सक्छप्रतिष्ठा चित् शक्तिषष्दवाया परमाका- 

श्ावस्या, सैव सच्चप्रतिष्ठा रजोऽसुविडा नादशब्दवाययाव्यक्ता- 

चसा, सैव तम.प्राचुदान्निरोधिकाशब्टवाव्या, सैव सत्वप्रासु- 
य्यादर्ठन्ुशब्दवाष्या, तदुभयसम्बन्धादिन्दुब्दवाया, श्रसाकेव 

विन्दुमूलाघारऽभिव्यकतः, परानाम खापिष्ठाने पष्यन्तौ, दि 

सध्यमा, जिद्दायां दैखरौति. तदुक्तम् । 
"सख्या कुण्डलिनी मध्ये ज्योतिमीताखरूपिणी । 
श्रय्ोतविषया तस्पादुदरच्छन्तयृहगाभिनौ ॥९॥ 

स्वय प्रकाम पथ्यन्तौ सुपुम्णामाविता भवेत् । 
सैव द्रत्परज प्राप्य सध्वमा नादरूपिणी ॥२॥ 

ततः सदरस्पमात्रा स्यादविभक्तोष्वंगामिनी । 

सैवोरः-कर्ड तालुस्ा शिरो-प्राणोदर-स्थिता ॥ २॥ 

जिघ्राभू लोषठ-निभ्बास-रूपवणं-परिग्रहा । 
श्ष्दप्रपस्चजननौ योत्ग्राद्या तु वैखरी" ॥ एति ॥ ४॥ 

परा्रक्तिरूपत्वात् परातकत्वात् पण्यन्तो मध्यमा बुदि- 

सस्या सा मध्यमा दिरस्यगर्मख्यप्नीया, विषेण खरत्वाहैखरी 

विराटस्यानौया, निरोधिकाग्नि-शिवरूपा, यरहन्दुः सोमगि- 
› तदुभयसयोगः सूयरूपो विन्दुः, तत्र शष्टखुटौ प्रणव- 

स्याकासेकारसकाराः फमेष रद्र्रप्म-रमाधिपाः। दच्छा- 

स्नानशक्तिरतनो वश्ोन्दकं खरूपिणो रौद्रो च्येष्ठा वासाशक्ति- 

रूपा गौयै त्राप्नी देष्णवौरूपा, चिन्दुमादवीलरूपा निरेषि- 



+ भा 

७६ ध्थामविन्दु 

अनाहतञ्च यच्छब्टं तस्य शब्दस्य यत्परम् । 

तत्परं चिन्तयेयस्तु स योगो छि्चसंशयः ॥ ५॥ 

तालायशत-साहसं तस्य भागस्य भागशः) 

तस्छ भागस्य भागा तजन्ेयञ्च निरञ्चनम् ॥९॥ 

काडन्दुविन्दु सज्श्राः, शक्तिशेवावसथाविभरेषा द्रव्या । अ 

सृष्टी तु ब्रह्म-विष्णु-शद्राः सूर्येन्दु पावकाः इत्येवं क्रमा द्रि 

विशेषः। मकारात्पराणि श्रीणि शक्तेरवस्याविगेषाः, ममौ 

शराण्तास्या ; तत व्णदेयता गह्य विष्णु-सदे्तर-गिव-सर्थिश्बरः 
ग्रतिग्रान्तावसयेयुक्ताः । पञ्चपाल्वपते तु, 

म्रदा विष्छुष स्द्रयरददणरः जिव ण्यच। 

पर्छधा पद्मदेवत्यः प्रणवः परिकीर्तितः" ॥ 
दतयय्यगिषोक्ता पद्चदेयता दृटष्याः। फमिदययापिन 

दगता पदन सर्गमेद्धाटेषेति द्रटष्यम् 
प्रफतमनृसराम । सुषु गन्दः' नादो यक््ात् तव् मगर 

गकि, तदि पस्वितमर्था्ादाद्वाक्ागटि यन्य 

नवन्रसः सधे सति नि गण्डुः प्रं पदु वतत गानाय 

धर सश उकद्रव स्यद्र्ति॥ 

पादनि सदलं स्वरपा्ं भपित, कथ 
गोश्टय प्रमु परः कण सनिः लत्व तस्याति पा न 

द्रथा, पो विन्दत स (िवदगयन भद्रनन्दद सिथर 

न्य (दिवन सपरासया गतम, यु ननाश 

स्मन याव गनद (ग कन 

सन पलस्य ष्या" कच्छ आभष्टस्यन्दं सन् मर 
~ # द्र ३ क 

ष्ट+ शु कषः क प रदोतिदलन नन ति दत 



छरण्दपत्। 

प्ुप्पमध्ये यथा गयं पयोसध्य यश्चा श्रम् । 

{तिनसध्ये यथा त्नं पाप्रायप्िदर च्वद्चनम्।, ~ ॥ 

गदं सवापि भृतानि मिसुदसिवान्मनि 1 

ग्प्िरवृषिरमस्युदो वद्मविद् द्रि स्वरितः ॥८। 
लिनानान्तु यधा सनं पुष्य गन्ययिद्राण्िम् | 

पूसपम्य शरोर तुम वोग्राय्यन्धर ग्द ॥. 1 

कृदन्त सकलं विद्या्छाया तस्य निष्ट्या । 

प्निधादनायानिद्न्याद्यीक्गिः ॥ पुष्पक] प्याह श 

गनो" ष्यरप्र पतह! (वसि मन्नप्याननि पदृ(रए इ त 

ष्निद्मप,। 

ममु तङि दशादम, फ म्मा 4 रकया न्ना्  १,1९१. 
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छद ध्यानविन्दु 
र 

सकाले निष्के भावै मर्ववात्मा व्यवस्ितः॥१० 
अतसौ-पुष्-सद्ाश' नाभिखाने प्रतिठठितम् । 

चतुरं महावीरं पूरकेण विचिन्तयेत् ॥ ११॥ 
कुम्भकेन हदि स्थाने चिन्तयेत् कमलासनम् । 

ब्रह्माणं रक्तगौराङ्गं चतुर्बक्त' पितामहम् ॥ १२॥ 
रेचकेन तु विद्याच्च ललाटं विलोचनम् । 

माच न पारमार्थिकी) ननु छाया यथा ह्त्तातिरिक्ता भव 

त्येव" जगत् ब्रद्यातिरिक्त' चेदुदैतापत्तिरित्याशद्पाद । सकल 
दरति) यथार्धे चायधार्घे च। 

दरटानीं गुरुरूपेणान्नानतिभिरापदह साकार-खरूपं ध्येयः 
मित्याह, अतमीति। पूरकेणोपलकितं पूरणकाल ति 
यावत्, पोडगभिः प्रणवैः पूरयनुकारमूर्तिं विष्णुः नाभी 

स्मरेदिति न्नेयम् ॥ पितामदं रक्तगीराद्न कपिलवर्णं हदि 

ग्थाने कुम््रकेन विचिन्तयेदित्यन्वयः। श्रतापि चतुःपषिरभिः 

क्मयव्रकाराव्मक चिन्तयेदिति च्नेयम् ॥ रेचकेनोपलततित 

“लिनोचन चिन्तयेत्" मकारसूिं ध्यायेत् । हात्र 

चेदिति न्नेयम् । तदु याज्ञवल्ेयन । 
^वगवयातमका देते रेचक पूरवा कुम्भकाः 
सण्प प्रणव प्रोक्त प्राणायामय तन्मयः“ ॥ द्रति ॥ 

तवर परक कुम्भका रेचक! श्रकारीकार-मकारा व्रह्म विष्णु 
शटरालका ध्येयलेनोक्ता। श्र तु व्रह्म विष्णृ-सद्रा ४्ति 
ब्रह्मणी ददि ध्यानमुक्तम्, न्यव तुस्ायिष्टान उक्तं, न यच 

लस्य पद्नुयोमो$म्ति। शविद्यासाः विद्यामान, व्यत्ययेन 

स्ल्््वटाता, शयना कुधिया विद्यावान् साधक द्रवर्थः॥ 



उपनि्पत्। ७६ 

शरुदस्फटिक-सङ्ण' निष्कलं पापनाशनम् ॥१३॥ 
श्र्टपत्रमधः पुष्पसृनालमधोसुखम् । 

कदलीपुष्य-सद्धाश सर्वदेवमयात्मकम् ॥ १४ ॥ 

शतालं शतपवाव्य' विप्रकीर्णणल-कर्थिकम् । 

नाभी दि ललाटे च ब्रह्म-विष्णु-सद्राणां ध्यानमुक्त; 
ततर स्यानलतयपद्याना सुपुम् षारूपैकनालत्वाटेकमेवाभिपरलया- 

वान्तरसेद' दभेयति, ्रटपत्रमिति। श्यघः' पुष्पमध्ये, श्रव- 
खित नाभिदेभे वत्तमान' पुष्पम् । रत्यद्ममाद, ऊहति । 

मवटेवमयमस्बुनम् ! सर्वदेवमयात्मकमिति कचित् पाट ॥ 
सण्डुकाव्यावरणाः तदेवातकम् । *शताल' शतमलानि यतर 

शता, गरतग्रहणमाधिक्योपलक्तण ; तेन सूलादि मदन्त 

वरपद्यं सुपुमूणनाल, तत केचि्टारग्रपद्मसाद्ु, श्रपर पड 

पपद्यम्, श्रपरे वहुतरपद्ममादहु", तद्यथा । 

“ततस्तु द्मे काले ष्यायेदक्रक्रम सुधौ । 

श्राधारचक्र' प्रथम' कुलदीपमनन्तरम् 1 

यन्नचक्र ततः प्रोक्त खा्धिष्ठानात्मक परम् । 

रौद्र करालचक्षच गद्णत्सकमेव च ! 
विदयापटच्च तिसुखं तिपद कालदयडकम् । 

उकारचक्रष्च तत. कालदार करर्ऽकम् ॥ 

दीपक लोभज्ननकमानन्दललितात्सकम् । 

मणिपूरकं सज्घ्रघ्च नाल कालसेदनम् १ 

मद्दोसाप परम पादक पथ्वसुष्यते। 

कल्पान्त ततखिन्य पोपक लोलम ततः ॥ 

नादावत्त पद प्रोक्ष तपुर तदुत्तरम् । 



द ध्यानविन्दु 

सकते निष्कले भाष सर्वात्मा व्यवस्ितः॥११ 
अरतसौ-पुष्-सङ्ाश' नाभिख्याने प्रतिष्ठितम् । 

चतुमुजं महावीरं पूरकण विचिन्तयेत् ॥ ११॥ 
कुम्भकेन हदि स्थाने चिन्तयेत् कमलासनम् । 

ब्रह्मां रक्तगौ रा्ं चतुर्वक्त' पितामहम् ॥ १२॥ 
रेचकेन तु विदयाच्च ललारद्यं विलोचनम् 1 

समाचरं न पारमार्थिकी । ननु छाया यथा दक्तातिरिक्ता भव 

त्येव' जगत् व्रह्मातिरिक्त' चेद्दैतापत्तिरित्या द्याह । सकल 
इत्ि। यथार्थे चायधार्थे च । 

दइटानीं गुरुरूपेणान्नानतिभिरापद्ं साकार-खरूपं धेयः 
मिव्याद्र, अतसौति ! पूरकेणोपलक्ितं पूरणकाल शति 

यावत, पोडणभिः प्रणवैः पूरयतुकारसर्भिं विष्णुः नाभौ 
स्मरेदिति न्नेयम् ॥ पितामहं शक्तमौराद्गः कपिलवमीं टि 

स्थाने कम्पेन विचिन्तयेदिव्यन्वयः ¡ श्रव्रापि चतुःपष्टिभिः 

कुम्भयन्नकाराव्मक चिन्तयेदिति जेयम् ॥ रेवकेनी पलचितं 

“तिनोचन चिन्तयेत् मकारसूरिं ध्यायेत् । दातिः 
चयेदिति ज्ञेयम् । तदुक्त यान्नवक्केयन । 

“वगीव्रयामका श्यत रेचक पूरक कुभ्भकाः। 

सण्प प्रणवः प्रोक्त प्राणायामय तन्मयः ॥ दति॥ 

तवर पूरक कुम्भक रचका। श्रकारोकार-मकारा ब्रह्म विषु 
रुद्रास ध्येवतेनोक्षाः। श्च तु व्रह्म विष्णु-सदरा दर्तिं 

व्द्नो छदि ध्यानमुकम्, धन्त तु स्वाधिष्ठान उकं, नं यच 

न्य पथ्रनुयोमोऽम्ति। “विद्यामा' चिद्याकानं, व्यत्ययेन 

प्रवय, शय्रवा करुधियेयय विदावान् साधक दवयरथ; 



उपनिषत् । ८९ 

तस्याष्टर्वीजमादत्य अत्मा सञ्चरते ध्रुवम् ॥ १६१ 

विखानघ् विमार्गञ्च वित्रद्य च विरचरम् । 
विमावश्चार्दमावञ्च यस्तं वेट म षेद वित् ॥ १७॥ 

किमर्धमुलापनम् १ शत भाष, वोदुं चन्द्रागिि-सूधयो- 

रिवि! कर्मणि पटौ, सथचन्द्राग्नीन् बोटुमित्यये, चन्द्रस्य 
मध्ये सूधपावकयोखायन्तयोः क्रमार्थ प्रयोगे कर्तव्ये एषां 
चिलादहवदनप्रयोगे च कर्सव्यै तथानुक्तिरग्नि-स्थयोश्ित्व- 

सूचनार्थ, भग्निखव्यौ पुरुषरूपं ; चन्द्रय स्वीरूपं प्रक्षति- 

रूपं ; तेन प्रहतिपुरुपौ वोटुमिव्यथैः। प्रतैचनद्रस्य सध्ये 
ध्यानन्तु तस्याः पुरुषेण व्यारिं द्थयित् ; प्रतिं परुषेण 
व्यासा पुरुपायत्ता च वत्तते। पुंसः सप्तमौ वा, चन््रादिषु 

देवतां वोदुमिव्य्ः। 
सस्येति! तस्य" पद्मस्य वीजः तदजितं कम्य शानध 

'पाद्ृत्य' गरीवा “धात्मा' जीवः 'स्वरतेः सोकाघललोकान्तरं 
गष्छतील्यादः । श्वः निचितम् ; यूतयः, पुष्यो वै पुष्येन 
कर्माशा भवति, पापः पापैनेति, तमेतं दिद्याक्षौ सम- 

न्वारमेते पूर्वप्रन्ना चेति, साधुकारी साधभवति, पापकारौ 
पापो भवति" दत्यायाः ! अधवा 'सष्वरते पतात् पतान्तर 

गच्छति, तस्याष्टधा ठत्तिभवति। पूवद पुष्ये मतिः, 

श्रागेययां निद्रालस्यादयो भवन्ति, याम्ये क्रुरे तिः, मैं ये 

पापे भनौषा, वारुण्यां क्रीडा, वायव्ये गमनादौ बुहिः, सोम्ये 

रतौ प्रतिः, श्णाने द्रव्यादानं, मध्यं वैराग्यं, केशरे लायद- 
वस्था, क्थिंकायां खषनः, सिषे सुपुपम्। पद्मत्यागे तुरीय- 

सिति दसोपनिषदि पतसेदश्रुतैः। भधदा तस्यः पद्यस्य 

"वौखे' पष्ठागदणंरूपम् “माष्टव्य' उदा धाता '्सद्चरते' 



८० ध्यानविन्दु 

तवार्क-चन्द्र-बङ्कौ नामुपय्युपरि चिन्तयेत् ॥१५॥ 
पद्स्लोत्यापनं क्रत्वा बोट चन्द्रागिन-सूर््योः । 
ष, 

कद्ालकमतशक्रं विख्यातं पुटभेदनम् ॥ 

मद्याग्रयि विराकाचवन् ज्वलन सजज्ञिकम्। 

शरनाहतं यत पुरं व्योमचक्र' तथा भवेत् ॥ 

बोधन भ्रुवसञ्न्नञ्च कलाकन्दलवं ततः) 

क्रौष्चसेरुरविभव डामर कुलपीटकम् ॥ 

ुलकीलाहल' हालावत्तं चैव मद्वयम् 
घोरामैरव-सज्न्नञ्च विदिः कण्ठसुत्तमम् ॥ 
पूगीकं पदमाख्यातमान्नाकाकपुटं तथा । 
शृद्ारं कामरूपाख्यं पृणगिर्व्वावमक परम् ॥ 

महाव्योमाव्मक चक्र शक्तिरूपमनुस्मरेत्” ॥ इति । 

तदेव मूध्धिः शतपचाव्यमल वर्तते इति शेषः; 

मदसखरपव्रमिल्याहः ! इदमम्बुजव्रयं सुपुम् णालक्षणेकनानलाः 

टेकतवेन विवच्नितमिति विशियण-विजेष्यभावः। कौट ? 
विप्रकौगजकर्णिक '्विप्रकोणनि' विवल्तितानि रलानि 

पूर्वोक्तान्याधारसादटौनि तथा तत्कणिकाथ् यस्य ततया नाता 

कामनमित्ययं । ततर प्रत्ेकमकं चन्द्र-वद्धीनां मूर्तिकीको 

परि ध्यायेत् । तदुक्त ^तच्मिन् घार्येनदु पावकम्" इति 
“उल्यरापनम्' ऊ्ंमुख्रत्यम्। यद्यपि णरैरावयवोऽन्यथाकु 

न गरवे विनागव्रमद्रात्, तमाप्वधोमुप्रवलमधर्मोनिगयत, 

दधमु पल्वप्राम्तिकन्तेनोदृ नोकोन्पुप्रता, विकागय पिति 

द्रनानन्वस्त्वयेवं सोडव्यम् । य्वा सुपुमृणानालनग्नानि पर्वा 

ष्ट 

स्येव दात्दत्यनि -ऊदुमतानि भवन्ति दरति तदुप 
दषल्छ्म | 



एठपनियपत्। ८३ 

सखटेहमरगिं छत्व प्रगवद्धोत्तरार मिम् । 

ध्यान-निययनाच्यासादेवं पण्येचिगृद्धवत् ॥ २० ॥ 
यधैदोत्यलनालेन तोधसाकर्पयेत् पुनः ! 
तथेवोत्कर्ययेदार्यु योयी खेगपदे स्थितः ॥ =} 
पर्घमादां रञ्ज लत्वा फपमतन्त् पज् । 
कर्पये्रानसारय मरवोर्मप्ये नवेन्रयम् ॥ रर 
भ मोसध्य ललाटसं नासिकायरान्त् सृलत 

'तेषहस्य' सनमा चदय प्रदेप्येम, पिष्त् 4 णरन्तृ, दष धरा 

विष्यति, फल तमाय एति, ष्मो लोपः कददितर् | 

श्यटप्सिति। यासामनमरफिमिि तष्नीप्रमिएदि पणर 1 

^ 

"प्ट " (निद्म्, "एयम् नग प्रतरणा गनिरुर  नम्म 

चत् सुप्रपसनूयत् पप्तः सप्पात्म्। [नदत एरर 

घामुः परापि्ाना[दिकत्रमेदन्पदवमसिद) प्रपत 

सम्यापप्रवारमाह्, सन | द पत्सा) हषदन इ 

अलसापःप(ति, एवयतस्पाद्रया सृ ससा प१द.१ प्रष्-" , 

२२३२, शत्य वादस्स ददार ववत रषे 

हणा नय" तरसतरामभ् | द रसन २. 

{द्य । कदिर्ामिष, सो पष्क 7.९ तस = "४ 

चरर च पाप्मान दलप) ष्द्ात दर २२२८ ६१ 

शश्र १८८, पापि र सनदप¶ष्याररेर सरन ष्त् , 

‡ दष, 
५ ५८ ५ ५. न ग ४२.२१९ पभ दष १६ श हकर" 



४८९ ध्यानचिन्धु 

तलधारसिवाख्छित्रं दौर्घघरटा-निनाटवत् | 
सवाग्जं प्रगरस्यायं यम्तं वेदसे वैदेषित् ॥१८॥ 
प्रणयो धनुः शरो यात्मा व्रक्च चकल्लच्चमुच्यते । 

नपसत्तन बेग्यं णरवत्तन्प्रयो भवेत् ॥ १९ ॥ 
= = ~ ध ~ -- ~ ~ ~~ ~~~ ~ ~ 

स्यवहरति श्दजयद्रारम्य मादकाधीनलात् पथाणदर्ष- 
लो तमान कणिकाविकैपणोकतेः 1 तत्प्र `तिभ्याने' 

मानितं सू नेति तोणि स्थानान्यस्य, "लिमा" स्यान- 
अदनोपासयनगविमेटात्, गतिनरह्मा नाभो विष्णु", हदि स्मा, 

कदलि वितान दनि त्रोणि प्रह्याण्यस्य, "निर्द्र लिया 

मनसस कगन्ोनन्ड, शवरिमात्ः ता दवं माका; शम्भ, 

सकागिपु मातायवदारान। तदगान्त' तदूपतेमावल, 

4“ पुत् सङादद्िवणान्यधमाचम्य पृर्पद्दर, म तदं 
111 

भदः सी्दनावागयाद्िन्दा परस्यनादेग्य स्वर्यं म 
सस्यृषयान ५ तमात तनति | नस्य धारा सजया, हन्द 

गय या त सरो पच्छा मनो सिरर द्तानुमूगः 

तय रनः सोत यानुनुवत, नदत् नन तदि भाय 

तटम् सना" = स्यनु ए य उयद्नन्लरम्। द 1 

८ गत तदादर भ नदना, प्रामवनप्राना 

(सि 1 11 11111... 

(9: दज "/ लः 4 

[रि 1 दथ ५ 

५१५१ ५ द नन रव तष्ट ~ 

च + च ष # क चु भ न ° क शव ४ १४४ = 



पनत | ८५ 

र .माष्यड दुराराध्यं टुप््रच्यश्च दुराध्यम् । 

दुन दुस्नर ध्यानं मुनोनाञ्च मनोधिगाम्॥२॥ 
चखिलारारा लितक्रोधौो जितसद्ो जितेन्द्रियः 

निषन्दौ निरश्दायो निशणरपरियहः ३ ॥ 

'प्रगम्यागम्यकर्ता च गुरुमानाध-माममः। 

सुराल तौखि विन्दति विधामा शसं उच्यते ॥४॥ 
--~--~~-~ ~ ~~~ -~-~-~-------~ ~~ 

र टसोचरत्यात्, "पाययम्' भषोरिट छश्पमयम्तुदिष्यं, श्राव 

गशुविपर्य, शयु" तददिपयतयात्, एदं घुष, "परं मर्वातोत- 
फन द् माभ्यष्ट। तदुक्षम्, 

शष्कनं हि मनः कष्ण ! प्रमायि वन्तवद्टम्। 

। तस्याश् निग्र मन्ये वायोरिव सुदुष्करम्” ॥ ्ति। 

४१ 
(भ 
1 

षत एद तद्यान द्ुराराध्य' दु.सेष्यः दुफ्र्य' दुटगर 

हुराशय' कष्टसाध्य निविधय दुर्नध्य › दुःखप्राप्ये (दुस्तर 
~रम, न केदलमष्माकं, मुनीनामपि, भसनीपिणाः 
हिमताम्। 

तरि प्राहतस्यैतदयानप्राप्तौ किमन्रद्साघनम् १ श्रत 
श, लितेति ! हितमिताभी "जिताद्ारः', हेयोपादेयानि 

ग तेभ्यो निष्कगन्तो “निष्न्दण ममनोटाप्णकाष्चन 
` त. । “निराशैः वान्छारद्धित., “शभ्रगम्यगस्यकर्ता' यद- 

*रगरम्यं स्धसं तदपि प्रयत्रेन मस्य करोति यः खः, गुसमाना- 

ˆमानमः' गुरोर्मानः पूजा म एवार्थः प्रयोजनं यस्य ताद्भं 
नम यस्य स, गुरोर्माने वाये च मानस" साधनाय प्रहत्त 

स्येति बा, सोऽधिकारीत्य्ैः। मुखानि! दारापणि शतौणि' 
~ एनि पूर्वोक्तानि वैराग्बसुलाष्टो गुरभक्तियेति तीपि 

प्र-े 



षष तेनोविन्दु 

अरूतस्यानं विजानौयादिश्व स्यायतनं सब ॥ 
विष्डस्यायतनं महदिति ॥ २३ ॥ 

इत्यथर्ववेदे ध्यानविन्दूपनिषत् समाप्ता ॥ ६ ॥ 

तेजोविन्दूपनिषत् । 

सों तेजो्िन्दुः परं ध्यानं विष्वातीतं हृदि सितम्। 

न्पागं णां भाक स्थुल सूच्पं परञ्च यत् ॥ १। 
~ 

लश्यारतष्य किं सरूपम् ? भत साह, विद्दस्येति। विग्र 

स्यायनननित्युकते श्राकागादि ध्यात्, सदर्थगुक्ते मषदिति। 
तमव निर यविषद्त्याधिकष्णमसतं, तस भुगप्यं धारणाया 
ष्यत म्भ्यतं , येनाथन भरतील । दिरिः ममाप्य) 

नाजायमन दिता दतिमाद्रोपओपिमा। 
पन्यष्टयद्वावपानां दीवि च्यन्ते ४ 

द प्यासविन्ुयनिवद दोपिका सम्पूण + ६॥ 

५ 

व्लर् पर व्यानं विन्दती ददि दिलत । ॥: [५ ऋय 

ग्द त् तावि ॥१॥ 

त्य दवम व्न्द ना्ाया प्यान स्निनः 
€ य न गण् सनोदल वद्य 

१ त. व्दमदर क्, शत [जरन् श 
( न विक ह) [कि रष प = ईद स ग दह अदन ४, (811; ध 



उपनिषत् । ष 

दुःमाष्यष् दुराराध्यं दुपच्यस्च टुरा्रयम् । 
टुलच्यं दुस्तर ध्यानं मुनानान्च मनौपिगाम्॥२॥ 
सितारारो ितक्नोध्ये जितसङ्गो लिवैन्द्रियः। 

निररन्टो निरस््ारो निराशोरपरियहः ॥ ३ ॥ 

मम्यागम्यकर्ता च रुरुमानार्थ-मानसः। 

सुर्यानि ठतीरि चिन्टति विधासा #स उष्यते ॥४॥ 

नरमीौचरत्वात्, 'घापयम्' अषोरिट पछश्मयम्तुरिषयं, शाम्भवः" 

गगुरिपये, युस" तदिपयत्वात्, एवं चूशम, "परं सर्वातोत- 
फमय दु'साप्यष्ट। दुहम्, 

“दष्लं रि मनः कष्ण प्रमाथि वरवटटम्। 

तस्याष्ट नि्रर सन्ये वायोरिव दुष्करम्” ॥ शति । 
श्वत ण्द तद्यानं "दुराराध्यं दु.मेष्यः दुप्पेष्यं' दुर्ट्ं 

द्ुखयरय' बह्टखाप्य निषिपयः दुर्न्ष” दुःखप्राप्यं दुस्तर 
दुरन्त, न केवलमण्माकं, सुनोनामपि, भनोपिणः 
दहिम्तमम्। 

ति प्राछतसैतदयानप्रा्ौ किमन्तरदसाधनम् १ श्रत 

श्रा, लितेति। दितमितागौ “जिताष्ारः' ₹रेयोपादेयानि 
एन्दानि केभ्यो निष्कान्तो ननिर्न्दण समलोष्टाश्मकाखन 
श्त्यथः । भनिराश्रौ., वाच्छ्लरद्धित', शसगम्यगम्यकर्ता' यद- 
न्येरगम्यं स्थं तदपि प्रयतेन म्यं करोति यः स , '्ुरमाना- 
समानस गुतोमौनः पूजा स एवार्थः प्रयोजने यस्य तादृ 
मानसं यस्य स., गुरोर्मामि चार्थे घ मानस साधनाय प्रहत्त 

यस्येति वा, सोऽधिकासेत्ययैः। सुखानि" दाराणि शतीपि' 
तिसप्यानि पूर्वोक्ञानि दैराग्वसु्ाहो गुरुभतिषेति तौर 

८्-छे 



सद सैजोपिन्टु 

परं राद्यधिद्ं ्यानमव्यकतं ब्रह्म निराथयम् ) 

व्योमरूपं कलासच्मं विष्णोस्तत् परमम्पद्म् ॥ ५॥ 

तास्वकं तिगुगं स्थानं तिधातं रूपवर्जितम् 1 
निश्वलं निर्थिकल्यञ्ञ निराधारं निराश्रयम् ॥६॥ 
उपाधिररसितं स्यानं वाद्मनोऽतीतवमो चरम् । 

साभाव भायनायाद्यं सङ्धातेकषटोज् मितम् ॥७॥१ 

न्यासं नन्दनातीतं दुष्त्रस्यमञजमव्ययम् | 

सतल्यनददान् स{न्द्न्ति प्राप्रयन्ति माधवः, सैम त॑पन्ति 

पामा च्यत, तौलि श्वामानि' प्रातपाया यथ, जभ्र 
11.119 

श्याल तजड्यादिकारिणिनाा म्य गप्पदपद्द्ि, प 

{त शु गुदर स्यातव् व्यन्तः सतनाप्रिजं 
कद द दनयातु निरयम् सवत्रान्ाम् कृल्णाकाकत स्मि 

ददथ व परम् पद पिगरप्लिमि 1 

सध दुदष्ण ददर सतयः प्व कक (र प्र, 

द ण तशा दता सको निति, तरण) ॥ 

स= 2 न्त" शत शुदा. ५४६ णत इल पा {+भ ९ 
र 
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, 
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उपनिषत् ८७ 

चित्तहत्ति-विनिुक्तं शाश्वतं भुवमच्युतम् ॥ ८ ॥ 
तदुत्रह्मारं तदध्यात्सं तद्विष्ठा तत्परायणम् । 
अचिन्तचितमात्सानं तदोम परमं सितम् ॥ < ॥ 

अधन्य शन्यभावघ्च शन्यातौतमवस्ितम् । 

नष्यानंनषवा ध्याता नष्येयो ध्यय एवच ॥१० 

सर्वद परमं शन्यं न परं परमात् परम्! 
श्विन्वमप्रवुदश्च न च सलं न संविदुः॥११॥ 

~~~ ~~ ~~ 

घन्छतानन्दः तदतीतमन्वेनाप्यानन्दः कर्तु न॒ शययते, 
'चित्तष्त्ति विनिरुक्ष' विकारातीतत्वास्, तत् '्रप्राण' लिप्र- 
विभ्िष्यत्ययः, ब्रद्रेत्यथः। म्तदध्यालं' तदेवाप्यातमान- 
व्यधः, "तन्रिष्ठा' तदेष निष्ठा मयादा, तदुष्षम्, “घतः परतर 

नान्यत्" एति! “तत्परयण' परमयमं, तदु, ^सा फा 

सापरागतिः" षति "भविन्त चन्तारद्ित दित सान 

यस्य ताटभं, 'माल्नम्' घात्सरपं "परमं प्योम' परसादम 

"सितं" सर्वकायंषु तत्परम् नत्वासौनम् घलमवत् । "धान्य 
पर्णं पिन् सति श्न्यभाष' शून्यतेन भाष्यमान सर्. 

इन्ाषः शून्यात्मैतमयखतं पूषतात्! (नष्यानम्' पति 

पत्यः ! नःभावशुन्यम् सप घ "पेय एष" ध्यातव्य एद सस 
सधरगम्यं स्यस गत्, तदुपरप्म "स" स्पासकाम् अथ घ 'पररः 

मानसः गारम्, "पररः म परं यसाात्तत्, नि्ेषासेम 

(५ यस्य स. नद्धिः; प्परसाप्ः सपि व प 

त व ति प्म । "सप्सुहम् भा 

सानम्दष्् ' (स्यन् सषिगुरिति मप्पिहु सस्य 

६ „~ &~ 



९६३ सोमग्िणा 

पुखवरेतत् समासाय सङ्क पात् कथितं मया । 

सखञ्छयोगेन वोद्रव्यं प्रसन्नं परमेष्ठिनम् ॥ € ॥ 

जन्पान्तर-सरहसेषं यदा नाश्नाति किखिषम् । 

तटा पश्यन्ति योगेन संसारच्छटनं परम् ॥ 
५ 

संसारस्ठेदनं परसिति॥ १०॥२॥ 

इत्यवर्वतदे योगभिग्तोपनिषत् समाप्ता ॥८॥ 

पात ततेत् पतेत, स परमं पद" गन्रेत्। कथितं मया दति 
शाता जातसात्तालतगः शिष्यान् प्रति वदति, ण्तत् 

वपुषः पित सौगत मया "मरद्ध पात्" अविम्तरेण कथिते 

अद्धि पवितम्; कथमन प्रया? प्रपत्रं प्ति 

ददा 'लप्रागाद्य प्राप्य नलसयािन' ब्रह्मणः मकागात् 

मया सातो तर. षति कर्पा क्रम् । 

सस्य पोगस्य दुष्प्रापतां शदाजननायाद्, ष्लन्रेनि। 

वा -सदतपु तपामि चन्त पसा यदा किल्तिषः नागराः 

= कर्व्यतिन मनि तद्रा मापन पव समागन्छदने' अदा 

दव + 

"वदता तकाय दानवान मां प्रपद्यत । 

वादद उत स ााा सदूनम ^ ॥ दनि। 
५, क", धय, षु प्राध्य । 

+... 

3 11111111 

द ५ सण 4०1८ दुर 4 मल्यणा 1८ ४ 
= ~ 



॥। 

। 

योगतत्वोपनिषत्। 

शो योगतत्तं प्रवच्छासि योगिनां हितकाम्यया । 

यच्छुत्वा च पटित्वा च सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥ १ ॥ 
विणुर्नामि महायोगौ महाकायो महातपाः । 
वत्वमागे या दीपो दश्यते पुरुषोत्तमः ॥ २॥ 

यः स्तन्यं पूरव पौतापि निष्पौडा च पयोधरान् । 
यस्मिन् जाते भगे पूवे तस्मिन्न ब भै रमेत् ॥२॥ 

श्रौं योगिनां सुक्षिकामानां सुक्तिमार्म-प्रदर्भिका । 
त्रयोविंश तूपनिषद्योगतत्त निरूप्यते + १॥ 

म्रन्यस्य तावत् फलमाद्, यच्छरुतेति। महला्थे योग- 
सिदये च परमदेवतां स्तीति, विष्णुरिति। भमहाकाय.' 

यदे व्रह्माण्डकोटयो वसन्ति ! 'तत्तमार्गे' परमा्थटटिमारभे, 
यधा रपः प्रकाशकः, तथा विष्णुटश्यत दत्यन्वयः। पुरुपी- 
तमः, तदुक्तम्, 

षयस्पात् रमतो तोऽदमत्तरादपि घोत्तमः। 

प्रतोऽस्ि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तम ” ॥ इति! 

योगप्रहस्यष्क` वैराग्य तावदा, यः स्तन्यसिति। श्य. 

विषेकौ स्तनेषु भव स्तन्य दुग्ध, शरोरावयवात् यत् , 
भूर्वः, बास्पदभायां, पीत्वापि पयोधरान् निष्पद्य रमेत्, वाला 
हि धयन्तो मातुः पयोधरौ मर्दयन्ति। पात्, यस्मि 
वाना पूरे भरी लासः 'तस्िद्रेव' तस्लातौये एव भगी “रमेत् 

रमेत ; प्रतापि निष्पौद्य च प्रयोधरानिति सम्बध्यते; स 



€ योगशिखा 

पुख्वमेतत् समासाय सङ्क पात् कथितं मया । 

लब्पयोगेन वोदव्यं प्रसन्नं परमेष्ठिनम् ॥ < ॥ 

जन्प्रान्तर-सदखेषु यदा नाश्माति किलिषम् । 

तदा पश्वन्ति योगेन संसारच्छेदेनं परम् ॥ 

संसारच्छेद्नं परमिति ॥ १०॥२॥ 

इत्यथर्ववेदे योगशिखोपनिषत् समापघ्रा ॥८॥ 

आआआवत्तयेत् पटेत्, स परमं पट' गच्छेत् कथितं मया इति 

श्राचार्ययो जातसाक्तात्तारः रिष्यन् प्रति बदति, एतत् 

“पु्य' पवित्रं योगतच्च मया *सद्ध पात्" श्रविस्तरेण कथितं 
भवद्धिर्बोहिव्यम् ; कयम्भूतेन मया? प्रसत्रं परिमेष्ठिन' 
ब्रह्माण (समासाद्य प्राप्य (लययोगीनः ब्रह्मणः सक्राशात् 

मया योगो नव्य , एति ऋषैर्वाष्म् । 

रम्य योगस्य दुष्प्रापतां यदहाजननायादह, जन्मेति। 
जन््ान्तरमदसरेपु तपामि चरतः पुसो यदा किल्लिषः नाय्राति' 

न भत्तयति न ग्रमति तदा योगेन पर समारच्छेटनः' ब्रह् 

- न्ति, तदुक्तम्, 

-* शवद्रनां जन््रनामन्तं ज्ञानवान् मा प्रपद्यते) 

वासुदेव" मवमिति म मष्टा सुदूलभ ”॥ इति। 
द्विरुक्तिः मम्ाघ्यवा, इति गय्ट्य। 

सागायणेन रचिता युतिमाव्रापजीविना। 

्रस्यटतल वाक्याना टौपिका योगगरौरकी ॥ 
ष ˆ रिवदी दौपिक्रा सम्पुणा॥८॥ 

= 



योगतत््वोपनिपत् । 

छ योगतत्त्व प्रवच्यामि योगिनां हितकाम्यया । 

यच्छ्रुत्वा च पटित्वा च सर्वपापः प्रमुच्यते ॥ १ ॥ 
विष्णुनाम महायोगी महाकायो सष्टातपाः । 
वत््वमार्ये यथा दौपो दश्यके पुरुषोत्तमः ॥ २॥ 

ड €, श. नप्यी [३ 

यः स्तन्यं पुवं पौतवापि निष्यौडा द पयोधरान् । 
यस्मिन् नाते भगे पूवे तद्धिन्नं व भगी रमेत् ॥६॥ 

श्र योगिनां सुक्तिकामानां मु्तिसा्म-प्रटगिका। 
वयोविधा तृपनिघद्यीगतष्व' निरुप्य ॥ १॥ 

परन्यप्य तावत् पलमाष्, यत्तसेति। महार्घ याग 
{पिये च परदेवतां स्दाति, विष्णुिति। शाह्लवायः 

यदक् व्रह्माषषटवायटयो च्मन्ति | "तश्वमार्ग प्ररमा मार, 

यधा दीपः प्रकाणवाः, ता विष्णुण्यत द्यन्दय,। "पर 

भामः, तदुक्तम्, 

"यषात् तरमतीताऽरम्तसरपि पोतम् । 

तोऽसि लोपे चट च प्रथित प्रपाम् ^| ९{२। 
शोगात्तत्यष्ु' धैराग्ये तावद्ार, य॒ ्सम्परह। र ` 

[वपव रतनपु भव श्सन्ध' रुग्प, भसोरादरालात् रस 

"एषु," दाप्पदणायां, पौस्वापि पयापरग् दिष्पोलय दर्त् ६1९1 

{र पयम्प मातुः पयोधर) मदयन्ति} पर}, २,१७२ 
प्यानं पूव भ्स्मति तसिद्वद तेष्टातोद सषभ२, "२३६ 

धमत, सदापि सिप्दद्य < पयोधरा स्ष्टध्ः र 



ए, 

€४ योगत 

या मातासापुनर्माय्धा या भार्य्या जननी हिमा 

यः पितास पुनः पुतो यः पुचःसयुनः पिता॥४ 

एवं संसारचक्रर कूपचक्र-घटा इव | 

भ्रमन्तो यानि जन्द्रानि श्रुता लोकान् समयते ॥५। 

वयो लोकास्यो वैदास्लवः सन््यास्तवः सुराः । 

वयोऽग्नयो गुणास्ीणि खिताः सर्वे तयार ॥६॥ 

तयागामन्नर प्राने योऽधीतेऽप्वर्दमचरम् | 

कथं परं पश्येदिति शेषः} योपिदासक्त चित्ताना म 

गामिनां क्नानले योऽपि दुम इति भावः। 
सांसारिक-घमंःव्यवद्वारोऽपि सिकतासेतुप्राय इलया, 

या इति। जन्मान्तरे इति भावः। एवमिति! एवम् 

उक्तेन प्रकारेण “संसारस्य' जन्यनः "चक्रणः ठत्तिलच्णेन (कू. 

चक्रम्" शयन्तम्' भ्ररघटाख्य, तस्य (वटाः' घच्य इव, वे यथा 

उपरिखया श्रधोयान्ति, श्रधस्थायोपरि, तदत् भ्रमन्तो नौवाः 

“यानि जन्मानि पूर्वोक्तानि, तानि वान्ति इति शेषः} तानि 

शरुत्वा "लोकान् पिढलोक-देवलोकादौन् पुख्योदयेन “समयत 

प्राप्नोति इति यवणफलम् । 

दानीमेतत् ससारतरणोपायं प्रणवाच्तरोपासनमाह, 
क ~ 

त्य षति) श्रकारादौनां क्रमेण एधिव्यन्तरिच यौति 

, व्रयो लोका वेदाः च्टग्यजुः-सामानि, (न्यः सम्ध्या: तिज्ल. 

सन्या दइव्य्घः, तयः सुराः बद्मा-विष्णु-रुद्राः ब्रह्म-रद्र.विष्णवो ' 

वा, तरवः श््रगनय.' मार्ईपत्व-दकिणाग््याहवनौयाः, शुष्णा- 

स्तणि गुण्णस्नय दत्यथः, सत्त्व रजस्तमसि, "तयातच्तरेः वया- 



इपनिप्त्) ९.५ 

तन सदमिद पापं लच्धं तत्परमं पटम् ॥७॥ 
पुष्गष्दे यया गन्धं पयोमध्येऽन्ि सर्पिषत् । 
तिलमष्य यधा तेनं पापागेप्विव काञ्चनम् ॥८॥ 

रद श्यामे स्यितं पम तद पद्मसधोसुखम् । 
ऊरदटनानमधोविन्दु' तस्य मध्वे स्थितं सनः ॥€॥ 
फव्तारे शोचितं पद्मसुकारेरेव भिद्यते ! 
सकारे लभते नादमयमावा तु निखला ॥ १०॥ 

एरप्रम् धरफारादि यप प्रणवे । तयापामिति। न्तया- 

प्यम्" सप्राणा मध्ये प्रान्ते "र मकारे भपीते सति यः 

दम् प्रप्तरम् रोरेऽपि "यपि: भरल्पभावै, तेनाधिकारिणां 

सथभिदट प्राव्यं प्रापम् रह सक्ते यच परमं "पदं मोचाप्यं 

तदपि शलस्य ' प्रापम् । 

भनु परस पद क दत्तम? स्ववास्ति चेत्, कधं नोप- 

लम्यहे १ सदामकारेण उपनभ्यत एषानुष्मुते, फो दृष्टान्तः १ 
उष्यते, पुष्पेति! "सर्पिवत्' छन्दसो वं लोप”, यथा एतै 

द्ान्तास्ददटनुम्यूतमस्तेत्यथं । 
ष्टानी त्वद ध्यानस्ानमादगेयति, दीति! पद्म 

"स्ितस्' पर्तत, तवच पद्ममधोसुख वत्तते, “यघोविन्दुम्' 
प्रधोमुखा विन्दवो यस्य ! तदुक्षम्, “सततं णोकराभिखः एति। 
लस्य मध्यं सनः सितं पक्तीष कुलाथे! उष्टाटनोपायमाद्, 

कार ति धरफारे उद्यारिते सति शोचित द्रवौभूतं 

प्लनोचित' लातम्; उकारेण उच्वारितेनैव "भिदयते' विकसति; 

सदार उष्ठारिते खति “नाद ' रवम् यव्यक्तणब्द लभते ्रनादत 



<६ यीगत्छ 

शदस्फटिक-सद्धागं किच्चित्सृच्ध-मरौ चिवत् । 
लभते योगयुक्तात्मा पुरुषोत्तम-तत्परः ॥११॥ 
कूर्मवत् पाणिपादाभ्यां भिरस्यात्मनि धारयेत् । 

एवं स्वेषु दारेषु वायुः परत पुरत ॥१२॥ “4 
निषिदवे तु नवदारे उच्छुसव्रिश्वसंस्तथा । 
घटमरध्यं यथा दीपं निर्वाणं कुम्भकं विदुः ॥१३॥ 

ग्रदहणीचितं भवति, कान्दसत्वादिभक्तिप्रक्रमभद्री न दोपः। 

शर्दमात्रा तु नियलाः श्र्दमातायाम् उच्वारितायां निश्चला 

भवतीत्यर्थः । 

ध्येयसखरूपमाद, शुदं ति “योगयुल्लाव्मा" योगेन श्रष्टागरेन 
युक्तोऽभियन्नितः श्रात्ा मनौ यस्य, शुरुषोत्तमः” वासुदेवः 
तत्र “ततवर तत्परायणः, उच्ज्वलं निर्मलं ध्येयं खरूपं लभत. 

इत्यन्वेय., सगुणध्यानाचरिरुणरूपं भातीति भावः। 
दइटानीं प्रत्याद्ार-धारणे श्रा, कू्ीवदिति। पाणि 

पाद-व्यापारभ्यां सदह सर्वेन्दरियघ्ठत्तीः। शिरसि सदखरदले 
सिते श्राव्नि' मनसि धारयेत् । श्वं सेद्धिये मनसि शिरसि 
नीते सर्वेषु इारेषु नवसु चायुः" वायु रतः पूर्यत योगिनो 

युय पूरत पूरतेति प्रेरणा । ततो वायुपूर्े उदरे सति नवद्वार 
रोधः कर्तव्य इत्यादद, नवद्ार इति । नवद्वारे निपिषं सत्य 
न्तरवोच्छषन् निग्वसंस्िठेत, दमं कुम्भकं निर्वाण मोचद 

विदुः घटनिकिप्तदौपोपमम् । श्रय केवलकुम्भकः । तदुक्त 

“रेचक पूरको सुक्ता इख यदायुधारयम् 

_- प्राफायामोऽवमिनल्युक्तः सत्री केवलकुश्कः) 



उपनिषत् ९७ 

पद्मपतमिराच्छिन्नसृद् वादु-विसोतच्तणे। 
सबवोर्ललाटसध्यसखं तज्न्नेयञ्च निरञ्जनस् ॥ १४ ॥ 

केवले ऊुम्पक्े सिदद रेद-पूरक-वर्जिते ! 

न तस्य दुलभ किञ्चित् तपु लोकेयु विद्यते" ॥ इति । 

अयमष्टविभध कुम्भकानामन्तयो मुख्यः । 

तदुक्त 

"सूसेदनसुल्नायी सौत्कारौ भौतली तथा । 

भस्तिका खरमसै रच्छ केवलचाटङ्म्भका.” ॥ इति, 
गोरततोऽपिः 

"द्रण नदकं निरु सरत पीत्वौदरे धारितम्, 
नीत्वाकाश्मपान-वद्धि-सद्ितं शत्या समुष्छरालितम्। 
श्मात्ध्यानयुतस््दनेन विधिना बूं पुव विन्धसेत्, 

यावत्तिष्ठति तावदेव मता स्न सस्त॒यते" ॥ इति । 
यदा कूर्मवदिल्युत्तान-कूरन्मासनेन श्पिरस्यारोपिताम्ां 

पारिपाटाभ्याम् श्राव्सनि मनसि "धारयेत् धारण कुयात् । 
एव क्त्वा पवनाभ्यासे हते निर्वाणङ्ुम्भक-सिदहिरित्य्थः । 
उन्तानङूरम्पासने यथा, 

^पद्माखन सुख्ाप्य जान्र्वोरन्तरे करौ । 
निदेश्य भूमौ सस्ाप्य व्योमस्य. कुटासनम् ॥ 
कुकुटासन-वन्धस्थो दम्या सम्बध्य कन्धराम् । 
शते कूमावदुत्तान एतदुत्तानकूम्मैकम्” ॥ इति । 

ददानो ब्रष्मरन्धुं ण गमनोपायमाह, उष ति! छु बायु- 
विमोचणे सति पद्मपतसिव तनोयो त्रद्मरन्धूगेलं छित भवति, 
तस्िन् स्ुवोमध्ये कूमखाने "निरण्ठने' शरं रघम ध्येयं क्यप ; 

<--छे 

# 

४ ५ = 



द्र योगतच्च 

निपिदे तु न निवि निर्जने निकपद्रषे। 
नि्ितञ्चात्मभूतानामरिष्टं योगसेवया । 

अरिष्टं योगसेवया इति ॥ १५॥ 

इत्यथर्ववेदे योगतत््वो पनिषत् समाप्ना ॥ < ॥ 

वायुष्घं गमनःप्रकारस्वदतविन्दावुक्तः ; भ्नुमध्ये टेवस्य खान 
मुक्ता गोरत्तेण, 

“श्राकाशं यत्पर सान यत्राज्ञाचक्रसुच्यते) 

तत्नात्मान शिवं ध्यात्वा योगौ मुक्तिमवा्ुयात्?॥ इति 1 

योगसाधनस्थान किम् १ इत्यत श्राह । निषिदेति। 

निषिदे स्यसे न कर्तव्यम् । क तहिं ? निवीत-टेे उपविश्य 
(प्रात्नभूताना' सर्वात्मभावमापन्नाना “निचितः निदारितं “योगः 
सेवयेति' योगाम्यासेन, न रिषटमरिष्ट वस्तु ज्नेवभमिव्यन्वयः। 

दिरक्तिः समाध्यर्था। 

निपिइस्यलानि तु, 

“सुराज्ये धार्मिके देपे सभिक्ते निरुपद्रवे । 

एकान्ते मठिकामध्ये स्ातव्य' टयो गिना” ॥ 

इत्यायुक्तेभ्योऽन्यानि । 

नारायणेन रचिता शुतिमात्नोपजीविना 1 

श्रस्पष्टपदटव्याना योगतत््वस्य टोपिका ॥ 
इति योगतच्छौपनिषदौ दौपिका सम्पूर्णा ॥ < ॥ 



सन्यासोपनिषत् 

श्रो अधाहिताणिचियते प्रेतस्य मन्तः 
सस्कारोपतिष्ठते खस्यो वाश्रमपारं गच्छेयमिति 

एतान् पिटसेधिकानौषधिसम्धारान् सम्भृुलया- 
रर्ं गत्वा अमावस्यायां प्रातरेवान्तेऽग्नीनुपस- 
साधाय यपिद्स्वः ग्रादतर्पणं क्षा त्राय 
निवपेत्! स सर्वन्नः सर्वविद्यस्य ज्ानमयं 

श्रीं सन्यासोपनिपत् पञ्चखर्डा तत्वमितानया । 

सन्नियत्योपकाययाद्ग सन्यासे न्नानमोथते ॥ 
योगाभ्यासेन छतान साच्वात्कारस्य दिदुषः सन्यास एवोचित 

ति सेतिकन्तव्यताक सन्यास सविधातु सद्यासोपनिपदार 
भ्यते। धादिताग्निरित्ति। प्रेतस्य सतस्य, सरकार उपतिष्ठत 

ति वक्ष्ये छान्दसः सन्धि. ; खस सन् (भायमपार' सवः 
शमाणामन्तय सथ्यास् गच्छ यमिति) वदौष्छत् तद्यपि सन्दे. 

ससार उपतिष्ठते एति सस्वन्ः। “एतान्' वक्माणाान्, 

पदमेषोऽस्ति चेषा ते -पटिमेषिका.` श्राहोया , "चरण" एति 

वने एतान् 'मोपधिसमरारान्' पोपधीना ससूटान् 'सभूत्प 

स्धमीएव्य धन्ये "भस्तीन्' चारवनौयादौन् "उपस्तसा 

धाय प्रफटोएत्व याह-तपणे, ्ादस्याष्पारत्यात् पूवनिपात , 
तपण चाष एलेत्यय, राष्टि व्रद्या देदता खस्ा रा 
घ्रे, स षासाविटिख ता "निर्वपेत्" उपक्तमेत्, "स सदन्त 

ष्त्यादि फरतामिव्यन्त मन पठन् निवददित्दन्दय । श्रत 
रर, यद्द्र, 



१०० सद्धाम 

तपस्तस्येषाहतिर्दिव्या अश्तत्वाय कल्यतामि. 
ल्येवमत जर यदब्रह्माभ्युद्यदिवन्च लोकमि 
मसुञ्च स्वः सर्वमभिजन्युः सर्वथियं टृधतु 
सुमनस्यमाना व्रह्मजन्ञानमिति ब्रह्मणेऽ 

“ब्रह्मजज्ञानं प्रथमं पुरस्तादिसौम्रतः सुरुचो वैन त्रावः। 

स वुश्नपरा उपमा भ्रस्य विष्ठाः सतद् योनिमसतद्य विवः? । 
इति च दाभ्यां सन्ताभ्यां नह्मणे चस दत्वा श्रथर्वादिभयः 

खतराइतीहत्वा यन्न यन्न' गच्छेति मन्त्ाम्धाम् श्रगाव 
रणोः अ्रग्निमन्यनकाष्टे “इत्वा चिा, "यन्नयन्न' गच्छ, छण 
यति गच्छ, सखा योनिं गच्छ खाद्ा इत्यघरारणिम्, “एष ५ । 
ते यन्नो यज्ञपते वाकः सववौरस्त जुपसख खाद" दयु्तर 
रणि कि, रों चिदिव्याज्याइतीजुहयादित्यन्वयः। 

मन्तार्थस्तु, यो ब्रह्मा सर्वज्ञः सर्वस्य क्नाता सर्ववित्! 
सँ विन्दति लभते प्राप्तकामः तपः तपःफलाय श्रखतलवाय 
तस्याख्तत्वात् त्यागो ममाप्यखतल्र दिशतु इत्यथः 1 

यदुत्रह्मत्यस्यार्थस्तु, यत्" यत्र॒ यस्मिन् नक्ते ब्रह्मा 

देवः “्भ्युदयः ग्रभ्यजयत्, किं १ दिवं लोकम्, द" टस्य 
सानम् “्रमुञ्च' अ्रदश्यमान सर्वमभिजितकानिति पूर्वाम् 
श्रमिजिन्नाम नन्व त्राद्मदेवत्यं स्तौति, नचत्रदारा तद्व 
ताया ब्रह्मणोऽपि स्तुतिः ; उत्तरार्दन प्रार्थना ; सवमभिजन्धुः 
मवंजननकर्ती अभिजित् श्हुमनस्यमानाः सुमनाः भवन्ती 
“सर्वयिय' स्वी थियं (दधतुः दधातु करोतु । 

बरह्मनक्नानमिव्यस्यार्वम्तु, ग्वेन" वज् तन्तुसन्ताने इत्यौः 
खादिको नः, गाहूलकादेव चात्वाभावः ; "जगन्वाम्' कर्ता 



उप्रनिपत् | १६ 

वपे प्रजापतयेऽनुमतवेऽग्नये खिषटछत इति 
त्वा यन्नयन्नं गक्छत्यस्नावरणौ इतोश्ित्य- 

सायमिति चतुर्भिरनुबादौराज्याइतीचुं इयात् । 

व्रह्मा श्वुरुचः सुरीपेः सीमतः मयादातः "पुरस्तात् पूवे 
'प्रथम' सुस्य' ्रद्मजन्नान त्र्य वेदः, तस्य जन्नानं, छान्दसं 

दित्वम्, श्याव विहतदान् प्रकटोचकार, सुस्यो वैदार्घः 
समर्ययादायाः प्रधम येन प्रन्नापित प्यर्थः। च्राव एति, 

ह् वस्ते लुड् षु लुडि मन्ते घसेति दुर्युक्, इन्दभ्यपि 
रेष्यत द्त्यडागमः, गुणः, दल्ापाविति तियोलोप, व्यद- 

दितासेति ेव्यवद्धितप्रयोग, व्यावः" व्यवारीत् विहतपान्, 
पदस्य पीरुपेयत्वादव द्रति पटकारौोऽटमेव प्रयुष्ठत । किमु 

पयोऽयम् ¶ धत श्राह, बुन्ध्या' सुसया उपमा '्रस्य' ब्रह्मण 

प्विष्टा दिख्यान प्राप्ता, विरूदखितयो नाद्र प्रचरन्ति, प्रमु 

पमोऽयसिव्यधः, षटार्घोऽनेन प्रफाणितः। चन्यप् {ि, 

एतम् १ शत प्रा, सतय भ्रसतय योनिम्" उत्पत्ति "ववि 

दिष्टतवःन् प्रकाशितवान् स्वसुत्मादितवानिव्ययै" । एली 

लुडि वदल छन्दस्यमाड.योगेऽपौत्यडभाव , विपूर्वः । 

यनुवाकराज्यारुतीरिति प्रत्यु लासाऽपगवष्य सलः 

टात् । श्रनुवाकामां व्यास्यानन्तु गौरदात् प्रसुसानुपयोगा्च 

स्तेये ! ्यस्य' श्नुयार्व. "उप ति्टत' स्तोति मन्दप्रवारिते.- 

देषत्ताः ; तेषु ऋष्यमहय यणा, माये एकपरि , प्रोचे 

पटिः; दसी्े सपदिषत् ; पतु एरोननषहि , णवं 
{तिलिता सो र यत्त सष्ठदत्वारिशष ॥ २४७ ॥ तदयघा, 



१०२ सन्धा 

श्री चित्सखायं सख्या वहतां तिरः पुरू चिदशंवं जगनाम्। 

पितुर्नपातमा दधीत वेधा त्रपि च्षमि प्रतरं दीध्यानः॥१॥ 
न ते सखा सख्यं वध्यं तत्सलच््ा यदिपुरूपा भवति । 
मदरत्पुत्रासौ असुरस्य वीरा दिवो धर्तार उर्विया परिख्यन्।र) 

उगन्तिघातेश्रखतास एतटेकस्य विच्यजस मर्वयस्य । 
निते मनो मनसि धायसे जन्युः पतिस्तन्वमा विविश्याः 
न यत्पुरा चज्ञमा कड नृत्त वदन्तो अर्तं रपम । 

गन्धर्वो ्राप्खप्या च योष्य सानौ नाभिः परमं जामि तत्रो 

गभे नु नौ जनिता दम्पती कर्देवस्त्वष्टा सविता विखरूपः। 

नकिरस्य प्र मिनन्ति व्रतानि टे नावस्य एटधिवौ उत दी" ४४ 

को द्य युडते धुरि गा ऋतस्य शिमौवतो भामिनो दुणवृर् 
श्रामन्निवृन् हव्छुसो मयोभून्य एयां खत्याखणघत्स जवात् 
को अस्य वेद प्रथमस्याह्ध कड टद्शं क इद्र प्र वोचत्। 

हहन्मितेस्य व हस्य धाम कदु व्रव आहनो वौच्या नृन् ॥७। 

यमस्य मा यम्य काम ्रागन्त्समाने योनौ सहगेव्याय । 

जायेव पत्ये तन्य रिरिच्यां वि चिददेव रघ्यैव चक्रा॥८॥ 

न तिष्ठन्ति न नि मिषन्त्येते देवाना स्पग इद ये चरन्ति। 

श्रन्येन मदादनो यादि तूयं तेन वि हह रव्येव चक्रा ॥ <॥ 

रातीभिरस््रा श्रहभिर्टगस्येत्धस्य चक्षमुंहरुन्धिमौयात् । 
दिवा एथिव्या निधना सबन्धू यमौमम्य विष्ठद्रादजामि ॥१९॥ 

श्रा घा ता गच्छानुत्तरा युगानि यत्र जामय छपवन्नजामि । 

उपववुंद्धि हषभाय बाहमन्यमिच्छसख सुभगे पतिं मत् ॥२६॥ 
कि भ्वातामन्यटनायभवाति किमु स्वमा यतरि क तिनिगच्छात् 

कामसूना वद्नं तद्रपामि तन्वामे तन्व सं पिषटग्धि११२)॥ 

नते नाथ यम्यवाहमस्मिन चं लन् तन्वा संपष्टयाम्। 

श्रन्येन मनृप्रमुट कन्यवमनने भ्राता सुम वश्च रत् ॥१३ 



उपनिषन् । १८ १1 

नढाडनेननृं तन्वामं पष्य पायमाद््य' स्वया निगच्य्ते 
श्र्मण्टनसमनमो दृदोमेश्चाता वयमु रये वच्य} १४। 

यता दतामि यम मव नै मनी रद्य चाविदाम । 

श्रन्ाकिनल्यां वयंवयं परि ष्ठजात लिवुव प्रत्तम् 1१५ 
श्रन्यञपुग्र्यन्य उत्वं परि श्वान निवुज्वष्च्म। 

तस्ययार्मनष्रच्छामवा नवाधा छ्णध्व सविद सृमद्राम ४८ 

श्वीणि षटानि कवय वितिरे पुकगप्र दर्त् विण्यदच्लम्, 

श्रापो वाना श्रौप्रधयस्नाच्येकय्पिन् भुन श्राप्रितानि ॥ *^~। 

ठा दर्णे दुदु दोदमा द्विः प्यासमि यहा श्रदितिरदास्य 1 
विश्वमसवेदवरणोययघाधियामय्रद्रियायननि्यदिया नृनुष्ट 

गपद्रन्य्वरिप्याच चोपया नदस्य नाद परि पानु नी गन । 

दषप्य मध्य दद्ितिनिधानुनाश्रानानो त्ष प्ररमा विप्रति 
सा चिनु मद्रा चुसदौ यणस्वल्युषा द्याम् मनय पावर । 
ग्रटीपुप्रनमुश्रलायनुचःनुमरिनिङ्मनारं विद्रा कनम्, 

व्यश्रत्य टप विभ विक्राषं विराम्रग्द्ििर एयम्) शात 1 

यटा विभा द्रण दम्यमास्या श्रनि कनोसार्यपरे घोकामः, 1५६ 

मटामि रगा यवय पुष्यत काचामिररे नप स्वन ) 

विप्रस्य दायस्यप्रामान 'उक्च्यौ वान न्वनपश्रासि मूग्भि , 

परय {पितम नार श्या भगमिय्तति ददन पमष +) 

{यवि चङि ग्वपस्या मणर्सविषः) श्रगर] ववत पच. १। 

द्यम्त् शरः गवत स्त भम्यवस्स रना श्चि र्भ 1 

3.84 गामो श्यद् ददानम् त्तर ११२१॥ 

पर) ति ट भपस, भद र्मम (म 

(181 {0 द्वदपृदर उदयान परसानामपयारम् १{ 1.१ 

यदस्म समवो. वा प्र्प् यम् यनद) 

प्रक, (व पपाद यमो भद्ध ,१२३२. ६.१२०.८२६ 



१०४ सव्या 

्रन्वर्निरुषसामग्रमस्यदन्वहानि प्रधमो जातवेदाः । 

रसु सूय उपसो श्नु रश्मीननु दयावाणरधिवी श्रा विवश ॥२१ 

प्रत्ग्निरुषसामग्रमस्यग्मत्यहानि प्रथमो जातवेदाः । | 

ग्रति सूथस्य पुरुधा च रघ्मौन् प्रति दयावाण्यिवौ श्रा तनानर 
द्यावा द च्ामा प्रथमे उरतेनाभिश्वावे सवतः सत्यवाचा। 

देवो यन्मत्तीन्यजघधाय कछखन्त्सौददोता प्रत्यङ् खमसुं यत्॥२५। 

देवो टेवात्परिभू ऋतेन वहा नो व्यं प्रथमथिकिलान् । 
धुमकेतः समिधाभाक्छजौकोमन्दरोदोतानिव्योवाचायजौयान् १ 

शर््वामि वां वर्बायापो एतसूद्यावाभरूमी खत रोदसौ त 

अदा यदवा अरसुनीतिमायन्सध्वा नो अव्र पितरा शिणौताम्ः 

स्वाग्दं स्यादत यदौ गोरतो जातासो धारयन्त उवीं । 

विश्वे देवा अनु तत्ते यजुयुदड यटेनी दिव्य छतं वाः ॥ ३२॥ 
च्छि खिन्नो राजा जग्रह कदस्याति व्रतं चक्तमा कोवि वेट। 
मितच्रिद्वि माज्ुहरणोटेवाद्ोकोन यातामपि वाजो भ्रस्तः 
दुग्यन््ववाखतस्य नाम सलच््ा यद्िषुरूपा भवाति । 

यमरस्य यो मनवते सुमन्ग्ने तसष्व पाह्यप्रयुच्छन् ॥ २४ ॥ 

यस्मिन्देवा विदथे मादयन्ते विवखतः सदने धारयन्ते । 

खव्यं ज्योतिरदधुमौस्य कत्रि व्ोतनिं चरतो ्रजखा ॥२५॥ 

यस्मिन्दवा मन्मनि सच्चरन्त्पोव्ये न वयमस्य विद्य । 

मि्रोनो ्रत्रादितिरनागान्त्सविता टेवो वरुणाय वोचत्॥२६॥ 

सखाय श्रा शियामरे व्र्येन्द्राय विषे । 

मतुप पु खतम ष्णवे ॥ ३७ ॥ 

शवमा दसि यतो छ्रव्रदत्येन हवा । 

मवैमघोनो श्रति शूर दाशसि ॥ २८॥ 
स्तेगो न स्तामत्येपि रयिवो मही नो वाता दद्र यान्तुभृमौ। 
भिद्रो नो श्रव्र वर्णो युज्यमानो श्रग्निर्वनेन व्यद््ट भोकम्२८ 



पपस्दा सुतो समन प्रप्त दानद यासद ॥ ४६१५ 

परस्व) पपितिसे त्यन्त दस दक्तममिनत्माण्य 1 

शारदा {सिन्य(द सादयष्यमनम्मोयाष्प दा पद्प्ने 1४२॥ 

हरस्तदा भरद ययापोखथ भदधामिदटयि पिदमिसदन्तो । 

शच मिस दद्द भागं रायष्पाप यजमानाय घि ॥ 831 

प्ये र्साररपर उत्परार उनाष्यया पितरः सोम्यासः 

ष्वा पिदम्व्युदिटला द्रदिन्ति नपात च रिक्मणषे पिष्योः। 

न्पट ये ष्या रुतव्य भजन्त पित्वस्त प्रागमिहाः ४४) 

¶प्तभ्दा नसा सर्दद्यये पू्यसोये प्रपरामरयु 1 

ग 1 निषत्ता ये घा नून सुष्टजनासु दिक्तु \४६॥ 
अमो प्रद्धितभिरम्यतिक्ट फभिर्वाष्धानः 

1 पारधं र टदेपास्तं नोऽवन्तु पितरो सट्वेप ॥ ४5॥ 

द् विननाय सुभा उतायं तीव्र किलायं रसा उतायम् 1 

"उतो म्दस्य पपवाममिन्द्रं म कयन मदत भ्रादेषु॥ 8८१ 

पररयिवास प्रवतो मसीरिति वङुभ्य. पन्धामनुपस्यशानम् । 

दयर्दत सट्रसन जनाना यस राजान ष्टविपा सपयत ॥ ४९ ॥ 

यमो नो गातु प्रधमो विवेद नेषा गब्यूतिरपमतंबा उ। 

यतरा नः पदे पितर प्रेता णना जज्ञाना" पथ्या श्रतु खाः ५०१५ 

उिपद पितर ऊत्यर्वागिमा वो हव्या चमा जुपष्वम्। 
त श्रा गत्तावसा शन्तमेनाधान श योररपो दधात॥ ५९१९१ 

शर्या लातु दकिषती निषयोद नो हविरभि गटणन्तु विभ्वं । 

मा प्टिसिष्ट पितर, केन डिन्रो यद श्राग. पुरुषता कराम -- - 

१) 

1 

८4} 4 < 2 [३ 

त 
4. ५ 3 3 [व 

< ध श 

| 



१०६ सन्यास 

त्वष्टा दुधितरे वहतुं छणोति वैनेदं विश्व" भुवनं समेति । 

यमस्य माता प्यद्यमाना महो जाया विवखतो नना 1 
प्रधि प्रेहि पथिभिः पूर्व्याैर्येना तै पूरवे पितरः परेताः। 

उभा राजानौ खधया मटन्तौ यमं पश्यासि वरुणं च देवम् 14 
्रपेतवौत वि च सर्पतातोऽस्मा एतं पितरो लोकभक्रन्। 

अरहोभिरद्निरकुभिव्यक्ता यमो टदात्यवसानमस्पै ॥ ५५॥ 
उशन्तस्त्वेधौ मद्युणन्तः ममिधीमदि । 
उशनुशर श्रा वड पितृन् हविषे अत्तवे ॥ ५६॥ 

दुमन्तस्त्व धौमदहि यमन्तः समिधौमदि । 
दयुमान् युमन्त श्रा वह पिन् हविषी त्रत्तपै ॥५०। 

श्रह्खिरसो न" पितरो नवग्वा च्रथवौणो गवः सोस्यासः1 

तेषा वय सुमतौ यज्ञियानामपि भद्रे सौमनसे स्याम ॥५८। 

अ्विरोभियज्जिवैरा गरीद् यम वैरूपैरिह मादयसख । 
विवस्ठन्त हुवे य पिता तेऽस्यन्वरिष्या निषद्य ॥ ५८ ॥ 
इम यम प्रस्तरमा हि रोहाद्विरोभिः पिभिः सविदानः। 

भ्राल्यामन्ा कविशस्तावदन्त्वंना राजष्टविपो मादयसर६" 

इम एत उदारुहन्दिवस्युष्टान्यारुन् । 

प्रभूनयो यथा पथा दयामद्गिरसो ययुः ॥ ९१॥ ६ 

प्रथमोऽनुवाकः ॥ 

यमाय सोमः पवते यमाय क्रियते हविः । 

यमद यन्ना गच्छत्यग्निदूतो श्रर्ठतः॥ १॥ 

यमाय मधुमत्तमं जु्लोताप्रच ति्टत। 

द्द नम ऋपिभ्यः पूर्वजेभ्य पूर्वभ्यः पयिकद्धयः ॥२॥ 
यमाय ्तवत्पयो राप्नो दविर्जुद्धोतन । 
मनोललीषेष्वा यमे टीधमायुः प्र लोवति ॥ ? ॥ 

मनमगनेविददोमामिगरूणचोमास्यलच चििपोमा शयोरम् 



"ए्(नण्त्। १८१) 

+ { त्वित 
=" शा रद नसो शनम भ्र पणनाव्ितू स्प्रण 
> क | ~. १८८६१ 311 प्ररि दशप परभ्य | 
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1 सन्दपशन{चि्सासाप दवाना पनोपमपातचति॥५॥ 

{सिप्रदायदी एसि मयता यस शापिता 

६2) द्वा सनर वातसाकमा द्विप च गन्द एयरो पधि 

कण पा भस्ध्व्रदि रतम {स्तमोपपोप प्रति तिहा भसे ज 

ददा भसम्नपसम्य पस्पतं तं मोकिस्तपतु तश्र.) 

दद, श्रपार्यम्दा लातवेदटस्ताभिवदनं सुरसाम् स्तोकम् पत्ता 

५ ~~ "पाः प्रदम) रत्या जातिचएयामिराषासि दिपमम्तरिसम्। 

नुता मरसदतासदतरयामि' ्िपतमासि श्रिपंसधिर 

च्य रश पुगरन्ने पिरिभ्दा यस्त पादुतयरति स्वप्पदान्। 

दाटूदमान उप यातु गेपः स गष्यःता तन्दासुदेष्ठा ॥१०॥७॥ 

ति द्य स्दाना मार्या चतुरता म्रयना साधुना पया 

पपा पिटरन्सुिदना पपोरि यनेन चे स्माद मटन्ति ॥९१॥ 

स्तत भयान यम रक्तिसारयो उतुर्तो पयिपदो छरत्तमा। 

ताभ्या राडनृपरि पप्तन सखख्यस्या अनमोव च धेदि॥६२॥ 

डरःण्सापद्दटपायुदुस्यस यमस्य दूतो चरतो जना पनु । 

लापस्रभ्य दग स्ययाय पुनदातामसुमयेद्ट भद्रम् ॥ १९५॥ 

साम पकभ्य' पवते टतपमेफ उपासते । 

येस्यो सपु प्रधायपि ता्िटेवापि गच्छतात् ॥ ९४ ॥ 

ये विपूय चरसतसाता कऋटतजाता ताहघः 1 

ऋपोन्तपखतो यम तपोद्ा श्रपि गच्छतात् ॥१५॥ 

तपसा ये खना्टप्वास्तपसा ये खर्ययुः ! 
तपो ये चद्निररे मददस्ताचिदेवापि गच्छतात् ॥ १६॥ 
ये गुध्यन्ते प्रधनेपु शूरासो यै तनव्यजः 



१०८ म्म 

येवा मरमदसिगाम्तोयिदटेवापि गच्छता ॥ 2१21 

मदखगीश्रा कवयो चे मोपायन्नि च्श्यम्] 

ऋपोन्तपस्ततो यम तपोजा श्रपि गच्छनान् १८7 

म्योनास्तै मव परथिव्यद्र्गा निवेगनी। यच्छास्मै गर्न सप्रयात 

्रमस्यापे एचिव्याउगे नोकेनि धौयम्व। 

स्वधा वायक्तपै जोवम्ताम्ते मन्तु मधुयुतः॥२०॥८ 
द्यामि तै मनसा मन दङेमान् ग्य उप ज्ञुजुषाण ण्डि। 

सद्गच्छसख प्रिटयिः सं यतेन स्योनास्त्वा वाता उप वान्तु गम्मा? 

उत्त्वा वदन्तु मरत उदवाद्ा उदप्रुत. 1 

अ्रजैन छग्ठन्तः णीीतं वर्घेणोच्नन्तु बालिति ॥ २२॥ 

उदद्वमायुरायुपे क्रत्वे दन्नाय जीवसे 

स्वान् गच्छ्तु ते मनोऽधा पितृ रुपद्रव॥ २२॥ 

साते समनो मासोमाद्गानामा रसस्य ते। 

मात द्ास्त तन्व कि चनद ॥ २४॥ 

मात्वा हठत्तः म वाधिषटमा देवी पथिवौ महौ) 

लोकं पिढषु वित्वैधस यमराजसु॥ २५॥ 

यत्ते अद्गमतिदित पराचेरपानः प्राणो य उ वाते परेतः। 

तत्त सद्धत्य पितरः सनोडा घासादास् पुनरा वैशयन्तु ॥ २६॥ 

रपेम जवा ्रसघन् ग्टडेम्यस्त निर्वहत परि ग्रामादितः। 
खल्युव्यमस्या सौदूतः प्रचेता अन् पि्टभ्यो गमया चकार ॥२०॥ 
ये दस्यव. पिटषु प्रविष्टा न्नातिमुखा अ्रहुतादश्चरन्ति । 

परापुरो निपुरो ये भरन्त्यग्निष्टानस्माप्रधमाति यन्नात् ॥२८॥ 

स विशन्तिह पितरः खा नः स्योनं लणन्तः प्रतिरन्त श्रायुः। 

तेभ्य. शवस इविषा नच्मारणए जोग्नोवन्तः शरदः पुरूचौः॥२९) 

याते धेनुः निषटणामि यसु ते सीर श्रोटनम्। 

तेना जनस्यासो भत्ता योऽचासदजीवनः ॥ २० ॥१ 



प(निषत्। १८्द 

कणप प्रत्र यो सुतिवा्ीतः पा प्रतरं नरीय.1 

शध्ा लपान व्य. मोश्रमू सामो च्रन्यद्धिठत भागधेयम् ९१ 
श्र" प्रसेऽपसे विदस्यान्ततः परं नाति पष्यामि किन। 

च्म दरो पपि भ निचि मुरो वदिवभ्यागन्वाततानं ॥८२॥ 

सपाभृरदरता सव्यभ्यः सता मद्ामरपवियम्यते। 

"डता (्विनापमरयत्तदाम्पेरद्राददा चिद्यना सरण्यः ॥२२॥ 

२ निरस्यते प्तेप्ताये टम्पा ये चोरितः 

मपास्तामय्न श्रा चद पितृन् १विषे श्त्तपे॥ ३४॥ 

ये सग्निदग्पा ये ध्रनम्निटग्धा मध्ये दिय स्वधव्रा मादयन्ते । 

स्ठं तम्दे्यं यटि र जातदेद' स्दधया यसन खपिति दुपन्ताम्९५ 

श्र तप माति तपो चम्ने मा तन्वः तप । 

पनेषएठु शमो घम्नु ने एयिव्यामस्तु यदरः ॥ ३६ ॥ 

रटास्यश्या पपसानमेतय एष श्रागन्भम चेटभूदिद। 

यसरिफिलान् प्रत्येतटाद् मर्मेप राय उप तिष्ठतामिषह ॥ २७ ॥ 
धमां मातं सिमौसरे ययापर न मासते। प्रते मरल्तुनो पुरा रे८ 
प्रेमं सादा०।०॥ 5 ॥ 

पमां सातां००ा ६० ॥ (९०) 

यौमा मादा०ना ६१॥ 

निरिमां मादां०।०॥ ४२१ 

उदिमां माघचागना ४३२॥ 

मसिमां सावां मिमीमहे यथापरं न मासातै । 
शते शरत्ुनो पुरा॥ ४४४ 

परमासि सावां खर्गामायुपान् भूयासम्) 

यथापरं न मासते ते शरसु नो पुरा ॥ ४५१ 
प्राणो पानो व्यान चरायुनतु्टण्ये सूर्य । 

्रपसिपरेष ८ यसरा्नः पितृन् गच्छ ॥ ४६॥ 
१० 



१६० सन्स 

चे श्रग्रवः शश्रमानाः पर्युर्दित्वा देषा स्यनपत्यवन्तः 

ते दयासुदित्याविटन्त लोकं नाकस्य षष्ठे अधि टीष्यानाः ४४ 

उटन्वती यौरवमा पीलुमतोति मध्यमा । 
तीया ह प्रसौरिति यस्यां पितर आसते ॥ ४८॥ 

ये नः पितुः पितसे ये पितासदहा य आ्ाविविशसर्वन्तरि्म्। 
य शआर्नियन्ति एृथिवीसुत दयां तेभ्यः पिभ्यो नमसा विषै ४ 

शदमिद्ा उ नापरं दिवि पश्यसि सूयम् । 
माला पुरं यथा सिचाम्येनं भूम रर्णुद्धि ॥ ५०॥ 
इदमिदा उ नापरं जरस्यन्यदितोऽपरम् | 

जाया पतिमिव वाससाभ्येन भूम ऊर्णुदि ॥ ५१॥ 
रभि लोर्णोमि एधिव्या मातुवस्वेण भद्रया । 

जौषेषु भद्रं तन्मयि खधा पिदटपु सा त्वयि। ५२॥ 
श्रम्नौपोमा परयिक्षता स्यान देवेभ्यो रत्र दधथुविं लोकम् । 
उप प्रियतं पूपण यो वदाल्यजयानैः पथिभिस्ततर गच्छतम्॥५३ 
मूपा तवेत््रावयतु प्र विदाननष्टपश््मुवनस्य गोपाः 1 
म तैतभ्यः परि दटत्पिटभ्यो भ्रगिनर्देवेभ्यः सुविदवियेभ्यः॥५४ 

श्रायुर्विष्वायु; परि पातु त्वा पूपा ला पातु प्रपे युरस्द्रात्। 

यत्रामत सुक्रतो यव त रईयुस्तव त्वा देवः मविता दधात् ॥५५४ 

दमौ युनज॒मि तै वदो भ्रस्ननीताय वोढवे । 
ताभ्या यमस्य मादन समितोद्याव गच्छतात् ॥ ५९॥ 

ण्लच्चा वाम प्रथम न्वागत्रपतदूद् यदिद्वाविभः पुरा। 
दृ ्टापृन्नमतुमद्राम विद्दान्यत्र ते टत्त ब्रद्धा वियम्ुषु ॥ ५०१ 
शरम्नेवमं परि गोभिव्यैयस्व म्र प्रोर्णुष्व मेदसा पौयमा च। 
लखा टषणुदधगमा जर्नुपाणो दरष्चिधक्तन्रौदयाति ॥ ५८॥ 

ग्ट द्स्तादटाददानी गतामोः मद्र ग्रो्रेण वर्चसा यमिन। 
दरद टमि वय सूवोरा विशा दधो श्रजिफरातीतप + 4८ 

ट 



उपनिर्यत्ं । १६११ 

धनुष्ादादटानो सतस्य सष देय व्यमा वनैन। 
ममाग्टमाय वय भूरि पुष्टमर्वाड् वमेष्य्,प जोयन्नोकम् ९०१२ 

प्पिियोऽटुदाक । 

ष्यं नारौ पतिनोर्क एणाना नि पयत उप ला सत्रेतम् । 
धमं पृग्राणमनुपानयन्ती त्ये प्रजां द्विषं चेद धदि॥१॥ 
उद्धीष्यं नामि घ्ीवनोकतं गतासु्नतमुप गेष ण्ड्ि। 
दरस्तग्रामय्य दधिपोम्तयेद पव्युजनिल्यममि म॑ वमू ॥२॥ 
श्रपथ्य गुवति नीयमाना लोयासृतम्यः परिणोयमानाम् । 

ष्यन्धेन यत्तममा प्राहतामीग्राति श्रपाचीमनय नदनाम् ॥ 8॥ 
प्रजानव्यश्रेय जोवनोक देवानां प्र्ामनुमप्तरन्ती । 

धयं ते मोप्रतिसत लुपस्व स्वगं नाकमधि रौद्रनम्॥४॥ 

छप दापुप वैतमसयत्तरो नदीन्) 

श्रमे पित्तमपामसि॥४॥ 

य व्वमर््नं समदद्टम्तमु नि्यपया पन । 

यवाम्बुरव रोरु शाष्टया स्यन्पणा 1६ ॥ 

ष्ट्तणफ्कपरशछनप्व ठतौयन ज्यालिपाम विग्ष्प। 

सदेम तम्वा चारि पिमो दषा परमन भपस।॥ ६) 

एकिष्ठप्रिद्धिप द्रवक फणुष्य गिन गपस्प। 

लव्य प्तिमि पद्दिम स॑मौराम रर्यसर्दध" ~ 

प्रयग तन्पमभरषयरास गातचापि ्यधिर) ~ 

समो निविषटमनुणपिश्रसय यत भृधजुपपते तव ग्ट ~. 

फदपा म {पितरः सोग्यापो यष्न्तु ददा मरन ~< 

सतपि मा प्रर लाप्यन्ता लद मालस्दह्श्न- .. 

वपषा मां समनणए्वननि्या ध पिष्डुन्दनष्ट-नन 

ण्य {यि {मि यस्तन्पुददा सोनार ~ ः 
५१३ 

॥. ४ 
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स्म विमत, मामे दनो ते {द लमक 1 मज 

त श्रत्व (मम श्रा सुषीन् दृत्तं [दय ~ दः " 

चया थद्िग्मा नव्या दषा गिव दत 1 + 
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टाक्तिक्पायन्न मृकना यु स्यान्न द गद्य 

श्रधा यथान पितः परमन पनमा म्न 41114191 

गचौदय्रन्टोध्वत उक्थम चामा मिन्धन्नेा श्रण्परयन् 

सुकम््राण सुसचोदेववन्तो श्रयोनदेवा अनिमा मन्य ' 

ग़चन्ता च्रग्नि वाषहधन्त दन्द्रमुर्या गव्यां परि न 
श्रायुदव क्षमति पण्रा श्रग्यट वाना जलिमान्स्दय 

मत्तासखिदुवमोरछप्रनवृधे चिदय्य उपरम्यायो ४२३४ 
श्रक््य ते सखपसो श्रभूम ऋतमवद्धवपसो विभाती. ¦! 

विश्व तद्गद्रं यद्वन्ति देवा हदददटेम विदद सुवोराः \ २४ 

१ 



उपर्सिषस् । ११३ 

ष्नद्रौ सा सरुत्वान् प्राया दिभः पातु दादुयुता एयिवी दया- 

भिगोपरि। 

स्नोककषतः पयिक्षतो यजामहे ये देवानां हुतभागा षह ५२५ 

धाता सा निक्छत्या दक्विणाया दिशः पातु वाह्० 1०1 २६॥ 

रदितिम्धादिसैः प्रीया दिशः पातु वाहु° 1 ०॥ २७ ॥ 

सोमो मा विष्डेदवेरदौया दिशः पातु वाहु° । ० ॥२८॥ 

धत्त ह त्वा धरुणो धारयाता ऊष्वे भानुं सविता यामिवोपरि। 
सोकुहतः० । ० ॥ २९ ॥ 

प्रायां त्वा दिशि पुय संहतः खधायासा दधासि वाड ०।०॥२०।११ 

दरिष्णयां तरा दिगि पुरा०।०३१॥ 

प्रतीच्यां त्वा दिथि पुरा०।०॥ ३२१ 

उदीच्यं तवा दिथि पुरा००॥ २३॥ 

भरुवायां त्वा दिशि पुरा०ा०॥२४॥ 

कष्य ता दिति पुर संहतः खधायामा दधामि वाइद्युता 

एधिवौ यामिवोपरि , 

सोककतः पयिल्तो यजामहे ये देवानां हुतभागा ह ख ॥३५ 
धर्तासि धरुणोऽसि वंसगोऽसि ! ३६॥ 

उदपूरसि सधुपूरसि बातपूरसि ॥ २७ ॥ 

ष्रतस मासुतशावतां यपे श्व यतसाने यदैतम् 1 

' प्रवा भरन्मानुषा देवयन्त श्रा सोदत खसु लोक षिदाने॥३८॥ 

` खवासस्े भवतमिन्दवे नो युजे वां ब्रहम पूर्य नमोभिः । 
विष्रोकपति पप्येव सूरिः गन्तु विश्वे ्रखतास एतत् ॥३९॥ 

' चीरि पदानि पो अन्वरोदष्वतुष्पदौसन्देतद््रतेन । 
श्द्तरेण प्रति मिमीते श्रकंखतस्य नामावमि ख पुनाति ४०११६ 
देकैभ्यः कमहणौत सन्य प्रजायै किमर्त नाइपीत } 
हृष्टसख्यतिर्यन्नसततत ऋथ्पिः परियां यमस्तन्वमा रिरेच \४१॥ 



१९१९४ सश्ास्च 

त्वमग्न ईडितो जातपैरोऽयाश्व्यानि सुरभीणि फला] 

प्रादाः पिन्यः सध्या ते भचत्रहि त्वं देव प्रयता हगींषि १) 

न्पासोनासो परुषीनासुपसये रयि धत्त दाणएपै सर्य । 
पुतेभ्य' पितरम्तम्य पसः प्र य्पतते दन्नोजं ट्धात॥ ४३११ 
-पर्निपात्ताः पितर एरर गस्एत सटःसद् सदत सुणीतयः। 

व्पत्तो एपींपि प्रयतानि वर्हिपि रयिं च नः स्वपोरं दधाते॥४) 
उपहता नः पितरः सोम्यासो वर्तिणेष निधिषु प्रिरेषु 

तश्रा गमन्तुत दह स्पुयन्वधि ज्ुवन्तु तैऽवन्तस्पान् ॥ ४१५॥ 

से न" पितुः पितरो ये पितामहा अनुद्रे सोमपोघं व्ि्ा। 

समिय. सर्ाणो त्वीषयुगबुपर्धिः प्रतिकाममत्तु ॥ ४३॥ 
ये लादुत जेहमाना चोलाविदः म्तमतष्टामो भ्र । 

गमत यादि रप दवे, मत्यः कतिभिकठतिभि्तं मपि ४ 
सत्याम दण्द इतिष्पा द्न्टरेण दवैः सरथं तुरण 
चास्तं यादि युविदनमिरादपरैः पुकतिनिरधमपदनिः ॥४ 

दष सप मातर मृमिततागुसन्यचमं एथियों सुगेताम्। 

णद पूवत दतिलातसण्पाता पात् प्रप पुमात् 

दसस षविदि मानि सायया सनायनाप्रे भव सवपृता। 
माला पुत्र यया विचागभ्येन भुम ऊषु ॥५०॥ १५११ 

द वपःना णृदिरोम् लिदटधनुमङत सिन पदि यवनान् । 

तितत दयु स्थला विर्व मरणा मनद ॥ ३२१ 

त स्वम पद र त वपम नातं नियमा शक विषष्। ' 

श त (तसो दयन तनस यद स्दना त् कन् १" 
(11111111 

(गि 2.1.110... 11.311. 
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उपनिषत्) १११५ 

यते छष्णः शङुन श्रातुतोद पिपीलः सर्पं उत वा ्वापदः। 
श्गिनिष्टदिष्वादगदं रणोतु मोसय यौ ब्राह्मणे भावित 1५५ 

पयस्वतीरोषधयः पयखन्मामदं पयः! 

भयां पयसी यत्पयस्तेन मा सह शन्तु ॥ ५६॥ 

ष्मा नातेरदिधवाः सुपतीयाच्तनेन सर्पिषा से स्यशन्ताम् । 
धनयवो श्रनमीवाः सुरता ध्रा रोन्तु जनयो योनिम ॥५७ 

सं गव्ठख पिठभिः सं यमेनेष्टापूर्तेन परमे व्योमन् । 
हिलावद्यं पुनरस्तमेद्धि से गच्छतां तन्वा सुवः ॥ ५८ ॥ 

ये नः पितुः पित्सेये पितामहा य श्राविविशसर्वन्तरिक्षम् । 
तेभ्यः खराडसुनौतिरनो श्रय यथावशं तन्वः कल्पयाति ॥५८॥ 

शे नौहारो मवतु शं तैप्रष्वाव णौयताम् । 
श्रौ तिके शोतिकावति द्वादिकषे द्वादिकावति। 

सण्टुकयप्स, थं सुव दमं सखनिनि' भमय ॥ ६० ॥१८॥ 

विवखान्नो श्रमयं क्षणोतु यः सुवासा जीरदानुः सदानुः 

इमे वौरा ववो भवन्तु गोमदण्ववन्स यस्तु पुष्टम् ॥ ६१ 

विवस्वान श्ररुतल्वे दधातु परेतु खव्युरखत न रेत 1 

ष्रमान्रुच्ततु पुरुषाना जरिम्णो मो प्वेपामसवो यमं गुः ॥६२॥ 

यो द्रे भरन्तरि्तेण मदा पितृणा कविः प्रमतिमतीनाम् । 
तसर्च॑त विश्वमित्रा विभिः स नो यमः प्रतरं जीवसे धात् १६२ 
श्रा रोदत दिवसुत्तमाख्पयो मा विभौतन) 

सोमपाः सीमपायिन दद वः क्रियते हविरयग्् ज्योतिस्त्तमम् ६४ 

प्र केतुना दहता भाव्यन्निरा रोदसी हपमो रोरवीति । 
दिवचिदन्तादुपमामुदानडपासुपसये महिषो ववर ॥६१५॥ 

नाकषे सुपर्णमुप यत्मतन्त छदा वेनन्ते भ्रभ्यचच्त त्वा। 
दिस्खपत्त वरुणस्य दूतं यमस्य योनौ शकुनं भुरण्युम् ॥ ६६ ॥ 

षनद्रक्रतुन श्रा भर पिता पदेभ्यो यघा। 



११६ सद्यास 

शिचा णो श्रद्िन् पुरुहत यामनि जौवा ज्योतिर भमदि ॥५ 

श्रपूपापिहितोन् कुम्ान्यांस्ते देवा श्रधाररेयन् । 

ते ते सन्तु खधावन्ता मधुमन्तो तयतः ॥ ६८ ॥ 

यस्ते धाना श्रमुकिरामि तिलसियाः खधावतीः 

तास्ते सन्तु विभ्वीः प्रभ्वीस्तास्ते यमो राजानु मन्यताम् 1 ६८1 
पुनर्देददि वनस्पते य एष निहितस्वयि । 

यथा यमस्य सादन श्रासातै विदथा वदन् ॥ ७० ॥ 

श्रा रभस जातवेदस्तेजखदरो च्स्तु ते । 
शरीरमस्य सं टद्ाधेनं धेहि सुक्ततासु लोके ॥ ७१॥ 

येते पूर्वे परागता श्रपरे पितस्ख ये। 
तेभ्यो तस्य कुल्यैतु शतधारा ब्युन्दतो ॥ ७२॥ 

ण्तदा रोद वय उन्मृजानः खवा षह ठददु दौदयन्ते । त 
श्रमि परेहि मध्यतो माप हाख्याः पितृणां लोकं प्रथमो यो भव 

॥ ७३ ॥ (६) 
ठतमैयीऽतुवाक' । 

श्रा रोदत जनिचीं जातवेदसः पिवृयाणैः संव श्रारोहयामि। 

्रवाटृव्येपितो दष्यवाद ईजान युक्ताः सक्तां धत्त लोके ॥१॥ 

देवा यन्नतवः कल्पयन्ति हविः पुरोडाशं खुचो यज्नायुधानि। 

तेभिर्यादि पथिभिर्देवयानैर्धैरिजानाः खें यन्ति लोकम् ॥ २। 
क्तस्य पन्यामनु पण्य माध्वद्विरसः सुक्कतो येन यन्ति। 
तेभिर्यादहधि पथिभिः खग यतादिव्या मधु मत्तयन्ति ठतीये नाक 

ग्रधि वि श्रयस्व ॥२॥ 

चय सुपणा उपरम्य मायू नाकस्य णृष्ठं श्रचि विष्टपि यिताः। 
म्बगा नोका शरस्तेन विष्ठा पमन यजमानाय दुष्टाम् ॥ ४॥ 
लुडदषार द्ामुपण्दन्तरित्तं धरुवा दाधार एयिवीं प्रतिष्ठाम् । 
प्रतिना नोका तष्टा, स्वगा; कामदाय यनगानाय दुहाम् 



उपनिषत्! 2 ॐ ५१ 

भ्रयश्रारोद्प्रधिर्धा विग्वभोडममन्नरित्तमुप्यद्ा क्रमस्य । 
नुषर्ागव्करयजमाननमाकसुधेन वमन दितः प्रघ्रोना" सर्य 

धृच्ाष्णोयमानाः॥९४६ 

नोध्रम्तरन्ति प्रयती मद्धौरिति यश्नछनः युशतोापत्रेन यनि 

्रश्वाटयुग्रजमानाय माकर दि भृनानि यदकन्ययन्य ४८ 

श्रद्धिरमामयन पर्या श्रग्निगाद्धिन्यानामयन गाद्पन्् दजिणा- 

ग्रनद्रेश्निणाग्नि" 1 

मद्धिमानमग्नविद्धिनस्य व्रष्मणा सपद; सथ प्र याड्िणग्म धा 
पर्वा रग्नि तपतु श्र परमाच पयानपरनु गाह्प्रन्य" । 

देश्तिणाग्निष्ट तपन् गरमा वर्यानिरनो मथ्यनो श्रन्सरि्ताद्रद्िणा 

दि श्रग्नं प्ररि पादि प्ररु ॥^ ॥ 

यमग्ने शरकमाभिस्तनुभिरेत्रायगमि लाय म्यगम्। 

शण्वा भृत्या परष्टिवाङ्नो वष्टायर यथदप्रः मध्रमराद सलि + ८1८९ 

ग्रमग्नं पथान्नप्र ण पुरस्ताद्य गृत्तरान्यसथसाया्रनम्। 

गदग्यधा विजितो जानद्वटः मग्यशामं धि गललाम् शोत १५1 

प्र्ग्नय्र सिह्ाश्रो गभर प्राज्ञापन्य गधय कनद 1 

श्रतं एोगयन्तं द्र मागर विक्तिपन् । + 1 

यश णलि विलत वान्पभानरईजानममि लीक रामभ 

तमग्नय मयम नुपन्तां प्राजापन्यः शाप प्तामध्रलम । 

षतत मगदम्त् दव माप दिशि \ १६} 

मुकानसिनमारभदन्नि नक्तम पएष्नहिपदूपदिषम्। 

तथा प्र माति नमम एगोविपोमानूषाग प्ल इद्त लह 

गर । १} 

सन्निताप्वमृ् यतष्पनिस्पत सका दिरतर, व्य । 
शयोक पपत्यात् खत एण्कायन स्नागाम् । १९१ 
श्यपृप्याम् सोरछयर क रवेद्रतु) 



भर्मं 

लीककछतः पयिक्ततो यजाम पे देवानां ईतमीमा दद ग्थ {१ 

श्रपूपवान् टधिवांयस्रेढ० । ० ॥ १७ ॥ 

भ्रपूपवान् द्रष्छवांचररेद० । ० ॥ १८ ॥ 

अपूपवान् छतवांचर्रेड० 1 ° ॥ १८ ॥ 

अपूपवान् सांसवां्रुरेह० । ° ॥ २० ॥ २१॥ 

अ्रपूपवानन्नर्वाञ्चर्रेद्ट० । ० ॥.२९॥ 

अपूपवान्मुमयिर्रेद० ! ० ॥ २२॥ 

अपूपवान् रमवांखस्रे० 1 ° ४ २२॥ 

च्रपूपवानपवांचर्रे सोटतु 1 

नोकक्ततः पयिक्ततो वनामहे ये ठेवानां इतमागा इद ख २४ 

श्रपूपापिदहितान् कुम्भान्यां स्ते देवा अधारयन् । 
ते ते सन्तु खधावन्तो मधुमन्तो छतचयुतः ४ २५॥ 
यास्ते घाना श्रनुकिरामि तिलमिचा; खधावती 1 

तास्ते सन्तुदधौः प्र्वौस्तास्तं यमो राजानु मन्यताम् ॥२६॥ 

अरत्तितिं ूयसोम् ॥ २७ ॥ 

द्रसचस्कन्द एयिवीमलु यामिमं च योनिमनु यच पूवः । 
समान योनिमनु सञ्चरन्तं द्रप जुहोम्यनु सप्त होताः ५२८॥ 

शतधारं वायुमक खर्विदं दचच्तसस्तं श्रभि चक्तते रयिम् । 
ये प्रणन्ति प्र च यच्छन्ति सर्वदा ते दुत दचिणां सप्तमातरम् 

कोशं दुहन्ति कलशं चतुर्विलमिडां घेनुं मधुमती खस्तये 1 
ऊजं मटन्तीमदितिं जनेष्वग्ने मा हिसीः परमे व्योमन्॥२०॥२१ 

एतत्ते देव* सविता वासो ददाति भर्तवे । 
तत्त्व यमस्य रान्य वसानस्ताप्यं चर ॥ २९४ 
घाना घेनुरभवदव्सो श्चस्यास्तिलोऽभवत् । 

तां वै यमस्य राज्ये श्रक्तितामुपजीवति ॥ ३२॥ 

एतास्ते प्रसौ घेनवः कामदुघा भवन्तु । 
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१२० स्स 

असद्यास्िन् वर्हिंपि सादयष्वमनमोवा दष आ पश्चमे \४५१ 
मरखति था सरथं यथाथोक्धैः खधाभिर्देवि पिटभिर्मदन्तौ 
महसामिडो अत्र भागं रायस्मोपं यजमानाय चेदि ४ ४७॥ . 

थिवी ता पधिव्यामा वैणयामि देवौ नौ घाता प्र तिरालयायुः। 

परापरेता वसुविरो श्रस्खधा ताः पिदषु सं भवन्तु \ ४८॥ 

श्रा प्र चवैयामपतनृजेधां यदामभिभा भ्रतोचुः 1 

्रस्माटेतमघ्नमो तदशाय दातुः पिटप्विह भोजनौ मम ॥४८॥ 

ण्यमगन्दचिणा भद्रतो नो ्रनेन दत्ता सुदुघा वयोधाः । 

यौवने जौवातु पष्रचतौ जरा पिटभ्य उपसम्पराणएयादि. 
सान् ॥ ५० ॥॥ २४) 

षदे पिढन्यः प्र भरामि बहिर्जीव देवेभ्य उत्तरं सृषाभि। 
तदा रोध पुरुप मेध्यो भवन् प्रति त्वा जानन्तु पितरः परेतम्५१ 

ण्ट वर्हिरसदो मेध्योऽभूः प्रति ता जानन्तु पितरः परेतम्, 

यथापर् तन्व स भरस्व गात्राणि ते त्रद्यणा कपयामि ५ ५२॥ 

पर्णो राजापिधान चरूणामूर्जा बं सद्ध रोजो न शागन्। 

श्रायर्जविभ्यो विदधौर्घायुलाय शतशास्दाय ॥ ५२ ॥ 
सर्जा भागाय दम जजानाग्मान्रानामाधिपत्यः जगाम। 

तमर्चत विग्दमिवा विभिः म नो यमः प्रतरं जीवे धात् ५४ 

यघ्रा यमाय दरम्यमवपन् पञ्च मानवाः। 
पवा वयामि दम्यं यथामे भूर्योऽमत॥ ५५॥ 

दद द्भिरग्य व्रिशदधि यत्ते पिताचिमः पग। 
स्रग यत वितुद्धम्त निमृ दचिगम्॥४६॥ 

चेच ज्ीवायेचगशतायेन्ाताये च यश्रियाः। 
तम्या तम्य कुल्येनु मधुधारा ष्युन्दलो ॥ ५९५ 

ष्या एदोलापवठ विदत्तय, शमो शद्टाप्रतमीता उवप दष 
प्रतय स्मन कला धवितददिद्ध्य दाद्िमायिमम् भमी 

पप्रा १८१ 
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क ष 1.) ॥ ^ १.९ म 1; (नी 4! द श 1 ददम रद" शषा प्रानयःमन्ा प्रप्य ११६११६५ 

सर्मधेतस्य द इ अधध 
) १५१५५ ८१ ‡ ९ ५4 10 # 41 ४५९१५ ॥! 

दी {चपा यि समर शरोष प्ामायदो सिप यर्म 1६११४ 
) ॥ ह, ॥ 

तरे पोरा ण्णर्" पद्विमि, {पर्दाण. 1 11 ्
 
~ 

1 
~ (1 [६ ई 

नदभुरप्तम्य दद्रा च राद्र पापरमि च गद्रष्दम् १६२४ 
"से दान (तर स्तस्यासने गन्म, पथिमि पासे 1 

धय मासि पृनरायाम ना रष्तन् त पिस्प् सुपस रयोरा९५६॥ 

द र् मस्छत्वहटदयरु पत्मन यम्य तवेदा । 

श, पुसा प्रयस्य सष षग पितरो सादयप्यम् ॥१४॥ 

दष्टः प्रतो दाररेरा. साय प्य छप यन्धी समि 1 

प्रादा; (परभ्य सलपर दपयहि परेद प्रयसा हपीपि दभा 

दर पष ए दन एटुससलसिष जारस्य । 

शमदमे भर उद्दा ६६ ॥ 

दरष्मन्ता नोदः (पदप्दनाः पिटिपदने सासलोकयासाद- 

यामि ॥ ९७ # 

द्याव, पितरस्तदा दहिरसि ॥९८॥ 
८दुलमं दर पाद्रमस्यदवाधम वि सध्यम् यधाय। 

श्रा एयसादित्य प्रते तवानागसो वदित्तये स्याम ॥ ६९ ॥ 

प्रात्वाग्रान् वरण सु सर्वान्यैः समामे वध्यते ये्यमि । 
श्रध छवश्स भरदा शतानि व्दया राजन् गुपिता रप्तसाणाः 

॥ ७० ॥ ( २६ } 
प्रनये कव्यवाष्टनाय सवधा नसः ॥ ७१४ 

सोमाय यिदसते खधा नमः ॥७२॥ 

११-ठ 



१२२ मत्रा 

तैरेवोपतिषठते। अधागनेरग्निसिति च दाव्मौ 

पिटभ्बः सोमवद्धयः खा नमः 1 9>7 

यमाय पिढसते सघा नमः? ७8 १ 

एतत्ते प्रततामद सखधा येच तामनु 1७९१ 

एतत्ते ततामह खधा ये च तामनु 19६1 

एतत्ते तत सवा 7 5७ 1 

सवघा पिटठभ्य. प्रयिवोषड्य. 1 ऽ ॥ 

सखघा पिढठभ्यो च्रन्तरित्तमद्धयः ॥ ७८0 

स्वधा पिठभ्यो दिविषद्वयः 1८० 7 २७1 

नमो उ पितर ऊजे नमो व पितसे राय ५६९१ 

नमो व पितसे मामाय नमो वः पितरो मन्यवे ॥ ८२? 

नसो व" पितरो वद्टोरं तच्ै नमो व. पितरो वतन्ुरे त्ै४०भ 

नसो वः पितते यच्च तस्त नमो वः पितरो यत्छोनं तखे४९४ 

नमो व पितरः सखधघा वः ण्तिरःएर्प् 1 

येऽत्र पितरः पितरोऽव् युयं ख युखासतेऽतन युवं रेषां चा 
भ्यास ॥ ्६॥ 

य इह पितरो जीवा इद वयं स श्चस्मास्तेऽतु वयं तेषां खेट 
भूयास्म 1८७४ 

अरा त्वाग्न इघौमहि द्युमन्त' देवाजरम् 1 
यद माते पनौयसौ सखभिरीदयति यवीपं स्तोटस्य त्रा भरा 

चन्द्रमा श्रप्स्वन्तरा सुपर्णो धावते टिवि। 

नवो दिरप्यनेमयः पदं विन्दन्ति विद्युतो वित्तं मे श्र 

रेटसी ॥ ८६ ॥ २८१५ 
प चतुर्दोनदाङ" ४ 

मय्यग्न अग्निमिति च, मव्यग्ने श्रसिनिः ग्टष्वामि अ 



उपनिषत् 1 । १२३ 

समारोपयेत्, त्रेतबान् स्ादतन्द्रित इति 1 १1 

तव शोकाः 

तरह्मचर््याश्रमे खिन्नो गुस-शु्रूषये रतः । 
वेदानघौत्यानुन्नात उच्यते गुरुणाश्रमी ॥ १॥ 

दारमाद्टत्य सटृशमगिनिमादाय शक्तितः । 

तराह्मोमिषटि यजैतासामरहोरावाणि निर्वपेत् ॥रा 
संविसज्य सुतान्ेय्ाम्यकामान् विरज्य च । 
चरेत वनचर्येण शुचौ देभे परिखरमन् ॥२॥ 

्शरेश वसा वसेन मयि प्रजां मयायुदधामि खाद्दा ४ति 
मन्तेण भरथो भग्नौन् 'समासेपयेत्' भ्राकाग्नौ निविश्येत् 
सम्रासेपणेन व्रतवान् श्यात्! भवेत्, "तन्द्रा भरालस्य, तद्ररि- 

तोऽतद्धितः) शति, म्थसमापतौ । 
मन्दाणां सख्मतिमाद्र, तवेति । प्रयथमसायसक्रमेण त्रप्म- 

चारि-ग्टख्-पाणप्रस् स्तणदारा सश्यासपौठिकामार 1 

व्रष्मेति। रदं वेदौ वेदान् षैव्येकथेषः, प्रधोत्य सयित, मन् 
गुरुणा धनुक्नातः खन् दाराग्नौन् परिष्टघ्य 'सायमो' ग्टरस्प 
दत्युष्यते ! शहित दति । थग्निष्टोमादि संस्कारान् सम्पादोति 

` येषः। सधायमी सन्रयासपिषये शराद्री' पूर्योक्षाम् ष्टि 
'्यञञेत्' कुयात्, * तासा" देवतानां प्रोतये "परोरातरेण नि्द- 

पेत्' प्ररोरावसुपोष्य ततो निषपेत् ; ६द सि यडसाध्य कम, 
तव च लागरादिक इयात् 1 सविभज्यति "सुतान् ̀  पुदान् 

र्दः सेविमणष्य' विभक्ठधनान् कत्वा “रास्यकामान्' स्तोसपा- 
दीन् धविरुष्य चरेत, वनघरयेर' दनमर्गेषेति छदित्पाठ . 



१२४ स्यार 

वायुभच्योऽस्वुभच्यो वा विहिता नोत्तरः फतेः। 
खभशरोरे समारोपः प्रधिव्यां नाशरुपातकाः ॥ ४॥ 
सह तेनेव पुरषः कथं सन्यस्त उच्यते । 
सनामधेयस्तु स किं यस्मिन् सव्यस उच्यते 1 

~न 

वनचथ्धया "चगेत' चरेत् विनरेत्) साग्निकयेत् ादगरग्र 
पयमा होमभचौ वनेऽभिनिवकच्यं ततो ब्राह्यिं फत्ता ममा 

रोप्य चरेदिति द्रष्वयम्! श्रौ पपिवे द्मे तीरणादी, 
परिभ्रमतीति परिभ्रमः सन् तस्मिन् काले वागुमाताच्रागः 

ऽस्बमाताद्ारो वा भवेत्) “भित्ताय प्रविशेद् सामम" द्या 

पच्चम्य दोक्तावि्रयतादय्य चाद्यापि दौत्तामुपैयादिति श्व 

माणेन दक्वा ग्रक्नलत्यान् ; "फले ' दत्तादिमतै जिरि 
लम् 'प्रनस्य' प्राणस्य उच्चर येन प्राणिन, चन्र किद्ादर 

मोलि, तत्र फलद्ानयेत्रात्तर किद्रधानोति पिरिन 

ण्य ग्रक्रितारतम्येन पल्वय-परिग्रह्। वि्िधानाचग्छनं 

गिति पटे दरपन ' स्व्मादरिभिः न वविपिधा." [रिषन 

पिव करानि प्रयत, पिद्विपा , उत्तरफनेोषूजेन प्रम कय। 

शद्नतुवसमाधाद्रनृ, तम्याः का प्रनिदसि = 4" 
व, स्वता समपादन वयमतः मदद स्ये 

वास्यरना मदाय, दम परम्म तापम् यरः 

न वा दवम ज्ाव(निय(८ स्यातन (दिनि + दि 

सण ज ए प पुदत मुषे स्यनु पलित 1 

स तकर वाक गदपातमु कयुदान्त् हिद + 

त~ ~ श्ण वल दद ग य क वषम 
च ‰+ ~ = ( 

ष ई * ४.९. = ~ र ८ = श र क 
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8 ¢ ५ किन भ्न ¶ {5 ३ -२६१ ५ रवथः षद दन, 

१ ५ क 2 द. 1. 1 

च 1 ष्ठे, पर पषप्यन् द्र शव्वत 

रे 1 (बनह् सप्सातोरदस्नषट्य च प्पान्कह्ाप, "९६ 
2 ल) सा स, द कप्र्द भ मरदरोद्धद । 

४ क्ष्य सष ९९ स्वप्र त्होक प्रतिरन् 
४० हद त्तो पसर प एए ¶ म् {९ एत् स 

२५१ ' ५ ८ अपरद सदस पष्योमादाटन चार 

स १ ५९१ * "५. धद यष्ट तेतु "सन्नि 
है न्न २१ ८ दिरद्ोति, याति 

४) पार १९ पर \ पद्ध. रन्वागाधिकारित्{तेपस्था 

स द्व दा ३.२१ सस, उम ष्ामप्रस्दप्य भदम्पाद्दर्यः 

८८.२८५ ^ रचन दुमा उपलीषन्ति' द्रति 
+ लासन -.पतदग्न्तसति दोष्ष्यम् । 

~ द व्गस्त्रप्ुप गु" नाम् णया सदन ¶ पत्यत 



१२६ मन्म 

वयतत कामान् स्नाति म्यं किमनुतिष्ठति 
किंवा दुःखं समुद्दिश्य भोगांस्यजति मुख्ितान् । 

गर्भवास-भयाद्गीतः भीतोषगाभ्यां तथेव च ॥८॥ 
गुहां प्रवेष्टुमिच्छामि परं पदमनामयम् 1€ 1 २१ 

आह, लोाकादिति। वानप्रखः प्रकरगाल्तभ्यते, वानप्रश्चः 

संयताऽपि शलिकात्ः ग्रामादिभ्यः मायया सहित वनं 

गच्छति ; भायया सहित व्युशचैः पठनीयम् ; यते मार्वया 
सदितस्ततः कतसंयमोऽपि लकानेव गच्छति, नतु खख 
भवतीत्यर्थः । लसेएकानिव्येव करचित्याठः। 

ददानीं मध्यसखः सन्नरासफलं लिन्ासु" एच्छति, व्यक्ल ति। 

“कामान् विषयान् त्यक्ता सन्नयस्यति, पुरुषः संसारे किं भयं 
“अनुपश्यति' श्रालाचयति, "वाः अथवा किं दुःखं “वसुष 
हेयत्वेन मनसि निधित्य सुखितान्' सम्यक् सितान् भोगान् 
त्यजति शतिः । तस्येात्तरत्वेन सन्रयास-प्रयोजनमाद, गभंति। 
ससारे यद्यपि युखातिशयं करति, तेन नरकं न प्रतिपद्यत › 

तथापि च्षौखे पुखखे अवतरणम्ावश्यकमिति मर्भवासभय 
परिदततुमश्क्यम् ; सेन ततो भौतः। तया शरौरिणः पुख्ठः 
वतोऽपि भौतोष्णादि-दन्द-दुःखमपरिद्ा-मित्वाद्, शौतेति। 
भौतः मच्निति हताः सन्नयस्यति इति किम् श्रनामय चत्र 

पद तदेव शुदा सहतखयानं ब्रह्माख्यं प्रवेष्टुमिच्छामोति 

हेतोः सन्रयाखकासे त्यच्च ति मन्तो गुरुणा पठनीयः प्रञ्रूपैण 

गर्भेत्यादि श्ि्येषेति विधिरूडनौयः। त्यक्त ति मन्ते सर्वत्र 

प्रथमपुरुषस्धाने ज द्रटव्यः। 

४९ 



उपनिषत् } १९७ 

इति सचचाख्यास्पिमिपुनरावतनं मन्यु्जाया 
सावरदिति । अधाघ्यात्ससन्तान् जपन् द्ैचामु- 

पेयात्! कापायवासाः कच्नोपसख-लोमयुतः 

स्यादिति! ऊद्धको वाहूर्विमुक्तमार्मो भवलय- 

मयस्य पुनररीकारे दोपमाद्र, एति सत्रयस्येति। भगिनि 

मच्रयस्य "घपुनरावर्तनं' पुनः परिय न कर्तव्यः! कस्मा 
दिति भराय स्वियोऽभावादियुत्तरिते सापि कष्पानराप्नौ- 

क्रियते शत्याग्रस्यार, सन्युरिति । मन्युनामा रुद्रगणो जाया" 
सखातिपलोम् प्रावदन् स्टरीतवान् इति हेतोः सन्रमासि 

भाय्ायां मन्योरधिकार ध्त्यस्मादेव वाक्याटवसौयते ; श्रयं 

सम्रयासत्यागसत्पो न तु दौचतारूप", तस्मिन् सति निपिदत्वात् 
पुनरप्री कारगटाभावात् । 

ति चम्निशयुपाभावे कि तम्य कायैम् १ घत राद्धः 
श्रध्यात्सन्त्रानिति | तावन्तं काल व्याग ध्रासीत् नतु 

टी्तारूपः सन्यासः एति, तामा, दीन्नामुपियादिति। 
दिव्य भाव ददाति, च्लौयन्तेऽस्य दोषा शति श्टोच्ता' व्रत 

विगेषः, तदुक्षम्, 

“न्नानं दिष्य यतो ददात् फुास् पाणत्तयं लघु । 

तस्मरादयनेति सा प्रोक्ता देगिकीसठन्यवेदिभि” ॥ श्ति। 

ताम् 'छवेयात्' खद्दौयात् रदौला पालयेदिति भावः 

कापायेति । कपये > "काण! प वे "य तादृशः स्यात् । 
नकपायो रसमेदटे खष्टद्राये (वरसखपने। 

नियतसिच कपायोऽपि हरभो नोद्धिर्त्न^९'॥ दति विश्वः ॥ 

कप्तौपखलोमा{न चञ्येदिति, ५“. ,{> ापथेदिव्यर्थात्। 



र्ट संदार्सं 

नयैव चेद्धिचाणनं दध्यात्, पविब' धारयैल्रतु- 

संरच णार्थम् ॥ २॥ 

तव श्लोकाः । 

कुरिडिवाञ्चमसं शिक्यं विविषटपसुपानरी । 
भ्रौतोष्णघातिनीं कन्यां कीपौनाच्छादनन्तया॥१॥ 

ऊ को वारिति ) छङ्क बाहः कर्तव्यः} न मे कचित् प्रतिः 

वन्धोऽस्तीति भावेन तदेव फलाभिघान-दारेय खष्टयति, 

विमुक्तेति। अनयैव चेदुत्या तिष्ठति, तरिं विमुक्तः" श्रप्रतिवम 
मार्गो यस्य तादो भवति, कुत्रापि तस्य प्रतिबन्धो न भवतौ 

त्य्यै'। श्रनिकेतयरेदिति पाटे स्य्टोऽ्थः । 
परिग्रहविगेपानाद, भिचाश्ननं दध्यादिति। भिता 

श्रण्यते भुज्यते श्रनेनेति "भिचचाशनः भोलनपात्रः दध्यात् 
ग्णह्लोयात् "विचर चामरादिपिच्छं मरकादि-निवारणाध, 

वम्तखण्ड वा जलजन्तुनिवारणार्थम् । श्र कक्तानासुपनच्तणः 

मेतत्) (कुण्डिका भित्ताटन पात्रं "चम्रस'" काष्ठमय: पातः 

विग्रेषः शरिकयम्' रल्नुमयम् श्न्तरिक्ते भाग्डधारगाधं मन्व 
"विविष्टः विर्विष्टपः चन्योऽन्याययं काष्ठव्रयम् “नामय 
मल्जनभग्न , उपानद्दाविति पाटे “उपानद्ौ' पादवापे, कौणे- 

नाच्छादनमिति, कृपे प्रेगनमर्हतीति कौपीनं पतिषु, तरि 
गुद्रलात् प्रकागयितुमयोग्यमिति कृपे प्रवेशनमेवार्दति ; 
ष्त्रोयोनिर्वी कूप, तभ्मिन् डि यद्वो मग्नान पुनसग्प्र्जन्ति, 

तमद्टतौति कौपीन, भरातीन कौपौने श्रटण्याकाययोरिति 
निपातनात् साधु, तस्याच्छाट्न' वाम.खण्टरः तश्च दध्यात्, 
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स्न दानं त्रा गादमटिः पृतामिरा चरेत् । 

[ चन यामो नज न अ दायरा सनसि संयानौ मनमाकाभदाका- 

दय" पव दनिति पृथः सञद्राय्रासिति ष्च; “पवि 

च्यम युणे। पपिर नाम्न ण्वरमा्मध्य चातप तदन्ययत्" दति 
[ 
` 

५ 1 ८ षत गु ८न्तप्राठ जन्दणोाध्रन वस्यखण्टर पिव या 

गष नद्ोतुनिनादन्यव देष्प व्यद्रा मयात् मप्यात् 
सचि द्वदामारय न पुनरतनण््त् मनम्यानक्त ग्यथ्ाद्रौ । नात्य 
स्ति सृब््रयद् सपरिम्दमराय्रद्त् नाच्न्तः यत्र कत्तव्य, 

माणि वाद प्र छ्नेत। दधानः तपणादि, ध्यानमिति 

पाटे ध्वानमाधनमादममनाद्धि। "परान्" निन्टकान्, भि्ताटि 

शराग्नि न निपिद्द यतीना, तया “वदनः फननादेखरर्टाद्धि 

नटप्यवारितम् , एताम् "एत्ति" वत्तनम् “उपामानाः' पतम्या 

त्तगादय कु्वास्ण. ते शन्द्रिवायि चन्ुगटानि "घातयन्ति" 

श्टिमार्णायद्तुगदय तान् च्रन्तोत्यव । 

क्रार्यकाग्णयोरंक्यात् ब्रह्मणो लात ब्रद्धैवेति लोवस्यापि 

व्रह्ममम्पन्निरुपथद्यते इति दगयितुमाद, विदयाद्ा इति) 



शरद मश्माम् 

नयेव चेद्धि्ाणनं दध्यात्," पविः धाग्येत्रनुः 

संरचगार्थम् \ ३1 

तेतर श्रोकाः। 

कुणिड काञ्चममं शिक्चं चिविषटपमुपानरी । 
भीतोष्यवातिनीं कन्यां कौ पौनाच्छदनन्तवा 1 

कछ को वारिति ! ऊह वादु" क्तव्यः! न मे कयित् प्रतिः 

वन्धोऽम्तीति भावेन तदेव फनाभिधान-दारेयं स्यष्टयति, 

विसुक्तेति! ग्रनयैव चेदुचा तिष्ठति, तदि “विमुक्त अप्रतिवन 
मार्गो वस्य तादृशै मवति, कुत्रापि तम्य प्रतिबन्धी न भवती. 

त्यथः ! शनिकेतयरेदिति पाठे खष्टोऽथः । 
परिग्रहविणेपानाड, भिन्नाणनं टध्यादिति\ भिता 

अश्यते भुज्यते श्रनेमेति “सिक्ताशननः भोजनयात्र 'टध्यत् 
स्द्वौयात् "पवित्रः चामराटिपिच्छं मश्रकादि-निवारा 
वस्त्रखण्डं वा जलजन्तुनिवारगार्थम् ) त्रेाकोक्तानासुपलन्तयः 

मेतत् । (कुण्डिका भित्नाटन-पात (वमस > कष्ठमयः पात 

विशेषः “शिक्यम् रल्लुमयम् श्रन्तरिक्ते भाग्डधारणायं मन्व 
"चिविष्टप' चिर्वि्टप. अन्धोऽन्याख्चय काषठत्रयम् शरनामव 

सव्ननभग्न, उपानदाविति पाठे 'उपानन्ै' पादलाे, कौपौ- 

नाच्छादनमिति, कूपे प्रबे्नमर्ईतौति कौपीन पुलिङ्ग तर्हि 

गुद्यत्वात् प्रकाभयितुमयोग्यमिति कूपे प्रवैशनमेवाति ; 
स्मौयोनिर्वा कूप , तच्मिन् हि ववो मग्ना न पुनसन्प्ज्नन्ति 
तमतति कौपीन, शालीन-कौपौने अद्ष्यामावययोरिति 
निपातनात् साधुः, तस्याष्च्टादन' वासःखर्डः तच्च दध्वात् 



उपनिषत् । १२९६. 

पविते" स्रानणाटीच्च उत्तरासङ्ग विटण्डकम् । 
अतोऽतिरिक्तं यत्किच्चित् सबै तदर्जयेर् यतिः ॥२॥ 
नरौपुलिन-शासी स्यादेवागारेषु वाद्यत: । 

नालं सुख-दुःखास्थां शरौरसुपतापदेत् ॥ ३ ॥ 
सानं दानं तथा शौचम्तिः पूताभिराचरेत् । 
स्तूयमानो न तुष्येत निन्दितो न णपेत् परान् ॥४॥ 

सिन्नादि वैदलं पा खानद्रव्यसुटादहतम् । 

एतां इत्तिसुपासीना घातयन्तौन्द्रियाणि ते ॥५॥ 

विदाया मनसि संयोगो मनसाकाशखाका- 

"पित्र" पूयतेऽनेनेति पुवः सज्ञायामिति एतः, “पवित्र 

घरपणे बुपरे । पविच तास्त्र पयसोष्ये चापि तदन्यवत्" दति 
चिण्ठ । षतु जनपात जलणोधन-वस््ररखरड पिच्छ वा 

ग्ट्मते। नदोपुलिनादन्यत चेषं व्याघ्रादि भयात् सुप्यात् 

तमि देवागारेषु न पुनर्जनष्ठत् भग्पानके ग्टादौ । नाल्यथं- 
मिति) सुखे दु खपरिष्टारा्ेप्त नात्यन्त यल कतव्य , 
मापि वला खर लनयेत्! टानः तपणादि, ध्यानमिति 
पाठे ध्यानसाधनमाचमनादि । "परान्" निन्दकान्, भित्तादि 

वारित न निपिह यतीना; तथा 'वैदल' फनाईखण्डादि 

तदप्यवारितम् ; एताम् "त्ति" यत्तनम् "उपासीना." एतस्या 

हत्तेणययं ङुर्वाणाः से “इन्दियाफि' उन्तुराटौनि "घातयन्ति" 

रिसार्धायन्तुराटयः तान् प्तन्तोत्यघ' } 

काथकारणयोरेयात् ब्रष्मणते जात प्रेषेति शीवस्यापि 

व्रहमसम्यत्तिरुपपद्यते एति दभयितुमा, विद्याया ति। 



१२८ सनाय 

नयैव चेद्धिचाणनं दध्यात्, पवित्रः धारयेखनु- 

संर पार्थम् ॥ ३॥ 

तव ओकाः। 

कुणिडिकाञ्चमसं शिवं विविष्टपसुपानरी । 

्नौतोष्यघातिनीं कन्थां कौपौनाच्छादनन्तया॥१॥ 

1 

ऊष्को वारिति । छदी वाः कत्तव्य 1 न नि कचित् प्रति. 

वन्धोऽस्तीति भावेन तदेव फलाभिधान-दारेयं स्यष्टवति, 

विमुक्ति! ्रनवैव चदुच्या तिति, तहि "विमुक्त शरप्रतिवम 

सारम यस्य ताद्य भवति, कुव्रापि तम्य प्रतिवन्धौ न भवतौ- 

व्यधः । शननिकेत्रेदिति पाठे खषटोऽथैः। 

परिग्रहविर्ेषानाद, भिन्ता्रन टध्यादिति। भिता 

अष्यते भुज्यते अनेनेति 'भित्चाशन' भोजनपाव "दध्यात् 

ग््लौयात् "पविचः चासरादिपिच्छ मथकादि-निवारणाै 

वस्दखण्ड वा जलजन्तुनिवारणार्थम् । ्नेकोक्तानासु पलक्षण 

नैतत्! "कुर्डिकां' भिच्ठाटन-पावं "चमस काष्ठमय, पावः 

विशेषः “भिवयम्' रल्नुमयम् अन्तरिते भाग्डधारपा्े मन्व 

नचिविष्टपः चिर्विटपः श्रन्योऽन्याखय काष्ठतयम् श्रनासयं 

सव्ननमम्न , उपानद्ाविति पाडे उपानहौ पादताणे, कौषैः 

नाच्छादनमिति, कृपे प्रवेशनमरतीति कौपीनं पुलिङ्ग, तदि 

गु्यत्वात् प्रकाशयितुमयोग्यमिति कृपे प्रवेशनसेवारति ;" 

स्लोयोनि्व कूप , तस्मन्, दि वहवो मग्ना न पुनर्मन्नन्त, 

तमदतौति कौपौन, भालीन-कौपोने अद्ष्याकाययोरिति 

निपातनात् खाषः, तस्याष्छछादन वाःखख्डः तच दध्या 



छउप्चिदत् | १३९६ 

वये नासिके न गन्धाय न त्वचं स्पर्भवेत् ॥२॥ 
भ्र भंप पटं यव तदब्रह्म तत् पराययाम् । 
तटभ्पाद्ेन लभ्यत पुर्वजन्प्ार्जितात्सनः ॥ २ ॥ 

सना टट श्यरोते' पणे "ग्पाप्य' स्यापयित्वा, सगताविति 

मत्यपत्दात् सीययवणरूपगत्याधारत्वेन हपष्णोऽपि 

श्रोत भेवति; तपा पव्यायेप नुवि स्याप्य, तदुकम- 

ति्धगुद्धं मधो दृटि' चिनिधाययं सहहासतिः" इति। 

योद धारणम , भ्टुवि धारणम्ूर, वप्ये ति्धगिति 1 

सथा "नासिके" नासाय ररि स्याप्य संयत्! नासाग्रं दृटिः 

डि ९ गन्दव्ापतया नेत्या, न गन्धायेति। गन्धग्रणसुप- 

न्नछ्णम् 1 व्ष्छे दृटिः न प्ट यतुम् । एवसमधो दृष्टापि 

दपण स्पितायं कामोद्धवेन स्रीस्मरष्यात् तत्स्यर्पनाया- 
भिना प्रापे तं निपेधति, न त्वच स्पयेत् मनसा प्रयोल्येन; 

पुनर्नेति वचनसुक्तार्थदार्टयाय, न अष्ट् एवार्यो वा च्रनेकार्ध- 

व्वाचिपाननानां नैव स्पर्थयेदित्य्धः। 
तरि कुच मनः स्याप्यम् ? षत्यत प्राह, येति! यत्र 

शतेद पट “शिव, व्रह्म, सदाग्िषो वा शिव", तत्सम्बन्धि "यच 

स्यसे "पद' प्यवसितं निखयः, तवर मनः स्यापयेदिति ओेपः। 

“पटं व्यवसित त्राण-स्यान-लच्मादधि-वस्तुपु" श्रत्वमरः। तदेवं 
यच्टैव पदः तत् ब्म तदेव परमयनम् । तत् कथं सभ्यते १ 

त्यत श्रा, तदिति । खभ्यासेन योगस्य ; वस्य ? येन पूरव 
 श्षन्मनि खात्मा अर्जित" साधितः प्रयत्नतः ; तदुक्त, 

श्व्रह्ना लनास्न्ते न्नानवान् मां प्रपद्यते" इति । 



९६० सता 

शादायुर्वायोर्ज्योतिज्यौतिष आपोऽ पृविवौ 

पृथिव्या इदयेषां भृतानां व्रह्म प्रपद्यते, अजरम- ` 

सरमचरमव्ययं प्रपद्यते, तदभ्यासैन प्राणापानौ 
संयम्य ॥ 

तवं श्चोकाः। 

षणापानयोर्मध्ये पाग श्राय संश्रयेत् । 

सन्दश्य दशनैर्जिद्धां यवमावे विनिर्गताम् ॥ १॥ 
माषमावां तथा दष्टं श्रोते स्थाप्य तधा भुवि । 

“विदायाः" खरूपन्नानस्य, मनोऽधिकरणं, सम्बन्धः र्वाः 

सिकः; मनसः सकाशाटाकाध्ः सम्भृत इत्यादि योजना, 
छान्दस. सन्धि" ; पधिव्याः सकाशात्, "इतिः एवस्प्रकाराणान् 

एषां “भूताना, शरीराणां सम्भव इति यषः! तेन न्नानौ रद्र 
प्रपद्यते तद्ववतीव्य्थः ; श्रथवा वियाया मनसि “सयोग 
म्रह्म क्नानस्योत्मत्तिः, सेन मनसि न्नानेन लोन तलवार 

सर्वे लौन भवतौत्य्थ'। तत्खरूपमाद, भजरमितिं । गि 
क्रत्वा प्रपद्यते १ नतस्य" व्रह्मणोऽभ्यासेन श्राणापानो' वायू 
सयम्य' नियम्य निरुष्य द्रति पूर्वोक्तयोगानुखन्धान कलवा 

श्ररं प्रपते इत्यन्वयः । 

श्रविलम्बेन सिश्िद चाकः प्रयोगविशओेषमाद, ठषयापनि- 

योरिति “भयानात्' पायोरदं वषणयोरधख पाणी श्राखाय' 
स्यापयितेत्य्थ", सथरयेत् प्राणायाममिति शेषः । पनः कि 
हेत्वा ? द्दणनेः दन्तेः यवमात्रं विनिर्म॑तां जिदं सदश्च 
सखयेत् प्राणायाममिति सम्बन्धः। तथा माषमावां' स 

1 



उपनिधत् 1 १२९१ 

श्रवणे नासिके न गाय न त्वचं स्पशयेत् ॥२॥ 
अध भेव पदं यत तद्ब्रह्म तत् परायणम् । 
तदभ्यासेन लभ्येत पूर्वजन्मार्जितात्मनः ॥ २ ॥ 

चितां दरि श्रोते" हणे “खाप्यं स्थापयित्वा, गताविति 

खणोगत्यधत्वात् वीययवशरूपगत्याघारतेन हठषणोऽपि 
गरोव भेवति; तथा पयायेण श्वि खाप्य, तदुकछम- 
मतविन्दौ, 

“तिमद मधो टिः षिनिधार्यं महामतिः” इति । 

` यो धारणमधः, भ्रुवि धारणम, वणे तिथगिति 1 
तथा नासिके" नासाग्रे टि स्थाप्य सथयेत्। नासाग्रे टि 
कि १ गन्धेकाग्रतया मत्या, न गन्धायेति। गन्धग्रणसुप- 

क्षणम् । दवे टरिः न णष्द् योतुम् 1 पएषमधो दृष्टापि 

छषणादी स्पिताया कामोरवेन स्तीख्मरणात् ततख््नाया- 

भिना प्रापे त निषेधति, न तं स्पर्पयेत् मनसा प्रयोज्येन; 

पुन्नेति पचनसुक्षायेदाटराय, न शष्द पवार्यो वा घनेकार्- 
त्रायिपातनानां नैव स्प्भंयेदित्यंः। 

तद्धि कुच मनः स्याप्यम् १ धत्यत भार, रेति यत 

शेवं पदः 'शिषे' य्य, सदाशिषो षा शिषः, तस्पम्बम्धि ग्य 

स्थने "पदं" व्यवसितं निपयः, तव मनः स्पापयेदिति ओष 1 

“पदं व्यवसित त्राण स्थान-लच्पाङ्धि-पस्तुपु" इत्यमरः । तदेवं 

यष्टेयं पद सत् अ्रघ्य तदेव परमयनम् । तत् कथ लभ्यते $ 
द्रव्यत प्रा, तदिति ! खभ्या्तेन योगस्य \ कस्य » येन पूर 
छनि स्वागमा श्र्जित.' साधितः प्रससौरतः ; तदुक्त, 

“ब्रह्नां एमनारन्सं इानवान् सः प्रपदयपे" इति । 



१२२ सन्यास 

अथ तैः समभूतैर्वायुः संखाप्व हदयं तपः। 
ऊद प्रपदयते देहाद्गिला मूर्घानमव्यय॑म्॥ ४।४। 

अथायं मूर्धानमस्य देडहैषा गतिर्गतिमतां व 

प्राप्य परमां गतिं भूयस्ते न निवर्तन्ते परात् परमः 

वस्थात् परात् परमवस्यादिति ॥ ५॥ 

इत्यथर्ववेदे सन्नासोपनिषत् समाप्ता ॥ १०॥ 

शरभ्यासे क्रियमाणे यद्नवति तटाद्न, श्रधेति । तैः (सभूतः 
मिलितैः साधनैः श्रास्तनःप्राणायामादिभिः हृदयं तपः तषु 

पराच दयं" मनः 'ससखाप्य' सिरीक्षत्य वायुः प्राणः देत् 
मरीरत् छह*म् श्रव्ययं' बरह्म प्रपद्यत , विं कछला ? भूर 
भिचा ब्रद्मरन्धुं य । 

पथात् कि स्यात् १ भरत पराद्, थथायमिति। श्रय 
श्रनन्तरम् श्रय वायुः सूरीन् "भम्य' चसुत्ेपरे, च्तिघा ध्व 

दिदे, दद्ध उपचये, उपचयं गतः ब्रष्मणैकोभूतल्वात् › हवि 
चने छन्दसि वा वचनमिति दित्वाभावः। उपसद्वरति, एषा 

गतिर्मतिमतामिति । गतिमताम् एषा गतिः, श्रतः परा मति 
नीम्ति, गतिरयमरवधिरित्यथ' । पाठान्तरं दुर्यीज्यम्। 

मनु ये सुक्तास्तं ऽपौतवरेच्छ्या पुनसन्मञ्लीरन्रिति साधितः 

वैव्वमित्याग्रद्य परिदरति, यष््ति। वे" पुचषाः परमाङ्गतिं 

प्राप्य वत्तन्ने, ते" पुर्या भूयो न निवर्तन्ते; वाष्मरात् ? गर्त 

श्राद, परात्मगमरवस्य्रादिति 'पगदपि" द्विर्यगभाद्ध. यत् 

"पठ ग्रान तन् प्राप्य शवग्यान्' चरवस्यानाम् एति, शव्रम्नान् 

शवम्यम्, सुपिस्यद्धन्यत रुदति यीमप्रिमागाय् क ; नियति 
प्रपा पवद्रप्तरम्यणय, स्नाव्यवदित, तयद व्वदिरतं करान 

न 



भाररायोपनिपत् । 

ऋ शासाः प्रजापतर्नोकिं जगाम, तं गत्योः 

खाद, शेन मगवन् फर्माण्वनेपती विमजामोति। 

सछोदाच प्रजापतिस्तव पुवान् खातन् वस्ारीन् 

सस! परनस्नमेव न प्यवदपातोति मन्यप्रतिश्रत्रात् टत्तापद्रारा- 
कारितात् मुक्रप्योकप्नन नास्तोति भावः। दिरिः समा- 

स्या । 

मारायणेन रचिता च्रुतिमाततोपजीपिना । 

ससष्यट पटदादयानां मद्य्रासस्य प्ररीपिका 1 

षति मद्धारोपनिषदो दीपिफा समापा! 

श्रारपयो पविशो सर्डपप्तकमण्डिता। 
प्रतिखण्ठ हिरक्षिय खश यसति स्चिका ॥१॥ 

ह्विटण्छी मद्रास उक्षः ; ष्दानी म्वपरित्यागरूप परम- 

सस-मद्रयासमुपदेष्टमारष्युपनिपदारभ्यते, भ्रारणिरिति । श्रा- 

ष्यायिका विया स्तुत्यर्था । षिदत्-सचरासोऽस्या विपयः , 
विष्णुपट-दनं प्रयोजनम् ; विदान् निविहसुरधिकारो ; 

यधायोगं सग्यन्ध ऊश्यः। श्रसणस्यापत्यमारुफणिः, ध्रजापतेः" 

व्रह्मणा.. "केन' उपायेन, भगवन् । 

^देभ्वयधस्य समग्रस्य धममस्य यसः यिय. । 

स्नान वैराग्ययोयेव पणां भग दतीरणा" ॥ 

तदत् ; एतेन प्रग्राहता उका ; "कर्म्राणि' सखति-निमि- 
स्तानि , शति प्रस्र-समाप्ती ; तदोवाच प्रजापतिरिति द्युतेः 
वचः प्रजापतेवचः, तवेव्यादि 1 नतव" त्व्ठस्रन्धिनः त्वदीयान् 

१२ 



१२१ स्ने 

भिषा यन्नौप्ीतस्र यागय्र मुत्रञ्च जाध्यत 

भूर्लीक-भुवर्लीक-खवर्लीक मर्नमीकि-जननोक-तषौ 
लोक-मलक्ेकञ्, अतन-प्रातान-वितन-मुतक 

रमातल-महातन-तनातन्तं ब्रह्माग्डच विषेत्, 

दण्डमाच्छादनख कौपीनय् परिग्रह्, 

विषञेत् गेषं विरुजेदिति ॥ १1 
-~---~--- ----~~--~---~------~----~~-----------~ 

ममत्वालस्बनान् वन्धारीन्' बन्धवो वान्धवा च्रातवः उण्का 

रिण, आ्रदिगव्टेन भार्ययाटय, तान् “स्वे योगप्रतिधाटब 

ग्रन्य, खाध्यायः' वेदरागि, तदन्ता श्रष्टौ दितीवान्ता; 
यज्ञोपवी तयाग-सूव्र-सखाध्यायेषु प्रलयेकं चणब्दैः तत्सम्ब्ौः 

मच्याटि घनादि पुस्तकादि-षडञ्गादीनि ग्ण्न्ते; भूर्लोक 
टीनां सप्घाना ममाद्धारदन्द', सत्यलोक देति चकारात् प्रह 
त्यारि-समुचयः । 

ऊ लोकान् छेयत्वेनोक्ता श्रधोलोकानादह, अ्रतलेति 
चतलादीना सप्तानां ब्रद्मारछेन सद समादहारदन्दः ; तानि ' 
पा-नि-वि-सु रसा-मद्धा-तला-पूर्वाणि तलानि ; पाताले तः 

शब्दस्य दीः ; नितलं महातलमप्याहूः ! पाताल-रसात 

नितल-तलातल सुतल-वितलानि पादतल-तदग्र गुरफ-ज़ 

जानुरतदृद्व भागतयोपास्यानि, तथैव क्रमेण 
तथापि हेयतया श्रनाखयः ब्युत्कुमेण निदिं्टानि ! ब्रह्मा 
विराडटेद् ¦ चकारादसदिषय मनोरथसमपि विखजेत् । 

सर्वत्यागे कथ शरौर-यात्रा-निर्वाद्ः १ इत्याद्य ग्राद्य 

याद, दर्डमिति। गो-सवं-निवारग्णथैः दण्डं, लघ्नाशौतातः 
वचि-ताधा-निवारणाथमाच्छादनघ्च, चकारात् जलपात्र 



ख पनिपत्) १३१ 

खदस्यो ब्रह्मचारी वा बानप्रसो वा लोकि. 
: कागनीनुद याग्नौ समारोपयेत् । गायवीश्च खवा- 
; चाग्नौ समारोपयेत्, उपवीतं शिखां भूमावप्ष 
` वा विख्जेत्। कुटौचरो व्रह्मचारौ कुटुम्बं 

1 

[ 

विर्जेत्, पावः विरख्जेत्, पविव' विखुजेत्, 

परिग्रहेत्, व्यत्ययेन श्रेषं परिग्यह्नौयात् । देहापयोभि खेत् 

ग्राहय, तहि सखकोष्ौधारीन्यपि प्राप्ुवन्ति शत्य श्राद्द, भेष 
विषजेदिति ! अष्ठकोष्णोपादि प्राणात्ययेऽपि न र्टह्तोयादि- 

त्यादरार्थोऽभ्यासः ॥ ९॥ 

अधिकारिणो निर्दि्रति, ग्ट्स्य त्यादिना । "लौकिकाः 
गनोन्' सोकप्रासि-रेतृन् सौत-सान्तम्नौन् भन्ति एला 
'डदराम्नो' को्ाग्नौ सम्यगमग्ने धत्यादिभन्तेण निर्वाणपुर'सर 

समारोपयेत् । श्रानिनोऽचे प्राप्तेऽपि त्यागे निषठत्तप्रयोजनयपि 

चयाणा प्रपवत् ष्यसन्यादोना शास्रीय-प्रतिपत्ति', मायी 

सुषिटदेवत्या, च शष्दास् अन्यदपि मन्बजातं 'खषाघारनौ' 

सोया वाद्वा वारेषाग्निः, तत्र "भूःसादितै प्रविणामि' दत्यादि- 

मन्दः समारोपयेष् ; उपवीतं शएषोदकालामे भूमौ शया, 

तक्षाम शरहाष्वप्स वा “भू.ससुद्र गसः स्यादा" एति मन्ेण वि 

जेत्! वाणष्टो ष्यवसखितपिकष्पे । `` कुटौषर' फुटोवरस्ति 

दण्डो पुल एव भिक्षानिरतः ¦ उपलक्षणएमिद वष्दवः ₹रसयो- 

रपि; ब्रह्मरारिप्रदए तस्य विरेषणम्, पाररसि त्रप्मचारिण 

उक्लत्वात्, पाला शैष्छसित्यादिना तद्ष्ादिव्यागस्य षच्य- 

सासत्वाश्च ; कुटुम्बमिति पुयभिषानिरतस्य कुटुम्बं दाससगभ 

पात्, "पात्र भिक्ठापात्रं “पविवं' छललपादनषष्द "दष्टान्' 

‡ भ् ६ ५ 



१२४ श्रारुषेय 

शिखां यन्नोपवीतञ्च यागञ्च सूतञ्च खाध्याय 

मूर्लोक-सुवर्लीक-खर्लीक-महर्लौ क-जनलोक-तपौ 

लोक-सत्यलो कञ्च, अतल-पाताल-वितल-सुततं 

रसातल-महातल-तलातलं ब्रह्माण्डञ्च विरत् 

टण्डमाच्छादनख कौपीनच्च परिग्रहेत्, ष 

विख्ञेत् शेषं विख्जेदिति ॥ १॥ 
न: 

ममत्वालम्बनान् "वन्धाटीन्' बन्धवो बान्धवा श्नातयः उपरवा 

रिणञ्च, आदिशब्देन भार्ययटयः, तान् “सूत्र योगप्रतिपादबो 

ग्रन्थ, न्खाध्यायः, चैदराशि", तदन्ता शर्ट दितीयानतः। 

यन्नोपवी तयाग-सूर-स्वाध्यायेषु प्रत्येकं चशब्द. त 

स्यादि धनादि युस्तकादि.चडद्गाटौनि श्यन्ते ; भूक 
टीनां सपताना ममाहारदन्द", सत्यलोक चेति चकारात् प्रह 

व्यादि समुच्चयः । 

ऊद्'लोकान् ₹ईयत्वेनोक्ता भधोलोकानाह, अतलेति 

ग्रतलाटीना सप्तानां ब्रह्मार्डेन सद समादहारदन्दः ; तानि ' 

पा नि-वि-सु रसा मदा-तलः पूर्वाणि तलानि; पाताले कर 

शब्दस्य दीर्घः , नितल मदहातलमप्याद्ः। पाताल-रसातः 

नितन तलातन सुतल-वितनलानि पादसल-तदग्र गुरूफ-ज 

जानुम्-तदूङुभागतयोपाम्यानि, तयेव क्रमेण उत्तरोत्तर 

तथापि डेवतया शरनास्ययः ्युतवुमिण निर्दिष्टानि । त्रम 

विराडददः ¦ चकारादमदिषयं मनोरथसपि विषटजेत्। 

म्वव्यारी कथ शरीर याद्या निर्वाहः १ द्र्यागद्य भ्र्र 

राद्ध, दच्छमिति। मो-मप-निवारग्य्ं दण्ड, मच्नाभोतात 

दहटि-बाधा-निवारणार्वमाच्छादगच्य, चकारात् पलपन 



छ पनिपत्} १६१५ 

शस्यो बरह्मचारी वा बानप्रखो वा लौकि- 
कामग्ननुदराग्नौ समारोपयेत् । गायती खबा- 
चाग्नौ समारोपयेत्, उपवीतं शिखां भूमाव् 
वा विख्जेत्। कुटौचरो ब्रह्मचारौ कुटुम्बं 

विरख्जेत्, पाव विखनेत्, पविव' बिरखुजेत्, 

परिग्रहेत्, व्यत्ययेन ओेषं परिष्टद्धौयात् । टेहापयोगि चेत् 

ग्राम, तहिं मकोष्णौषादीन्यपि प्राप्रुबन्ति त्यत राद, भेष 
चिषखजेदिति ! मष्टकोष्णोपादि प्राणात्ययेऽपि न स्टप्तोयाहि- 

त्यादसार्थोम्यासः॥ ९॥ 
पधिकारिणो निर्दिथति, ग्रस्य इत्यादिना । 'सलौोकिका- 

म्नोम्" स्नोकापात्ति-रेतून् गीत सात्तौग्नीन् धन्ति एला 
“उदराग्नौ कोष्ठाग्नौ सम्यगम्मे इत्यादिभन्ेण निर्पणपुर'सर 

सम्ारेपयेत् ! क्षानिनोऽे प्रापेऽपि त्यागे निष्ठत्तप्रयोजन 

धयारं प्रसेपदत् द्यमन््यादोनः गासोय-प्रतिपत्ति . गाये 

सविददेवत्या, च शष्टात् भ्रन्यदपि मन्तजाते 'खवाषार्नाः 

सरौया दाष्ठा वारोवारिनिः, तव ^भू'सादिदी प्रदिशामि एत्या 

मन्ध; ससातेपथेष् ; उपरीतं शषोटकालामे भूमौ एहाया. 

तक्षाम शहाख्स.या भभू समुद्र गच्छः स्वाप एति सन्देण धिर 
जेत्} षाच्टो प्यवख्ितपिकष्पे `` षुटोखर ' कुरो दरस 
रणो पु एव भि्{निश्त' ; छपलसषसिट यहदफ रसय) 

रचि; व्रहमदारिपद्य सस्य विप्रेपषम्, घागरसिव्रष्मषदारिण 

उकश्त्यात्, पाला रेल्पमित्यादिना तश्स्छादित्दागस्द दष्ट 

माणदाष् ; कुटुम्बमिति पुरमिषूनिःरतस्य कुट्स्ब राससण्य 

यातु, '्पाद' निशापादः “पिह छलपादनखर "दस्स्मन् 



१२६ चास्गेय 

दण्डान् लोकाश्च विखलेत्, लौकिकानि 
विरुजेदिति होवाच । अत ऊद्धममन्ववदाः 

चरेत्, उद्घ गमनं विखजेत्, विसन्ध्यादी स्ानमा- 

चरेत्, सिं समाधावात्मन्याचरेत्, सर्वेषु वेदे 

प्वारण्यकमावर्तयेत्, उपनिषद् मावर्तवैटुषनिषदः 
मावर्तयेदिति ॥ २॥ 

तीन् वैणवान्, चातूर्ववस््रादिकमपि। सीकिकाम्नीनिति 
तरिदर्डिनो वै्वदेवाधिकारात् ! लोकां देति पाठे खतपोऽजि 
तान् ; तात्तदिन्धनादिकमपि प्रत्येकं विद्जे दित्यावश्वकलाय 
सुक्तम् । दतिद्' किल “उवाच' उक्तवान् प्रजायति श्रारणिम् | 

“ग्रत ऊद, त्यागानन्तरममन्तवत् खाध्यायस्य विषष्टलादा 

चरेत् स्रानाचमनादिकम्। 

नन्वमन्वस्य कथसूङ्लोकासिः १ श्रत श्रा, ऊं गमन 

विषजेदिति। भूर्लोकादेस्यक्लवात् पुनस्तदासनामपि वयज 
दिव्यथः । तर््याचमनादिकमपि अरप्रयोजनात् त्यञ्यतामित्या 

श्या, तिसस्यादाविति। तिखटणं सन््यानाम् शादी 
प्राक्ञाले शस्रान' मौषलम् । 

सन्ध्यावन्दनकाले कि कायम् ? भत श्राह, सन्धिमिति। 
सन्धि" सन्धान समाषिमायित्य श््रातनिः सस्मिन् पर 
मात्मना सन्धानममेदम् 'आ्राचरेत्' भावयेत्! खाध्यायस्य 
परित्याग उक्त, तस्य प्रतिप्रसवमाद्ध, सर्वेष्विति । सर्वेष्विति 
निदधारणे समौ, श्ावर्तयेत्' पाठतोऽ्यतयाभ्यस्येत् । 

भारख्यकेयु प्रवर्ग्यादयोऽपि कर्मग्रन्या दृश्यन्ते, कि तस 





शये ्रर्सेय 
\ 

सन्नास्तं मया सद्चास्तं मया सत्नास' मया कि 

विःकछत्वोद्ध वैणवं दण्डं कौमीनञ्च परियरेत्। 

त्रौ षधवदशनमाचरेदौषधवदभनमाचरेत्। अभ 

सर्वभूतेभ्यो सत्त इति त्रयात् । सरव परक 
मत्तः! सखासि मा गोपाय, ओजः सखारि 
इन्द्रस वच्च इति । ब्रह्मचरमहिंसाच्धा्पः 

1 

दटानीं सूतल्यागायं सच्रयासप्रैपानाद्द, सत्रासं म 

सन्रयम्त' मया सन्रस्तं मधेति। तिः छत्वेति पर! 
चिते लस तिरितिवचनं चयाणामपि विपाठा, त 

यमरास््राय", णते तर्ोऽपि तरैषा: मव्याहतिकास्निमिम 

मध्यमो-तम स्वरेसचारणोयाः, लोकवयं ख।वयितु' ति 

धान व्रैपोचचास्तेन यच्यक्त तत्पुनरभिनपन् वध्यो निन 
वध्यति बोधयतु" मम्यक् श्रपुनगदेयतया न्यस्त मवा 
मिय.) प्रेषानन्तर "मत्त. छतत्रैपात् मर्वभू्तिम्यापभः 

मन्तु । कृनोऽभय दत्तमित्यत त्रा, मै प्रवर्तते मत्त ति। 

मत्ण्य ब्रह्मणो यत मप्र प्रप्त, मद्धि जनयितरय भ 

मुकाम यति भाव्रः। 

दरदार्मा दगद्ादाने मन्वेमाह। म॑मेति। ल॑ (मप 

वन्यानि मा मा मासाद्य मोषाय, भ्रौजामाः 

गव्य दद्या पादनि दगा न्फ त्, अदा 

ग्ल, स्मे दत् ल सरह > कनि न्यनि, मतर, 
शुस्ष) पृरददूदम्य् "भ् पहमयदुसानि एलान 7419 

न 9.11. 01; 

र 
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न्ष हिप षददाएरृ्त तु धुनाति त ए दष्टपद्न्या 

९ {६ । 

९ १ 1 रषयो रकपारविनत् प्व, सान प्रद्या 

क] षन सदि । केदतष्् स्तस्मा वरपृरत्म गप 

1 पदक पदप पाण षट श्याप्नद्सोय कसना {न दवम् द्वद 

५ ३, , ८०4 घ दभो कणेर समय वदमिमृद्पनष्यस, 

र, सा द्र न" / शपस्दि+ नान्त "स्वनम् , मप 

१,२.१९ त्वरतन एष [पद्धनम, «] पण १९५ रेमृष्वयास * 

ठन य पमष वाप , भतान प्रत् पतन स यत्च 

स्थ रसा पृ दया ^, त पेय परया र रप्ति 

शातस्दि दव्य्यो सन रव यापयत प्रजापति दिरङ्कि- 

सोद, भागपव्दनरप्यतान्त न परिस्दाल्वामोतति; पति 

य 'परयमरयापद,, द मष्ट उङष्दयामिमुपौफरने, 
र सुगत पष्मय्याहानि ` स्तत" पानेयतावश्चमित्यध. 1 



१6 

१४० प्रास्गिय 

नाभ्यां भूमौ । व्रह्मवारिगां त्यां गलाः 
पातं दासपातः वा। काम-करोध-लोभ-गेष 

इटानीं ब्रह्मचर्यादि पच्चकखैरव्यादि परमदसधर्य ए 

विपा, अथात परमर्स-परिव्राजकानामिति। धा 

वच्यन्त इति ओेष । श्रथः त्रैपोचारण-टर्डग्रहणानन्तरं वती 

ब्रह्म चर्वयाटिरनच्ण विना न भिदिरतो धर्म्मा वच्यन्ते, केवा। 

पर, केवलम् श्रह् मः न ततोऽन्यो$हमिति नििताः पण 

सह॑सा", परिव्रजन्ति खदवन्ध परित्यज्य परिव्राजका, तैव ¶ 

च तेषाम्, अ्रासन-शयनाभ्या भूमाविति, भूमावेवासनैन दि, 

यनेन रातौ काल नयेदिति शेषः ; “आसनं सखरूपावखान, 

शयन" बाद्धविषय विस्तिः, तदुक्त, 

न्यस्या जाग्रति भूतानि सा निशा पश्यतो सुने इति। 

तेन पधाटि-परित्यागेऽपि ख्रूपविस्मृतौ विपथचिन्तरनन 

चाछलतारथं एवेति भाव. । ब्रह्मचारिणामिति ) तेषामेव वि 

यणम्, उपलक्षणमेतत्, श्रहिसासत्वास्तं यापरिग्रहवतामिव्यपि 
क्तेयम् । 

उदकव्यवह्ाराय पाव्राराद्, खत्याचत वाल्लावुपात दार 

पात्र चेति। अननावु' तुम्बौफलम, अशनपातन्तु वच्यति, 

पाणिपात्रच्चति, वा णब्टाऽनाखाया यघालाभम् ठजसानि 

पात्राणि स्युरिति च तव पत्ानित्यादिना वाद्यानि व्याज्चानि 
उक्तानि, वैगव दग्डमिव्याटिना वाद्यानि गराद्माफणि, खल्वरं 

त्रद्यत्याद्िनान्तर यद्यु . मम्प्रत्यान्तराणि व्याज्यान्वाहः 
काम क्राधत्यादिना। "काम सैय॒नच्छा विपयमात्ाभिलापो 

वा, क्रथ" कामाविद्यानज कामानुज प्रज्वलननामकः; 
५ पि ~ ॥ ~ - --लाभ उपात्तम्यातिति्ता, मोह नित्याशचिदु.खावनि 

५ 
| 



उपनिषत् । १४९१ 

दख-दर्पासूया-ममलाहडराद्तारीन् परित्य- 
जेत्, वर्षासु रुवभीलोऽष्टौ मासानेकाकी यति- 
रेत्, दावेव वा चरेत् दादेव वा चरेदिति ॥४॥ 

शसोरे नित्यणएचि सुखात्मवुद्िः ; “टग्भ ' धर्ममष्वजित्वं ; "टप? 

गवैः परावन्नानेन खात्मन्यधिकबुदि" ; “प्रसया' परोत्कर्पामदि- 

शता; 'ममल' परख्िन् खमम्दन्धित्ववुदिः; श्रहद्रार” 

जाति गुण-कम््ाभिमानः, श््रदतम्' भप्रियादिताप्रमाण- 

दृ्टा्थवचनम् ; श्रादिशव्देन श्प-भोकादि-हन्दानि ररच्चन्ते, 
कामाटीना नवानां न्ह: तत श्रादिणष्देन वहुव्रीहिः . नानि 

परित्यजेत् न पुन स्मरेत् 1 

परित्राजक-लजश्रया परितो प्रजनकरुलव प्राते तदपवाट- 
माद्र, वर्पसु धुषणौील दति! धग्नेऽ्टाविन्यु्नेः पचतु"पत्त 

चत्वारो सासा वर्प, तासु भ्रुव भौनमस्य, ध्रुव ष्व्येव सिरे 

रोनग्रहण कोटाक्रुनाया भूमौ सवघाटननिपेधाधम् , शे. 

ष्व्थमिदमट्नसत्यनुज्ानाति, प्र्टो साषानेकाकौी यतियर 

दिति। 

"दहमं कनको यम्मात् दयोर्वीत्ती भकेद्यत । 

ण्काण्य चरेदिष्टान् कुमाया एय कद्धणम्" ॥ दत्यो । 

सम्रानमोनत्यं दितीयसनुजानाति, दाबेव वा दर. 

दिति) भरध्यावा कारम व्यमनं तु हापेय मिलित्वा षरत्। 

खरतासिति यक्ष्ये उत्रव्युक्तिरफरदित्ततामावेटयितुम् दा 

शष्दोऽनार्यायाम् । ण्कवित्तता दग्रानामपि जायत पारट- 

याना महारश्रणात्। एवकारो भिदरमीरव्याहप्यः। 
वाद्वाभ्यास प्रदरा ५६॥ 



१४० षप्रारसूनद् 

नाम्यं मूमौ। व्र्मचरारिां सत्यां गन 
पातं दास्मावः वा। काम-क्रोध-लोभ-मोध 

इटानों ब्रह्मचर्व्यादि पच्चकम्यैव्यादि परममर ए 

वशेषेणा, गरयात परमरम-पमिव्राजकानामिति। धवा 
वच्यन्त इति गओेप । श्रवः व्रैपोचारण-टर्डग्रहणानन्तरं व 

ब्रह्मचर्य्यीदिरचण विना न भिदिरतो धर्म्मा वच्यन्ते, ष 
पर" केवलम् ग्रह मः न ततोऽन्यो$हसिति निधिताः एस 

संमा", परिव्रजन्ति ग्टदहइवन्ध परित्यज्य परिव्राजका, ते चं 
च तेषाम्, त्रामन-गवनाभ्या भूमाविति, भूमावेवामनेन ववि, 

प्रयनेन रात्री काल नयेदिति शेष ; श्रामनः खरूपावखान, 
आशवन` वाद्यविषय विस्मरति", तदुक्त, 

यम्या जाग्रति भूतानि सा निशा पश्चतो सुने” इति। 
तेन पथद्धादि-परित्यारोऽपि स्वरूपविद्मतौ विषयचिन्तन 
चाजतार्घं णवेति भाव । ब्र्मचारिणाभिति) तपाभेव व 

यणम्. उपलक्तणनेतत्, श्रहिसामत्यास्तं यापरिग्रहवतामिवयपि 
स्ञेयम् । 

उद कव्यवद्धारादय पात्राखाह, खत्पाच' वालावुपात' टार 
पात चेति। श्रलाव्" तुस्वीफलम्, श्रशनपातन्तु व्यति, 
पािपानन्चेति, वा शब्दोऽनाखाया यथालाभम् तैजसानि 
पात्राणि स्यरिति च तव पुत्रानित्यादिना वाद्यानि त्वाल्चाति 

उक्तानि, वैणव दश्डमिव्यादिना बाह्यानि ब्राद्यायि, खलल 
व्रद्मत्यादिनान्तर याद्यमुक् , मम्प्रत्यान्तदाणि त्याज्यान्याहः 
काल क्राघन्यादिना। "काम मैथुनेच्छा विपयमातामिलापौ 
वा, क्राध' कामाविद्यातज कामानुजः प्रज्वलनातकः; 
“लाभ उपात्तस्य {~ त । [~ ५ ~ ततिन्ना, मोहः नित्याणएचिदु खाति 



उथनिपत्। १४३ 

निषदं विद्दान् य एवं वेट्, पालां वैल्वमाप्रवत्य 
टग्डमलिनं मेखन्तां यन्नोपवौतघ्च वक्ता शरो य 
एवं वेद् । तद्विष्णोः परमं पदं सदा पश्यन्ति 

र्घम् श्रा परमातेव; त्रिराएत्तिजिपप्रकारःप्रदग्रनार्थम्, 

श्राद्ारय्यैव प्राधान्येऽपि दिगव्टः मन्धिव्याहच्ययः। तस्य कन्द. 

कान् न्यामानपि कुादिव्याद्, णतदुपनिपद विन्य्दिति। 
उपनिपद-गष्टो$कागन्तो नपुंमकम्, यदा, एणा चायावुप- 

निष तां, रष््यश्रानमुपनिषत् उपचारान् मन्ाऽपि। न्याम. 

प्रकारम्नु प्रययकन्द्राटवमयः। 

उपामनप्नमाद्, विद्धान् य ण्यमिति। ब्रह्मच्य्यादि 

भियः "एव" णवद्रुणकमोष्धार ग््टतोऽ्यतच् "वेद" विदिता 
चाभ्यम्यनि, म विदान् मवनि, यथोक्ता व्रघ्मसान्नात् करोतीयधः। 

ददान ब्रह्मचारिणां सन्याम कर्तव्ये पृवदगमव दच््- 
लनिगमाचमाद्, पानाप्रमित्यादि । चत्र दन्दस्य पलाग्रादि- 

प्रफतिवय वैवदिकाभिप्रायं, द्योरनधिकार्छपि प्रायण. 
स्येव पृदनामे उत्तरग्रषटप्-सचनार्यम्। 
नसन्यामो व्राद्मरय्योषता नान्यवय्रस्य वस्यचित्" दति शुने. । 

अलिन भष्यमया पृवमनुक्गत्यादृपादानम्। उपदीतय्द 
टमटदन्धनग्रद्धा निरामाथ यत्नापयतस्नव्युह्यम्, चया लकि 

कान्नि समिद्ामारीना समुचयायः, सत्या परिग्यन्य शृरः 

पअन्यधानधिकारः भदेटिति प्रप ; नदह्िन्यागमाषण किन्तु 

शरा सनिा$रिजये प्यात्, तदु, 

न्न द्ि मश्मनादय सदिं ससधिगवष्छति" श्ति। 

कः शरः १ प्रत्यत ध्रा, यप दैटति, थय. दिदित- 



१४२ श्रार्णेय 

खलु वैदाथं यो विदान् सीपनयनादूर्म 
तानि प्राग्वा यजेत्, पितरं पुवमम््ुपवीतं कम 
कलवञ्चान्यदपीह । यतयो हि भिका गरम 

प्रविशन्ुदरपातं पाणिपावब'वा। भोहि 

हि ओं रीवयेतदुपनिषदं विन्यसेत्, खलेतदुप 

सन्यासे यया अ्रायम-क्रमनियमो नासि, तधा उपनयनं 

स्यापि नास्तीत्याद्र, खलु वेदार्थमित्यादिना । बैरा विहा 

निति न लोकेति षष्टोनिषेधः ; सोपनयनादिति सन्धिरार्षः; 
(तानि' पूर्वोक्तानि, एतानीति पाठे वद्यमाणानि, प्राग्वा लभै 

दिति, यस्तु प्राग्भवीयानन्त-सुकछषत-वशादुपनयनमन्रेगापि 
केनचिचिमित्तेन विन्नातवैदार्थः, स उपनयनात् पूरव॑मपि 

त्यजेत्, तथा स्मयन्त दि भरतैतर्यक-दुर्वा सो-व्यास-श्कादय। 
प्राक् त्यागपक्ते यानि बाल्येन दुख्याज्यानि, पितरं भैष 
पुत्र यतिपिता त्यजेत्, भरग्न्यायुपवीतं विषयं ; च गदे 
ममुचित सामान्येनाद्, श्रन्यदपी हेति । "अन्यत्" रटह्तेतरादि 
कम, श्रपिशब्दाद् यद्यस्य खभावप्रिय तदपि त्यजेत् । 

यतरग्रामवासय कर्तव्य दत्याद्, यतयो रहीति। विष 
विधि गेषनिपेघफलनः ब्राह्मणः प्रवैषटव्यमिति यत्; रैन“ 

्न्यदय्ाम नप्रविग्रन्तौव्यर्थः। जलपाववदधिक्तापावः न सब् 
ग्राद्यमिव्याद्, पाणीति, पाण्णिवावमुदरपातेति क्र 
धारय, "पाणिः रच्लसि. पायिर्या पराव्रम्, उदरं प्रासा 
मृुखप्रसार्येन पाव , वा शच्दोऽनाखायाम्; तेन भूम्यादिकं 
मपि भि्तादौ) 

जप्य मन्व्मादभधां होति। मन्धायगतु 'हि' निचितं 



उपनिषन् । १४९ 

निपदे चिष्ठान् य एवं देर, पालां वेत्खछमाप्वत्य 
टण्डमलिनं मेर्वलां यन्नोपवौतघ्च त्यक्ता शरो य 
णवं दद्! तद् चिष्योः परमं पटं सदा पश्यन्ति 

सवम् शा परमासेयः चिराहत्तिजपप्रकारःप्रदथनार्यम्, 
साहारष्मव प्राधान्देऽपि स्मष्द्ः सन्धिव्याहत्वय.। तस्य कस्पो- 
हान् न््ागानपि दु्धादिव्याप, एतदुपनिषदं चिन्यकेदिति । 

टपनिपद-प्रष्टौसारान्ते नपुंमकम्, यद्रा, णपा चामावुप- 

निप ता, रशस्यक्नानसुपनिपत् उपचारान् मन्वाऽपि। न्यास- 

प्रारस्तु प्रयदकप्पादयमयः। 

उपामनफलनमाद्ट, विद्दान् य एयमिति । ब्रह्मचर्यादि 
भियं "छद" ण्वद्रुणयमोद्ार सष्दतोऽ्थतय कैद" विदिता 
षाभ्यम्डति. म विद्वान् भवति, यथोप ब्र्म साच्तात् करोतीलयथः। 

ष्टानी व्रद्मदारिष्णा सन्यासे कत्तव्य पूर्वदर्छनेव दसि 
दनिसमाथमाद, पानाथमिन्यादि । घप्र दग्डस्य पलाश्रादि- 
प्रतिय वैव्पिकाभिप्राय, दयोरनभिका्ठेपि व्राह्मण 
स्येव पूर्वनामे उत्तरग्रण-दछूवनायम् । 
°सन्यासो ब्राद्मणस्योक्षो नान्यवपस्य कस्यचित्” दति स्तैः । 

अलिन नेखलयोः पूर्वमुक्गत्वादुपादानम् । उपवीतस्य 

दण्डवन्धनशदा-निरासाये यन्नोपवौतसेत्यु्म्, घकार सौकिः 
काग्नि समिद्ठोमारीनां समुच्चयार्थः, त्यक्ताः परिव्यज्य शूरः 
अन्यधानधिकारः भवेदिति शेषः; नदि त्यागमाचेण किन्तु 

श्त मनेऽरिजये स्यात्, तदुक्त, 

भ्म हि सन्यसनादेव सिचि समधिगच्छति" दति । 

करः शरः श्त्यत श्राह, य एवं वेदेति, शयः विदिः 



१६५ च्पाम्पेय 

सूरयः दिवीव चचुराततम् । तदिप्रासो षप 
न्यो जार्वांसः समिन्धते विपोर्यत्परमं पद् 
सिति, एय निर्वाणमनुश्ासनमिति, वेदनः 

शासनमिति, वेदानुशासनमिति ॥ ५॥ 

इलगयकेदे श्रासगेयोपनिपत् समाप्ना ॥ ११॥ 
(= अ ~ ------~ -- ~~ -- 

पे, मणां गत्यपिकारे कतव्यलेन द" जानाति, ष 

"शरः" माधवचे' | 

उतासल्यामफनापेदकमृगृदयमुदाद्रति, तदिर्ण 

पादि) गर्रो दिव्यरशया तत्" मुक्रोपदप्यः पि्णीः पमं 
प्रद संदा दश्यन्ति। तर्य निल्यलात् ससपे टाला 

ह तिति। निति आरजन्तं" प्याप्तं चशुया कावि 
कभा गदतर्तं निप्रिकण्णक प्नानं भवति, तवा [कि 
य~ वितन् वद्िन्यध्रः। 

लत कयं तदयं सम्यरिन्याग्द्य गुरदादा ४ 

स दद्ाम दति ऋन्यतादरमुत्, आद्ममानाितावदमा 

व्र द दद्रयलनं र हम, सिन्य पिया 

करन्द वन रपा तद्धिता, ननन्दृ चव 
सथन सा, २ सनि लरलुलत पलि ता, सिक । 

न्ट 1. लटन, 

न दत सतत (ल नक दवद" र 1 
4 ४ 0 

जए + कद्व र दुद च १ {दत [41 211. 

$+ 4८ ङ [71 [अ १५६९ ४४4 *४ १, न ९, ग ४, 
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द्रह्मवियोपनिपत् । 

शो द्रह्मदियां प्रवच्यामि सर्बप्नानमनुभमाम् । 
यतोव्यत्तिं लयघ्वंव ब्रह्म-विषु-महप्वरात् ॥ १॥ 

~~~ -~------~---~ ~~ -~-~ <-~----~ ~= 

इपमष्टरति, ण्यं निर्यीणेति वाकेम्रीपि क्ष, निर्णोऽयाते 

प्रति निष्ठानत्वं, निर्वाणम्" उप्रान्तिर्मोि इति यावत्, 
तम्द्ानुभामनमेव द्रष्टव्यम्! ननु फिसिदर प्रलापतेरनुभाष- 

नम् १ शभ्रोमिति षेत्, तथासति पोरपेयलेनाप्रामाप्-गद्धा 
भ्यादिव्याथस्याट पैदामुशासमनसिति। भारुणिप्राजापत्या- 

स्यायिका सु पिष्या स्तुन्यध॑व '्सैदस्य' शष्दराभेः सर्वन्नम्य 

सववन्पयमादिव्ययस्पारताः राजकस्पस्यानुगासनं, तदकरणे 
समारभे तस्करादेरिव विनिक्तेपः स्यात् । भरम्यासेऽन्येषा- 

मपि देदानाङेतावद््-प्थयसायित्वमिव्येतदषं । एति शब्द 
उपनिपत्समाप्यर्यः । 

नारायणेन रचिता श्ुतिमातोपजीविना 1 

पम्यटपद-वादयानामारणेय-प्रदोपिका॥ 

दूत्याररेयापनिपटो रोपिका सम्पण ॥ ११॥ 

रो ्रह्मवियोप्निपदि दिषखर्डाया चिदेवताः। 

खिद्युत्पत्ति-लयाः परीक्षा. प्रषवस्याक्तरत्रयात् ॥ १ ॥ 
प्रमे प्रणवस्विमादरामेदेनोपास्यतयोपक्तिप्त', तस्यावयवशः 

अरीर-ब्ण-स्यान-लया नोक्ा एति तदर्थः व्रद्तियोपनिषदा- 
र्यते! ब्रह्मविदां प्रवच्यामौति चाकः परिटेवादरी एष्यते । 
श्रष् प्रणवः तस्य “विष्या' न्नान, ता किन्भरतां १ स्वेषां 

गम्ानुम्' श 'यत्' विद्यायां देदत्रयात् उत्पत्तिं 
१२ 



॥ 

१४६ ब्रह्मविदा 

प्रसाटान्तःसमुखसखय विष्णोरद्तक्धणः। 
रहस्यं ब्रह्मविद्यायां ध्रुवाग्निः सम््रचन्तते ॥२॥ 
ओओमिदेकान्चर ब्रह्म यदुक्तं ब्रह्मवादिभिः, 
शरोर तस्य वच्छामि स्थानं कालं लयं तया ॥३। 

लय चकारात् पालनच्च प्रवच्यामीति पूर्वेणान्वयः) दैः 
प्रतिन्नेयम् ॥ १॥ 

प्रसादेति। विष्णोत्रह्मविव्यायां रस्यं शरुवाग्नि” प्रण 
तेज इति प्रचक्षते वुधा इत्यन्वय । विष्णुनेवं विदा प्रवर्तिते 
व्यर्थं । कौद्णस्य ? प्रसादेन" भक्तक्लपया शन्तः श्रन्तरात् 

स्तमरमध्यात् (ससुयस्यः दसिंहरूपैण प्रकटौभूतस्य, यदा 
“प्रसादो देव-भूसुजाम्" इति कोषात् चौरोदारणव-वैक्ु 

वलिग्टददारादे" प्रसादस्यान्तरात् जगद्रत्तणायं प्रकटौभूतख, 

यदा ्रसाटः' लिद्गायपेच्तया प्रसत्नररूपो जौवः, तस्य श्रान्त 

रम् श्रावरणमविव्यादि, ततः "समुदयस्य निष्क्रान्तस्य श्रविद्या 

वरण-रदितस्येत्यर्थ' ; ययोक्तं छान्दोग्ये स एष प्रसादोऽखाः 

च्छरौरात् ममुलयाय पर न्योतीरूप सम्पद्य खेन रूपेणाभिः 

मम्यवयते, स उत्तम पुरुपः" इति । श्रद् तकममीणः मब्छादि" 
स्त्पण, श्रोदारः “धुव ्रच्चरनिर्धण्टावुक्तः , तथाहि, 

“प्रोह्ारो वत्तुलम्तारो विन्दुः शक्तिस्विदेवता । 
प्रणवो मन्वगभय पञ्च देयो धरुवः यिवः। 

मन्वाद्य परम वीजं सूलमाद्यय तारकः। 
गिवादि व्यापको व्यक्त. परं ज्योतिष मविदः। इति। 

स्रान सानं सयं तयति । कालमष्दो मेचकवाघको ष 



र ५ ५5५ ष्ट । ‡ 
परक दर ्रप्ो + ददः (न्यं = ४; ॥ 

= ४ 

इद ददिणाग्निपरद श्र | 

{वष्र भगनम् दद उण्वरः एरिफास्ितः॥९॥ 
नी 

गामरटम्नपा पखाप्यन।यम्नप्रय च) 

दृध" एरना ददा सकर परिका््ितिः॥9॥ 
॥ 

२ ररस्मिद्ाभाद्ययनरः शर सभ्यगः | 

रट ताण दष दरटारतैयय | दण्द यदस्य दान. 

धष) इनकार थारष्टापि सष्श्यपमिति दरट्प्यम् ४२४६॥ 

कदम, रीर दादटार,+ वद रथा प्रति| व्णरम्य 

{दण दि, "द यमादयः तिसा माद्रास्यस्षरम्य 

सईपाता दिष्दष्येव्यध, प्रणप्रप्य दयादयष्तय उषा. । निरा 

सवा खधसाता देनि यव्ये पनन्दस' सन्धि । तदु रट 

प्लीपिकायाम् । 

“कवर उकार सकारो विन्दु सञृघ्नकः.। 

{दधा माण्ड खिता यत्र तत्पर व्योति" ॥४॥ 

ठय द्रतयुह्, तदेव विभजत, ऋणण्व द द्रत्यादिना। चदय 
एष रत्य टाम्दसो खः प्रएतिभावय, बरदा देव दन्यघं'। 

+ ५--७ ४ 

खण्छाम्तेन ग्रन्येन शरौरसुक्त, सम्प्रति स्वान वरसदहित- ॥ 



१४२ ब्रष्मविखा 

उकारथन्द्र-सङ्गाशस्तस्य सध्ये व्यवद्ितः 1० 

मकारञ्चामि-सदाशो विधूमो विदुतोपमः। 
तिस्रो माचास्तथा ज्ञेयाः सैम-सर्य्यागि-तैजसःह 

शिखाभा दौपसङणा यस्खिनरुपरि वर्त। 
मावा तुसा क्रेया प्रण्वस्योपरि सिता ॥ १,। 

पद्मसतनिभा सद्मा शिखाभा भ्यते पररा) 
प ह 1 

मार, रोति । समर्डलभिव श्राभाति श्रकाद, "ण 
लनाटास्ि 'तसध्य नेत्रस्यानं तत वत्तेमानः. योऽयं दि 
$त्तपुरुष दति युतैः । 

“गदो निष्यन्तर क्नु -लनाटासि-नपेपु तषि {४ 

तस्य मघ्ये" रहस्येव मध्ये अरधोत् वामनेत्रे द्िलः। ++" 

दति। पदापि तस्य गधे द्रव्यत, आडस्ण मध्यं ५५ 

टनोयनत्रे लास्ये, अनण्य वाञ्जवम्ननोर्नम् । 

“दद्यां दिङ्कनायान्च कतय माम्कर। 

द्डाया नन्रमास्नय, पिङ्गलायां गिः द्यूत ^ ८१ 

सय्यद) 
~[नष्ामृर स्थिनो प्रपि! सवमेश्नोयातम~ । 

तद भास्यरयन्टस्दानुग्यं प्रनिह्धिम 1 
१1111... 

ज पता" यक्ष्रादतव , भप्रत् क द, ५ 
च 

(६ स. 9301 ॥ 3, ५*{ १ ४,11.7 क 
4 

* ५०१ 

„ स्म ध 
मु , 0 नक. .4.1.2 1. 

५ 
"८30 । श्त छद्नन् धद दत्र, ।नने 



छपनिषस्। १४६. 

सा नार सूर्य्यसद्ाणा सुथ्यै भिच्वा तथा परम्॥११॥ 
दासप्तति-सदस्राणि सध्ये भित्वा तु मूषेनि । 
वरट् सर्वभूतानां सै व्याप्यैव तिष्ठति ॥ १२॥ 

च्वालामा ऊ ता-पेपदयाभ्यां, तथा सूक्ते खूला उपर्य्यपरि 

तन्दो ष) 
^श्रखा शिखाया ष्वालायां बुडायासग्रमात्रके | 

साषएत्याञ्चापि पाखाया चुडायाख्च शरिखष्डिनिः" ॥ 

एति विश्वः! 

"सा नाडौ' सुपुम्णा, तस्या एव वा पूर्वासि विग्ेषणानि, 

(सुय्यै' चत्ुरपिष्ठानम्, श्रयवा, सू््यत् लव्धरश्ित्वाभ्भनो- 

ऽपिष्ठानयन्द्र' ख्य, त भित्वा, तथापरम् श्रधस्कन्धे दास- 

प्ति सहस्राणि नाडौर्भिंक्वा ऊद गता, तदु गोरे, 
“ऊर्ं' मेद्ाटपो नाभे" कन्दयोनिः खगाण्डवत् ) 

तव नाद्यः समुत्पद्ा' सहस्राणि दिसप्ततिः" ॥ एति। 

पुनरधिरैवत सध्ये भित्वा "सूरनि' प्रप्मलोके दादभान्ते 

प दृष्यते दत्यनुषप्रः । तदुक्ष यान्नवल्केयन, 
"तासा मुख्यतसास्तिस्रस्तिसष्वेकोत्तमोत्तमा । 

मुक्तिमागंति सा प्रोक्ता सुपुम्प्ण विष्वधारिणौ ॥ 
कन्दस्य मध्यमा मामि, सुपुम्णा सुप्रति्ितः। 

ष््ठमध्य खिता नाडी सा हि सूर्भिं व्यवसिता ॥ 
सुक्तिसागें सुपुम्णा सा त्रद्ररन्धु प्रतिष्ठिता । 

शरव्या सैव विन्नेया सव्या स यैष्णरो खता" ॥ एति । 
प्रणो नादरूपेण सवव्याप्येवेत्याह, बरद ्व्यनेम ¦ 

प्रोहासोऽनारतगन्दो विष्णुदैक इतयु भवति ॥ ११-१२॥ 



१५० त्रद्मविया 

कं†सखचघण्टा-निनादस्त् यधा लौयति शान्तये । 

च्रोङ्ारस्तु तथा योज्यः शान्तये सर्व मिच्छता ॥१२॥ 

यस्मिन् संलौयते शब्दस्तत्र ब्रह्म गौयते । 

धरुवं हि चिन्तयेद् बह्म सैऽखतल्वाय कल्यते ॥ 

सोऽखतलाय कल्यते ॥ १४॥ 

इति ब्रह्मविदयोपनिषत् समाप्ता ॥ १२॥ 

इदानीं लयमाह, कांस्यघर्टेति । यथा शलौयति' लीनो 
भवति उपरतव्यापासे मवति, श्रोद्वारस्तधा शान्तये योज्यः 

भ्ुततरो जघतव्य इत्यर्थः । सर्वैः सर्वातभाव ब्रह्मभावमिच्छता 
॥ १३२॥ 

यस्मिन् 'सलीयते' यदस्तु ्रनुभूय “ब्दः विषयः नीपः 

लभ्यते विलीयते, तत्परं ब्रह्म । तदु हटप्रदौपिकायाम्ः 
“काष्टे प्रवर्तितो वद्धिः का्ठन सह श्णाम्यति । 
नादे प्रवर्तित चित्त नादेन सह लौयते॥ 

विज्य सकल वाद्य नादे दुग्धाय्वुवन्मनः । 

एकौभूयास्य मनसा ब्रह्माकागे विलौयते” ॥ इति । 

लयलत्तणन्तु । 
“नयो लय इति प्राहू , कौट लयनलच्तणम् ?। 
श्रपुनवासनाव्यानात् लयो विपय-विस्ृतिः” ॥ दति । 

यदा यतो वाचो निवन्तन्ते दत्वथ. ॥ १४॥ । 
उपसषटटरति, ध्रुवमिति । "रुवम्" श्रोद्वार टि ब्रह्मा चिन्त 

येत् ध्रवम्" एकरूप बा एकाग्रतया वा ब्रह्म चिन्सयेत्। 

द्धिरलि सम्राष्यर्था । 



१.1 

चुरिकोपनिषत् । 

सों सुरिकां सम्प्रवच्यामि धारां योग-सिदये। 
यां प्राप्य न पुनर्जन्म योगयुक्तः स जायते ॥ १॥ 
वेद-तच््वार्थ-विहितं यघोक्तं हि खयस्मुवा ! 

नारायपेन रचिता श्रुतिमाचोपनीदिना । 

श्रस्यद्टपद-वाव्यानां दौपिका चद्यदेदने ॥ 

दरति मेद्मविद्योपनिपदो रीपिका सम्पूण ॥ ९२ ॥ 

श्रो स्ुरिका शस्विका प्रोक्ता तत्तका धारणा यत'। 

तदाचकस्दिखररोऽयं प्ुरिकायत्य उच्यते ॥ ९॥ 

गुरुतः प्राप्विद्यस्य तत एव॒ लब्धन्ञान-प्रणवं मन्तस्य 

धडङ्रे योगीऽषिकार इति तदर्थमुत्तयो ग्रन्व, प्तुरिकामि- 

त्यादि! ुरिकासिव संसायेच्छित्तये शख्िकामिव रूपक, 

श्वारग्णाम्' ्रातनि वित्तावस्यानलकच्षाम्, उक्तञ्च यागि- 

यान्नवल्ेयन, 

“रमा दि-गुणयुक्लस्य मनसः सि तिरात्सनि । 

धारणेत्युच्यते सद्धिः शास्तात्यय वेदिभि * ॥ इति 1 
न पुनजन्म भवतीति शेष. ! “स. घारणावान् दुन- 

चिदपराघाद् यदि योगश्वष्टो भवति, तरि जन्मान्तरे योग 
युक्त एव जायते व्यधेः योगदित्हन्ति निरोधः) 

“तद त युद्धिर्णोन लभते पौयेैिकम्” इति स्मृते ॥१॥ 

घटेति ! दरदं णोगखरूप बेटेन (तच्ार्थेनः परमार्येन 

भविदित दविपि-विमयाष्ठत ख्ववन्युवा' त्रद्राणा यथोक्तः 

[अ 
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निःशब्दं देणमाख्याय तवासनमबस्यितः ॥ २। 
कूर्मोऽङ्गानौव संहत्य मनो दि निरुष्य च । 

यथा वर्तते तथोक्तं न विसंवादोत्वर्थः। तथोक्त योगि 
याज्ञवल्क्येन, 

“वच्यामि योगसर्वख ब्रह्मणा कीर्तितं पुरा” । इति। 
“तथोक्त परमेष्ठिना”० ० ° इति च। 

योगखरूप साधयितु षडद्ान्याह, नि शब्दमिति । यदुकः 

“कान्तारे विजने देशे फल म्ूलोटकान्विते। 

तपश्चरन् वेत्रित्यम् ° ° ° इति । 

षडङ्चलच्तणान्यद्धतविन्दावुक्तानि । यमादीनां पूवकाण्डा 

टेव सिहत्वादिद्ानमिधान, न तु कापालिकवदनङ्गौकारत्। 

यमा यथा 
“श्रहधिसा सत्यमस्तेय ब्रह्मच दयार्जवम् । 

त्तमा छतिर्भिताहारः भौ चद्चेति यमा टश” ॥ 

नियमा दग यया, 

“तपः मन्तोप ्रास्तिकयं दानमीश्वरपूजनम् । 
सिद्ान्ते यवणद्चैव श्रौर्मतिद्च जपो इतम्" ॥ ६ति। 

“भरवखितः' चावस्यिक श्रारूटः, तदुक्तं गो तार् 

“रचो देये प्रतिष्ठाप्य खिरमासनमात्मनः। 

नाव्युच्छितं नातिनौच चैनाजिन-कुगो त्तरम्” ॥ द्रति। 
तथा तन्वेणामन पड्ाद्यास्यित द्टत्यपि वोध्य्यम् । तदत 

रटप्रटीपिकाटाम् । 

“टस्य प्रयमाप्रलादासन पृर्वमुव्यते । 

तत्कुर्ययादामनम्रयमासेग्यदयाद्र-पायवम्" ॥ एति ॥२्॥ 

# 
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(न प्र्या्मार नथ. शद इन्वति 

"द (नार) {दर्ता विप्यय् श्वमातन । 

रव्दादप्षरण दपा प्रन्नः स उष्य" ॥ द्नि। । 

नानर परनरषार मिष्य सन नि) (दि द्ववषय । 

स्मि । प्रादय सादा साददिन्दादहा प्रोष्य प्रयम्य 
रपा द्ग्ाद्िना, नद्य द्र्यया । प्र्दन यमरतम् 

"ए एरनेन् , पोरयन = "सादा" ददासक्रार मकाराई- 

साश्रोप्यादतश् नामः प्रन्धव सिखस्सिस्य मास्य पसापिष्या- 

शधो मेसपन्यादिफला पाटन, तासा “योय ' चिन्तन यख्मिन् 

तत यदा एादणमि प्रण परण, तद्या चपषटटपत्वारिगरि 

दन, प्नुदिगनिभिय सदनम् ; यदातु पोडग्भि परणं. 

नदा दतु पटिम बुल, दाव्रिगरि' इ्दनम्, परटभिर्यटा 
परण, नटा हद्विशदटि इण्न, गोडपसि र्वनसिति विषेक । 

मयमाकानन तु कलिपयाट्ानि, सतपेनोपविश्रेत्, तथा सति 

वायुर्मेषम्य स्यात् । ममर्वहारान्' सवदाराणीत्ययः। उरो- 
मुष्ध-कःटि प्रीवसुब्रत घास्येदिति गेषः। 

तदुक्घ गौतासु-- 
<सम काय-शिते ग्रौव धारयन्रचल सखिरम्" ॥ दति। 

कटय किखिदुन्रत धारयेत्, ्रनेन लाखन्धरबन्ध. ख्वचितः; 

स यथा, 

= 



१५४ श्ुरिका ` 

प्राणान् सञ्चारयेद्-योगौ नासास्यन्तरचारिश्रः। 

भूत्वा तव गतः प्राणः शनेरथ समुत्खुजेत् ॥ ५। 
स्थिरमावा दृट्" क्त्वा अङ्के तु समाहितः 
हेतु गलफे तु कुर्वीत जङ्घं चैव वयस्यः ॥६॥ 
ड जानुनि तधोसषभ्यां गुदे शिश्रे वयस्यः । 

वायोरायतनच्चाव नाभिदेणे समा्येत् ॥ ७॥ 

“करमाकु्चय छदये स्थापयेचिवुकं टम् } 
वन्धो जालन्धराख्योऽयमशतात्तय-कारकः” ॥ इति ॥२ ४। 

सच्चारयेत् पूरकमाताभिः, तस्मिन् द्रदये। नासेति। 

तेन मुखेन पूरक-रेचकौ निषिदौ । 
भूत्वेति । प्राणः ^तव्र' सर्वशरौरे गतः प्रविष्टः भूता 

तिष्ठतोति शेष । एतेन कुम्भक उक्तः, स च पूरक-नातापेत्तया 

चतुगुणाभिर्मात्राभिः कायः। श्रय रेचकमाह, शनेरिति। 

समुत्सजेनच्च पूरणापेक्तया दिगुणाभिर्मीवराभिः ॥५॥ 

खिरेति, 'स्थिराभिः? एकरूपाभिर्मााभिः ` चट” सिरं 

प्राण क्त्वा, कैवसलकुख्यकः सिच इत्यर्थः । ततो धारणाभिः 

प्रत्याद्ारमभ्यस्येदित्या, द्रष्ट द्त्यादिना । भ्न इव्यादौ 
लाताकैकवचनम्, श्र ्ठयोः गुरुफयोः जद्वयोः इत्यादि वीद 
व्यम् । अद्ष्ठयोर्धारणे कुर्वी तित्यन्वय", दे तु धारणे कुय्या 

दिव्यथः। तयस्य इति । श्रायन्त मध्येषु निरोधाः कक्तव्या 

षति शेषः जानुनि श्रादययन्तयोः ऊरुभ्या साधताभ्याम् उवा 

रपि तथा दे त्यर्थः । नाभिदेभे इति । भच नाभिदेशे वायोः 

श्रायतन' मुख्यं स्यानमस्ति। तच्च धारणया समाश्रये 

दिव्वयैः ॥ ६9 ॥ 



प्र 

एपनिषत्। १५१५ 

तव नाडी सुषुम्णा तु नाङभिर्वहभिर्दता 1 

तेति ! (तते' नाभौ 'सुषुम्णा' मध्यनाडी वहुभिः दास. 

पतिमदसैः हता ; मूलन्तु तस्याः कन्दमध्ये । कन्दस्तु- 
"गुद-ष्वजान्तरे कन्दमुतरेधाद् ददल विदु.” । इति । 

“शद मदन्तरे यदै वेणकन्दं तदुच्यते” ॥ इति च 
"वेश." सुषएुमण, सा च पट्चक्रवतौ म्रूलाधार-दण्डान्त- 

विवरं गता सूष्ानं भिक्त व्रह्मलोकास्तं निर्गता । तदुक्त 
छान्दोग्ये, “ग्रतञ्चैका च हदयस्य नाद्य, तासां सुधीनमभि- 

विरल्यैका” इति । नामेरदन्तु दक्नानुक्रमेण धारण मूरान्तं 
द्र्ट्या, उक्र योगियान्नवलदयेन, 

मसरमस्यानानि सिद्धं पतेर योग-कसेमयोः। 
तानि स्वशि वच्यामि ययावच्छुणु सुत्रते ! ॥ 
पादाष्रुष्टौ च गुल्फौ च जदामध्यौ तधैव घ । 
दित्योमरुनष जान्यो मध्यं चोरूभयस्य च ॥ 
पायुसूलं तत' पञ्चान्नष्यदेदय मेद् कम् । 

नाभिख दयं गामि । करकूपस्तपैव च ॥ 
तालुसूलघख नासाया स्दूलद्धाप्णोख मण्डले । 
श्ुवोमष्यं ललाट परोक्षानि सुनिसत्तमैः ॥ 

सस््रसानानि षेतानि" इति । 
एतेयु च तवैव धारणोक्षा,-- 

“स्थानेष्वेतेषु मनसा वायुमासेप्य घारयेत् । 

स्थानात् खानं समाक्षष्य प्रत्याारे प्रङुवेतः। 
सवं रोगाय नश्यन्ति यगाः मिष्यन्ति तस्य ठ" + शति । 

सष्ूषाटृष् मारोह फलमिदसुतम् ; मूर्भोरुरुपयन्ताद- 

रोरेऽपि भरारेणाना फसुफएम्.- 



१५६ भुरिका ` 

प्राणान् सच्चारयेदट्-योगो नासाभ्यन्तरचारिडः। 
भूत्वा तव गतः प्राणः शनैरथ समुत्रुजैत् ५ ५। 
स्िरमावा दृ क्त्वा अद्रुह तु समाहितः। 
हतु गलफे तु बुर्ीत जद चैव तयस्तयः॥६॥ 
ह जानुनि तथोरुभ्यां गदे भिग्रे वयस्यः। 

वायोरायतनन्नाव नाभिदटेणे समाश्रयेत् ॥ ७॥ 
~ ५ ~~~ .---~-- ~~ -~ ~ ~ ~-- ---~ ~~~ ~+* ~“ 

"कतमाय प्रटये ग्यापयैचियक दद्म | 

म जानमरारमोऽयमरताच्चय कारकः" ॥ दत ॥४४) 

स्ाग्येन् पुरफमाताभिः, तिन् कटर । ना+) 

तम् मरोल पर्त प्न निपिदी। 

भुल्लति। प्राण तत्त" स्प्ररोत ममः प्रि भ 
तिषतोति गरष । एतन कृषक क्तः, गच्च पुक्क गातािष। 

सनुगूलाभिगादानि काः । कय श्तकमाह, उनि) 

सवृल्मजनन्र पूरणातत्तया दिगुणानिमीवामि ॥१॥ 

स्पितदि, (लिवियामि,' एकस्पािमाद्रामिः टय 

प्रात मन्या क ग्यकृक्मकः सिति देन्य, | सती (१५ 

[भ 

नयाशारदन्यलादित्याद्, यद्र वरल्यादिना। अदद भी ध 

-ला्तवत्य लम सङ्गदयो मुनयः द्याः शल्यादि #ी 

वन { सद (षय पु [तव मलय, द शृ प्ण श्य 

य, वयद द 1 दद्व पजयत निकाया कतत 
भुत रर ) रन् प्यशनतिु रभ्य मनद 

< 2८ द + सलिदन एथत , सक गात कथ 

(व 1 1 ह्न या ५6१ 

3 

(क ~ 



छप{निपत्। ११५ 

सत नादी सुपुर्णा तु नादी सिर्वहसिर्दता 1 

तश्ेति । "तद नामो शशषुम्गा' मध्वनादौ वटुभिः दास 

मनिमद; ठता ; मूनन्तु तस्याः कन्दमध्ये ! कन्दस्तु- 

"गुद.ध्वजान्तरे कन्टसुत्सेधाद् प्यद्ुलं विदुः” + ति। 

“गुद सेदृन्तरे वदै षेणयन्टं तदुष्यते" ॥ शति च) 

"देषु. मुपुम्णा, सा षठ पटुचक्रवती सूलापार-दस्डान्त- 

विदरं गता द्दहान भित्वा चद्मललोकान्त निर्गता) तदुक्त 
छान्दोग्ये. “्रतेका च ्टयस्य नाद्य" तासा सूर्पनमभि- 
विद्धव्यैका" दति! नासेरुन्तु चक्नासुक्रमेय धारणा मुरन्तं 

द्रव्या, उद्वाद् योगियाक्रवरव्येन, 

ममर्मस्यानानि सिद्ययें पसेरे योग-रेमयोः। 
तानि सर्वाणि वच्यामि यथावच्छुणु सुव्रते ! ॥ 
पाटद्कु्टौ च गुलूपि च जद्ामध्यौ तयेव च । 
दित्योख्ूनख्च जान्यो सध्ये चोरुमयस्य च ॥ 
पायुख्धुलं तत" पथान्ध्यटेदय मेद् कम् 1 

नाभिच द्रदय गानि ! कण्डकूपस्तयैव च ॥ 
तालुद््ूलघ् नासाया मूलघ्ारणो् मण्डले । 

ष्टुवोमध्य ललाटच्च प्रोक्तानि सुनिखत्तमैः ॥ 
सम्मस्थानानि चैतानि" इति ! 

एतेयु च तद्वैव धारयोक्ता,-- 

“स्यानेष्येरैषु मनघ्ा वायुमासेप्य घारयेत् । 

स्थानात् स्थानं समाकष्व प्रत्याद्चारं प्रकुर्वतः । 
सवे रोगाच्च नश्यन्ति योगाः सिध्यन्ति तस्य च ॥ इति 
भष टाद्ह मारोह फलमिदसुक्तम् ; मूरधोऽडु्टपयन्ताव- 

योऽपि प्रारणानां फलमुक्तम् 



१५६ च्ुरिका 

अगुरक्ताञ्च पीताश्च छष्णास्ताख-विलोहिताः ४८५ 
अतिसृत्ममाञ्च तन्वौञ्च शुक्तं नाड समाखयेत् । 

“स्यानात् खानं खमाङूप यस्खेवं घारयेत् सुधीः 1 
स्वैपाप विणुडात्ा जीवेदाचन्द्र-तारकम्? ! इति ) 
अणुरक्राचेति। श्रखरक्तादेत्याटि नाडोनां विरेपशम्, 

तदु छान्दोग्ये, “श्रय या एता हदवस नद्यस्ता पिद्कल- 

स्यारिन्रस्ति्टस्ति शुक्तस्य नीलस्य पोतस्य लोहितस्य” इति । 

श्रणवश्च ता रक्तादेति समासः ॥८॥ 

एवं केवल-कुग्पके सिदे प्राण-मनसोः स्यानविपेपेपु प्रत्या 

्ारमभ्वस्य धारणा-सिदये सुषुमणायां प्राय-मनसोः प्रवेश. 

कत्तव्य. ; तच्रोपाय", मरोद्डियाप-नालन्धर-वन्ैः- अक्ति 

चान्नेनायानमूदरं माकुख्चय . तेन॒ देदमष्येऽग्निः प्रञ्वाय 
तच््चालया कुण्डलीं प्रताप्योदोष्य त्रद्मानाडीदार-मष्यख 

त्मुख प्रमारणेन तत्र वायु-मनो-वक्टौन् प्रवैगयेदित्यायवेः 

नाद्र, श्रतिखष्छामिति ! तवर ज्ालन्धर-वन्ध उक्षः; उड्डि- 

याणो वथा,-- 

“उदरे पयिमं तानं नामेरुहु न्तु कारयेत् । 
उड्डियापो छययं बन्धौ खन्यु-मातद्ग-कंणये" ॥ दति 

श्रूनचस्मो यया,- 

“पार्िभागीन मम्पौष्य यीनिमाङ्श्चयेद् गुदम् । 
भपानब्रूहं माकछषष्य सूलवन्धो निमय" ॥ एति) 

गङ्धि चानन यया,- 

^सव्यामनस्वम्य फयावतौ षा प्रातय साय प्रद्दराहमातम्। 

रपृ स्यात् प्धानयुल्ला प्रदद्य नित्य परिचानमीणा" ४ 
ष्म) 



1१ 

>, 

उपनिषत्! १५७ 

ततः सद्धारयेत् प्राणानूर्णनाभौव तन्तुना ॥€॥ 
ततो रक्तोत्पलामासं पुसषायतनं महत् । 

टष्टरं पुण्डरौकषेति बैटान्तेषु निगयते ॥ १० ॥ 

तब्वि्वा करमायाति तां नाड पूरयन् यतः। 

मनसस्तु ्ुरं द्य सुतौच्ं वुदि-नि मलम् ॥ ११॥ 

भतिसखच्छां तन्वी वालाग्र्त खष्स्रान्त-भागोपमां 

"नाडी" सुपुमृणां "समाश्रयेत्! श्रन्या नाडौरुवपृज्य तमेव 
मनो रुष्यादिव्वध.! (ततः तयेवर्थः, ढतीयार्थे तसि. 
तन्तुमैति प्रतियोमिनि दतोया-यवणात्, सुपुम्ण्या प्राणान् 

“सद्चरयेत्' छर नयेत्। “ऊर्णनाभो' लूताख्या कौट- 

विगेषः तन्तुना यथा ऊह स्वरति, तथा मखारये. 
दिव्यः \ < ॥ 

भततः' मघ्वारणानन्तर तहविच्खेत्यग्रतनेनाम्बयः, ^तत्' पुष्ड- 

रोक, कोट { रशोत््मलवदाभास रक्तवें नानावषं नाडी- 
योगात् रक्षता “पुण्डरोक मिताम्बुजे" एति कोपात् सितषे- 

ऽप्यौपाधिको प्रया । पपुषपायतन' जौवननीौडः 'सद्हत्" पर्वा 

वभासफत्वात्, ददरः दश्च सृ्यस्रत्पेण त्प द्रस्य 

माकाभं पैदान्तषु' छान्दोग्यादिपु 'निमयते' पठ्वते ; तदाधा,- 

“शरध यदिदमख्िन् चेद्मपुरे ददर पुर्डरोक पेष्म दटरोऽसि- 

श्रन्तसयक्भस्तसिन् यदम्तम्तदन्दष्टव्य तद्दाव विजिप्नासित- 

व्यम्" एति॥१०॥ 

'्तत्' पुषटरोयम् नाइतास्यं ङुणूटलिनी मन प्रापण 

न्निभिभिष्वा "पर विशद स्यानम् यर्गला सेततुमायाति 

लीप. "ता सुपुम्ष्णं "एुर्यन्' चयाष्ुदन् "यतः प्रयत् ावधान › 
१४- र 

1 



१५६ ुरिका 

अरगुरक्ताञ्च पीताश्च छष्णास्तास-विलोहिताः॥८॥ 
चरतिसुच्छाञ्च तन्वौच्च शुक्रां नाडीं ममाग्रयेत् । 

“सानात् स्यानं समाक्तष्य यस्त्वेवं धारयेत् सुधीः 

सर्वपाप विशएदात्मा जीवेदाचन्द्र-तारकम्” ॥ इति । 

अणुरक्तायेति। श्रणुरक्तायेत्यादि नाडीनां विगेषणम्ः 

तदुक्घं छान्दोग्ये, “श्रय या एता दटवस्य नायस्ताः पिङ्गलः 

स्याणिग्नस्ति्टन्ति शक्तस्य नौलस्य पौतस्य लोहितस्य" इति। 
च्रणव् ता रक्तायेति समासः ॥८॥ 

एवं केवल-कुम्भके सिद प्राण-मनसोः खानविरेषेषु प्रलाः 
ारमभ्यस्य धारणा-सिदये सुषुमग्णायां प्राण-मनसीः प्रवे 

कर्तव्यः ; तव्रोपाय, मलोडिडयाण-जालन्धरःवन्वैः- भिः 
चालनेनापानमूडु माकुश्छय . तेन देदमध्येऽगनि प्रज्वा 

तच््वालया कुण्डलीं प्रताप्य दोध्य ब्रह्मानाडीदार-मध्यख 

तस्मुख प्रसारणेन तत्र वायु-मनो-वद्कोन् प्रवेशयेदिलाथये 

नाह, श्रतिखच्छामिति । ततर जालन्धर-बन्ध उक्तः ; उञ्ि 
याणो यघा,-- 

“उदरे पिमं तानं नाभेरुदन्तु कारयेत् । 
उड्डियाणो द्यं बन्धो खल्यु-मातद्ग-केशरी” ॥ इति । , 

भ्लवबन्धो यथा,- 

^पाणणिंभागेन सम्पीद्य योनिमाङुश्चयेद् गुदम् । 

पपानमू'माक्षष्य सरुलवन्धो निगव्यते” ॥ एति । 
भकि चालनं यथा,- 

“सव्यासनस्यस्य फणावती सा प्रात सायं प्रह रामातम्। 

प्रपूरय सूर्य्यात् परिषानयुक्ता प्रदद्म नित्य परिचालनोया" ॥ 

दति] 



ई गे त दकम पमपारयम सष्स 1 

क कै 

तकम पेरसतसोदोनिता नाद 
रमयस्व सद्म सुतोदणं ददि {निमान्नय् ६1 ॥ 

१ 

{7१५ त} सम्दप्र्त सदर्रान् पाग उ; 

न १ ५ ॥ ॥) # 

3१५ ९ न्द {दत | नः १ सयदध , रस्म सति, 

7 22 एकायन सस्व शनण्यतु, रुषुगृदधया प्राणन् 

स्स्वतः एद मदत् । ष्ठन दृमाप्या पैट 
द, सम्भा गप्रा उदु सदर, सपा सष्ठारय 

{दक्र 1 

ष्तस, रष्ोरणाननर सरिष्टव्यदप्रत्नमाम्दयः, "नन् पुण 

साथ, दवण ८4 सद्ापनथटामात रकाय नामायष नारौ 

ग्मगाप् रसा "पुरूरव, सिताग्यङ" एनि कोपात् तितत. 

शप्दपभिय) दया । "पुप्पायतम' लोयनमीर "मन्" सर्पा. 

पमासप.व्वान्, दर्र' टस खष्टाष्यस्पण दृतूपद्म दष्रायय 

सराफ "पेटान्तदु' ६ गन्दाग्याहटिपु नियद्यत' पठ्यते ; तद्यया,-- 

“र रदिटगस्मिन् द्रह्मपुर दद्र पुण्ट्रयोक घग्म रटसे$णि- 

सम्पराफतगरछष्िन् यदन्तस्तटन्दषटय्य ताव विलिभ्नासित- 

प्यम" ति ॥ ६०॥ 

"तत्' पुष्टम् पनादतास्यं कुष््लिर्नीं सन प्राणा 
प्निभिभिच्वा "वार्ह" विग्ददमा स्थामम् चर्मना मेत्तुमायाति 

छद. "ता दुधुम्णा "एर्यय् ' च्याष्रुवन् "वतः प्रयत. सावधान , [ब 

१४- 
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शध : श्लुरिकी 

पादखयोपरि सर्मुज्य तदरूपं नामं छन्तयेत् । 
सनोदारेण तीच्छीन योगमाित्य निलयः ॥१२ 

“पूरयन् दिवि" इति पाठे, दिवि इति निमित्तसममौ, फलम 

च निमित्त भवति, दिवः प्रार्थ् उद्धःमारोरेदित्यधेः। म 

ग्रलञतिक क्तुर शास्वनिष्णात सन एकैतयर्थः “सुतीच्छ ' त 
घपणोपलेन निष्ट टं शानखानौयया बुद्धा निग््रलम् ॥ ६१॥ 

पाटस्येति। ब्रह्मण. ` ्पादस्य' श्युव्न्तरोक्षस्य पम्पा 

रेयानौवस्य उपरि तदुपासनाय (ममूंज्यः निर्यलौक्य. मू 

्यडन्तात् त्यप् छान्दसः । ब्रह्मः पादा यया,-- । 

' ^तदेतचतुप्याद् व्रह्म, वाक् पाट. प्राण पाद, चकतुः पा 

श्रो पाद, इत्यध्यात्म्, भ्रयाधिदवतम्, भगिनि. पाद , वाः 

पाट, आदित्यः पाद, दिश पाद, इत्युभयनेव शादि 

भरति, श्र्यात्रश्चैवाधिदैवदस्तेति"। 

श्रथवा प्रणवस्य चत्वार्येव नाग्रदादि-रू्णा 

पादा, शन्नोमिव्येतदच्तरस्य पादा्त्वार.” द्रत्वयर्वगिपोत 

तत्' प्रसिद रूप" भूतादिख्वस्प ननाम" वहाचकः शव्द 

तय ब्रह्मणो लोमस्थानीय खरूपाद् वान्न' छन्तयेत्' मिवः 

येत्, तदिषया त्ति भूतदि मागे त्वजेदित्ययः। द 

तम्य निक्लन्तन यद्विषयीकरण मनोमयलयात् समारस्य मः 

सानुपरक्षस्य स्वरपामावान्, दरटपचे उतरमार्ग रोधं स् 

न्विसाखीचक्र छिरय्रात्, तदुक्त, 

“नामादलिण साग वाद्धि-पयनः प्राणातिदौधेिते 

यनदरास -परिप्ररितासततनुः प्राग्-घर्टिकाया तदा| 

छिन्यात् कोन दिमालवयङ्कि-वणगनो भ्ुरसमृनाङीमरणा 

ष्र् शातः जद पुनम रतं द्िकटरुमस्कमयत्" ॥ ष 



उपनिपत्। १५९. 

इन्द्रव्च इव प्रोक्तो मग्ध-जङ्घानुकीर्तनम् । 
तडयान-बलयोगेन धारगामिर्निंक्तन्तयेत् ॥१३॥ 
उरोर्मध्ये तु संस्याप्य मस्मे प्राण-विसोचनम् । 

*~ “~ ~------~------~---~-~-~--------~-----~------~----------~~--------- 

कि क्त्वा निरन्तयेत् १ श्रत भ्राद्द, सन दति। सनसा 

उपायेन ननित्यश्र' श्रभीष्छ' "योग जीवात्म परमात्नोरैक्ये, 

पन्नान्तरं ्योगम्' उदोगम् श्रादिव्य ॥ १२॥ 

कौट योगम् १ इन्द्रवल् दवेति। तधा प्रोक्तं यथा 
ष्नद्रो वव्वण सद्यं भिनत्ति, एवमयं योगः हय बासना- 

जालम्, शन्द्रवच्व.' विय्,त् तत्तुच्यया कुण्डलिन्या नाड. 
जालञ्च िनत्ति। पुनः कौट्यं ? मश्यणणे जद्याया अ्रमु- 

कौत्तन यश्छिन् सत, जद्धारूप सग्धष्यानखान यते कथि. 

तम्! जदाग्रदणमदुष्टादेप्बुपलचण तुस्वन्यायल्वात्, भरङ्गु- 

षटारि मङ्न्तानां मणामदुकौ तनात् (मगजद्रानुकत्तनम् 

द्रति पाठे, यथा नापितेन तुर्य तेच्यन्नानाय जप्रा भ्रनु- 

छत्यते मुण्डयते, तथा श्रङगुष्टादिमन्रेखानानि नाडीमन्तान 
कन्तनेन निर्णलोक्रियन्ते दत्यधः। तदिति, तच्छष्टेन 
योग्यता वशात् सम्धल्ादि गुणीभ्रूतमपि पराखश्यतेः "तत्' 

सनाडीक ममयदि घारण्णाभिस्छिन्यात्। श्रधवा व्यवहित 

मपि रूप नाम तच्छष्टेन पराश्धग्यते, स एवाध. ॥ १३॥ 
ऊरोरिति। छसग्रहणमुत्तरोत्तर सखानोपलकणम्, ऊरो- 

सध्ये समनस्कं प्राण सस्थाप्य समाणः प्राणस्य च विमोचन 

कत्तव्यम्। शधस्िन् ममीखयद्रं सितः, एत्यभिमान व्यक्षा 
निरसालम्बस्लिषठेदियर्थः । एवं खानान्तरेपवप्य यम् । ग्रथवा 
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चतुरभ्यास-योगेन छिन्देदनभिशद्धितः ॥ १४॥ 
ततः करडान्तरे योगौ समूहन् नाड्-सञ्चयम् । 

एकोत्तरं नाडिशतं तासां मध्ये वराः स्मता: ॥१५ 

दड़ा रक्षतु वामेन पिङ्गला दत्तेन तु । 

तयोर्मध्ये बरं स्यानं यस्तं वेद स वेदवित् ॥१६॥ 

सवंत्रावच्छेदेन व्यवधायकं नाद्यादि विदाथ खानात् खाना 

न्तरे गमनच्च । 

चतुरिति। ऊरोरुत्तरेषु "चतुर्ष" गुद-शिख-नाभि दय 

स्यानेषु श्रभ्यासयोगीन नाम-रूप ममी-प्राणान् छिन्देत् । भवा 

चतुर्वारः चतुराषच्या प्रातम॑ध्याद्धे साय निशोधे च सयु 

स्यानेष्वभ्यास योगेन । 

नन्वेव छदने देहाभिमान-व्यागेन देहपातः स्यादत 

श्राह, अनमिशद्धित दति। श्रय भावः, न द्राभि्ान 

त्यागेन देहपातो भवति सघमृणादिष॒ तथा दशनात्, 

ध्यानिना चिरकालं देद्धावस्थानस्मुतेख, म वा क्रदि 

मदेनापि मा गङति॥ १४॥ , 

तत दति । तदनन्तर योगी 'कण्ान्तर' फगहमध्ये नाडा 

सचय "ममूदन्" मश्वयी कुर्वन् िव्देदित्यतुप्" । कियत्य 
नायः सन्ति? दत्यपेक्तायां मध्यमसषह्यामाद्र, णनि) 

"वरा ' उत्तमां ॥ १५॥ 

दा वामेन पिद्धना दसिैन द्रव्ये यक्ाव्ये ग्ततुगर्ः 

योग निष्याणामाच्रिधे विदामम््रदायोच््दा माभृदिनि। 

"वर ग्पानः रुपुमृषाण्य नत तदधि्ातार पुलि 

शात् ॥ १६ ॥ 



उपनिषत्। १६१ 

सुषुमा तु परे लौना विरजा व्रह्मरूपिणौ 1 
दासप्ति-सच्खाणि प्रति नाडीषु तैतिलम् ॥१७॥ 
कियते ध्यानयोगेन सुषुसृेका न छिद्यते । 
योय-निग्मैलघारेण कुरेणानलवर्चसा ॥ श८ ॥ 
छिन्देन्नाडौशतं धीरः प्रभावादिह जन्सनि । 
जाती पुष्य-समायोगैर्यधा वासयन्ति तैतिलम् ॥१९॥ 
एवं शुमाशुसैमविः सा नाडी तां विभाववेत्। 
तद्ाविताः प्रपदयन्ते पुनर्जन्य-विवर्जिताः ॥२०॥ 

दितत् स्यान? याच तटधिष्ठाता? इत्यपे्ायासार, 

सपुमूयेति । ₹पुस्षण "परेः परपुरुषे ब्रह्मणि लौना “विरजा” 
निराला च्रष्मरूपिषी' बरह्मस्यानलात् सुपुम्रौव घर स्यानं, 
पर एव तटधिष्ठाततत्यपः । कथन्यृता सुपुमणा ? नापु मध्य 

हाम्ति-सष्टलाप्ि नाडोः प्रति "तैतिलम्" उच्वटैषं मण्डुक, 

यया मर्डुकाघारे उत्तमाष् तिष्ठति, एव सुपुमृणधारे सवां 
नाद्य. खिता द्त्य्ं ॥ १७॥ 
^तेतिलो गण्डुके पराक्तम्ते तिल कर्णान्ते” । एति दिश्वः। 

न क्िद्यते तस्या. परमद्धच्मत्वेन मनो-विपयलायोस्य- 

त्वात्, सनोदिपयस्यैव योगेन देदयत्वात्, दुतया घप्रति 

इन्दित्वा! । 

सैततिसेन सुपुमृणावा सादष्यान्तरमादह । अतीति) 

लात" वासन्ती, तस्या. पुष्पाष्ठा समायो ' सयोनै छत्व 

यया प्रसाधक, (तैतिल गस्टुक "वास्यन्ति' वासेन पर 

सेन युक कुन्ति, एव सा नाडी माशमैभपिः दास्यम 
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ततो विदित-चित्तसतु निःभ्दं देगमास्ितः। 

निःसङ्गसतच्च-योगन्नो निरपे्नः शनैः शनैः ॥२१ 

पाश्चं छिचिा यथा हंसो निर्विद्धः खमुत्क्रमेत्। 

छिन्नपाशस्तथा जीवः संसारं तरते तदा ॥२२॥ 

यधा निर्वाण-काते तु दीपो दग्ध्वा लयं ब्रलैत्। 
तधा सर्वाणि कम्धाणि योगी दग्ध्वा लवं व्रनैत् २३ 

इति विपरिणामः। युस्यादि-वासाख्यो यथा गण्डक भवति, 
तथेय नाडी वासनाश्रय इत्वर्थः । तिं कि कायम् ? श्रत 
आह, तामिति। चिन्तनफलमाद, तदिति । भ्रपदन्त 
सम्पद्यन्ते ॥ १८--२० ॥ 

तत इति । विदित चित्त येन स विदितचित्त'। भावाः 

धारेण माताः दाटशादि-सङ्याः प्रणवमाव्रा, ता एव धारा 

यस्य मन--चरुरस्य स तथा! ^तन्तु ` वासनारूपम् । दिरुक्ि 

निखया्थैः ; समास्वर्थं दतिशब्दः। अवमारोद्ध-प्रकार उत्. 

क्रान्तिस्मये स्ञेचरीपटसे उक्त", यया.-- 

“यदा त॒ योगिनो बुहिस््यक्त टेडमिम भवेत् । 

तदा स्िरासनो भूत्वा मुलाच्छक्ति ससुल्ज्वलाम् ॥ 
सूधकोरि-प्रतोक्षाशां माव्ेखिरमातन" 1 

भ्रापादतख-पयथन्त प्रत जौवमात्मन ॥ 

सद्त्य क्रमयोगेन मरून्ाघधारपद नयेत् । " 

तव कुण्डलिनीं शक्ति सवर्तानल-सनिभाम् ॥ 4 

जौव निजश्चेद्दियापि ग्रसन्तों चिन्तपैिया। 

सम्प्राप्य कुभ्भकावस्या तङडिन्ज्यलन भासुगाम् ॥ 



उपनिषत् । १६३ 

प्राणायाम-सुतौच्छेन मावाधारेण योगवित् । 
वैराग्योपल-घ्ठटेन रिचा तन्तुः न वध्यते ॥२४॥ 
श्रखतत्वं समाप्नोति वद्या कासान् स सुच्यते। 

सर्वैषणा-विनिर्मक्तभ्कितवा तन्तुं न वध्यते ॥ 
हित्वा तन्तं न वध्यते ॥ २५॥ 

इति ्लुरिकोपनिषत् समप्ता ॥ १३ ॥ 

मूलाघारादट् यतिर्देवि । खापिष्ठानपद नयेत् । 

तदसं जीदमखिद व्रमन्तीं चिन्तयेद् तरते ४ 
तडित्-कोरि.प्रतोकाश्रा त्यादु्नोय सत्वरम्! 

सनिपूरपट प्राप्य तत्र पूर्ववदाचरेत् ॥ 
तत्र स्यित्वा षण देवि । पूर्ववद् योगमार्गवित्। 
श्रनादहते नयेद् योगौ तत्र पृव॑वद्ाचरत् ॥ 
उत्रोय तस्माद् भ्ुमध्ये नौरत्तर ग्रसन् पुन । 

प्रस सोर मदागत्तया कीटिसूर्य-ससप्रसा॥ 

मनमा सद्र वागीशा भिचा ब्रघ्मार्मन ल्षणात् । 
परखत-मदाश्मोपी विश्रान्तिः तत्र कारयेत् ॥ 

ततस्य पप्म टेव शिवं परम-कारणम्। 

शष्टया मद समायीज्यं तथोरेवय' विभावयेत्" ४ 

षति त्रातसुत्क्रान्तिफान पष्यित्वा यदि ह्लोषितु- 

मिच्छेन्, तदावसेर इ्ययादिव्यपि ततक्षम् । तयथा. -- 

"यदि व्धितुसुदुक्ष. काल कालविभायाउत्। 

खयालस्तु यावद् व्रलति तादत्तद इख वसेत् # 

ब्रष्मदारार्मलप्यापो देह कालायोञजनम् । 
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ध्यायतेऽध्यासिता तेन तन्यते प्रेरिता पुमः 

सूयते पुसघार्थच्च तेनैवाधिष्ठिता पुय ॥ ४॥ 
गौरनाद्वती सातु जनिती भूतभाविनी । 
असिता सित-रक्ता च सर्वकामदुघा विभोः ॥५॥ 

मायां श्यायतेः चिन्तयति जगत् खच्च सन्मावयति, नारौ" 

मिवन्तुः, मा तां तदुक्तम्,-- 

"मम योनिर्मदद्न्रह्म तस्मिन् गर्भ दधाम्यहम् । 

मन्भवः सर्वभूतानां ततो भवति भारत ।* ॥ इति । 

तेन भ्यध्वासिताः आक्रान्ता आरूढा प्रेरिता च मतौ 
'तन्यते' खयमेव काथरूपैय ततो भवति, कर्मकर्तरि केम 

चत् प्रत्ययः। तनैवाधिष्ठिता सती पुरा पुरुषाय भोग्य 

ख्यते प्रसूतवतो कर्मकर्तरि पुरि लुड् चास्म इति मतै 
ऽनद्यतने लर् ॥ ४ ॥ 

भोग्यवस्तु-जनकत्वेन मायां ध्याता रूपयति, गीरिति । इय 

“गौ ' टोग्धौ । दग्धौ चेत् इम्प्रारव करोति न एत्या, श्रनादः 

वती" नादरद्धिता श्रचेतनत्वादल्ुमममर्था ईष्ठराधोनिलययं । 

यडा 'नौसे' शकरा सक्चप्रधाना सतौ नादवती वैदप्रवर्तिका, 

पुवद्भाव" पूवस्य । “गौरः क्ते$रुगोऽपि च इति विश्वः। 

“असिताः तामसौ, सिता चामी रक्ता च “मितग्ता' साच्िकौ 

राजमौ चेल्व्थं । विभोः, ईश्वरस्य (मर्वकामदुधा' सर्वान् 

कामान् दोग्धि ययेर-कायकरौ । मदनारायमीये वता" 

ग्बतरे च श्रस्यार्खछागो माम्यमुक्तम्,- 

“श्रजातेका नोद्धित-शक्त-कष्णां वक्रौ; प्रजाः जमाना सरूपाः। 
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४ ५ {४८२६२८१ दद {पदमपि । 
८ 

सल भद सदयः, शनो परोद गाप (शिप ६ 

{१ तन्त कष म द्पुष्दम ^ वथा णय, ` द्द्नः दद्द 

क ^. नष । प्पादाक्य प्याप्रा भद्वुवप्रापर 

{ए ाष्लमः म्नि शद्रे? । पि शपनाद्वपमिप्राद्ररपि 

{21८१ श्ा्तनष्म् । ददन ' द्दिधदा 'सनुगा' परि 

त्रु ए पुद्या्य | ६ 

गल (वसत पप्य समोदया * अव्या प्राम प्या 

भ्भवस्(व) प्रय प्राति मगयोनिरमिति नत पश्यन, 

द पत्था, आाण्टि षप्रयम गुरल, बदुर्टियन्या मुद्, 

सादापमगमगए सम्य माजन "न प टदा यथ्रन्ति, न् 

दधन्ति पन््पारव् हद्व द्यम" पति सुतैः। 

युष द्व्य्, कामद १ तदाद, मधति। सर्वया 

"साएारणी' पतमास्याम यय्यणएलदपामिव्यये । "पफमप्य 

प्यापारप्पमृर दहिम 1 दोग नु स्रसन्तम सदेत्तम, धन्यया 
दाष्मय्ययोदल प्राद, प्ष्यमानासिति। 'सुयघ्वमिःः साधू 

छाकरिद, श्ण्णरनोा' द्व्य चरनेन पूज्यमानम् ॥७॥ 

च 



१६८ चलिका 
९ 

पश्यन्यस्यां महात्मानं सुप्य पिप्पलाशनम् । 
उदासीनं भुवं हंसं सातकाध्वव्थवो इषैत् ॥ ८॥ 
शंसन्तसनुशंसन्ति बह्व चाः भस्व-कोविदाः। 
रघन्तरे हहत् साल्नि सपतैवेते च गौयते ॥ ९ ॥ 
मन्वोपनिषदं बरह्म पदक्रम-समन्वितम् । 

पठन्ते मार्गवा द्यतदवर्बाणो शगृत्तमाः ॥ १०॥ 

पथ्यन्तौति ! वक्तखानौयसेक देहं त्यक्ता टेदान्सरं गच्छ- 

तीति सुपर्णोपमम् ; सुपर पिप्पलः कर्मफलमश्राति, त 

पिष्पलाशनं, वस्तुष्ठच्या उदासौनं, स्रातकाष्वयवः “हवेत् 

द्ोमात् पश्चन्तौत्यन्वय- ¡ वदिति पाठे, तानियं "वहेत्' 

निर्वहेत् योग-क्ेमादिनेति व्याख्येयम् । इवे दति पठे, हवन 
कर्मणि । हयेदिति पाठे, तानिय वर्ईयेत् । दये इति प्राठ, 
“हय › श्रः तदुपलच्िते श्रश्वमेध कर्णि ॥ ८॥ 

्राध्वयव-फलमुक्ता दोत्रफलमाद श्रसन्तमिति। शस्त 

कोविदाः" सपादवन्धो मन्तर' ऋक्, तया केवलया स्तुतिः शस्त, 

गीयमानया तया स्तुति. स्तोत्रम्, “ऋम्मि" शसन्ति, यशरभिः 
शंसन्ति, सामभिः शसन्ति” एति यास्कवचनात्। शस्ते 

.स्तेविटाः' कुशला", फलं पूर्वोक्तमेवानुसन्धेयम् । 

सरत सामगानां व्यापाग्माहू "श्कमरे दति। रथन्तरं 

सदस्य् सचम"सि सोते सामग । 1 किं = | 
स 

प 

-स्ने-स्ते र्द इरन सेयन्तं + न } 

॥ 



उपनिपत्। १६९ 

ब्रह्मचारी च ब्राल्ञ्च स्कस्योप्यपलितस्तथा ¦ 
अनदन् रोहितोच्छिष्टः पटाते श्ुविस्तरे ॥११॥ 
कालः प्राणश्च भगवानात्मा पुरुष एव च । 
शिवो सवश्च सुद्र ईष्वरः पुरुषसधा ! १२॥ 
प्रजापतिर्विराट् चैव पार्ष्णिः सलिलमेव च । 
स्तयते मन्वसंयुक्तीरयर्व-विहितेर्विमुः ॥ १३ ॥ 
तं षड् विंशकमिवयेके सप्ताविंशसथापरे । 

पुरुषं निर्गुणं सा्भयमर्वाणः शिरो विदुः ५१४॥ 
चतुर्विंशति-सद्याकमव्यतं व्यक्त-द थनम् । 

मन्नोपनिषदरम्, उपनिपषदशष्टो$कायन्तो नपुसकमस्ति। 

श्रम" ब्रह्माणम् ॥ १० ॥ 

भागव ग्रन्धानां विपयमार, ब्र्ाचासैत्यादि-साददाम्याम्। 
तर््र॑तचिरूपणेन भगवतो निरूपणसित्यागद्याह, स्तूयने एति। 

'पअधर्वविदितेः' यथवंप्रतिपायीस्थैः। "विसु" ईष्वरः परमासन, 

पड विप्रक पौराणिकाः, सप्घताविथ तदा ण्व 
“साचा भूतानोन्दरियापि मनो बुदिरदष्ति.। 
मष्टान् प्रधान तत्वानि पडविश' परमेश्मर ” ॥ षति) 

चित्तेन सखाद्ित्ये सप्ाविथ षति सष्टयायत। परेत) 

"सद्य ्नान, तव्सस्यन्धी सादय, त प्नानयस्यमिप्यये' ।११९४॥ 

पतुविग्रलि-सघ्यराकमिति ! कपल चतुर्धिशति रशपाक- 
स्तुवन्, तदुपरितन पसविप्रकमित्ययं । तदु्म्,-- 

“सुन प्रतिर्सवरतिमरदाद्या प्रति दिष्ठतय. स्प! 
पोडग्फस्तु {६ कारा न प्रसतनं विति पुर. ॥ षद । 

१५- 



1. 

45५ व्यः 
॥^ 

१ 1 

त्रह्मादयं म्वाचरान्वच्च पण्चनो ज्ञानदः! 
तम्नक्मव पण्चन्ति पर्गृ विमु दिः 7 

यस्िन् सदसिदं प्रातं व्रत्य म्वरावग्-जद्रमम् ; 

तम्सित्रेव लयं यान्ति वुद्रुटाः सागरे यवा £ 2८ 

यम्यिन् भावाः प्रलवन्ते लोनाच्या व्यक्ततां 
नण्चन्त व्यक्ततां भूवो जायन्ते बुद्द्या इव ॥ {८८ 

नेवन्नाधिष्टितच्चेव कारेव्यञ्चवेद्रधः। 
एवं सहखभो ववं पव्यस्वन्तं पुनः पुनः ॥ १८ ॥ 
> 

स्वयम् श्रव्यक्तन्" श्रप्रल्च्न च्वलदमनः व्य्तम्य जनतो 
मानकम्, ्रहैतं वेटान्तिनि., हैतं कागादय , विवा युमदेन. 

पच्चधा तु भृतमेदेन, “स एकधा मवति, विषा भवति, ष्ट्व 

मवति, सप्ता, नवधा, पुन्यैकाढत्र इति दुत्यन्तगात् ५९५४ 

'दिजा." दैवर्णिक्ता वेदविढट-। ब्रह्मेति व्रद्मननायय स्याव 

रादि तन्मिन् प्रोतं तमेकं ब्रद्यैद यञ्चन्तौव्यन्वयः{ दय 
यान्ति सवे भावाः 'लौनास्याः" लीनम् चास्यं सुखं दारसविः 

द्यालत्तण येषा ते तवोल्ञाः 1 यन्निन् प्रोताः खन्तो -व्यक्ततां 
"ययु ` गता पुनर्नश्चन्ते नश्यन्ति भूयच व्यह्नतां (जायन्ते 

जनयन्ति अन्तभावितखन्तत्वात् सकन्दको, ग्टेन्ति वा। 

डि कचन छटिप्रन्ययोरम्यास-न्नापनःयन् ॥ १६-- १८? 

त्तेवन्न न धिष्ठितं रौरं, तारम. श्रतुसिति-कारयः, 

उेतुभिः विमत्ववेनाधिष्ठितं च्िवादच्वाद्रयादिवदित्वार्दिभिः 

४व्यश्चयेत्' चच्येतः वुष पण्डितः । एवं खदखभ' पययस्यन्त 

शौ 

>. 



उपनिपत् १७६१ 

य एं भाचये ङ्द व्राह्मपो नियतनतः। 

्न्तव्वसद्रपानञ्च पितृगस्चोपतिषठते ॥ २० ॥ 

व्रह्म व्रह्मविघानन्तु ये विदुर््रह्मणादयः। 
से लयं यान्ति तवैव नौलास्या व्रह्मशायिने। 
नीलासया व्रह्मणायिने ॥ २१॥ 

इत्यथवदेदे चूलिकोपनिषत् समाप्ता ॥ १४॥ 

भयर्वशिखोपनिषत्। 
पो परिप्यलारोऽङिरः सनतृकुमारघायर्वायां 

भगवन्तं पप्रष्छ् । 
~ „~ ~~~ ~~~ ~-----~~--~~~-~--~~--~~~---~-----~--~-----~--- - - ~ 

त "टव पुनः पुनजग् मरणादि प्रवन्धमापद्यमानं जीवम् उक्त 
योगेन उदरेदिति गेषः। वैराग्याधमिदमभिहित ल्तयेत् 
देष्टादिना सषथरोरेष्वनुमायादित्ययः ॥ २० ॥ 

"व्रह्म" कूटस्यं श्रप्मविधान' तजच्नानोपायम् ; लीनम् 

"पाप्यम्' सुख प्रडत्तिष्ार रागादि येषा ते तथोक्ता" । किम 
स्मौनास्याः  व्रह्मभायिने' ब्रह्मणि येते तव्ललो व्रप्मथायो, 

भावप्रधानो निर्देश , ब्रह्मथायिन्, ब्रह्मणि यन फत्तुम् एको- 
भवितुमिव्य्ध.। दिशसि समाष्यथा । 

मनाराययेन रविता श्चुतिमात्नोपजौ विना । 

भस्य्टपद-वाष्याना दौपिका चुलिकाभिषे ॥ 

षति चुलिकोपनिपदो दौपिका सम्पुर्ण ॥ १४ ॥ 

एषायषपरिखा नाम भिर उर्धं गिखोखिता। 

दिखण्डा समी मुण्डात् प्रणवाथं निरूपिणी + * “ 



१७२ प्रधर्वगरिखा 

किमादी प्रयुक्तं ध्यानं ध्यायितव्यं १ 8 
तद्वानंष्कोवा ध्याता, ? कञिद्धायः ? इति) 

अथेभ्योऽयर्वा प्रलुवाच, ओओमिदलयेतदनरः 
सादी प्रयुक्तं ध्यानं ध्यायितव्यम् } 

स्वार्थसिदिदं भिवमाराध्य विधूत विघ्रनातो भगवमहं 
श्वरपूजनेन विधूताखिल कल्पयो देशिकः तुरिकोक्त-मारगिड 
साधित-यमादि-प्रलाहारान्त योगाद्गधारणाःपू्वैक ध्यानपथः 

सासरुचुः सवीजयोगे मन्रस्याद्गत्वात् सर्वमन्त-धिरोमणिं 
प्रणवमवयवश्ः खरूपतय् निर्णीय ध्याने विनियौक्घं पुनः 
प्रक्षतं तमेवानुसन्धत्ते, पिष्यलाद दति ! श्रत प्र्टुणा तिल् 

एभ्य इत्यग्रेऽनुवादादवसीयते। आख्यायिका तु विदा 

स्तुत्यर्था ॥ १॥ 
प्रद्रानाद्, किमादावित्वादि । वादौ सर्वमन्त्ादौ सर्व 

वेटादी मुख्यत्वेन च प्रयुक्त, ध्यायते यत्तदिति व्युत्पत्या 

"ध्यान" ष्येय श््यायितव्य' ध्यानाच्च किमित्यर्थः । शरव 

छान्दसथिद्वत् दय् । प्रथमप्रयुक्तो ध्येय मन्व क ष्रि 
प्रथमप्रय्याय । कि तद्धयानमिति। "तस्य' ध्यातव्यस्य मन्तम्य 

कि ध्यानमिति दितीयः प्रद्र! कोवा श्याता' श्रधिकारौ 
ष्तिदटतीय । कथ ध्ध्येयः ईरः इति चतुर्थः। “चिव्' षति 

„ , वतक, को दैवो ध्यंयः? दति विचा यक्तव्यम्नित्ययः । 

1 ˆ शष्ट प्रयरसमापौ। 

श्राद्यम्योत्तरमाद््, गोभिलेतद्तरमिति। मा्वस्य यक्त 

ष्य म्रन्तव्रद्धागदरवता-ध्यानस्य चे श्रादौ' प्रयस प्रमु 

< ` ~ वादकन्देन प्रतिनिधिलेन या प्रबुक्मिद्य्ं । + 
॥ 



छपनिपत् । १७९ 

यासित्यतद्चर्ख पादाशत्वासे दखेवाश्चतासे 

च द्रादत्वारः। 

चतुष्पाठैतटत्तरं परं ब्रह्य, पूर्वाख माता 

प्रधिव्यदरारः, स ऋटम्पिक्ग्वदो व्रह्मा दसो 

याय गारपत्यः। दितौवान्तरिन्नसुकार 

यञभियजवेदो विष्ग् सद्रास्ि्टप् दलिफागनिः। 

टतौया दौ्सकारः म सासभिः सामदेदो विष्ण 

राटित्या जबल्याऽवनीवः । यावसानेऽद्य चतु्व- 

सादा, सा लुप्रमकारः, सोऽयदणेमन्वरथवदेदः 

म॑वत्तकोऽग्निर्मसतो विराडक्टपिः। 

दितीयस्योत्तरमोमिव्येतदच्रन्येति ! पाद-देव वेटायतु - 

स्टयका., यथासद्रमक ध्यया त्ययः! "देवा' उभयेऽपि 

श्रधि्ात्रयो मणटेवताद् दैव-णव्देन स्टरीताः, एथिव्यादयो 

न्दका, गायत्रप्ररौीनि छन्दां च सूपापि हविष्वेव मन्ति, 

म चतुरं एति पादादि पवृक्गौ नोक्तानि, भ्रग्नयचातोक्ता, 
"पाटायलार ' ध्रमारादय । 

पादारीन् वनुं पुनयतुष्पाच् प्रतिजानीते, चतुष्यादेतद- 

छतर धर ब्र्ेति। चरस्मिर्पनचितव्वादग्दद । व्रह्मादयो- 

इधिष्टात्य, पम्द्या गणटेपता, चुप्तमकारः मकारस्य 

विर्तव्वात्। स श्रर्वनन्वेरुपसचितोऽयर्ववेट , "सवतत 
कोऽग्नि, देद्यादिग्नौयोऽधिष्टाता, "मरत. एकानपच्चा- 
गसखक्यका . दवता । “द निगाडित्वव पाठः। चतुष्क. 



१७२ श्रयर्वशिखा 

किमादी प्रयुक्तं ध्यानं ध्यायितव्यं १ 
तद्वानंषए्ैकोवाष्याता, ? कथिद्धायः? इति, 

अधेम्योऽयर्वा प्रल्युवाच, रोमिलेतदकषर 

मादौ प्रयुक्तं ध्यानं ध्यायितव्यस् । 
ममत ------~ ~ ~~~ + ^ 

सर्वर्थसिदिटं शिवमाराध्य विधूत विघ्नत्राती भगवन 
श्वरपूजनेन विधूताखिल कालप्पो देशिकः चुरिकोक् माग 
साधित यमादि-प्रत्याद्ारान्त योगाद्गघारणापूर्वकं ध्यान 

सासरुछु मवोजयोगे मन्तम्याङ्गलात् सर्वमन्त धिरोपि 
प्रणवमवयवग्रः स्वरूपतद्य निर्णीय ध्याने विनियोक्तुं प 

प्रकत तमवानुमन्धत्ते, पिषप्यनादरद्ति। श्रत प्रष्टूणा {नित 

प्भ्य दव्यमे$नुवादादवमीयते) ्ाप्प्रायिकता तु वा 

म्तृव्यया ॥ १॥ । 

प्ररानाद्ध, किमादाविल्यादि। ्राद्धौ' स्थमन््रासो मप 

यद्रा मुस्यलेन च प्रयुक्त, ध्यायत यत्तदिति स्पृता 
ध्यान" प्यं व्यायिलमयः ध्यानार्गन्न किित्यरय । चा 

हान्दसविद्वन दद् । प्रयमप्रमृकतो प्यत्र मन ए ९।५ 

प्रयमरप्रय्राय । कि सद्यानप्िति। (लष्य/ प्यालित्रात्य बनना 

(रि व्यानिति दिनो प्रद । कोवा ष्लाना' सिमा 

दि ८ कय पयय दण दनि अनृ । नित 4 

5 >) 3 थ 3 दनि पचि यन्य ॥ 

दृण ज < वशन् ,/ , 

त 1. 

द च द द ग ८ सवनस्य य दाद 4 

: (स 7 17 



छपनिषत्। १९७५३ 

ओभिव्येतट्चरख पादाश्चत्वारो देवाश्रत्ाते 

देटाश्चत्ारः। 

चतुप्पादेतद््नरं परं ब्रह्म, पूर्वास्य साता 

पृथिव्यकारः, स उटस्मिदस् वेदो ब्रह्मा वसवो 
गायती गार्हपत्यः । दितौयान्तरिचसुकारः, से 
यजुभिर्यजुर्वेदो विष्णु रुद्राख्िषटुप् दचिगाम्निः। 
तीया दौर्मकारः स सासभिः सामवेदो दिष्णु- 
रादित्या जगत्याऽवनौयः । यावस्ानेऽख्य चतुर््य- 

सावा, सा लुप्रमकारः, सोऽयर्वगैर्मन्तैरयर्ववेदः 
संवत्तकोऽग्मिर्मरतो विराडेकद्टपरिः , 

ददितीयस्योत्तरमोसिव्येतदन्नरस्येति ! पाद-दटष दैदायतु - 

सदयका, यथासद्ुरक ध्यया इत्यध) देवा' उभयेऽपि 

श्रधिष्ठात्रमी मणदेवताय् देव-शनव्टन ब्दधौता, प्रथिव्यादयो 

न्नोकाः, गायत्यादौनि छन्दासि च सख्पागि तिष्ये मन्ति, 

न चतुर्थं ति पादादि पजक्ग नोक्तानि, पग्नयचातराका, 

"पारायलार ' चरमारादय । 

पादाटौन् वल्ल पुनघतुष्पा्च प्रतिजानोते, चतुप्पादेतद- 

प्रपर ब्रद्मति। ऋखम्मिस्पलचितत्वादग्वद । व्रद्मादया- 

$थिष्टाव्य, पस्वाद्या गणटेयता, नुष्ठमकार मकारस्य 

विरतव्वात्। स श्रपवरसन्वैरपननितोऽर्दकेट्, "सवतत. 

ययऽग्नि' व्रह्मा. वानीोवाऽपिष्टाता, 'सरत' एकानपद्ा- 
गसदरका स्वता } “प {रराडित्यय पाठ.। चतुष्द 



१७२ प्रययनिसा 

किमाटी प्रयुक्तं ध्यानं ध्यावितव्यं १ 
तद्यानंष्ैको वा ध्याता, ? कथिद्यवः ? इति।. 

अधेभ्योऽयर्वा प्रल्ुवाच, ओमिलेतद्चरः 

मादौ प्रयुक्तं ध्यानं ध्वावितव्यम् | 

सर्वार्थसिदिट शिवमाराध्य विषुत विघचत्राती मगवमहै 
श्वरपूजनेन विधूताखिल-कल्प्रपो टेशिकः कुरिकोलःमरगिष 
साधित-यमादि-प्रत्याद्ारान्तं थोगाद्गधारणा-पू्वक ध्यानपर्वः 

मारुरुक्तुः स्वौजयोगे मन््स्याङ्गल्ात् सर्वमन्द्-धिरोमपि 
प्रणवमवयवश्. ससरूपतख निर्णीय ध्याने विनियोक्तुं पन. 

प्रकतं तमेवानुसन्धत्ते, पिष्यलाट इति ! अते प्रणा तिल् 

रभ्य इत्यग्रेऽनुवादादवसीयते। ब्राख्यायिका तु विया 

स्तुत्यर्था ॥ १ ॥ 
प्र्रानाद्, किमाद्ाविव्यादि। श्रादौ' सर्वमन््रादौ सर्व 

टादौ सुख्य्वेन च प्रयुक्त , ध्यायते यत्तदिति व्युत्पत्या 
श्यानः ध्येय श्यायितव्य' ध्यानाच्च किमित्ययेः ! चत 

छान्दचचिद्वत् इट् । प्रथमप्युक्तो ध्येय मन्त. क रति 
प्रथमप्रयार्थ" । कि तदयानमिति। (तस्य ध्यातव्यस्य मन्तव्य 

कि ध्यानमिति दितौयः प्रख्यः! कोवा ध्याताः अधिकारौ 

दूति ठतौयः। कञ्च ध्येयः ईश्व: दति चतुः । “चित्' इति 
वितके, को छवो ध्येय. १ इति विचायं वक्तव्यमित्यध.1 

इति शब्द्. प्रय्रसमासौ । 

आद्यस्योत्तरमाह, ओभित्येतदच्तरमिति। स्वस्य वक्त 
व्यस्य मन्त ब्राह्मणादेरदेवता-ध्यानस्य च "भ्रादौ' प्रयम प्रयुक्तम् 

“राठः इष्वर वाचकत्वेन प्रतिनिषित्वेन वा प्रयुक्तमिलर्थं 



उपनिषत् । १७६ 

ओभिदेतदरनरस्य पादा्चलासे देवाश्त्वासे 

देदटाश्चत्वारः । 

चतुप्पादेतदकत्तरं परं ब्रह्म, पूर्वा सावा 
पृथिव्यकारः, स इटम्मिरू खेटो नस्या वसवो 
गायती मारपलयः । दितौयान्तरिननसुकारः, स 
यजुभिर्यजुवदो विण् सद्वास्विषटप् दलिणागिनिः। 
दतीया दौसंकारः म सासभिः सामवेदो विष्लु- 

रादित्या जगत्याऽवनौयः ! यावसानेऽख चतुर््य- 
माता, सा लुप्तमकारः, सोऽयर्वगैर्मन्वैरयर्ववैदः 
संवत्तकोऽगिनिर्मसतो विराडे कखटणिः । 

दितीयस्योत्तरमो सिव्येतदचरस्येति । पाद-देव देदाप्तु- 

सद्यरका", यथासद्धयक ध्येया एव्य्थः। "देवा उभयेऽपि 

श्रषिष्ात्यो गणदेवताख देवशब्देन ग्टहौताः, एयिव्यादयी 

लोका, गायत्रादरौनि छन्दांसि च रूपापि च्िष्वेव सन्ति. 

न चतु एति पादादि पजृक्तौ नोक्तानि, खग्नययातोत्ना+ 
"पादायत्वार. परकारादय } 

पादादौन् वहं पुनयतुप्पा्छ प्रतिजानते, चतुष्पादेतद- 

पतर पर त्रद्मति। ररम्मिरुपलसितत्वादग्दद. । ब््रादयो- 

$पिष्ठाव्य, दस्मद्यो गणदेपता, लुप्तमकारः मकारस्य 

विरतत्वात्! स भधवरैसन्वैरपलक्ितोऽयदवेद्.. "सवर्त 
घरोऽग्नि द्रद्ादिसासोयाऽधिष्टासा, मर्त. एयानपष्ठा- 

्र्छदयका .. दन्ता | ८६ {स्यडत्यय पाठः! चतुष्ठं 



१७४ श्रववश्खि 

वेचिरा भाखती सभा 
प्रथना रक्ता ब्राह्म ब्रह्मदेवत्या। दितौ 

शुभा रोद्रौ तद्रदेवत्या। टतीवा क्ष्णा बिष 
मतौ बिग्णुदेबल्या । चतु्धीं बिदयुन््तो सर्वर 
पुरुषदेवल्या । स एप द्योद्धार्तुष्णादधत्ं 
शिराः) 

पारिप्डठितत्वात्, श्रा पाद्राघचत्यार त्यत एन्यासि चलः 
रोति न पटेत्, वर्णावरः नलाथाईमाता तुर्या, भ्रव वण 
धनी-च्छन्दप्रीऽसस्रवात्। नाग्सिरेतु विराडि्यपि पि" 
लन श्रोपनागिकि दन्दस्त्व' बोध्यम् । पककपिनामानि । 

सूप्रयस्पितानाम्तु मातया श्यानमाद, सविधा ' 

रतिर रम्या "मानवतो" दोप्तिमतौ 'समभा' श्रन्यमिष्प 
प्रागा । 

न मावराषं वयानाद्ध, प्रयति । रक्ता सनष 

परम विुभनौपृक तुद्यन बानमत््रात, श्रह्यो' व्रह्मा 

प्रद्रा द लाप तदस भव्यानि, न मब्यद लि 

1111, 

॥॥ 
= # 
प 
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उथनिषत् ! १७१ 

चतर्घ्यदमावा स्धूल-इख-दीर्घ-घुतः ॥ 
ओमोसोमिति विरुक्ततु्थः शान्तात्मा 

घुतप्रयोगे नसमसित्यान्सज्योतिः सक्द्ावत्तव्यः। 
~ ~-----~----------------- -----~---~----------- ~-- --“*-- 

तथापि वस्तुतो ब्रह्मादीना त्रवाणामेकरूपत्वादुपासनाप्रतेन 

फलमेदटाय तत्तट्रूपौपादानम्। पतेन व्णभेदोऽपि परिष्धत, 

ध्यानभेदेन फलमेदात् , भतण्व कालाग्निरद्रौपनिपटि 

मरेभ्वर-सदायिव-गरिवाः श्रिव एति प्रणव-वणत्रये टेवा 

छष्त ; श्रागसमेपु छचित् सालिकादिसेदेन एकम्या एव टव. 

तायास्तिधा ध्यानमुक्तम् वास्तवखितिन्तेैव वध्यति,-- 

शर्मा विष्णु सद्र ईश्वरः शिव ण्वच। 

प्चधा पञ्देवत्य प्रणव. परिपठयत" ॥ एति ॥ 

कल्पभेदेन वा व्रह्माटीनासुत्यसिक्रम भेद 1 चत्वारे 
"पादा ` धरकारोकार सक्ारादमाताः विग्वतैमज-प्राप्न तृयेय- 

न््छणा" वस्व, स चतुष्पाद , चत्वारि गिरासि' उत्तमानि 

भुखखयानौोयानि घरनयो यम्य, स चतुरा 1 परवारादटौना 

पात्व प्राघस्यात्, सवेधगरीश्यव्वाद्च, श्रगनोना सुखत्य 

"मुखादग्निरजायत" एति द्युत धरमन. वटव मुखव्वादन्य 

निरटि्टतलास् द्रष्टव्यम् । 

स्थन रप तिधा विभक्त, सख्य एक् वरेति. घतुधोति। 

'वतुप्यसमाच्रा' नादसजघ्ना लु्तसकार । स्पते िभायमार. 
व्यनेति! य. 'स्पूल › वकृटस्व. प्रणव, स प्ख-टो भ्त, 
उष प्य-विपेययोरपि विश्पगपिरष्यव्दमात विदचर्या समास । 

्स्वादोना स्वरूपममिनौय रमयति. पासोसासिति। 
प्रयम्, एकमाद , प्ित्ेयो द्विमाद्, ठतीयसिमाते एव्वप. । 
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१७०६४ ष्वव 

सेचिरा भासती सभा, 
प्ता र्का त्राय बह्मरेवला। 

एमा रौद्री सट्ररेवत्या। मीया सष्ना 
सती पिप्पुरेडत्वा। चतुरी वियुतो सव 

परणन्यह्या। सं गम पयादारसतुसादत 

क क्त 

1४4. 

१ दात् = दा पादवय्सरि द्वत हन पी = 1 

मोक त त वरोकः नवनिप्माला तुदा, कत = 

पक च्ल मनात । नासन तृ दुता प 

द प्य १ दहत क कष 1 स ् सालामिमि 

न -ह7. 11 म(सया ग पनप्राद, इनिः) 

4 ~. आ = 1 क न 

^ > + ~ 

८ थ (1 त गन्ना तद् । ईरः 314 क" * 

व ० अ 

(5 + ४ (द 9 कि ^ ) ने “ प १ श 

0 

५ + ५५ ् “८ * 7 4 कि) क # १ 

१ # ड + क ~ $ इ १९ + 

4. ~ ~ ५ ह) क * ८ 

4 ह ५ ४ ॥, श्रेः भ भशर ^ 

र न < "५६ ि। ५) 

† न च {= र 1 ४ 

र 
1 ‡ 1 



1 { भर ९.१ 

[१ ङ 

ठ शतः 
१९ } बै 

ध्ोयास्यासिति दिसतस्नुप. प्रानात्सा 
(न ॥ 

पप्रय नममवितमन्तिद्तातिः सद्ापतन्य. 1 

८ 
र (4 च 1 ( ५ तवि परनतप स्दने दापि ददप, पदुपामनाद्रन्य्म 

४ गपा नतद तपादनम | पतने उत्भटोदुप्प प्रर्द्िनि,. 

पणो नडदग पनभदटाच , दतण्य सानाग्निरद्रपनिधरि 

ररपचध्यरे मद्रा परिपा रिय एति प्रख्य पणप्य दया 

[8 ह 

तवद्यस्पा पडयानपएम् ताद्यवस्विसिम् द पष्पस. 

पष्प प्प रद्द षन्र कियण्दयप) 

पपा पर् पत्य प्रप्य पटिपर्वप्त" ॥ एनि। 

दव्यद्टम या दद्रायोनमु्य्िप्रमं सट 1 चत्वार, 

नपादा चरमराफार सप्तरादमातः दभन तसल-प्रास्च तुरयः 

५ स्न्ण्ण दरस, प दनुष्याद, दा्दारि न्िरयामि' उत्तमाप्रयनि 

मूरदस्पान्सानि सम्या यस्य, मवतु शिरा । पघकःारादान्य 

पादत्द प्राप्यात्, म्पराश्रयद्दाद्य, पम्नोना मुखलत्य 
"सृषाटस्मिरलायनन षति स्रुत च्भ्न सवटपसमुषतादन््य- 

निर्दिष्टतया दृष्प्यम् । 

स्थन स्प विधा दिनक, रुष्य एक् करति, चनुर्थोति)। 

नुप्यदमादा नाटमसजन्ना नुप्तसकार 1 स्पने विभागमार्, 

स य स्यन् ' च्यकृटरव, प्रषव., म दस्व-दोव सुत, 

प्थ-वि्ययारपि विगेषगविर्रयत्वमाव विदत्तया समासत 

पररादोना खरपसमिनौीय दर्शयति, पामोमोमिलि। 

प्रथम एषमात , एित्तीये दिमात्र, ठतीयस्िमाच ववर्ध. । 



१७६ श्रयर्वशिखा 

स एप सर्वान् प्राणान् सक्लट्चारितमात, 

स एष दुर्खसुत्कामयतील्योङ्ारः ॥ १ ॥ 
प्रणवः सर्वान् प्रायान् प्रयामयति नामयति 

"~ ~ ---- --------------- 

नन्वेवं सो नाम्तोति कथं ष्य श्रोद्ार ? नेप दोप. 

प्दश्ुतिरियम, यया तत्रभवता नारायगौयानां सृजत 

ण्व श्रश्प सूदरत ब्रष्तर्ययो भोम् श्रह्धिः स॒तमिति ल्ाफरणु 

सिरे प्रयोग तस्य सल नाम्तीलय्थ, द्रति तिक्ता प्रलमि 

नपेय तस्योपसद्ारः। 

चतुधः पाटः ए वत्तते १ श्रत परार, सततप्रसोरी दति। 1 

दति जच", तदैवाभिव्यत्ाल्ात् ; नममम्' श्रनृपगं रपा 
श्ड्लि'! दतो श्रालज्योचिम्तत् ॥ पिरम्यमाण-प्गरानादागू 

मापि न भवति, तनोऽप्यतिसन्यतान् । "मगदावर्त्य ' भ 

दावरत्तयितष्य नाद्त-ग्रव्टद्धप द्रव्यय । यदा सतिणा 

तदापि कृतो भवनीति चन् ९ शयुयला, रि व्रिवतान् प। 

परविभाी मेदकामायात्, दया लिितरितताय् पृवापितर 

पदे पामातात् सकदातिसव्य गव्द्द्रामजन्र । 

मण्य) कपिल प्रत ङव्योतसकुात । मादु 

प्रहत लिका, म ोलप्रालातिदि। प्राया ' सकय 

तपन सद्र (न स्दरदरान साकी मद्ननं भुवत + 

सवज्यन्यवयय । सत सतव दषयन सादरा 

य ह तालम 101 पि 

४ नस~ ८९१ ११ षृ (१ क. २. {र ~ ग 17, 

ष 
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न 

खपनिपत्। १७९ 

रख ईष्वरः शिव एव च । 
: प्रणवः परिपय्यते ॥ 

सेणसेकमासाय क्रतुशतस्यापि 

. क्त्स्रमोरारयतघ्च सर्वज्ञान- 
शिव एक एव ध्येयः, शिव 

सन्वत् परित्यज्य एतामधीत्य दिजो 
च्यते, गर्भवासान्सुच्चते ॥ २ ॥ 
्वशिखोपनिषत् समाता ॥ १५॥ 

तिष्ठति ! स्ये पुवस्यम् सायाग्रम् शे्ा प्रयु, 
रौनामुपलष्ण यदा सम्पन्रादि पतुष्टयं शिषस्य 

जन्यत्वश्द्ानिष्ठत्तये । 

-्तग्रदपेन सचतां प्रणवस्य पद्यषूटतामार, 

¦ एसा घकारादिषत्पेण । 

सफस्य प्राने फलमा, तवेति! सताधिक्ये फला- 

गति न्यायात् छदयुमोषह्ारगतसेति) "लस्म्' 
तदादि फा भमोडुारगतद् प्यातछा क्रहुश्रतस्यापि 

ˆ "+` ;नृपष्यते। 

राद, स्यमन्यत् परित्यष्येति! प्रा्णनेम 

परमो ष्ये  तुसत्तरसुपसक्चरन् 
सा 1 उपनिषदम् शधद. 

- । । प्िसङ्िः ससा- 



१७ थविखां 

विष्णु्मनसि नादान्ते परमात्मनि शाय 
ध्येय मीश्रानं प्रध्यायन्तौश्वा वा सर्वमिदं प्रयुक्तम्। 

ब्रह्म-चिष्णु-रुदेन्द्राः सम्प्रसुयन्ते सर्वापि 
चेन्द्रियाणि सहभृतानि, कारणं सर्व्मैश्वयं 
सम्यत शिवमाकाशं मध्य ध्रुवस्यम् । 

-.----~------~- ‡ 

सम्प्रतिष्ठाप्य' खिरौकूत्य ध्यानाव्, विष्णु ब्रह्मणोरध्यान कथनेन 

तत्फलार्ीं ध्यातेत्युक्त भवति । 
कविदधयः? इति चतुर्ध॑सुत्तर्यति, विष्णु्मनमौति। 

माटान्ते श्रकतिद्दारा शान्ते ब्रह्मणि, प्रणवो दधि पञ्चफुटातिक' 

श्रकारोकार-मकार-विन्दु नाटामक,, तत नादान्ते परसा 

स्थाने शखवाप्य' श्रारोप्य श््वेयं" ध्यानोचितम् ईरान मनर्मि 

विष्णुः श्र्यायन्ति' प्रध्यायतीत्यघं । वनन व्यत्ययोऽन्यपा- 

मपि दईणस्य ध्येयलद्ुचनायः। 

गनु अन्धान् देवानपद्दाय दैगान एव किमिति ध्येयः} 

श्रत पाद, ईणावेति। वा शष्ट एवाथ, दूगरोव सर्वमिट प्रयु 

मान्यन। 
गनु भवतु मवं प्रयुक्तं, मतु ब्रह्मादय व्यत श्राह, ्रष्रेति। 

ष्नटर' मघवा, एते चतारः दृणा 'ममसुयन्ते' प्रन्धम्ते, सस्व 

भृतानि, भूुतमदधितानिष्ट्टरियारिर्णा मण्प्वम्तं) 

पन किकिमरीगरा प्रयुकाम् ? श्रत याष, कारणमिति) 

"काव्य" माघकलमम् उपायम, माधकनम स्वीय दा 

प्रवुलमिन्व्व, मदि प्रयममुपायपोयकः, चेत्य प्रभुर 

सम्यदम् सायमाव-निदममाय सयका मुहन्यमाकाता 

पराद, परिवदति! सशिवः चिरदरन यध्य" मत्रणदान्यु, शरू 



खपनिपत् १७९ 

व्रह्मा विष्णुश्च रुद्रश्च ईष्वरः गिव एव च । 
पञ्चधा पञ्चदेवत्यः प्र पवः परिपय्यते ॥ 

तवाधिकं च्गसेकमासाय क्रतुगतस्यापि 

फ़लमवाप्रोति, छत्खलरमोहारगतघ्च सवन्नान- 
योगध्यानानां शिव एक एव ध्येयः, णिव 

प्रोारः, स्वमन्वत् परिलयज्च एतामधील्य दिनो 
गर्भवासान्मुच्यते, गर्भवासान्रुच्यते ॥ २॥ 

दत्यघर्वग्रिोप्रनिपत् समाता ॥ १५॥ 
~ ~ “~ ~~~ ~ ~~~ ~ ~~ ----~ = ~~ 

णकसश्पेष् तिष्टति । मध्ये पयस्यम् मायाम् ईमा प्रयुक्, 

सश्च यागरदौनामुप्लचपं यदा सम्पस्नादि चचुष्टयं शिवस्य 

पिगरेपणयं छम्यत्वशरद्वानिष्टत्तये । 

भादाग्यग्रदचेन सचतां प्रणवष्य पदफटतारार, 

ब्ष्मेति। प्पक्षघा, पवारादिष्पेण । 

पषावपष्य प्रानं पलमाप्र, सवेति । सर्तरपिकमे परा 

धि्मिति न्यायात्) सवुमोद्रारगतद्धति। “कषूम् 
परोषहारपादादि चमा भसोहरगतस ध्यात्वा पटुप्रतषणापि 

पषलमदाप्नौसो यनुपण्यते। 
प्ररसोपदधमादह, प्पमन्पत् परिस्यण्य{ति। प्राष्य 

गम्यप्यते। धमर पव परम) पय ष्नि घतुधरुत्तरसुपसंर्रन् 
सदप्ययमपःणनमाह एसासिति । "एताम्, उपनमिप्रम् सव. 

धिष्दा-सपूद्ाम् । दिश प्वि गृट्रनिपएः। प्रहिः सरा 

पपा, {प्ति भनन्द्प। 



ब्रह्मोपनिषत् । 

ओं शौनको ह वै महाथालोऽद्धिरसं भगवनं 
पिप्पलादं पप्रच्छ । 

दिव्ये नत्यपुरे रम्ये सम्पृतिष्ठिता-भवनि 

कथं ? रुजन्ति ? कस्यैष सरहिमा बभूव? यी 
येप महिमा वभूव, क एषः ? । 

नारायणेन रचिता स्युतिमावोपजी विना । 

दष्प््टपद-वापघाना दौपिकाधर्य-गरिसिके 

दत्यवेग्रिखोपनिपदो दोपिका सम्पूर्णा ॥ १५॥ 

क ~ ~ 

द्रष्मोपनिपदारभ्या प्रह्मन्नान प्रदायिनौ। 

चतुष्वग्डा तु दगमो शमिनां द्रदयक्नमा।॥ १॥ 

द्टानीं चतुरवस्यस्य चतुःर्थानस्य्र दस्याननानो १ निर्गुण 

ध्यानमिद्ये स्वप्यश्प सवं वक्तव्यमिति नघ्मीपनिपदारभ्यत, 
शरो गौनकदष्ति। “श्रोम् श्रयास्य पुरषष्य चलारि खाना 

भवन्ति, माभि द्दयं कण्ट मुर्हेति। तच चतुप्याद ब्रद्म 

विभातीति म्रन्यो दितोयमरग्डादौ पित, प्रयमखग्डादा 

यपि कचित् पटन्ति, सपादो नातिप्रयोजन", च्धमग्यनया 

भाव्रात् । मद्धागाल.' मदव्य, गाना णद्रा यष्णम तधा 

"पद्विरमः मोत्रय श्रपत्यापद्यम् प्वान्तरभद्रापचानत् 

दिष्यनादे नाल "प एषाम् । 

प्रय्मानाद्ध, (दिव्य ष्ण, दिध" वामादिदय [निधा धा 

द्थन् -दम्यन श्रद् ° तैत सन्ररिहिता मवति वादा 

< स्यम १ द्द । किवत वागादय गतत प्रि 
दि 7? दलि प्रद्र तव । सुल्न्योदानि कमि 



उपएनिपत्। १८१ 

तस्मै स रीवाचव्रह्म-विर्यां वरिष्ठा प्राषो 
ष आत्मा, श्रात्मनो महिमा वभूव । 

देवानामायुः, स देवानां निधनमनिधनम् । 

दिव्ये ब्रह्मपुरे, विरजं निष्कलं श्रुभरमन्नरं 
यट् ब्रह्य विसाति, स जियच्छति । 
~ ^ ~~ ~-~-~~-~---~-----------~---- -- --~ 

मम्दप्यत, किं दसन खखविपयेषु व्याप्रियन्ते ¢ श्त्यधः; 

ण्ण पितोयः प्रथ. कम्येप महिमा? बुदारि-चिस्ारौ 

जात पति दठतीयः। यो दहिएकण्पं प्रत्यत मर्मि वभव, 

कषप फिन्तत्वयाः १ महिम तष्व प्रयदाय सहत णव तत्व 

पत मेदितव्यसिति उतुरधः। 
उत्तरमाह, तस्मै एति। "स. पिष्पलादयः छ" प्रसर 

'छयाच' परितो विदा वभापे मरष्मयिद्या. सर्वेरपि प्रर 
दर्रण एव एष्टखात् च्रह्मविययम्, "परिष्टाम्' पतिगयपतो ; 
प्रापो छेष एति। धि भात्तिफः ¶ नेत्या, यात्तति। यिन् 

दपा: प्रपतिता, य्पेन च रुलन्ति, यप्पेप सद्मा, यक्त 
मद्धिसस्तत्व स एष भात्तेययग्र , साररान्यैनेद पतु्णामप्युरर 

रम्, धासम' प्राणत प्राणाश्यत्वात्, श्रतण्व तपाप्राण षन 

भगवत् एतम् । पिगेदेण ततलोयस्योन्तरम)९, पादन एति) 
प्रयमम्य पिग्नेपतत उनलरमार, रवानासिनि) दसन 

उासादोनस् स्यु ' लपितम्, सात्ता यते पवान्दात् घ 
प्राष्पाद्ययप 'मात्मा घानन्दो न ष्यात्" एतिद । 

च्यातस्तय तपा सष्वा्ाभात्, तट विहयतदाषर्, स 

द्रति । निप्न' एरयन्, "धूनिः सीदमस् 1 

ष एारपेदर््याः, रम्ये दपुर एति सतुर्दुत्तर- 



१८२ मरहम 
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मधुकर-राजानं मा्चौकवत् ! यथा साच. 
लकैन तन्तुना जालं विधिपति, तेनापकर्बति। 
तथैवेष प्राणः यदा थाति संखष्टमाक्कप्य । 

यति, विरजमित्यादि । यत् व्रह्म परमात्मा प्विभाति प्रवा 

शते तत् `विरज' निरवद्यतच्व, “निष्फलः कलाविदयाकाम 

प्राणादि, तद्रदितम्। निपेधसुखेनोक्ा विधिमुखेनामप्याई 

शुभ्रमिति, शुचम्" उञ््वलं प्रकाशात्मकम् श्रचरम्' श्रश्र 

स्याप्रोति, श्रग्रोतेरवामरोऽचरमिति स्मृतेः । 
कथ ख्जन्तीत्यस्य दितीयस्यो त्तर, म एति । नियच्छति 

नियमन करोति । नियमनं वदृदारणयके श्रन्तथामि बराक 
“यः एयिव्यां तिष्ठन् एथिव्या श्रन्तरः, यः एथिवीं यमयति, य 

ण्रथिवौ न वेद, एप त श्रातमा श्रन्तर्य्याम्यखत” दरत्यादि चतु 

विश्रतिभिः प््यावैर्व्याख्यातम् । 

तत्र प्रत्येक एथिव्यादनां नियन्तृत्वसुक्त ; श्रव तु एकधा 

द्त्याद््, मधुक-राजानमिति। मधुवाराः" एद्दरियाणि तषां 
गजान" तदभिमानिन जीव नियच्छति तैन सर्वाणि निय 

तानि द्व्यक्तं भवति। समामरान्तयिधेरनिव्यत्वादच् नक्त । 
णकस्य सङ्नियन्त॒त्रे दृ्टान्तमाद्, मान्नोकवदिति) मर्थ 
काभिर्जविति मात्नौक. ऊर्गनाभो नुतार्य-फीटविग्रीष, 

तदत्) तदक्ठफाति, यद्ति) यथा मात्तीकरा, ष्ान्चमः 

मौकाग्स्य दीवल, टाप् च; नृता एकन शलन्तुना' लाका 

स्धण दारय "लान स्यकुलार्यं (विसियति' स्यभरीयार्त् व्रि 

करति, "दमेव एकन तन्तुना श्वपकत ततृग्यानादर्भ 
मयति। वच्यति, 



उपनिषत् । १८३ 
५ 

प्रायदेवतास्ाः सर्गा नाडयः सुखपे श्चेना- 

काणवत्, यथा खं श्येनमागित्य याति खमाल- 
यमेवं सुपषुप्ः । 

व्रते, यधेवैष देवदत्तो यष्टयादिना ताडा- 

“ऊर्णनाभिर्यया तन्तून् खजते संहरत्यपि । 
जाग्रत् स्वप्रे तथा जवो गस्छत्यागच्छते पुनः" ॥ इति । 

लूताखानोय श्रात्मा, तन्तुखानोयः प्राणः, जालसथानौयं 

वागादि। यथायं दृष्टान्त, त्वैष प्राणो यदा यातिः 

गच्छति, तदा सषष्टमाकछषप्य गच्छति, वागादि-सद्वातं श्टो- 

ल्व याति ; यघोक्तम्+--भ्यया सुष्टयः पडविंग रन् सटि- 
देत्, एवभितरान् प्राणान् समखिददिति"। 

ननु वागाद्याकपषि प्राणस्य तैः कः सस्पन्धः? दति प्रग्र 
नाडीदारक् इत्युत्तरिते, नाडोभिः प्रास्य कः सम्पन्धः + इति 

ग्रहा घ्यात्, तापनेतुमाद्र, प्रारेति। प्राणो देवता यासा 

ताः प्राणदेवता; "ता" पूर्त सर्वाः नादा दुपुमूणारयः। 

यातोग्युक्तम्, तत् पादा ? इत्यपेत्तायासार, रुखपे प्ति 

सुतरां स्वपन (सुस्पः' सुपु्ति", तत्र सुपुपिकाले यालत्यय, 1 

एतत् मरण सू चदेरप्य.पनप्णस्। क यातीति प्ररे स्यानय 
यासोद्यत्तरम् ; तष चान्त" भ्येनाफाश्रवदिति) दिषरष्प 

ययेति! श्येनो यपा शम् भ्राकाश्रमागध्ित्य स्यारय याति, 

तथा सुपुषठः 'सालय' बद्र याति। 

कय पायते स्यासय प्रद्र याति, न यत्त इदित् ९ श्ति 

एष्ट उ्तरमार, प्रहे पति । टद्यितेः सन् एखमरसष्दारसिति 



१८४ त्रह्य 

मानो न यति, एवसिषटापृत्त शमाशमै् ल
िय 

यथा कमारो निष्काम आनन्दमुपयाति 

तत्रवेष द्वदत्तः खरे आनन्दमभियाति ) 

वेद एव पर ज्यो तिरज्यतिष्कामो ज्य {~ ‹ 
, 

लोकान् वदति ; तेन श्रानन्द स्वालयं गतः, ४५।५ «^ ! ̀ 

दति ज्ञायते, ्रानन्दय ब्रह्म । 

नतु णएभाश्टमेष कममसु सलमु कथमानन्दातुभवः ^ 

स्यात्? दत्याणद्य एभाश्माभाव प्रतिपादयितुं ८४ 

य्ैवेप इति । यथैव एष देवदत्त न्यच्चादिना ८५ 

तादखमाएनो न यतिः न याति, छान्दसो खः, न गच्छति 

पलायते, सुपे तत् कस्य तीः १ दइतरातुभवाभावा ९ 

तदपि, कुतः १ कारणाधर््राभवाटेव एवमनेन छ 

"टापू? इृ्टापू्तयोः कर्त ततृफलैन लिप्यते । 

ननु यथा सुपे दुःखरेत्रधर् नान्त, तया सुर 

र्म्ो$पि नास्ति, तव् कुत श्रानन्दानुभवः1 0), 

यद्यपि धर्मा-देतुक श्रानन्दो नास्ति, तधापिं {नि 

वर्तत, मोऽनुभूयते इव्यु्तरिते, किं तव प्रमाणम् रति 

श्रनभव प्रमाणयति, यथेति । नतु तथापि ग्रोडन्का 

निमित्त श्रानन्दो मविष्वतोयत श्राद्धः निष्काम 1 

दुम्, - 
-हायेव चिन्तयामुक्तौ परमानन्द सम्प्रती । 

यो विमुखी जदो बानी सौ गुषभ्य, पम्द्र 

स्यः मयुपै। 

सनम्द्ानन्द्र गुल, तम् मुचुो कानाभातिन कैं पाभ 

५ रै 

९141 

५।१॥। 

1." + १ 
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भूयस्तेनैव खप्राय गच्छति जलौ कावत् । 
यथा जरतमैका ससं नयव्यात्सानं नयति परं 
सन्धय यत् परं नापरं लजति, स चाग्रद- 

सिधौयते। 

ष्मत परार वैद एवेति! बैत्तीति “वेदः जाना्येबेत्यधः, यतः 

"पर ज्योति'" पर साधन निरपेत्तम् परासन्योत्ति, नहषु 

दृदटेविपरिल्मेपो वियतेऽपिनाभिलयादिति शुतैः। 

नमु ययपि ेदस्वघापि निष्कासः कथसानम्द पण्यंरत 

राद ज्योतिष्कास ९ति। घातनस्तु कामाय सर्य प्रिय भपत्ति 
प्रति शुसयत्नो नित्यकासत्वात् ज्योतिप्कामः सन् भाल- 

रप ष्योति. "भानन्दयतेः भानन्दरूपमनुभेदति रुपुपरायन्य- 

सामाभ। ङे परिगेपसिदमातकामतवं विलत" सकार पुरुपः 

खा्माग्रत् पुरुपदत्, न च परमल्सनि व्यमिदार' प्रप्ततुर्य- 

त्वात्, प्राप्ठकाम यानसकाम दति श्रुतैः यपास्यानन 

सकामत्वम्। 

षदारी खप्राघस्यासारह, भुय एति। "तेनेव" येन यधा 

सुपुि गत; तेनव यधाषत्च 'खघ्राय' सघ प्रापु गरूति । 
जनीौकोा्टिति । *जलौका' ठणसख-फोटपिशेषप । द्यन्त 

प्ि्टणोति, यति! सा यया "सप्र प्रादापम् 'खय' टल 

पादाप्ररेभं नयति प्रापयति पादाभ्य) ग्रछाति, स्यसैठा तद्र 

"सपन" रए नति, खय गष्यति तदेव्यः \ पि शसा २ 

श्र सन्धयः परम् अये दत्तमान रणादिक सन्धाय सभिप्रसे- 

त्यं , हगन्दस धातोखलत्दम् । घयमर्थ, ज यदा उत्तरं 
ग्टरीसष ए त्यजति. एय खषदेष्ाद्ानरदयव पूबसपां 



१८८ ब्रह्म 

तत्र चतुष्पाद् ब्रह्म विमाति,। 

जागरितं, खप्रं सुपु, तुरौयसिति । जाग 
रिते ब्रह्मा, सप्रे विष्णुः, सुपु मद्रः, तुरो 

परमच्तरम्, स आदिश्च विष्णु्चण्वरथ्च, स 

पुरपः स प्राणः स जीवः सोऽग्निः सप्र 

जायत्; तेपां मध्ये यत् परं व्रह्म विभाति) 

"पुरपम्य' उत्तान णम्य सपानानि, तत ध्याने सरि गोष 

मभिष्यतेः । ननाभि' मणिपृरचत्रा, "दयम् श्रनाते, (कषठ 
याग विगदिचक्र, भ्मूतरण आन्नाचक्रम्। धाराम 

ध्यानग्यानमच्चेऽपि प्राप्र्यथ चतुर्णा गहणम्, यदुत, 

“श्राधार प्रयतत चक्रं द्रूतकराञ्चन सनिभ। 
नामाग्रदृश्िगिनान ध्याल्या यागी रुमौ भवेत् ॥ 

म्याधिष्टान गभे चक्रो, सन्ाणिकय गिगागप्र। 

नामायटृद्िगावानध्याला योगो सुप्री मदन" ॥ शरसा 

ननु कितनायन्यय स्यानानि विद्धिण्यना नापरायाद्मीनि1 

दन्त प्राद्र, तदि । नव! चु प्मागप् विवि {1414 

प्राशि अन्यद्रामन प्रकाम । 

म पादा » दव्यतं श्रा, मिनित , 1 का 

पसाद द्वादृतद्वात द सवित वनानु [प्रं 1 

स्थ, स चुरण यासा शोत +, वमि 
स्य दरवद कयत् दत द्द्मता [वततत दद्धि 

[क 1 भृतर ८१८१११६४ ॥ 
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रद, पशाद) न पत्र. पमा न तपनः, 

पष्य एद-प्यार, रायसि त्सोनतममि, िन्तुष्न्दि 

ग". रेतसि प्पारपोत्पनय, "दपा पद्यप्पृ, शरद्राद् 

पगेष्ष्दो छान्दसम् । पापस षति, निपादाष्डृट्राया 

धद एप्स ' मिप मण्दपोहस । यमणष्ति. सोपि. 

0111 

"मणो लानितिद उ शरणो निन्ध्मोविनि"। षति विश्वः 

छ स्पत * दिखूपष्ठ व्रह्म" ष्त्यत चार, शृदोति। 

"िष्न दिद्रपस, प्राकार स्दस्य "तत त्र्या! उभएोराका- 

्रथारयिगपमाग्रद्य क्रय पयोनक्तये दाष. तत् गुपिर- 

{लि । 

मन्तेऽप्यक्त-- 

“ष्टय तहिज्ञानोयादिगस्यायतन महत्" । एति । 
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१९८० तद्धयं 

खं विभोः प्रजाः संविन्नाधैरन् । 

नतव द्वा लोका षयः पितर ईशते, 
प्रतिवुद्ः सर्वबिदिति। 
द्रदिस्था देवताः मर्वा हदि प्राणः प्रतिष्ठिताः, 

डटि प्रागश्च ज्योतिश्च वित् सूतच्च यन्प्रहत् । 

षटि चैतन्ये तिष्ठति । 

एतजच्नानम्य फल सर्व॑न्नतामाद, खं विभोरिति। विभोः 

प्रनाः मम्यक् न्नायेरन्, यस्मिन् विन्नाते सर्वमिद विज्ञात भव 
तीव्यर्थः ; यच्छान्दोगे, “स यदि पिटलोक कामो भवति, 

म॒डस्पादेवास्य पितरः समुत्तिष्ठन्ति, तैन पिढलोकेन सम्पतौ 

मरीयत्त” इत्यादि । 

फलान्तरमाद्, न त्त्ेति। "तत" ज्ञानिनि देवा ऋध; 

पितर न ईशते, णवयातीतो भवतोत्यथैः । प्रतिवुदो यः 

सः "सर्ववित्" सर्वमातमत्वेन वुदवान् । न श्यासन एव भयं 
भवतीति हेतोः 

विदित वैदितव्यस्य सब्यासं विवन्ुर्वाछ्यदेव-परूनादिव्यागः 

सादसमित्याणद्यान्तरेव सर्वमस्तीति प्रतिपादयति मन्त 

ष्दिस्या इति। द्देवताः बद्मादय, इद्द्रियाधिष्ठातास्यः 

'प्रायाः' वागादयः, श्राण्णः' सुस्यप्राण 'ल्योतिः' विषयप्रकाण्'। 

षद ब्रह्म च सर्वसूलभूतमव्यक्तमपि शछययीवास्तीत्या, 

हदिति। मच्व-रजस्तमसा परस्यरसइरंण नवगु म्यत 

“चिहत्' सर्वकमयाद्न वाद्य नवतन्तुकशच्च खू , प्रकतिय त्वः, 

"मदत्" अव्याकृत निष्पत्रमुपवौतम् । 

वदि प्रापयेति मन््रस्यष्टरौति पद व्याचट, दि चेतन्ये तिष्ठतितौ 
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प 2 दे ररक रुर नवर परर् प्ट्म्) १.५६ 

१.१ नसत पद्ष्नस्पन्ट्यास, द्रि धतु 

१ भतम, {न दकोष, केतु ममद्धि ध्म । 

९,१५९.५ धष्ठ वक्् { देद्पसत, नदत ददटमस 

१५ धप पान रन्द्र यद्लप्द्र पद्भापसत 

य ०. {द् ययप्रादत्ददप्य दोदर) वषय रलम्र 

८६ सषराोयु, "तछा दद्य नयवाद, छययं भूवादि पुचदर। 

६९ लसत परस्मान् 'ल्ण पामोप्यण तत" [दि 

सस दवदष्पं पन्य ल्य "पदिद" पदपवितमृत 
एषं प्रञ्मना णलय्िन् "यत्" [पिष सपप्यपष्ार-ए।प्पा 

छलः ६ रर्पृद्पनम, प्प दट्द्टरिणदिमि सष्ास्यम्र 

पर्दा णम् छारृषसम् "यदय ' चष्ट प्रतिमुः स्पत 

:(पष्त्विष एर् परष्डम्' रयन एत्वा दिषिमुश्मि- 

द , "पए्र(रमेष्ट' परिप गिष्यवश्प्रट "तज्ञ ' तजे प्ररष्च धस्तु 

ददत अश्रा । सव सन््नाऽपि द्रदि चतन्यं विष्ठतौ- 
४ न्द्प. 

चे मष्मृत-तद्पवातत्यारन सच्यासथोगमाद, स्थस् 

{मत वरि पट" वाद्रोपषीतं वुषः' विप्र; तष्टषापि- 



ट 
सन्य ध्य् म 

प, रस १५ ॥ 

< ध, 

१९२ त्र्य 

तेन सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे मरिगणा इव । 
तत् सूरं धारयेद्योगी योगवित्तच्व-दर्भिवान्॥ 
वरिःसूतरं लजेदिदान् योगसुत्तममास्यितः। 

व्रह्मभावमयं सूतं धारयेदाः स चेतनः ॥ 

धारगात्तस्य सूवस्य नोच्छिष्ट नाशुचिर्भवेत् 
सूवसन्तर्गतं येषां ज्ञानयन्नोपवीतिनाम् ॥ 
ते वे सूत्रविदो लोक ते च यन्नोपवीतिनः। 

आान-शिखिनो ज्ञाननिष्ठा ज्रान-यन्नोपवौतिनः। 

ज्ञानमेव परं तेषां पवित्रं ज्ञानमुत्तमम् । 

ग्नरिव गिवा नान्या यस्य ज्ञानमयो शिषा। 

म ्रिग्बौलुच्यते विद्ानितरे कैणधारिगः॥ 
का्मण््रधिक्तताये तु वैदिके ब्राह्मणादयः। 
तैः मन्धाच्यमिदं सृव क्रियाद्न वदि वे सृतम् ॥ 

कामान् । सूननाद्धिति, शुच्य वदा्तर्सिद्प्यत तत् सुत्रम् । 
रस्यति कलन्पूननाच्रदाद्ण स्कति द्युति । 

-ादाभ्याम द्रात सोरलमाणा कङ्रेस्यनयिकिन 

समदा, कशविति। अ त्राद्यणादय' स 
न, समाम् पत वनुत इत्वर चदा 

१ नी 

दा कन्द | दव दलम चडि शि 
र ण न ¢ ष 

ष 
[न ॥। ६ 

ह 



उपनिषत् । १९१ 

भिखा ज्ञानसयी यख उपवौतच्च तन्सयम् । 

ब्ाह्यर्यं सकलं तस इति ब्रह्मविदो विदुः ॥ 

इटं यन्नोपवौतन्तु परसं यत्-परायणम् । 
स विद्वान् यन्नोपवोतौ स्यात् स यन्नः स च यन्नवित्॥ 

एको देवः सर्वमूतेषु गूढः 
सर्वव्यापी सर्व-भूतान्तरात्सा । 
कमाध्यच्नः सर्व-मूताधिवासः 
साची चेता केवलो निर्गुण ॥ १ ॥ 

निहत्तस्य भिखा-सूत्रादित्याग प्रत्ववायाभाव वक्तु तयोः 
रूपकमाद, शेति । श्रद्मविद” वेदविदः । 

साप्लोपवोतिभ्यो न्नानोपदौतिनो विश्ेषमाद, इदमिति । 

“द्द प्नानाख्य यन्नोपकेत व्यन्न" विष्णु, भ्राता, तस्य ^उप- 

वौत' वैष्टक तदाकारमिति यावत्, तत् पवित्रः वाद्ापैचया, 

तच्च यत् परायण' यख परमयनं सः विहान् स यन्न स 

रदिष्णुः। 

यल्चामैन विविधवन्धो निहत्तः, यतुप्रसादादिव्यं चन्तुराप्तम्, 
खल्युमुखाव्व निप्क्रान्तिः, तं प्रेठतमं सन्ताभ्या स्तीति, एक 

षति! एकस्य खतो नानाभूतेषु खितिरलौकिको धरम. \ न च 
सत्वारौ दृष्टत्वात् सौकिया इति वाच्यम्, ततुखरूपातिरिक्स्य 
सष्वाटेरनभ्युपगमात् । श्सवेव्यापी" एकस्य सतः सवेव्यासि- 
रिव्यम्, खदभतान्तराताः एकस्य स्वभूतान्तरवे दृष्टान्तो 
नास्ति, व्वासष्यतःः ततृफलदाता, श्सवेभूताधिवासः 
सर्वाबस्याखाययल,-परिचारत्, "सातौ साादौच्छते, 

९७--छ 
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उपनिप्त् । १९१. 

छरनासिर्यप्रा तन्तून् लते संहरत्यपि । 
जायत् सप्र तधा जौदो गच्कल्यागच्छते पुनः ॥ 

पद्मस्लेण-प्रतीकाग्रं शुषिरघ्चायषोमुखम् । 

'रटयं तददिजानैयाद्दिश्वस्यायतनं सरत् ॥ 
क ४ # न 1 (५ क, 

नेवश्यं जायतं दिदयात् करे खप्रं विनिदि ओेत्। 
सुपुपं श्दयस्थन्त॒ तुरीयं सृ संसितम् ॥ 
यदात्या प्रज्नयात्सानं सन्धत्ते परमात्सनि । 

"जाग्रत्' घी. यधा खप्रदश्णं गच्छति, तधा पुनः खप्रा- 

दागष्पपे लागा गच्छति) 

दये ्येयत्वात् प्रदयलसणमार, पद्मं ति। सुखे श्छपि.' 
विलम् प्रस्यास्ि तत् “भधोसुख' कदलीकोपवत् टरदय' 

सासमय प्र तन्ेय तदेव “विश्वस्यायतन' रवस्य स्यानम् । 
नरु कथ सुचये विष्ठ मातौव्यत भार, मदिति । 

ननु पितेध., भतरएदव केदित् शुन्यं तच्छ प्रतिपचाः, श्रपरे 

प्रानस्यैवान्तरत्वात् साकारं प्रानम्, अनिवचनौयं विष्व 

भित्याखायः, वटवौलजन्यायमपरे, वस्तुत्वन्त्तेको टेव एव 

ातुमहेतीति, भनुभवस्तु येव वस्तुमावस्यास्ति वदि ख- 

मप्यन्तरेव भाति, भन्तः शुन्याना न किखिद्धाति ; प्रतौऽनु- 

भवाद् ग्टहयोतया सुत्या हदयस्य महत्त सिदम् \ 

शरदस्पाविभेपे पुंसः सखानमेटमा्, मेतस्यमिति । हदयस्य 

सिति। पुरौतति सितं तुयोयमिति । यदुक्तम्,- 

“सना सह वागोणा भिखा त्रद्ागल च णात् 1 

परात-सहाम्भोधौ दियान्तिं तत्र कारयेत्" # इति । 



१८६ तरह 

तेन सन्ध्याध्यानमेव, तस्मात् स्याभिवन्टनम्। 
निरोदका ध्यानसन्ध्या वाक्-काय-क्ैशवर्जिता । 
सख्िनी सर्वभूतानां सा सन्धा श्यैकदरिडिनाम् ' 
यतो वाचो निवर्न्ते अप्राप्य मनसा सह । 
च्रानन्दमेतव्नीवसख य॑ ज्ञात्वा मुच्यते वधः ॥ 

सर्वव्यापिनमात्मानं चौरे सर्पिरिवार्भितम् । 
अत्मविद्या-तपोमूलं तदब्रह्मोपनिषत् परम् ॥ 
सर्वात्मकत्व-सारेण तदुब्ह्मोपनिषत् परम् । 

तद् ब्रह्मोपनिषत् परम् ॥ 

ठतौयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

दत्यर्वेदे ब्रह्मोपनिषत् समाप्ता ॥ १६॥ 

तद्ानमेव सस्येत्याद, यदेति । “निरीदका निर्गता 

मन्तादुटकं यस्याः मा, तथा शसन्धिनौ एकत्ववोधिका, 

'ग्रानन्दम्' श्रानन्दः “एतत्' एः ; भ्यम्' भ्रानन्द न्नाला 

मु्ते। यमित्यम्य विग्रेषणदयं सर्वेति । 

द्टानीेतद् ग्रस्य नाम निर्वक्ति, श्रातेति। व्रह्मा श्रा 

यम्य उपनिषत् विद्या, मैव तपः, “यस्य न्नानमय तप.” षि 

युत, तस्य “मूलः पर कारणम्, रयं ग्रन्थ द्ुपचागत् ग्री" 

$पि ब्रह्मोपनिधदिव्यर्य. । तद्श्माविसङ्यन्तरमाद्त, मर्वति। 

मव व्रद्यव्युपनिषद्र द्रस्य-स्नानं यम्याः मा ्रघ्मोपनिषदिव्यय. । 

दिरक्वि ममायया, ति गद्य तद्ोतक. । 
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१८६ तरद 

तेन सख्याध्यानमेव, तस्मात् सख्याभिवन्दनम् 
निरोदका ध्यानसन्ध्या वाक्-काय-क्ोशवर्जिता। 
सखिनौ सर्वभूतानां सा सन्धा रीकदणिडिनाग् 
यतो वाचो निवर्चन्ते अप्राप्य मनसा सह । 
अ्रानन्दमेतच्जौवस्य यं ज्ञात्वा सुच्ते वधः ॥ 
सर्वव्यापिनमात्मानं चौरे सर्भिरिवार्थितम्। 
आत्मविदा-तपोमूले तद्ब्रह्मोपनिषत् परम् ॥ 
सर्वात्मेकलव-सारेण तदब्रह्मोपनिषत् परम् । 

तट्त्रह्मोपनिषत् परम् ॥ 

ठतौयः खरडः ॥ २॥ 

इत्यथर्ववेदै ब्रह्मोपनिषत् समाप्ता ॥ १६॥ 

तद्धयानमेव सन्ध्यया, यदेति । “निसोदका" निगनमामं 
मन्तादृदटक यम्या सा, तथा (मन्धिनी' एकल्वपोधिका, 

'प्रानन्टम्' श्रानन्द “तत् एवः , ध्यम्" भानन्द शरारी 
मुच्यते । यमिव्यस्य विग्रेपणदयं स्येति) 

शदानौमेनद् ग्रस्य नाप्र निर्वक्ति, श्रातोति। प्रदा प्रा 
वस्य उपनिषत् विद्या, मैव तय, न्यस्य ज्ञानमयं तप” +# 
शत, नम्य मून" पर कारम्, यथ॑ ग्रन्यष्रलुपनागत् या 
दपि व्रद्मापनिषदिन्यव । सदरग्माद्वियशयन्यग्गा ॐ, मरगी । 
सव वद्ेतृयलियद्रदष्य सान यस्या मा व्र्ापनियरिविकि 
द्रण स्पाप्यया, दति गच्छद् तद्रातक । 



मिस्य पातस्य न्यास्योस्यासः | 

न ददद्र्यं पुरपणसारि पिनाप्यग्निरच्या, 

स्न्विपि सातयोयन मसार-विमुक्तिसयतानि 

स्स {धिना यद सृया नत्ति, या चापधय 

सेयर, विरसः, चत्रपत दति प्स्व 
५ 

' द्सयन्यश्र्त | 
+ 

~~ 

स्ारायरष्म् रखना प्रनिमाद्चप्रसोदिमा। 

सष्एप्नपद याणाम) दद्मापनिपप पिका ॥ 

षति दएृ्मापनिपदया दोपि ममरणी 1 ६८१ 

+ ~~ = 

प्रारूग्निल्ोवापनिषत् चतु पण -विराजशिना। 

पवाद भोनवय सारभूता दि म्वन ॥१॥ 

ननु पिर्रस्यापि देषटर्पिनवे यन्रादनमाप्रप्यक त्र 

मक्यमुपयुप्रत्वादनप्य, स्यादिन्यागद्य उपामनया साप्रर 

ल्द भरग्निष्यदापनिधदारग्यत, यथातष््ति। ममारप्नन' 
ए + 

, मण्या हयलय, कायतननति, धौत वपु, घप्र "सृत 

= म्माधन यच्त्, “्रारीस्यन्न ररर भव यप्रम्। 
प्राचनायमादौ फलमा, प्रखिद्धिति। 'पन' सरष्रा- 

दन. श्वम भृसाविनि न व्वन्तर्ति, यदादायप्रपावमासय्य 
नित्वध.1 यदा ग्वाद्रतिमि्यनिवयं भूमी दृष्तं र्ध, । 
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मा दरयद छयातरपिदमाप्नानाय साशा 

पपररस मतप् गुहायां सिप्दचोम् 

> रपम एष्या न्द रुद्रम्त्दं दिष्याम्त्दं दपर क्तारः॥ 

पा पद्रातारमा रसं मर्य भवः रपरा न्मः) 
न 

साप एनन् एद) प्रध्या पृदा पृनयतु साम् । ५ (॥ 

।॥ 

पनन्तु द्रणस्पतिद््यपृसा पुनातु मास् ॥ 

टुष्पिए्ससोऽ्चर यदा दुरितं सम। 

स२ पुनन्तु सामापो दसताद्ध प्रतियम् ॥ 

"सून पास्म पुटो टन" एति दोपरषः। "दिप 

"(खराः सिद्धदितपि दिराद्धयषाष, स्द्रैरिति। रद्र 

पिप्राप्ाटिम्यो वल्लमानमपितिमिव्य्प, सप तत्" श्रचम् 

रेन ' परमाका "चमय' भयाज्नमवद, श्ठःनोनु' करातु, तेट- 

पस् दानय स्यार । ५ दटासीव्यय । 

ङ्टराम "त्मा, सररिति। 

प्रा प्राना, चापो प्योत्तिरिन्यादि। र भाप ! युय 
"अघानि ` वादिर्पा श्य. तमा ना नर पव्यन्यय 

प्या पुनट्र्ति तासामवप सनः । पूनामतीमां 

पुनातु, त्रह्मणयति' --द्मररल्य एष्िवी पुनन्तु, "च्य । 

पता व्रह्म, व्रद्धने पिनिता एयियी सा पुनातु! मम 

उस्डि-्टादि सद तदाप "पुनन्तु भोधयन्तु एव्यन्दयः । 

प: 

# 
र 1 



(५ प्राया्विरोतर <~) २६६ स्स्व 

अपोऽख्तमखदखतोपस्तरयमस्यरतदञ्ख प्रार 

जुहोसि. चसा शिष्यान्तोऽसि प्रखाय प्रश्नाय 

स्वाइ!, अपानाय साहा, अ्यानयि साहा, रमा 

नाय दाहा. उदानाय साङा. इति कनिं्टया- 

ॐ] | इुल्या दषेन च प्राम लुदधोमि, नासिकः 
[0 ५24 

अपाने, सध्वसया व्याने. प्ररेथिन्या समानि, 

मर्घाभिरुटामे, तृप्णौमेकामेकच्प्रौ जुरोति 
द श्रारयनीये एकां ठचनिगाग्नाक्ेकां गाहप 

एकां मर्खप्रायथित्तीवे। 

प्रवमः प्यग्डः ६ 2 ॥ 

अयापिष्ठानमस्यरतत्वाय उपटधामाट् पस्पण्य 
प्रनगाद्ाय पनरुपम्पछत्। स तप्रया दादा 

गचत इटवमन्दान्भ्य चपत् 

न मनन प्म१ स शद न्यद्रःतगम्न (4; 5 
^+ न~ = न 

न्तन उर काम उक यन्द} सल प ८ शन द्रो 

१9 2 क) 7 ०" 
= शल + ॐ ग ह 4.9 #~ } 2 ~+ चः 1 3 न ध 

~ न = 9 = ११ 13 श 1. र-त् --9:~ १-~-.~ “( इ {4 
र 

[व 2 ५4 न्न | ++ ५ +ल च 
प न्न क इ += "जन् स द नर 4 

१ + ध म ७ > 

०" = स, 9 ४" 9 
४ ध & 4 

दल ^: ~= «र< म~, 

4 1 ~ => 4 क । 2,5.91 
४ ध. ॐ श ई ~ भ} ४ 



ष ५ +^ 4 + भ म {५५ ५५ 
1 ध. + 2" 17 ¢ र 1 {५९२ र, | 

१ 
क न क 4 र (1 - 9 2 + ८ > + द २; ) 

क“ 4. ब 4 = ५ 1.५ ~ ॥ ४ ६५३ ई 

१ 
व 8. त. {२१ 

१८ "(5 क = {3५4 ई ९ अ ज 

१ श 
~ ५४ भ + «4 4५५ ० न ~व 
1८ 1 ५०4 3८, | 

॥ 1 
71 ७ क 9 
+ न भ, ९ 

५५५ 
५५१. 

^ 
क १ ५५१९५ 
क १ 

„५ पम समप श [दा एरिति कृद्रदय 'सापभ्य् 

५१४६ ॥। 

९४०१, छापत् | 

^ 211 

[ 

ध्र १८१ 

सामय. 1 एद्मोनामय मदन् । पर "पदाम्ः 

४ ८१..८प + पर पिति भदमरप्दद्यन्पयय । 

९३, ६ प्रान ववष्न्निरयति । पिष्सिद् शव्ड सप सपा 

स्वान्य । "यरा, [पिष्पस्मिम् प्रद्रा दकः प्रद्मादस्तरपस्यन्त 

भ्यस् मद प्याह्नयर दत्य । 

४ श्रम प्मारह् पवप्गार्स षति) 

{८.६ {भद्य्ाऽ{सि। 

{‰ व्यमि वप्यचिदटाष्नि 

"विप्रायनाऽमि 

मकमन । परध पद तपवा ण्व्य , भरताय योना 

निपिकर्यान रतमादाय , यनन टिणाद्रष्टाद् पपिततत्। 

"ण्य ' भत पष्प स्पिति, म णयात्रा पयः। चता- 

1141 घु फ व्रत्या ध्या्ेतति। "यनु. छनं 



२०२ प्राणाभिनिरोतं 

अथ यन्नपरिदहतवाहतीर्ौमयति से शरीर 

यज्ञं पररिवर्तयामीति, चल्वारोऽस्नयः ; तै किं 
नास्घयाः १। ततर सूर्य्योऽन्नर्नाम सूव्येम- 
णडलाक्तिः संहस्ररम्मिभिः परिहत एकक्पि. 
भूता मूर्धनि तिष्ठति । वस्य्माटुक्तो दशेनामि- 
नामि चतुराक्नतिरादवनौयो मृत्वा सुखे तिष्ठति। 

शारौरागिनर्नामि जराप्रणटा इविरविग्छन्दति। 
च्रव॑चन्द्राक्घति्द्निणमिभूता हृदये तिष्टति । 

सोता, सुते इति व्युत्यच्या, न तु रूव्या, “सूतुः पुतरेऽततुजे रवौ" 

इति विगश्लोक्तः ! यदा खनु शुचः यथा पितुस्तपक, एव 

सर्वेषां तको भवतीत्य्थं । 

यन्नपरिष्ठते इति। यन्नपरिवत्तनाय, सम्पदादित्ात् 

किष्। श्रथ अगिनिरहोचवुद्धनन्तरम्, अरधिकारप्रप्तौ श्रा 

तयो यास्ता यन्नबुद्धया शहौमयति' सुखे च्विपति यन्न परि 
वर्तयामौति बुद्धया । चत्वार इति) पञ्चमस्य प्राययित्तौयस्य 

भ्रमावतिकलत्वात् । । 
उपासनार्थं नामानि एच्छति, ते इति) यस्मादुक्त दा 

पूर्वेण सस्वध्यते, यस्परात् सूः सदस्रदनाधिष्ठातेति वैदे 

उता । तदधस्तनमग्निमाद्, द्थनाग्निरिति। "चतुराङति 

चतुरखाकतिः । सुखे इति ! तदुक्तम्,- 

^जिद्वासज्ते स्थितो देवि ! सवेतेजोमयौऽनलः। 

तदग्र भास्करयन्द्रस्तालुसूले प्रतिष्ठितः” ॥ इति। 
ठतौयाग्निमाह, श्ासैरेति। श्रारौराग्निःः जठसामिं 



पप {मिप््। ६१४ ५५ 

तत दसि. पासिमासव{ित- 
न ध श. = {५ 1 परः धथ रदति सन्वय श्रपष्यत्या सार 

श 
९ ११ ५०८८१ ५ १ {1 प्रा १दरत्दधं ५ 

पद सत्व नार्य तति प्रस तोव्रपत्दध- 
1} कै 

२1 (थय (वाश प्रयिः प्रज 11 
# 1 

र् ४ 

द्त्पैयः सगदः ॥ २॥ 

स्मय दपापमभोदा, टस्रण्टा) घस प्रणुटति, फमित् 
प्र्टय । दशय प 3 सयत प्तिद्टुत,। प्ररे पि) 

स तरीरर्रष्य सपम्" एवय पफ्रम्य, 11.71 
ध 1 

नदष्डाद्धिप स्वदय प्दयन्य विग्सो सुम्" एत्यारि। 

८५ मुकम् '६दिगकम्दति' सपरफन्टति भोपयति तदम 

एष्रोदर्मः । 

शद दतारनिरितिय छह, प निस्प्यदे एति गप, 

मिष्य द्यति, फोठाम्निर्ममिति । 
"न्योट ' सेष्टम् । नाभ्यासिति । तदुक्म्,-- 

“माभिसप्य भेवल्यप भास्कसे रेरनायकः" \ षति 

प्रायदित्तोयमस्तु ्धस्तादत्तत सवेपासिति गरेषः । तदुक्तम्, 
विरोषं पुरं बदरो मटाटवस्पितम्" एति। 

भ्नियस्तिसो यस्य वत्तन्ते एति शेष. 1 नाडोना वारण्येऽपि 

सस्या नायमस्ति एष, पडा पिद्रगला-सुपुमृणाः , ताभि; कि 

एतेति १ पत्यत ध्रा, हिमांश्डिति। शटिमांमोः' सला- 

टस्प-चन्द्रमष्छलात् नाखोदारा पयुताभिः श्रभाभिः शुक्ररू- 
पानि. प्रजनन प्रजोतुपत्तिः करा यस्य सः, तधा पुंलिद्रमरूलं 

श्मनि कुष्टमध्ये ऽस्ति, तेनागनिङष्डे पतितं शुक्र प्राणेन. 

"यभिते' पोष्यं 



४ 1, 1 
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न ॥ि < = => + > न {7 ॐ = ष्ट र 4} ् ॥ > अ 4 1 

# 

# क» ~ ट । 1. ने [१ 1 न ५ ओ<कै कफः +~ ज ए 44.94 4; +. म > छ 

+? कभभ > ~ गुचः 
॥.} # १.३ 

कवि सवि? भो दिः ज हा 

रै? पणो दोपातनताः > श जण 2 कः धपः 

षृ धि प्न + ६ रपः व, कु" ~ 
# भ् ~, 

पा व्यम्यरलो 7 का वाता ? को काण्यमानः , 

क प्रयाताः? क परनुनालाः + तः मूनायामे ? 

क प्रवार्माकः? छा गरिमा कै प्रवी. 
संयाजः एकोतरपः ४ कराग्णना का दृष्टयः 

कादरचिगा किम्मवश्वसिति। 

ठतीव. खण्डः ॥ 3) 
अस्य प्ररौरयन्नस्य यृप-रमना-गोभितख चात्मा 

छट निङ्धागरेण मर्भाण्व प्रविप्य प्रजा मवति, तेनाभ्नै 
पोमासक णरैरमुच्यते। 

यरौरयन्नस्य युपिनोडारेण रगनयागया नोभितस्य उर 
कारणानि एृच्चछयन्ते, एष्या चोत्तरां कचित् क्रमेग्य, ररि 
इगतक्रमेणानाखवा दृष्टि सम्पादन एव ताव्पर््यात् ! “ङः 
का दडा,। 



उपनिएत् । २०. 

यजमानः, बुकिपतौ, वेदा मरहर्त्विजः, प्राणो 
व्र्मणाच्छंसी, अपानः प्रतिप्रखाता, व्यानः 
प्रसोता, समानो सैतावरुणः, उदान उद्वाता, 
रुड्ारोऽध्वयुः, रोता चित्त, शरीरं वेदिः, 
नासिकोत्तरदेदिः, सृद्ध द्रोणकलशः, ददिण- 
हस्तः सुवः, सव्यहस्त साज्यस्ालौ, ओरोवे 
अघारौ, चनुषौ याज्वमानी, सीवा धारापोता, 
तन्पावायि सदस्याः, महाभूतानि प्रयाजाः, 

भूतान्यनुयाजाः, जिदहडा, ₹न्तो्ठौ सूक्तवाकः, 

तालुः संयेबांकः, स्मृतिदैयाच्तान्तिररिंसा 
पलौसंयाजाः, ओहते यूपः, आथा रणना, 
मनो रथः, कासः पशुः, केशा दर्भाः, वुदोन्द्रि- 
याणि यन्नपाताणि, कमेद्धरियाणि दवौषि, 
अरिस् इष्टयः, यागो द्चिणा, भवण्यं सर 

णात् । 

वेदाः 'महत्विज” ऋत्विजामपि ऋटल्विजः स्द॑पासुपदेषु- 
त्वात् सामान्य प्रस्रस्य विरेष पय्थवसाचित्वात् विणिषेषणे- 
न्तरं प्राण द्रत्यादिना। भातादौनां यजसमानादिसाम्य 
सखातन्तयादिना यघाखस्वमूहनीयम्, शरौवा' कन्या श्वासा- 

धोत्प' धाराभिरुपलचितः पोता पावमानाष्येता, “लिड 
लि एटा पारप , ख्यतिः, दया, ¦ सान्तिः, शहिषाः 

= 9 ८--- 

५. 
| 1 



२०६ नौलरद्र 

सर्वा छ्यस्मिन् देवताः शरौरेऽधिसमाडिताः। 
वाराणस्यां खतो वापि इदं बा व्रह्म यः पठेत्) 

एकेन जन्मना जन्तुरमोच्च प्राप्न यादिति। 
मोचच्च प्राप्रयादिति। 
चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 

इत्यथर्ववेदे प्राणाग्निहोतोपनिपत् समाप्ता ॥१० 
------~ 

नीलसद्रोपनिषत् ) 
चरम् अपश्यं लावरोहन्तं दिवितः पुधिवीमवः। 

चत्वार पद्मो मयाजाः, मनो रथः मन एव रथः, (मरणात् 

टे दाय मनापनयनात्, “श्रवश्यः' यजमानस्य यन्नान्तसरानम्। 

ननु भवन्तु यज्ञोपकरणानि, तथापि देवताऽभाव क 

यन्न. स्यात्? द्त्वत श्राह, मर्ता द्रौति। यावद्धिरदवत 

तावरदध्यात्म' वर्तते, चन्ुराटीना सूधाययिद्धितत्वादि? 

भाव.) नन् नानाभाव कथ मोच? दव्यागद्व वाराच् 

मरण दृष्टान्त, । दिरक्तिः ममास्य । 

नारायगेन ग्चिता युतिमावोपजीविना। 

श्मन्यद्टपद वाक्यानामम्निष्ठोचस्य दीपिका ॥ 

दति प्राताग्निद्धोदचोपनिपदेो दौपिका मप्पुणा ॥१५॥ 

श सौनर्द्राधनियदि पोटा सल्णकवयम् 

ल्य ति दव स्तीव्यययदिति क्रत्तान् ॥१॥ 

++ 111१1 

म 

14 दा लसद््द्यय प्रवद परवागुद् सौगि 



रपनिष्त्। २४० 

५ गृ्रभ्यन्तः (न् लमर्य (~ { व(द परण्वसस्यन्त सद्र नोनेयावं शिष्वरि्डिनम् ॥ १॥ 
स~ स दास ~+ १५ श्या { ! द्द उद) च्रदारुच्त् प्रत्य्पपुस्यासघ। 

ङनासे, परश्तं सम नोौलय्रीवं विनारितम्॥२॥ 
9 [8 [1 

पए पल्यद्यरष्य सदर) अलास-सणनाः। 

द्तचममनोनपर्-वातकोासेऽप्यतु ते ॥३॥ 

पर स्मैलरद्रे प्नोति, धप्रम्यमिति । "दिवित." दिवः श्टयिवीं 

भःसम् "पय ` श्रपस्तात् भपयसर्न्ते स्वा स्वाम् पर्मपण्य- 

मिति मन्पद्रष्टव्द । "शस्यन्तम्' घरुप्तपपे, चिपन्त' दुटान्, 

"भिखम्दिन' “भिखस्न दर-दृषयोः" द्रति विश्वः \ तयोरन्य- 
तरदष्याम्नि मिखण्पी, तम्। 

दिद सकामात् "उग्र" रद्र. "पवार्तत्' धवतीर्षयान्, 
श्र्य्ात् प्रतिष्ठा सिति छतवान्, ्भृस्यामधि' प्रधिरौश्वरे 

षति, पयि का्प्रयदमोय, यस्मादधिक यस्य देग्वर-वचन- 

मिति तत सप्तमी, भरमेयैष्वर दत्व. । 

“मास ' द्राष्लमेरसुक्, सम्बाधे चेति प्रमा । *एति' 

श्रागच्छति. न वीरा "धवीरष्टा सौम्य ; यदा “धवौराणि' 

पापानि न्तीत्यवोरद्ा, जते शध्रास' चेपो यासा ताः 

ललसाभा., ता ता मेपलास, ता एतौव्यन्वय , जलक्तिप्ताना- 

मापघोनामत्तेम--निफेज कत्व सद्रसविधानादेव । यत् त 

तद पत्तेममनोनथत् ; श्रतेन स्ेमकारित्वसुक्षम् । 
श्रस्व्यलाभो योग", ततृक्ारिल्रमप्याह, वातीकार एति! 

'्वाति" प्रास, प्राप्त प्रा्ठं कसतीति वातौकार, सोऽपि 

से तव श्रपू्वलाभकरः एतु भागव्छतु, योग-तेमकरोऽभिः 



[व ॥ 
( न्द 

नमस्त मवमातनि नमम भाममन्यध। 
नमन्त सन्तु वा~आीगुनी त दधत् नमः ॥ ए 

अमिषं मिग दसं त्रिभर््स्ने। 

गिता गिगिति। संक्रमा त्सिन् पुसमन्प्म् ५ 

शियचैन वचसा ला भिरिगागछावद्ममि । 

यणा नः मर्वमिः्यगद्रन्म सुमना यमत् ॥१॥ 

यातं दषुः गियतसमा जिवं वभूव वते धनुः) 

गिवा ग्रग्व्याया तव तयान खड जौवसै॥। 

08 2 म न 

पैकजने सचिटितो भववित्ययः। मन्त्र लिप्राटभिवेकं 
विनियोगः। 

"भाम ' क्रोधः, "मन्युः" तवुपूर्वावस्ा, “उत” उ ते श्रयवे' 
वापरूपाय । 

"शरस्तवे' श्रसुन्नेपणे तवेत्प्रत्ययम्तुमर्थे, भ्स्तु' चेभुमित्य्य। 
क्तु ? गिरिगन्त' ण्यति श्यन्, गिरेः श्यन् भिरिग्वन्, 

सम्बन्धसामान्ये पष्ठोस्मासः। तं गिरिणन्त, ह्ान्दसो य- 

लोपः। हे “गिरित्र! गिरिरत्तक) तां “शिवाः कन्धाणी 

छणु' कुर् । 
श्रच्छावदामसि' श्रच्छ' निम्यलं वदाम, श्रच्छब्दस्य 

, निपातस्येति दौघः। इदन्तो मसि ददमर्थको निपातच। 
` श्रयच््' नौरोग सुमनाः" सुमनस्कम् श्रसत्' भवेत् लिडय 

लेट् तिप्, इतख लोप" परसै पदेषु चेटोऽडादावित्यट् । 
“रव्या' शएरसन्धायिनो ज्या, “शरो दध्यम्र-वाणयो.” इति 



"स षरे 

भ्त रद्र दाया ननरस्सा पापसोशिन 
छ कज भ म ~~~ ५५ जद {५ प 
शि 91911119 त्पा{ियाफणत् [हम् 

{ 
ध्यु 2 न्व् [४1 4 - 4 [1 ५. 4 1 १५1 91 > ॥ । =-भ 

1 
“4 ~ | 

पु ~ ~ त्या विषरा भतान तस च्पयते नम. ४२१ 

{द । शरररषनि यस्, "दय परस्य पनि प्रदाटेभ. । दहा 

र [साद्व [पद 'भररागुध्पोप्यो" एति दिश्य । उग- 

पटस्य य्त्। "मेप छोप्तु डः सोदय, यहा ई 

स्स "स्या तन्दा "न ' पणान् सोयन्ि। 

"गन्तमया' भरतिगररेन भ न्तमा तया, 'सभिचाफप्रत् 

छरोयरनुगन्ताल्योर (तिप्, धट्, पतिमयेन प्रफाश्यलिति 

प्राना । 
"यश्व पिष्रन,वाण्पा ₹र ईड स्नुत्वे "एसे कामया- 

सर ॥ 

"गापो गोपाला "यद्शन् पपप्यन् "उदरा प्ानौव- 

रिष्या । "विश्डार चि्यानि भूतानि भ्ररशन्, सोगिनासप्य- 

भ्य त्वां एपया भाकविभवन्तम् पारित्यवत् प्रकाशमान पामरा 

षदप टटभरित्वध. \ "वाजिने' नेतवते वायसपाय षा, सोट- 

न्तोति 'सत्वान.' गन्धः । 



२१० नीलसद्र 

नसोस्तु नीलगिखगडाय मदखान्ाय वाजिने। 

रघो ये अरस्य सत्वानसतेभ्योऽहमकारं नमः ॥१९॥ 

नमांसि त अआयुधायानातताय घ्र गावै । 

उभाभ्यामकरं नमो वाहृभ्यां तव धन्वने ॥ १२॥ 

प्रमुञ्च धन्वनस््वमुभयो रान्नोर्ज्याम् । 

याश्च ते हस्त इषवः परस्ता भगवो बप ॥ १३॥ 

अवतत्य धनुस्त्व' सहस्राच्ने ! शतेषुधे ! । 
निशौय्ये शल्यानां सुखा शिवो नः शन्मुराभरः १४ 

विज्यं धनुः शिखण्डिनो विशल्यो बाण्वानुत | 

अरनेशच्चसेषवः शिवो अस्य निषङ्गतिः ॥ १५॥ 

ननमांसि' नमस्काराः, नन श्राततायः श्रनातताय, ष्ण 

प्रगरभाय, बाहभ्यां ज्ञत्वा धन्वने नमोऽकरवमित्यर्थः। 

"उभयोः असिप्रल्रि-भूतयोः रान्नोधन्ननो ज्यां प्रसुच्च 

श्रनातता कुस, रान्नोरविंग्रहे लोकाना क्तं शो भवति , ततस्त 

शमय इति भावः । ₹हे भगवः यास्ते हस्ते (इषवः' वाणाः, 

ताः `परावप' पराद्य खं मुच्च, त्वमपि कोप लोकेषु माथा 

दति भावः। 

इन्द्ररूपेण जगद्रस्ा इति प्राथयते 1 अवतत्येति । धतु 

ल्ल ३ ९ क्त्वा सदहखात्त !' शक्ररूप । शत श्धुधयः' वरूण 

यस्य तत्सस्योधन, “निभौ तीच्णौक्लत्य शुखा' 

(स्ट १५." करयागरूपः शशण्धुःः सुखहेतु 

वा। 
र - ऽस्तु लौमररद्धितो भवतु, वरिष 

षने @, ̀ ॥ ॐ. 



हप्रसिपन्। २११ 

। [१ ~ १ 

प्रद धन्दना रत्िरस्यान् पयन् विश्वतः) 
क 

रपय इपु्िम्नयार ! दरसिन्निधरि तस् ॥१६॥ 

तथ् त दिषतः) दद्धान पयय परिभुल्त 1६७ 

मसोऽस्त् सप्याभै फे ष एथिधासनु) 
2 रनद य दिदि सभ्यः सपम्या नमः ॥ १८॥ 

& सामी सोचत द्वद च सव्यस्य रम्निपु। 

पास्, सदस्कतं तस्यः संण्थ्यो नमः॥ १९॥ 
स द्ण्दौ यातुध्चन्वनःं व दा दनस्पतीनाम्। 
य उाईदट्पु प्ररत तभ्य, संपस्दा नमः॥ २० ॥ 

{तायः सदण्डः ॥ २॥ 

1, 

षपू तत् प्रयो्नाभाषात्) पनेन अट्या प्रभृवन्,. 

नियमा यनिस्वरसिति षार्तिङ्गन लुङि पुपादाडि ण्त्. 
"निपट ` {निपट 1 

"दिष्यते" सयत, धण्मान् "परिष्टणसु परिरचतु, पर 
रम्नाघने, "यपो पणात् स््फानस्तर य तव दपु, श्रम्िन् 

त॑ ईति दण निदि स्पापय। 

छ मीदुटम ' सेवकत्सम "पपष्यया' पस्तच्जया "तया" 
सत्या 'परिभुल' एरिपालय। 

"सदग्डुत' न्ट 'यातुधानाना' रत्तसा, वनस्तौना ये 

रुपा. त हद्धि जनान् दशन्ति । 'यपटेषु' रतेषु । 



२१२ नीलर 

यः खजनान्नीलगीम यः खजनान् दरिर्त ! 
कल्माष-पुच्छमोषधे ! जम्भयाप्रवसन्धति ॥ २१॥ 

वभुश्च बभर कश्च नीलगलमालः शिवः पश्च । 
णवं ण नौल शिखण्डेन भवेन सरलां पिता ॥२२्। 

विरूपाक्तेग वश्व. णां वाचं वदिष्यतो हतः। 
मर्वनौल-शिखण्डेन वीर ! कमणि क्प गि ॥२२ 
इमामसख प्राशं जहि यैनेटं विभजाम । 

केदाराधौशं मददिषरूप स्तौति, य इति । ध्व. शिवः 

सखजनान्' भक्तान् प्रति नौलगरौवः, यञ्च सखजनान् भक्तान् 

प्रति "हरिः" इरितवर्णो भक्तवात्सच्येन भवति । महिपख 
हि तादगरुप सम्भवति! हे ओषधे ! श्रुन्धति' रोघधरद्धितत 
“कल्माषपुच्छ' छष्णपारडरपुच्छम् “राश शप्र “जम्भय' सववौः 
येण वौयवन्त' कुरु, ्रोषधोना पणश्भ्यो वलप्रदत्वात् । 
“कल्प्राषो रासे छष्णे कल्माषः कष्ण पाण्डुरे” इति विश्वः । 
कैदारेखरस्य महिषरूपत्वात् पुच्छवत्ता सम्भवति । 

“वभ्वु ' कचि दवयवे पिद्धलवण. , श्रत पिद्धलवणंकणः, 

नोला गले माला यस्य सः, भिव इत्यत्र नौलग्रौवद्य यः शिव 

इति पाठो युक्त । पितेति ठतीयारये प्रथमा, पितरा इत्यथ. । 

ग्रथ वाच वदिष्यत् पिता देहमातस्य जनको ब्रह्मा येन 

दष्वरेण दत , त त्व पण्येत्यन्वय । ® वौर ! “वार्मपि कमणि" 

विदित-प्रतिपिदरूपे । 

दमाम् श्रस्य' जनस्य प्राश्चः षच्छतौति प्राट्, ता प्रां 

षृच्छिका वाच जदि वेद् विदित प्रतिपिप-कसविपव सशय 



एप्रनिषत्। २९० 

नमो सवाय नमः स्वाय नसः कुमाराय णववे २ 

नमो नीलथिस्दरटाय नमः ससाप्रपादिने। 

यम्य री प्रष्वतसे गर्दभावसितः सरो ॥ २५॥ 
> पे 

तख नोलथिसवण्डाय नमः समाप्पाटिने। 

नसः सभाप्रषारिने ॥ २६॥ 

ठतौयः ्डग्डः ॥ २॥ 

इति नौरसद्रोपनिषत् समापा ॥ १८॥ 
"~~------~~--~~ 

करटश्युत्युपनिषत् । 

ष्मो योऽनुक्रमेण स्यमति, स सब्यम्तो 
~~~ ~~~ ~~~ ~~~ 

निराङ्ुर ष््यर्थ. ! ्येन' कर्मणा “एद जगत् "विभजाम" 
कर्मभृमि मोगभूमि-रूपेष विभक्ष कुमर । श्कुमाराय' काना- 
नमिभृताय, "रत्वे" सद्दे । 

"सभाप्रपाटिने' सभां प्रपते तच्छौलः मभाप्रपादौ तम्ते 

सभ्याय दत्य । 'पर्बतरौ' ईपदनमश्वल ययोः तौ भ्वतरी, 
गर्टभादश्बाया जातौ दिषरौ, मितः सरत षति श्रभित सरौ 

गर्दभो वर्तेते । दहिरक्तिः समास्य । 
नारायणेन रचिता श्ुतिमातोपजौविना। 

भस्यटटपद-वाक्यानां नौलरद्रम्य दौपिका॥ 

द्रति नौलसृद्रोपनिषदो दौपिका मम्पर्णा ॥ १८॥ 

यलुर्वेदे तु चरका दादभैपा कर्ठाययः। 

मन्थासोपनिपत्तु्या दतु खण्डा छतश्युतिः ॥ १॥ 

य श्राय्रमानुक्रनेण सव्यासः, षणव सुक्ुपयोगौ, नतु 



२१४ कण्डश्युति 

भवति । कोऽयं सव्यास उच्यते ? कथं सद्यो 
भवति ! 

य॒ आत्मानं क्रियामिः सुगप्रं करोति, 

मातरं पितरं भाष्यं पवान् सुषृदो वभूननु 
मोद्यित्वा, ये चाखर्ल्विजस्तान् स्वी पूर्व 
वहुगीत्वा वैष्वानरीमिटि क्यात्, सर्वस 
दयात्, यजमानखाद्गान् खचिजः सरैः पातः 
समारोप्य, 

सति रागे जायमव्यतक्रमण, इत्याद, योनुक्रमेणेति। नद्यण्ण 

दवान् प्र्वक्तिरपा श्रारयायिका विन्या मम्प्रदाय-प्रदप्रनाया। 

"श्रनुक्रमः' शत्रद्यचारौ वेदमधीत्य इत्यादिवत्पमाण.। काण 

मिति सन्यास स्वरपप्रय । कद्रसिति प्रागप्रद् । 

मक्ियानि ` ब्रह्माचस्योदारम्य नित्य मेमि्तिकाभि, शमु 

रतिन पापास्यष्टम् | प्पुववत्' यथा भ्रन्निटामषदो द्धर् 

लशा ठनोना मश्यासकानयि चवग्वासर विगान दवणा 

नसवम्य वयया मात्राद्िश्य । यदा -िमभ्यः स 

ट्न्न्नव ददान कलल्विन छव पदिक वताता काणा, 

नदन ददन दन्त मुरु नमिति, द्वित प्रथा 

दज न्न प्प व्न्य शरा वद्कनात 1 
१ 
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दारद्तीये यारपत्ये चत्राहा्-पचम् 

सम्यादसप्ययोद् प्राणापान-व्यानोदान-समा- 

नान्, सर्वान् सपु समारोपयेत्, सर्वान् सर्वेषु 

समारोपयेत् । 

प्रधसः ररः ॥ १॥ 

सभिचान् केशान् निप्कृत्य, विरज्य यज्नो- 

पतीं, निष्कस्य, पुत्र दृष्ट्रा, तवं ब्रह्मा तं 

यन्नस्त्वं मवसित्यनुसन्येत् । यदयपुतो मवति, 

'गत्वानसेवं ध्यात्वाऽनपै्माणं प्राचोसुटौचीं 
कन 0 _ =€ (थि ध [3 

वा दण प्रव्रनेत्, उतुपुं बगेपु सैचतचय्यं चरेत्, 

टसिणरूस्तस्य, रवयोनासिकाया", प्रत्येव तत्ततपातेषु तत्त- 

टद्राना समारोप. । 

ण्व वास्िच्रगनौ कस्य प्राणादे. समारोपः ? श्त्यत श्रा, 

यदाहवनीये द्रति । श्राद्वनौये' पूर्वदिश्चागस्ये प्राण शगार 

पत्ये पयिम-दिग्भागसवे अपानम्, शन्वाद्रायं-पचने' 
टत्िणदिग्भागस्ये व्यान, सखभ्यावसयप्ययोख उत्तरदिग्भाग- 

स्थयो. कमेण उदान समानौ समारोपयेत्, “सरवान्' प्राणान् 

"सरेषु" श्रस्निषु वा। श्रवसद्रानां प्राानाख समारोपो यतीना 
विदेदत्व-सि्ये, श्यद्वादिपु दि पातादिपु समारेपितेषु 

ग्रद्ोऽवतिषठते ॥ १९॥ 

मभिखान् न तु गिखावनजें "निप्छत्य' सुखूयित्वा, विज्य 

द्पुसु, "निप्द्रम्य' पुरत उन्नरतो वा गन्तुमार्य॒भ्रतुमन्तयेत् 



२१६ कण्टयुति 

पाणिपावेणाणनं कुव्धात्, चरी षधवत् प्रा्रीयात्, 
यधालाभमग्रीयात् प्राणसन्धारणार्थै, यथा मैदो- 
हरिर्न जायते । 

क्शीमूत्वा ग्रामे एकरातं, नगरे पञ्चरातं, 
चतुरो मासान् वार्णिकान् ग्रामे वा नगरे वापि 
वसीत्, विश्री थं वस्तं वल्कलं वा प्रतिखद्यमाणो 
नान्यत् प्रतिख्ह्लौयात् । यद्यशक्तौ भवति, यो 

न क्तंशः, स तप्यते तप इति । 

यो बा एवं क्रमेण सन्नासति, यो वा व्युत्ति- 

ति, किमख यन्नोपवौतं ? का बाख शिखा? 
कथं वास्योपस्यश्रनमिति । 

स॒त्म् । “एवम्' एवं ध्यात्वा श्र ब्रह्मा श्रह यज्ञः श्रं स्व 
मिति। शसैच्तचर्य्य' भिकतैव सैक्त, प्रन्नादिभ्यो ण भिच्तायाः 

समूहो वा सै, भिक्तादिभ्योऽण् त्यर् । तस्य चस्थैः चरण, 
गद्-चर-यम यानुपसर्गे इति यत् । "चरेत्" श्रा चरेत् । 

'छशीभूत्वा कभीभूयः कामादि-विकारनिरासार्थम् । 

“विभी णैः जीं यतीनां ठददसत खी काराचारस्तु श्ुतिविरुदः। 

-भ्रन्यत्' नूतनम् श्रधिकं वा। 

यद्यणक्ती भवति, तरिं रष्ठीयादिव्यतुषक्नः। योन 
राः" तपसि श्ीतोष्ण-ल्ञुधादि मदने न क्तः क्तो शरदिः 

` ",, स तप्यते तपः, तत् सरतवेत्यर्थः। 
^एव' मातरं पितर^मव्वादि-मरकारेण “क्रमे त्रद्मचर््या- 

न 
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तान् सोबाच, एदमेवास्य तदाज्ञोपवीोतं 

यदात्सष्यान, विया सा थिखा. नीरः सर्ववाव- 

स्थितेः काय्यै निर्ब्तयत्र.टपादे जलतीरे निकै. 
तनं रि द्रद्मवादिनो वदन्ति। 

सस्तसित घाटित कथं दास्योपस्पणनमिति । 
तान् रोदाच, यधारनि तया रावौ नाख नक्तं 
नदा {दिवा । तद्प्यतटपिणोह्तं सक्दिवाहेवास 
सदति ! य एवं विदान् नैतेनात्मानं सन्धत्ते, 

सन्धत्ते! 
हितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

यतुद्रामेस । षा खयवाय व्य॒त्तिठति व्युतृक्रमेरए स्स्यति, 

धदि चेतरधेव्यायु्धत्वात् यदद्हरेव पिरभदिव्येवकारेणा- 
विलम्योक्षप । व्सिसस्येति । यभ्नोपदौतायमाकषे कव व्राप्म- 

स्यम् ति प्रश्नः । कय वेति। परमष्टसस्य यात्राभावात् 

"उपस्यनम् शादसमनादि । 
विद्याः प्रानम् । कथ रेत्यस्योत्तर नौरैरिति । "उदपा" 

परकीये! 

श्रस्तमिते एति ¦ परत एव लिद्वाद्रातौ त्डाकायुदकन 

अष्टव्यमिति गम्यते। यघारनौति, सरागविपय" प्रतिपेष 

षति भाद । “रूपिणा वेदेन, 'सक्षदिदा' एकं दिनमेव नित्यं 

न्रद्रटर्भितत्वात् । "एतेन" सत्यासोपायेन, एय शाखान्तर 

ह्गन्दीगयस्युति 

“न हि सद्यसनादेव सिरि समधिगच्छति" ति सपतेः । 
१६- ख 
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` 
(५ 

देताना माषा मानोक्यनां सःन 

गच्छति) य णवं वेद्ध, नगिग्वान् कैजान् निष्कुल, 

विस्ज्य यन्नोपयातं, निप्क्रम्य, पुतः दषा, चं 
~~ ~ ~~~ 

मल्ामेनारतयता मन्वानाम्त्ररमाणा ऊचु देवाडवा 

ष्ति। टया पष्टिता प्रन्नापनि गुसम ब्रव्रयोत् श्रद्धः 

ठेभ्य ब्द्मर्डधि. तमतिमयेन ब्रुवन्तो चे तै ब्रद्धि्टा- 

वेदनिष्ठान् देवान् प्रत्युचिवानित्ववं । दषिततमम्यापि 

करिवयाभिप्रेयमायलत्यविवत्तया मम्प्रटानत्वम। वैदटत एव 

स्तानप्रासिरनान्ययेति टथयितु टेवाना ब्रद्ि्ठत्व वियेपयम् 1 

क्िमुक्तवान् › रत्या, मे नदिति। “मे मम वदत 

तुवत सम्बन्धन "तत् चर्य च्नास्यधेति' जान प्राष्छपयेति 

मोऽत्रवौत् । 

तत ` अनन्तर गुसप्रसाटेन ज्ञानप्राघ्यनन्तरं वै' निचितं 

ते' देवा त्रद्धिष्ठा वेदवित्तमाः "न वदन्तो न वदन्तः" प्रत्येकं 

म्योनिन सविता , वैद्तान प्रा, ते ते मोचु' लतार्वत्वादित्यव. । 

वाक्यन्रवौच्छान्दसि। `इति उपटेश्ममापतौ । उकं सब्यासः, 

पृवज्लत्यसुपसदरति एतत् सदंमिति । तत् “एतत् सवैः परम 

हससन्यास-ज्ञानं कथितसित्यवं 1 

प्नानस्य फलमा, देवानासिति । "सादिताः समाना 
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व्रह्मचारी वैदमधील् वेदी वेदान् या चनि 
व्रह्म चर्यौ दागानादन्य पुत्रानुत्पाद्य ताननुरुपा- 

भिर्दत्तिभिर्वितदेषटरा च णक्तिती यजेग्तम्द 

मञ्नाामो गुसभिरनुज्ञातम्य वान्धवेय मोऽरम्चं 

परेल दादणरावः पयमाग्निरोत्रः जुह्यात्, 

दादगरातर' पवो भन्तः सात्, दाद्णरावद्यामत - 
---~~-~-~--~-- ~---- 

श्रनवलोकयन्तः प्रत्यायन्ति प्रयागच्छन्ति, यसुदिप्य न् 

गोचन्ति, म पुमान् पित्रादि" "खर्म निव्यसुखं मोचः तमतु- 
भवति ॥ २॥ 

क्रमसव्यास-प्रकारमाह, ब्रह्मचायति। ब्रह्मचारी सन् 
वेदं वेदौ वेदान् वा अधौव्येति शक्तयपेत्नो विकलः । चरितं 
श्रह्मचय'° ब्रह्मचय्यं व्रतानि येन, विद्या ब्रत-्रातो न्याया 
गताभिः ततिभिः जोविकाभिः "वितत्य विस्ततघनाः 

कर्तव्याः इत्युक्नत्वात्, यन्नैः शक्तित इष्टा च यः खित , तभ्य 

सव्यासो नान्वस्य, तदुक्त यान्नवल्कयन,-- 
“ञ्घौतवेदो जपक्षत् पुतेवानन्नदोऽग्निमन् 1 
शक्तया तु यज्नकन्ोच्चे मनः कु्यात्तु नान्यथा" ॥ इति! 

ततापि विशेषो गुरुभिरिति। वान्धवै पल्रपादिभिवानुः- 
न्नातः “आखमादाखम-गच्छेत्” इति वचनात् वानप्रखायनः 

पूर्वकः सन्यास इति, तमादावाडह, सोऽरखमिति । ! “परेत्य 

गत्वा । एकं इादश्ररातं होम-भोजने पयसा, काये इत्याहः 

दादणेति। भ्य न ‡ पुरुषो लोके तदन्रस्तस् देवता” इति 

स्मृतैः पयसा भोजनवदोमोऽपि शुक्तः । + 



श्प्निएत्। २१ 

स्न दैष्दानयाय प्रापतये च प्राजापत्य चले 
त पादं तिकपालस्, भन्निसंस्ितानि पूर्वाणि 
द्ासपादास्यम्नौ जस्यात्, खरसयान्यप्य्, जुर- 
यात्. तेजसानि रुरवे दयात् ! 

सा स्दं सासवराय परागाः, नारं लासव- 

ष्य परागामिव्यवे गार पत्यसेवं दच्तिगाग्निसेव- 

सार्दनोयसरणिचेणाद् भसमसुटं पिवेदिलेते 
सभिखान् केशान् निष्टुत्य, विदश्य यन्नोप- 

दीतं सूः खारत्यस, जयात् ! अत ऊद मन- 
न 

सव्यासदिधिमाष, दादणरादरस्येति 1 धम्नये सागनेय, 

दश्यानराय पेष्यानर, प्रजापतये प्राजापत्य घर् शु्यादित्य- 
ष्य" \ "दिसपान' विषु फपालेएु सेस्कतं पुरोडास षिष्ट- 

देदत्ताक जुह्यात्, (खग्निसिसितानि' पभन्न्यये स्यापितानि 
श्ररस्यादोनि “यश्नाट् य्न गच्छः" ति मन्तेणागना 'लु्यात्' 

प्रल्तपेत् । "गुरदै' धाचा्ाय प्ररव्वि। 

प्मिनिप्रार्थनमार, मातमिति। माम् 'धषददाय हित्वा 

त्व सा परागा" परागष्छ। घमपित्वा हित्वा न परागा 

न परागच्छेयमिति वौनमनोन् प्राययते। भ्ररखिदेशादिति। 

यत भरनिर्दग्धा, ततो देष्रात् “उपृच्य' ग्यहौला सुष्टिमार 
भस पिदेदित्वेङ । 

ननिष्वृन्यः सन्दूनान् निष्काश्य खानादद्धिःछषत्य, दुषञ् 

करणे , ददा एतीष्टेदने, "निप्छत्स' नि तेष ̀  छ्षिसा "सिः 

स्ठान्' गिखासद्ितान्, पिरप न रच पीयेवय्षः । "विरज्व 

॥ 
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का टसाजय | जत दगिर्नि। तनाम स्व्यं क प 

स्तरप्रनतार्मा ट कताय, दन पष्प्तोयन | = गप्रीभधन 

{दियर सन्ुततयाकालयत मत्णम्र 1 नटकमम-- 

{4 पमौ नार नून्यमनग्यन अटनि | 

द्रगित्रादधमामि मजाता रणं ्राभिमुला स्त इला 

यद{ वौराष्वान नामक तीय तदक उातरुपुसाये उतम 
गतम सौोयावलियणन,-- 

शग्रादुर मानमश्चव दवव्रातम्यापरम्। 

वतीराध्वान मष्ापौट पयिमोत्तर दक्तिणे” + र्चि। 

"सह्यप्रस्यानः यव्रन्मरणमुत्तरागा गम्रनम्, "उदा 

च्नानिन., तयामायम स्यान निवाप वा गच्छेत् 1 श्रक्िन् 

पक्त ठदेभ्यो दीकासुपेयात्, दत्तोपादाने मरादाच्यो पदर 

योग-यन्नदानञ् 1 

कम्म-परित्याग-प्रयुक्न-प्रत्यवाय-आडां निरस्यति, स यड्ति 

अनेन द्विर्रनमनुन्नायते, कादराचित्काभिप्रायङदं यष्ट 
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सन्नाखयागौन् न पुनरादत्तयेत्, यन्यन्दुर्जा- 
यासावरेदिति। यघाध्यात्स-मन्वान् जपेत्, खसि 

सर्वजौषेस्य इलुक्ता दौल्ासुपेयात्, काषायवासः, 

क्तोपस्लोमान् दज॑येत् ; लघुमुण्डोऽसूतोद्र- 
पाव कश्यादिव्यष्यात्ममसख ध्यायत सह्गो 
वाहः । 

धिसुक्तसा्गो भवेद निकैतश्चरेत्, भिचाशौ 

प्राग्रोयात् तष्टे क्तष्ये, दे दृधि-लक्ितं क्म कसोतीव्यर्थः। 
ेेति, क्तो पस्यवर्जम् । परस्मादेव लिद्ादसन्ते नौरमिति 

गम्यते । दिरुक्नि' खष्डप्तमाष्यधी ॥ ४॥ 
सच्स्येत्यादि स्धासोपनिषदि व्यास्यातम् । शाखाभेदात् 

कपित् पाठभेदः! श्या भ्रभयं दच्वेत्यथः ¦ दीष्ठा' 
सद्यासदक्ताम् एतावन्त काल' षेतन्यमेव सितः! क्तौ- 
पर यतानि 'लोमान्' लोमानि वर्जयेत् , भतएव 'टघ- 

सुष्डः" न गुरुसुष्डनक्रियः, लघसुर्ड' भरो यस्य पतिष। 

भरसूत्रः' भयस्नोपवौतसवरः, छान्दसः सन्धि" । उदरपात्र कस्मा- 

दिति प्र्रस्तयषिप्यः, घस्योदरमेष पात्रम्, भसूतत्व, सुर- 

शिरस्वघ्च कष्मादित्ययः। पध्यातमस्य ष्यायत एति भवे. 
दिव्यन्तम् उत्तरम् । "भस्य" यत्तैः शरष्यात ष्वायत. सत. उ्ुगा 

वारः 'भवेत्' वत्ते, प्रसिहोऽयमष्यात्निष्ठ ति वि बाह्यप- 
वीतादिना प्रव्य्धः। ऊद गोपायुरिति पडे उदु लोकस्ाय 
ष्गोपायु. रत्तकाः नास्येर लेके प्रयोजनमस्तीत्यंः 1! छर 
ष्मोपागु' दरहा यस्य प्तिषा। 



२२४ करडश्ुति 

न दयात् लवैकं धारयेच्नन्तु-संरत्तणा्थै वर्षा 
वर्जभिति । ष 

तद्पि शोकः । 

कुरिडि कां चमसं भिव्य' विविष्टपसुपानदी । 
शीतोपघातिनौं कन्यां कौ पौनाच्छादनन्तधा॥१। 

पवितं ल्ानशारौच्च उत्तरासङ्गमेव च । 

यन्नो पवीतं वेदांश्च स्वै तदर्जयेदयतिः ॥ २॥ 
सानं टानं तथा भौचमन्निः पूताभिराचरेत्। 

ननु शिखादिक परलोकोपयोग्यपि भवत्येव शत्यत श्राह, 

विसुक्तमा्म इति) ग्रनेन, टकिणोत्तरमार्गो विसुकविरैव 

समवनीयत इति शुतैरिति भावः! सित्ताम्रातीति भिचा, 

“न दद्यात् लवैकम्" श्र्रमध्ये एकां लवमपि न दद्यात् श्रषिः 

काराभावात्, श्वारथेत्' एकत्र तिष्ठेत् किमर्थम् ? जन्तुः 
सरक्तणार्थम्, कदा ? ववर्पावजैः विरोधिलक्तण्या वर्षानि 

त्यथ । । 
श्रथवा, श्रनिकेत" सन् “चरेत्' श्रटेदेव, वर्षावर्ज वर्षा 

नाटेत् । तत् कुतः ? जन्तु-मरक्तणार्थमित्यन्वयः ; वर्याखयने 

दि जन्तवो स्ियन्ते। न ददात् भित्ते भिन्ुकाम्तरयय, 

लवैक धारयेदित्यत्र न दव्येव, भि्तात्र-लवस्य स्रु न र्यः 

दित्ययं । इति ग्रब्द ब्राह्म समाप्तौ । 
कुर्डिकादिक चिदष्टिनः प्रां परमद्धसस्य निपिष्यत 

कुण्ट्िकामित्यादिना। "यतिः? परम्र्टसः। ननु खान मीनाः 

दिक्र पाच्रायमावै कथं स्यात् १ श्रत भ्राष्ठ, सरानमिति। 



उपनिषत्} २२५ 

नटौ-पुलिन-णायौ स्यादेवामारेषु वा खपेत् 1३॥ 

नाद्धं सुख-दुःखाभ्यां शरौरसुपतापयेत् । 
स्तृयमानी न तुष्येत निन्दितो न शपेत् परान्॥४॥ 

एतां हत्तिमुपासन्ते घातयन्तौन्द्रियागि च ॥ 

पञ्चस: खण्डः ॥ ५ ॥ 

द्रति करश्रुतिसपनिषत् समाप्ता ॥ १६ ॥ 
~~~ 

पिण्डोपनिषत् । 

चों ठेवता षयः सवे द्रह्माणसिटमनुबन् । 

ष्टानः ललदान प्रणवतर्पणम् ; ष्यानमिति पाड श्वान 

समर्पणम् । 'पूताभि.' शुदनदयादि निष्ठाभि; । जनाकुसे देसे 
भयन निषेधति, नदौति। खपेत्' सुप्यात् न मि्टाच- 

रुखि्नपि छंच्छाटिपर' स्यादिव्याप्न, नाल्यधेमिति । गसनादि- 
समथ भरयेर घारयेदित्यर्थ' । तुस्यनिन्दात्सस्तुतिः स्याटि- 

त्याद्, स्तुयमान एति। घातयन्ति' चरभिभवन्ति। यन्ते 
हिरक्तिद्रटव्या। 

नारायणेन रचिता श्युतिमातीपजी दिना । 

अग्यटटपट-वाषयाना दौ पिकेय करयते ॥ 

षति कण्ठस्चुयुपनिपदो टोपिका सम्पुर्ण ॥ १८ १ 

भ सरएमेक पिष्टरेतु. स्तविशति-पूरणौ । 
पिण्डोपनपदुपएरट-वेराग्य जननायसा॥१॥ 

संसार-पिसुक्षये परमषसमयास उक्तः ; तद्रहितानां हिप 

१ 



खात्मोपनिषत् । 

चम् अरथाङ्किरा-स्विविघः युरुषः ; तदावा,- 

वाद्यात्मा, अन्तरात्मा, परमात्मा चेति । 

त्वगस्थि-मांस-मच्नालोमाह्ल्यङुष्ट-पि-वंग- 

नख--गुल्फोदर-नाभि-मेटु-कय्यूरु-कपोल-चू 
ललाट-वाइ-पाश्र्व-शिश-धमनिकान्नौणि ग्रोब्ारि 
भवन्ति, जायते, सयते, इत्येष बाद्यात्मा नाम 

प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

प्रतस्वानिप-वाल्येन चतुधा तस्य न नश्यति । 
एकादश दादशच् प्रेतो सुडक्ते दिनदयम्” ॥ एति। 

नारायणेन रचिता श्ुतिमाद्रोपजौविना 1 

श्रस्प्टपद-वाक्यानां पिण्डोपनिषदरौपिका ॥ 
इति पिरडोपनिषदो दौपिका सम्युणां ॥ २० ॥ 

श्राकत्रयौ परातमोपनिपत् खण्डत्रयान्विता । 
श्र्टाविग्पौ ग्रन्यषद साखा णौनकवर्तिता ॥ १॥ 

पिण्डग्रदणे विरक्तस्य परमातानं बोधयित" भाखाचन्द्र 

न्यायेन श्राकदयं निरूप्य निरघ्ननं संसारातीतं परमामान 

निरूपयितुमियमारम्यते, श्रयाद्धिरा एति। श्रथः व्रह्मणा 

देवर्धनि् प्रति पिण्डनिरूपणानन्तर तददिमीचा्धीं श्रर्गिय 
उवाचेति भवः । बाद्यामादयो वन्यमायलसणाः 

जायते न्विवतं इति, प्रत्याष्टारप पटुभावविकारा याम्वीक्ना 
ग्टद्यन्ते। तै यथा, “जायत, श्रि, यद्री, पिपरिपमत, 



उपनिषत् । २२९ 

अधान्तरत्मा नाम पृथिव्यप्-तेजा-वाखा- 
काश-मिष्छा-दष-सुख-दुःख-काम-मोह--विकल्य- 
नादिभिः स्मृतिलिद्रोदात्ताऽनुदात्त-हख-दीघं- 
मुत-खलित-गजिंत--स्परटित--मुदित-खलय-गीत- 

वादिद-प्रलय-विजुम्बितादिभिः श्रोता प्राता 
रसयिता सन्ता वोदा कर्ता विन्नानात्सा पुरषः 

पुराणं न्यायो मीमांसा धशस्वाणौति श्रवण- 
घ्राणाकण-करविशेषणं करोति, रएषोऽन्त- 

रात्सा नाम। 
दितौयः खरडः ॥ २ ॥ 

अथ परमात्मा नाम, यथाक्तरमुपासनोयः । 
सच्च प्राणायास-प्रलाहार-समाधि-योयानुमाना- 

ध्यात्म-चिन्तकम् । 

श्रपसौयते नथ्यति च एति। यत्र पथविंश्तिस्वगादयो 
भवन्ति, पड्भावविकारायः, स व्यासा नाम इत्यन्वयः ॥९॥ 

एधिष्यादि विजुश्ितादि-पेन्तरपल तितः “वि्नानात्मा' 
दुदहिमयः "कम" सामान्य श्रवणादि लष्णं यः सोति, सोऽन्त्- 
रात्मेत्यन्दयः ॥ २॥ 

मनु परमाला षाडमनस-मोदराततेतत्वात् छथ स्ट १ 

द्रत्याभद्मयार, येति । "ययाक्तरम्' यपोपटेप्म् 'उपासनीय. 

पाप्य पेयः, तं व्वोपनिपदं पुरूपं पएष्छम्भैति तस्य ेईक- 
गम्यत्वात् मनरेवानुद्रष्प्यामति टुतेः ससंषटतन द समलाः 

० 
श 

५ 



# 

२२० अतसा 

वटकणिका श्चामाक-तण्डुलो बालाग्रशत- 

सचखविकल्यनादि सिन लभ्यते, नोपलभ्यते, न 

जायते, न लिये, न शुष्यते, न क्तिदयते, न 

टद्यते, न कम्यते, न सिते, न रिते, 

निगुंगः साची भूतः शु्ो निरबयवात्मा केवलः 
सुच्छो निष्कको निरञ्जनो निरभिमानः शब्द् 

स्पश-रूप-रस-गन्ध-वजजितो निर्विकल्पो निरा 
काङ्ग । 

श्रग्राद्यत्वात् सम्कारानाद, प्राणयामेति । प्राणावामादिभि 

्योगानुमानेन च अ्र्यात्मचिन्तक प्रति प्रकाशते दति शेः, 
नन्वसौ विभुविण्वाधिक प्रमाण कथमप्रल्यत्त ? श्त्या 

शहा, वटकणिकति। यथा `वरकगिका' वटवौज सुच्पयापि 
महान्त वट सूत, ण्वमसौ खच््ोऽपि जगत् सूते । श्यामाकः 

तण्डनो ;निस्रच्मी$पि मान्त स्तम्ब सरत, तद्द मा्चित्ययः। 

ननु वोत्रवदृण्टोना प्र्यन्ताऽपि किन स्यात् ›? श्रत श्राह 

बानाग्रि। 

“वानाग्र गतभागम्य गतधा कल्पितस्य च) 

भागा जौव्र म विन्नय म चानन्ताय कन्परत” ॥ 

दति वयु । गलिसुश्प्त्यात् मबया गप्रत्यत्त द्त्वरयः। म 

न्ध्य कनान्द्रदे नापनम्यन सानन्द जमा मग्यगोप- 

कद दान् तप्य भट = व्पिव क्रियामाव तिपिषम्। 

स" सथाद भुन निद णुद मद्मागन्ुक-गम् 

पस मर्ददमादता सावयवात्पमदगुन्य (कचम, सदाः 



उपनिपत्। २३१. 

सर्वव्यापी सोऽचिन्योऽवर्यश्च, पुनात्यशुदा- 
न्यपूतानि, निष्कः संस्कारो नासि, इत्येष 

परमात्सा पुरषो नास, एष परमात्सा पुरुषो नाम। 

ठतोयः खण्डः ॥ २ ॥ 

इत्यधरेषदे आत्सोपनिषत् समाप्ता ॥ २१॥ 

तीय विलातीय-मेदशून्यः खुष्सः) दुसंष्यः “निष्कलः” पोडश- 
कला-रहितः निरष्ठनः' भ्रागन्तुक-मलरदहितः “निरभिमान” 

भ्रहटार-दोप-रदह्ठितः शब्देति वा्चन्द्िय-दोप-रद्ित' "निर्वि 
कल्पः सनोरोष-रदितः निराकारः" भ्राकाहादि-वहिदीष- 

रहितः 

नतु सत्मयेत् कथमाकाशादीनामात्सप्रदः ? इत्यत श्रा, 
सर्वव्यापीति! त एव विकल्यनादिभिरित्युक्तं वस्तुतस्तु 
अण-मदच्वादि-परिमाणः-रददित एव स्लमद्धिन्ना सवै व्याप्नोति 
भगवान् ; भ्रतएव “खः ईश्वरः श्रविन्तयोऽवण्यंख, श्रश्दानि' 
ष्वाण्डालादौनि श्पूतानि' पापादिदुष्टानि सच्वानि "निण्कियो- 

$पि ष्यानसख्यः पुनाति। ययपि भागमशास्ते क्नानात्यापि 

चतुर्थं उक्तः श्ररौरान्तःकरण-जोव-परमात्स भेदेन, तधापि जोव- 

परमात्सनोरमेदमायित्य षद विविध एवोक्तः तदुक्त 

गौतासु,-- 

म्दाविमौ पुसपौ लोकते छषरयाप्तर एव घ । 

श्रः सवांफि भूतानि, कूटस्याऽक्तर उष्यते । 

उत्तमः पुरुषस्त्वन्यः परमात्सेत्ुदाद्र त. ॥ ति ॥ 

द्दमासचतुश्यं प्रणवस्याकारोकार-मकारात् पर विन्दु 



रामपूर्वतापनीयेपनिपत्। 

शरं चिन्मयेऽस्मिन् महाविष्णौ जाते दशरथे हरी । 
रघोः कुलेऽखिलं राति राजते या मरीख्ितः॥१ 

नाद-शक्ति-गान्ताख्यावस्या चततृ्टयात्सकं द्रष्टव्यम् । संस्कार 
पूरवप्रत्ता, स नास्ति खतोऽसद्धत्वात् । दिरुक्तिः समाघ्यर्था 

नारायणेन रचिता शुतिमात्रोपजीविना 1 

श्रस्पष्ट पद वाक्यानामात्मीपनिषहीपिका 

इत्यात्मोपनिषदो दौपिका सम्पूर्णा ॥ २१॥ 

चरो खौराम तापनौयेऽस्मिन् पच्वतिं त्तमे मते। 

प्ायर्वणे तधा खण्डा दश पूर्वाभिघे मताः॥ ९१ 
यस्याग्भतसि शयानस्य योगनिद्रां वितन्वतः । 

नाभिड्दाम्बजादासौत् ब्रह्मा विखदजां पति' 1 

यस्यावयव-सस्थानेः कल्पितो लोक-विस्तरः। 
तदै भगवतो रूपं विशं सत्वस्रर्जितम् ॥ 

एतन्नानावताराणां निधानं वौजमव्ययम्” ॥ इति स्मृतेः 
नारायण-कथनानन्तरं सदवतार-कथनावसरे प्राप्ते मुख्यत्वत् 

रामावतारमादौ निरूपयति, चिन्मये दति । यीरामखरूपन्त 
नारसिहे निर्णीतम् । (दशरथे श्रधिकरणे रघोः दिलोपात- 
जस्य सृ्धवश्यस्य कुले “चियै' न्नानखरूपे “मद्ाविष्णौ' 
नानावतार स्ूलकारणे रौ जाते सति रामाभिधा प्रहततेति 
पेषः। श्रनेनास्य पूर्णीवतारता सुविता । त॒स्य निवेचनम् 
श्रखिसं रासोत्यादि । प. 



५ ॥ व 
सदमन दन सरस सवानि स्ोत्फतोऽयव्य ॥२॥ 

[क = श रममम सदि प्प्रारमरससियस सो पुनः। 
श = शैः [| 

सदरम सस रदपरसः ससरसिंयध्ा॥5॥ 
५ 

षः दर हर्रि सस लम पसि प्रयरोषत् । "ससे 

स्याति सपु्योऽयिन 

लसय, न्दत शमसद, प्यन्ददमा- यतम् रार 

स्वप {वरि प्पे 1 सात प्रति प्रात्र 

करर प्णादणरूरटप्र । 

दद्वननेए , पस्नोर्थित 

सास परण परष्टरीसद्यारर रप एस्यार, रात्तमाष्ति। 

रामा परस सरम "एति प्रसहे । दया खिदयादिग्रष् 
ख~ यरस्णाप्रस्दं एपाय म दिया शष्ट , गु्यतिगयात् प्रसि 

सम परार, प्यति! "एोददस. प्यमरिमते युषात्तिगियाटा 

म नासर भु “स्यातः प्रसिहिमागत्ते., नेत्य 

्ियानिसित्त षत्दप । घतुध्यी ज्रष्टाना प्रहत्तिरिति णत 

गु्स्ियि-ाति-भप्दपयदस्ताश्ष्दौऽस्ति स्दर्पनिमित्तः। नि- 

सिक्तान्तरस र. पनिरागलेति। रसयतोति रास", सर्वानिति 

पमन्तेन्यो ए! दियहन्तरं राक्तसानिति) रा्तसान् 

अत्यरयेण राम. प्रायास्तरमेप । "मनसिज चन्दर "चन्द्रमा 

समसो काम्" पति ररन्दवर्मात, यथा प्रभारोम कयो्ि. 

वदा र्नम् प्रमासेनान् पत्या विष्यातो य'स सम 



रामपूर्वतापनीयेपनिषत् । 

चं चिन्मयेऽस्मिन् महाविष्णौ जाते टगरधे हरै] 
रघोः कुलेऽखिलं राति राजते यो मदीस्यितः॥१॥ 

नाद-शक्ति-गान्ताख्यावस्ा-चतुष्टयातमकं द्रष्टव्यम् । संस्कारः 
पूरवप्रन्ना, स नास्ति खतोऽसद्गत्वात्। दिरुक्तिः समाघ्यर्था । 

नारायणेन रचिता खुतिमातोपजमीविना । 

श्रस्यष्ट पट वाक्यानामात्मोपनिषद्ीपिका ॥ 

इत्यामोपनिषदो दौपिका सम्यर्गा 1 २९॥ 

श्रो खोराम तापनौयेऽस्मिन् पञ्चतिंश्त्तमे मते! 

श्रायर्वे तधा खण्डा दश पूर्वाभि मताः ॥ ९1 
यस्याश्धसि शयानस्य योगनिद्रां वितन्वतः 

नाभिद्दाम्ब्जादासौत् ब्रह्मा विखदजा पतिः ॥ 

यस्यावयव-संस्थानै' कल्पितो लोक-विस्तरः। 

तदै भगवतो रूपं विशं सत्वसूर्जिंतम् ॥ 

एतन्नानावताराणां निधानं बवौजसव्ययम्” ॥ त्रि खतः 

नारायण-कथनानन्तरं सददवतार-कथनावसरे प्रापे मुख्यत्वात् 

रामावतारमादौ निरूपयति, चिन्ये ति । सखौरामस्रूपन्तु 
नारसि डे निर्णीतम् । दशरथे" श्रधिकरणे रघो." दिलीपात- 

` जस्य सूयवश्यस्य कुसे “चिन्मये न्नानखरूपे "मदा विष्णौ 

नानावतार मूलकारणे रौ जाते सति रामाभिधा परह्त्तेति 
शेपः। श्रनेनास्य पूर््णीवतारता सूचिता तस्य निर्वचनम् 
अखिलं रातौत्यादि । । ॥ 



11 111 ॥41 ए{दिपत्। 

म रासद्ति नोक्षेपु दिहष्निः प्रकटौलतः 
सासा यैन सरणं यान्ति दोद्रेकतोऽपवा ॥ २॥ 
रामनाम दुवि स्वातससिरामेम घा पुनः। 
राचसान् सचय सपेय रार्मनक्तिजं यथा ॥३॥ 
प्रभातेनोलया हत्वा राज्यार्हायां ससोखतास् । 
एग्यमागं दरिदग ज्ञानसागद्ध नासतः ॥४॥ 

1 

स {र सिरङ्ि नोकरेषु राम एति प्रख्टीलतः) "ससो 

शिर ` भूर निन्द सन् "राति उदाति साष्ठुभ्योऽस्दिन 

पाव्दतम्. "यदत भोरे ष. एन्यन्वदता-शयषेन रासष््ति 
स्मेर सिएरि" सत । राके प्रति मादयेप, सरीसर्ति 

श्व्दस्पायासरदरेप. । 

राएस-मरय पम्टयोरायारर रेष इत्या, रात्तसा इति) 

रामस्ते रास सदम." एति प्रसिहे.! सधवा डिदादि शब्ड- 

ट् यदृष्दाश्षष्ट् एवायं न सिया-खष्द, गुपातिप्यात् प्रसिहि 

गते एत्या, सति! “खोद्रदत. खमर्सितो गुपातिशयादा 

ष्दनताटेरिष! ९२२४५ 

राम ति मास भुवि “स्यात प्रसिरिमागते., नत्वयं 

क्रयानिसित्त पएत्यय ।! उतुदयौ श्रष्दानां प्रहत्तिरिति पसे 

गुधक्गिया-्ाति-ब्दवच्यटच्खाश्यम्दोऽस्ति खरपनिनित्तः नि- 

नसित्तान्तरसःडह. धिराभेरेति। समयतेति रास. स्वलिति- 

भ्यो पः} चिपदान्तर राकरसानिति! राक्तसान् 
त्यरूदेख राम , स्ायासरसेष ! 'मनखिल चन्द्रं "न्द्रमा 

नसो लान दति मन्दर्यत. यधा प्रभाद्धैन कयि, 

तथा राप्यम् प्रभासेनान् क्त्य दिष्यते यःस राम 

(न 

11 
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3 नात पवि (वतिः ददा, आक्यं स्च 

सयति भवे गत्दत्ययं ददन सिन मजः) 

व तत वलो चतत व्यत सतक 1544११1 

ग्र. दनि पनन दा काम लन पि ग्न 

लयते चव्य क्व न्यं ज, ` यानन्दण मुगोकक 

विदत, विद्वन श्रमृतत्रद्यति गानिन्" निस्पन्द 

प्राप्न गप्रल्न' व्यान ठप्यन्नि दलि सनौ रामपदन 

न्यरमायर' दृ्ग्थातोन्न पर" मुग्य वद्य श्रभिध्ायत, श्रि 

क्ण धञ् । 

ननु मूतम्य कवमानन््यादि * नन्वसूनम्यायि कथ्रनान 

न््ादि ? इतिचेत्, मम. समाधि, यपरिदष्टाय-स्बोकार- 

स्तूभवव्रापि घमः, तन्मात् श्दावेव ब्रह्मणो स्पे सत्तया 

स्यूत" इति युतेरसद्ोच पव न्याय . वचनानि वत्वपूवत्वा- 

दिति च्ायादलौकिका्थ-वोधन शुनेगसद्भार एव द॥ 

रासयन्दाधे निक्प्य व्रह्म. क~ तरौस्त्विमिल्यागङ्य 
= 



उपनिषत् । २६५ 

(५ 

स्पस्ानां देदतानां पुंस्ढद्वास्ताटदि-कल्पना । 

दि चत्वारि षडष्टासां देण दारण पोडश॥ ८ 

अ्ारशपि कथिता इसा: शङ्कादिभिर्यताः । 

सरखान्तास्तथा तासां वर्च-वारन-कल्यना ॥€ ॥ 

शक्ति सेना-कल्पना च ब्रह्मरेवं हि पञ्चधा । 

उत्तरमाह, चिन्दयस्येति । खिन्धयस्य त्रद्मणः *रूपक्ल्यना. 

साधिके रूपद्ित्ययं 1 सखरूपानतिरिक्षया सायायहया नरः 

स्दैढेषस्यापि विरुर-नाना्म्पविरोध एति सावः ॥ ७४ 

तदायुष्षदिक्तमपि कद्ितदेदेत्याह. रूपस्यानासिति। 

स्पे तिन्तैति स्पा. तासा टेदताना पुंस्दङस्पना 

यथा रस" पुमान् स्ततैतङष्यना यधा सौता स्ती. धरः 

कल्मना चया तिनयनचतुमुजत्वादि सुद विष्यारौनाम्. स 
कल्पना यया आङ धतु, नन्दक्त रदः : चादिशब्दादुषप- 
साहनादि्-कस्पना ) 

उरमयसृदा्टरति. दि उत्वारौति। "धाराः देवतानां 

दि' री हस्तौ कचित्ताविति बिपरिपामोऽविभक्िकस 

निर्देष 1 तघा "दत्वारि चत्दासे हस्ता कथिता, यया इर 

किडव्यत्यय- 1 तदा तासां पडसुजाः कचिता, यया सूति 

दानामस्पिकाया खरस्ता पुरुषोत्तमस्य दश शड्रस्य 

दशर पोटभ्यषादश्च दर्डिकन्धत्तिभेदानास् । "उद्ादिसि. 
पायु" ! सदस हस्ता दिष्डरूपस्य ! शर्ण. श्याम एेतादय 

दाटनारि पर्तोम्दरादौनि तषा तस्मनाोगरतु दसतुउत्तिः स्र 

श्रकेरपि कस्पना. खरूपातिरिहववा' एध् शक्तेरभादात् 

तस्याः पार्घदय वस्प्रते! घयवा, प्रभु-खन्तोत्साह-लदणा- 

५. 

( . 



२२६ रामपू्वतापनीय 

कल्पितस्य शरीरस्य तद्य सैनादि-कल्यना ॥१५ 

ब्रह्मादीनां बाचकोऽयं मन्तोऽन्वर्घादि-सज्न्नकः। 

जप्तव्यो मन्विगा नैवं विना ठेव प्रसीदति ॥१ 

स्तिखः शक्तय, तासां कल्यना, सेनाः सैन्यं, तस्याः कल्पना 

एव व्रह्मगि पञ्चधा कल्यना, रूपकल्यना, ।१। पुंख्यद्गास्रादि 
कल्यना ।२। व्बाहन-कल्यना 13) शक्ति-कल्यना 1४} सेना 
कलना चेति ।५। श्रयवा, ब्रह्मेव हि पञ्चेति परेणान्देति। 

ब्रह्मणि पच्चायतनसेदेन कल्पितस्य टेदस्य सतः तस्य सेनादि- 

कल्यना ॥१०॥ 
वर्मार नां खावरान्तानां वाचकोऽयं "मन्तः राममन्त'। 

वच्यति दि “तधैव रामवोनस्थं जगदेतच्वराचरम्” इति ! यहा 

“दति रामपदेनासौ परं व्रह्म" इत्यादीनां पूर्वोक्तानासर्थाना 

"वाचक" रामनामात्मको मन्तः) आदिशब्दः पूर्वोक्तसनिः 

वे णापै्तः। 

यदा प्रह्म' अरदैत-परमानन्दात्सा, तदाटौनां वच्यमार- 

सप्तचत्वारिंशद्यदानां, “रमन्ते यो गिनोऽनन्ते इत्यायुक्रस्य 

मूल्यस्य च वाचकः, शरन्वथै" सर्वार्थातुगत ब्रह्म " त्लाटिः 

प्रपञ्चजातं, तस्य “सजन्ना' न्नानं यस्मात् सोऽन्वय॑सज्न्न 

सवार्थे क, सर्ववादका इत्यर्थः । 

यदा इन्दगर्भो वहत्रीदिः, न्व्ं-सञ्न्नकः, भ्रादिसञ्न्न- 

कथ, अन्वधंता “मननाच्ताणनान्मन्त्र” इति, “राच्तसा मरण 
यान्ति" इत्यादिश्च ; अआरदिसन्न्नकः अादिमन्वतात् । सच 

'मज्विणा' युरुतो लव्मन्वेण जसव्यः । विपक्षे वाधकम् णव 

भिति। “एव विना श्र्थ्मरण-पूैकमन्तजप विना देव 
परमेश्वरः न प्रसौदति ॥ १९॥ 



उपनिषन् 1 २६२ 

क्रिया-कर्मेति कतु यामध सन्तो बदत्यय । 
| 

सननात्ताणनान्प्रन्तः सववाच्यघ्य वाचकः ॥१२] 
सेभयस्यास्य देवस्य विरहो यन्वकल्यना | 

विनायत्तेण चेत् पूजा देवता न प्रसीदति ॥१३॥ 

खमभूर्ज्योतिर्मयोऽनन्तरूपौ खनैव भासते ॥ 

क्रिया' माष्रानादिरूपा, "कम" रप्तोमारणाटि, शति" 

दमाम्मकवं कटूष्णं सतां देवानाम् धये सन्तौ वदति । मन्तत्वं 
कस्पादत भ्राष्ट, भयेति ! "मननात वोघनात् (ताणनात्' 

वाणात् मण, त्राणस्य कारणं त्राणन, सननेन त्रायते इति 

विग्र. । प्रादाः सम्पदादितात् किबन्त, पन्त्य सुपिख 

षति कान्तः \ सर्वस्य "वाप्यस्य' वक्ठव्यस्य व्युदयातकस्य 
वाचकः" प्रएववत् त्रष्राभिषायकलत्वात् ब्रह्मणि च सर्वान्तभ- 

यादिव्वर्घ.॥९२॥ 
सेति। “मा यन्दकस्पना उभयस्य युम््रत्यष्ठात्कस्य 

मूतीसकम्य सृनम्पून-व्यदात्मकस्य वा अस्य देवस्य "विग्रहः" 

शरीर, यन्तस्य देवाना सेनारूपतवात्, तस्य सेनादि-कस्पनेति 

शेय मर्वदटेव-शयोरमित्यथेः। 
परधवा "सः" मन्तः "अभयस्य निर्भयस्य देवस्यः रामस्य 

“विग्र ' णरौरं “मूत्तिं सूलेन कर्पयेत्" ति स्मरतेः, ततो 
यन्वकल्यना कर्तव्या, य विधि.। अकरणे वाधक, 
विनेति ॥ १४॥ 

देबखरूपमाष्ट, स्वभूरिति! खयम्, भन्यनिरपेत्तः 

भवतति" दिदे सखवभू", “ज्योति्सयः' प्रकाथात्सा, "नन्तः 

देणतः कालत परिसमाभिरदितः! अनन्त श्व्येव वश्ष्े 
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जोवत्वेनेदमों यस्य खटटि-ख्िति-लयस्व च ॥१४॥ 

कार गत्वेन चिच्छक्तया रजःसच-तमो-गुणेः । 
> 

यथेव बटवौजखः प्रातश्च .महाद्रमः ॥ १५॥ 

तयैव रामवौजख्यं जगदेतच्चराचरम् । 

रेफारूढ़ा मूर्तवः स्युः शत्तायस्िख एव चेति ॥१६॥ 
सौ ता-रामौ तन््रयावव पृज्यौ 
जातान्याम्यां भुवनानि दिसपघ्। 

रूपौ तिपद्' रूपवच्छेऽप्यनन्तताऽव्यादतिख्चनार्थम् । सनेव 

भासक्ते न तलन्येन खप्रकाण्त्रात्। श्रथच खभ" विन्दु 

"ज्योतिर्मय. रेफमिलित" आकारेण निरूपितो मध्य आलिः 

क्तो रामितिमन्ः “खेनैव" खात्मनैव भासते, शब्दस्य दहि 

स खं रूपमर्थो वाच्ययेति । यदा स्फोटस्य ब्रह्मरूपत्वात्, 

तप्य च खप्रकाशल्वात् 1 

जौवत्वेनेति। यस्य जीवत्वेन खित्युतृपत्ति-लयस्य च 

कारणत्वेन चिच्छत्या रजः-सत्व तमो गुरैः यथासडय-मिदं 

वर्तते, यस्य॒ चिच्छक्या जीवत्वेन गुनैः कारणत्वेन च शरद 

मवं भातीत्यर्थः । कथ भूतम् दम् ? शोः परमात्सरूपमेव, 

वस्तुगत्या यथैवोद्धारः, तर्घैव राम्वोजमिति। 

वटवीजं ट्टान्तमाद, यथैवेति । प्राक्छतः प्रकछतेवंटवौनाः 

दुत्पत्न' ॥ १४।११५॥ 

रेफारूटा एति । रेफोपरिखाः ^रः' छष्ण' श्रा" न्द्रा 

म मदैग्बरः तिस्रो मूर्तयः, तिः शक्तयः" उत्पत्ति-स्यिति 

सदारगक्तयः॥ १६॥ 
मौता रामौ तन्मयौः प्रलति-पुरमयौ चत्र वौजेन पन्या 

॥1 
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सितानि च प्ररतन्येव तेषु 

ततो रासो सानवो साययाऽघात् ॥ १७ ॥ 
अगत्-प्राणायात्सनेऽस्यै नमः स्यात् 
नमस्त्वेकयं प्रवदेत् प्राग्युरेन इति॥ १८॥ २॥ 
जीवावाचि नसो नास चात्मा रामेति मीयते । 
तदात्सिका या चतुय तधा चायेति कथ्यते ॥१९॥ 

दी अम्य सू्तितवात् “सूति सूतेन कत्पयेत्" इतयुकेः 1 राभ्यां" 
सोतारसाभ्यां दसप्त' दिराषत्तानि सप्त, चतुरदओेत्य्थः, 
"लातानि' उत्पन्नानि, "सखितानि च' तयोरेव सिति प्राप्तानि, 

श्रहतानि' लोनान्येव, तेपु" चकारोकार मकारेषु चर्म विष्णु- 
मरेष्बरेषु ; "ततः, कारणात् रामो “मायया सानवोऽघात् 

कपटेन सानवोऽदमिति दध्यौ ॥१७॥ 

'जगत्-प्राणाय' जगतां प्राणाय घात्सने “घस रामाय 
नमन नसः नमस्कारः स्यात्, कर्तव्य परतय्थः। नमस्तु 

छत्वेति रषः, नमस्कारन्तु कला प्राक् गु्ेन' गुरेभ्यः प्राग 

पेण त्रह्मणा सष्ट ठेषय नमस्यदेवताया वदेत् ! नमस्यैवयमिति 
पे खष्टोऽथः। एति शष्ट: खण्डखमापतौ ॥ १८।॥२॥ 

सन्तरपदार्थमाद, जीवावाचीति ! "नमो नाम" नम षति 

नास, नस इति प्रादिपदिकम्, लोवाव्राचि' जीवमावक्गिः 

तस्य नासत्वात् नत्वाभिधानम् ! रामेति नासा ष धाता 
गीयते! "तदालिका तैन रासेण त्मना सष रेक्यसापचा 

ए्कपदतां मता या चतुर्थीविभक्तिः घायेति, तया तधा कष्यते 
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मन्तोऽयं वाचकते रामो वाच्यः खाद्योग एतयोः। 

पालद्श्चैव सर्वेषां साधकानां न संशयः ॥ २०॥ 

यथा नासौ वाचकेन नारा योऽभिमुखो भवेत्। 
तथा बौजात्सको मन्तो मन्विणोऽभिपुखो भवेत्॥२१ 

बोज-शक्ती न्यसेदक्च-वामयोस्तनयोरपि । 
कौली मध्ये विना भाव्यः खबाज्छछा-विनियोगवान् रर 

तथोच्यते, जौवात्म-परमालनीरेक्यमेवोच्ते ; तेन यस्तत्वम- 

स्यादिवाक्यार्थः, स एवास्य मन्चस्यार्थ इत्यर्थः ॥ १९ ॥ 

वाक्यार्थमाह, मन्त्ोऽयमिति) श्रयं मन्ता वाचको 
रामस्य , रामोऽस्य मन्त्रस्य वाच्यः स्यात् , “एतयोः वाच्यः 

वाचकयोः शयागः योजनमात्मना सहेक्यापादनं, सर्वेषां 

साधकानां फलप्रदः इति निचितमेव, तत उलम्,-- 

“^देवता-गुस-मन्ताणां सावयेदैक्यमात्मना । इति । २० ॥ 

यथेति। यथा यः नामः नासवान्, स वाचकेन नाना 

श्राकारितः सन् ्रभिसुखो भकैत् भ्राकारयितुरिति गेषः। 

यदा, श्राययति' चाकारयति श्राय्, श्रयगतावाडपूर्वः किप्, 

तस्य, श्राकारयितुरित्यर्थः। तया वीजात्मकः नामवज्श्रातव्य 

येन श्राकारितो देवो मन्तिणोऽभिमुखः भौप्रफलदो भवेदिति 

पदार्थ-वाक्यार्थ-न्नानफलमुक्तम् ॥ २१ ॥ 
न्यासमाद्, वीजेति। गवौजम् श्रादयपदं, “अकिः उत्तर. 

पदम्, तदुक्त भौनककतपे,-- 

^“जानौयात् प्रथम वं वीज शक्ति नतिन्तथा” ॥ ति। 
वीजं दचिणस्तने, शक्ति" वामस्तने न्यसेद् । केचन श्रायेति 

शक्निमाद्ुः। कौल इति ! कीलो य द्रति वर्यो 'मध्ये' स्तनयोः 
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सदेषासेव मन्दाणासरेष साधारणः क्रमः । 

त सामोऽनन्तरूपस्तेजसा वदङ्धिना समः ॥ २३॥ 

मध्य विना भाव्यः, नियमेन न्यसनौोयः। न केवले इदि 

कौलो न्वयः, किन्तु खस्य 'वाञ्छा' भ्रसिलापो दिनियोगय, 
तावपि न्यास्यावित्यषह. खखेति! प्रयोगस्तु, यीराम-परीत्य्ये 
सद्मगादि.प्रा्षये वा जपे प्ूलायां वा विनियोग षति ष्रदि 
सपर्तव्यमिति ! यद्वा नलु दये कौलन्यासस्य किं प्रयोजनम् १ 
श्वत भरा, देति । खस्य या वाञ्छा साधकस्य योऽसिलापः, 

तस्याः यो विनियोगः चिरेण नियोगः भकेदिति प्रेरण, 

तद्ान् साधकेच्छयाभूरक प्रत्ययः ॥ २२॥ 
सर्वेपामिति! बीजं, शक्तिः, कौलकमिति चयं खवाच्छा- 

विनिखोगाभ्यां सदितसुक्षस्ामेपु न्यसनीयमिति, सर्वमन्तस्य 
साधारणे विधिरिवयधैः। उडारः शिषन्वासा कऋष्यादयः 

पडह्ानि च यया.- 

“नन्तो न्धासतः सेन्दुवोजं रामाय नतु । 
पड्तरोऽयमादिष्ो भजतां कामदा सथिः॥ 

व्रा प्रीक्ते सुनिनच्छन्दा गायत रेवता सनोः। 

देभिकेन्दैः खमास्याती रामो सचतष-मदेनः ॥ 
दीर्घभाजा खवीजेन छुवथादग्नानि पर् क्रमात् । 
तरघ्म-रन्ध भुवोमेष्ये ्टचाभ्यन्धुषु पादयोः ॥ 
पडन्तराणि विन्यस्येन्यन्वस्य मनुदित्तमः” ॥ दति । 

प्रायं वीजन्तु रां, तस्य ध्यानमार, घतेति। राम" 
टाशरथिः, श्नन्तरूपः च्द्वरूपः सतेजसा' वलेन वदड्धितुख, 

श्रध ष रामः भ््रतुष्णगुनाः चन्द्रे सीतया दिष्य व्यत 

वेषटितखेत्, तदा पुग्प्रकषत्यासकर जगत् सिदम्, अथ , चन्दे 
२९-ञ 
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सत्वनु्णगुं विष्वश्वेदग्नौषोमात्मकं जगत् 
उत्पन्नं श्रौतया माति चन्द्रश्चन्दिकया यधा ॥२४। 
प्रह्त्या सहितः श्वासः पीतवासा जटाधरः । 

दिभुजौ कुण्डलो रतमाली धौरे धनुर्धरः ॥२५ 

प्रसन्नवदनो नेता छर्यष्टक-विभूषितः । 

प्रक्षतल्या परमेप्वव्धा जगयोन्ाङ्धिताङश्त् ॥२६। 

हेमासया दिसुजया सर्वालङ्ततयाचिता । 

शिष्टः कमल-धारिखया वुष्टः कोशलजात्मजः ॥२५। 

चिश्वविन्दुनाविष्टखेत्, तदा श्रगनौषोमात्मकं जगत्, तदाचकः 
रासिति सिम् । उत्पन्नमिति पूर्वेण सस्वध्यते। स रामः 
“शौताः लाङ्गल-पदतिः, शेते भता, श्रौणादिकस्तन् प्रत्ययः। 

तञ्नत्वात् जनकात्मजापि शीता, तया भाति; दृ्टन्तथन्दर 

षति) २२॥२४॥ | 

दरदानीं ध्याना देवखरूपमाद्, प्रकव्येति । श्यामो वरणे 

'्घोरः' निर्भयः। 

“टिः” प्रागल्म्थः सा च “्रष्टकम्” अ्रगिमाययष्टकन्च, तेन 

°विभरूयितः शोभितः । श्रवा, च्यादयष्टकावरणेन । प्रक्ष्य 

स्लप्रसतिरूपया परमेखया' परमया ईग्वया जगतां योन्या" 

उत्मतिहेतु-भूतया श्रितः" चि्धितः यः श्रः उदानः, तं 
विभर्ति ॥ २५॥ २६॥ 

“मर्वालद्वतयाविता' सर्वग श्रसद्धषेन श्रलद्धार्य श्रविः 
तया व्याप्ता । सर्वालद्ठताचितया द्रति यतताव्यं छान्दसी 

विभतर्मध्वे प्रमोगः। यदा, सर्धरलद्धारैरलप्ततय्रा) तश्र 
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दन्ति स्च्छरीनाध सघनुप्पारिना पुनः। 

सेमासेनालुजेनेद तदा कोणवय भवेत् ॥ २८ ॥ 
तथैव तस्य सन्त यस्यारुघ खंडेतया । 
एवं विकौररूपं स्यात् तं देवा ये ससययुः॥२९॥ 

स्तुतिं चक्रुश्च जगतः पतिं कल्पतरौ स्थितम् । 
कामरूपाय रामा नसो साया-मयाय च ॥३०॥ 

"दिता" विच्छक्ति-रूपया। सर्वधालद्रतया तधा सिट एति युक्तः 
पाठः! पुटः, विपुक्लादः, "कोमसादइः कोशलजायाः कौश- 

स्यायाः भ्रात्सजः पुत्रः ॥ २७ ॥ 

दचिषे ति। दिखे भागे लक्मरेन सिट, शर्थात् वामे 
श्नोतया शिष्टः । तदुक्तम्- 

म्वाचभाते समासौनां भोतां काष्ठन-यत्निभाम्" इति 1 
"तदा' देवतातय उपविष्टे खति "कोणत्रयं भवेत्" एकं 

विकोणं मदेदिव््ः) श्रतजर्मैबेव्येवकारेण श्रस्िन् विकतो 

देवतान्तर-पूजा दायते ६ २८ ए 

तथैवेति! यथा वीजसुक्षम्, एवं तस्य मन्दस्य, राम- 

मन्दस्य शेपो श उष्यपे दति येषः। तस्य कस्य ? यस्य खड- 

तया खद्दर अण॒" खं" रामसख्रूप शब्दः, तस्य ङता' दिभक्नि- 

खतुर्यंकवचनं तेन सदह “धरण ' खत्मो भागः नस्बाश्नो नतिः 

नमःपष्द व्यधेः! ङतो रापो नम'्व्दः खमन्रेपोऽश 
इत्यथः । "एवे" सति पडत्तरे मन्ते सिदे सति दितीयं तिकोण- 
रूप स्यात्, च्रिकोणये कोणपट्क पडच्तर-समावेभाथे. त 
टेवाष्ति) येदेवा; त समाययुः ॥ २६॥ 

द्रष्टं सध्वावखरास्ते तं स्तुति सतुयते य स सुतिः, तं 
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सत्वनुण्णगुं विप्वश्चेदग्नौ षोमात्मकरं जगत् । 
उत्पघ्रं शौतया भाति चन्द्रश्चन्द्रिकया यघा ॥२९। 

प्रक्त्या सहितः श्वासः पीतवासा जटाधरः । 

दिभुजौ कुण्डलो रलमालौ धौरो धनुर्धरः ॥२५। 

प्रसन्नवदनो जेता ध्रख्यष्टक-विभूषितः ) 

प्रका परसमेप्वव्धा जगदमोन्याद्धिताङ्श त् ॥२६॥ 

हेमाभया दिसुजया सर्वालङ्गतयाचिता । 

ष्टः कमल-घधारिणया युष्टः कोशलजात्समजः ॥२५। 

विष्वविन्दुनाविष्टचेत्, तदा ्रग्नौषोमात्मकं जगत्, तदाच 

रामिति सिद्धम् । उत्पन्रसिति पूर्वेण सस्वध्यते। ख रासः 
“शताः लाद्गल-पडतिः, .ेते भीता, श्रौणादिकस्तन् प्रत्ययः। 
तज्जनत्वए्त् जनकाकजापि श्यौता, तया भाति; दृटन्तखनदर 

द्रति ॥२३२॥२४॥ | 

द्टानीं ध्याना देवखरूपमाद्त, प्रल्लल्येति । श्यामो कत 

श्षोरः निर्भयः। 

“टिः, प्रागल्म्थः सा च शग्रषटकम्” श्रणिमायष्टकच्च, तेन 

(विभूषितः शोभितः । श्रवा, शथ्याद्यष्टकावरणेन । प्रकत्यां 

म्ूलप्रकतिरूपया परमेष्डया' परमया दृष्या जगतां योन्या 

उत्म्तिरेतु-भूतया “बष्धितः चिद्धितः यः शरदः" उकप्नः, हं 
विभर्ति ॥ २५॥ २९५ 

“सर्वालक्घतयाचिता' सर्वेण श्रसप्तेन शलद्धारेषछ श्राति. 
तयाः व्या्तया । मर्वालत॒ताचितया एति वक्तव्यं छान्द 
विभतेर्मध्ये प्रवोगः। वहा, सर्वरल्वारैर्लष्तया, तषा 
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दिये सस्मगोनाध सघतुप्यारिना पुनः 

ेमासेनानुजेनेव तदा कोणतयं मवेत् ॥ र८ ॥ 
तधैव तस्य सन्दसख यस्यागु् खंड तया । 
एवं चिकोयरूपं स्मात् तं देवा ये ससाययुः॥२९॥ 

स्तुतिं चक्रुश्च जगतः पतिं कल्यत सितम् । 
कामरूपाय रामाय नसो साया-मयाय च ॥२०॥ 

"विता विच्छक्ति-रूपया, सर्वधालद्ततया तधा सिट एति युक्तः 

पाठः! पुष्टः" विपुलाः, शसोसलाद्रः' कोशलजायाः कौश- 

यायाः धातजः पुत्रः ॥ २७ ॥ 

दचिशे ति! दत्ते भागे लघ्मरेन धिष्टः, भर्थत् वामे 
शीतया द्विष्टः । तदुक्षम्-- 

न्वानभाे समासीनां थोतां कान-मत्निभाम्” एति। 
"तदा' देबतावय उपविष्ट सति (कतेणतरय भवेत्" एकं 

त्रिकोणं भषेदिवत्यर्थः। अतुजे्मैदेत्येवकारेण भस्िन् त्रिकोरी 

देवतान्तर-प्रूना वाद्यते ॥ २८॥ 

तथैवेति । यथा वौलमुक्तम्, एषं तस्य 'मन्वस्य' राम- 

मन्वस्य ओपी श उष्य ति ेषः। तस्य कस्य ? यच्य खड. 

तया सद श्रणुः खं' रामखरूप ष्टः, तस्य स्ता विभक्षि- 

खतुर््यकवचन तेन सद “धरु ' सृष्सो भागः नस्बांभो नति 

नमःथच्द द्रत्य्ः। डतो रामो नम्ब्दः खमन््भेपोऽश् 
दत्यर्धः । "एव, सति पडक्तरे मन्ते सिदे सति दितीयं चिकोगण- 
रूप स्यात्, तिकोणदये कोणपट्क.पडच्तर-समाधेारथ, तं 
दटेवाष्टति। येदेवा. तं समाययुः ॥ २६॥ 

द्रष्टु चम्धावखरास्ते ते सतिं सतुयते य, स स्तुति, त 
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नमो बेटादिरूपाय ओड्राय नमोनमः। 

रामाघाराय रामाय ग्रीरामाथात्समूरत्तये ॥ २१॥ 
जानकौदेह-मूषाय र्ोघ्राय शुभाद्विने । 
भद्राय रघुवौराय दणास्यान्तक -रूपिगे ॥ २२ ॥ 

रामभद्र ! मरैष्वास । रघुवौर ! न्पोत्तम ! । 

भो दणाखान्तकास्प्राकं रत्त, टेहि थियञ्च ते॥२२॥ 

त्वसैश्व्यं दाप्रयाथ सम्प्रलारवरमारगम् । 
कुर्विति स्तुल देवादयास्तन मारं सुखं ग्थिताः॥38 

न नः ~ ~न + 

“स्तुनि" स्तृतिविषयं चक्रु । स्तुतिमाह, कोति । (कान' 

स्ेचछ्या रुप यम्य, तसे, 'रासा' स्तो, तम्याः श्वागय' ध, 

ग्माधारा्चति युकः पाटः "गुभाद्धिनै" गरममङ्गमम्यास्ति 

ग्रभाङ्गो, त्प छान्दसलात् कमीधार्यादपि मार्या सामु, 

ग्ृभ्रयानापद्रो चेतिवा, अतौ प्रधान पुम्यं ॥३०५१११२२॥ 

गाम्रभद्र इत्यादि मग्वोधन-चतुष्टयम् । भौ भमन् ८४ 

म्यननक । दण श्रास्यानि ग्रस्य म. दूत्राोनम्न रारण) त्व 

श्र । प्रसाकः "स" र्ण कुड्, धर विय सकय 

दधि| यदा त ज्रम्द्ान्' ्यद्रीयानयाम् न्लिय दमो त्यय । 
न्य तदम दग्र प्दाप्रयः सधयत द्वयम 
व सथ ददाम सदय प्रयया, सवा 
कतव द कय, तद पन् दद्द १, भा दषवः 

३, 

ग्म 

१, छ, 

मि 11.1.11 
"शी रै (क ॐ क, श्त च दक 4 क + द 3 11 < धु ~ १९ 

2 ~ ~~ (कि क्ल द्द ईश्व 1 81 ॥ - 
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सदन्तयद रि रटपय-म्तटा रादग भासुरः । 
रामपत्नी वनम्यां थः स्निहत््य्धमाददे ॥ ३५ ॥ 
स सदप एति स्यात यद्रा रादाद्ध सदयः, 

तष 7जनेित् श्यैतां ससो लस्य एव च ॥२६॥ 
विचरतुलदा भूमौ ददी उन्दुस्य चासुरम् । 
भत्वा कदन्धं णवर यत्वा तस्याज्ञया तया ॥३७ 

सोसाभ प्रतमेछमाष्ः। सन्तिस्तुष्ेतति पाठे 'घन्ति' समोपे 

स्थिता प्व्यन्य \१६॥२४॥ 

मः सपन ठेयापया, किन्छन्देऽपोत्यार, स्नुदन्तोति । चया 

ष्ट देया; स्तुदन्ति, एपरू्पयोऽपोत्वषं; ! "तदा' खरादिपु एतेषु, 

सादना 'सारुर'' चरर एप श्रासुरः "यः' प्रसह. म राम- 

पती नरां 'खनिडष्' सविनाभापम् श्रादटे \ २५ ॥ 
स ष्ति। रामपदं दनखामादटे यः, स रावण शति रावय- 

पटब्युत्यन्निः । "यदा चयवा, "रायात्' शष्दात्, कलास तोन- 

नापसरे ईष्वर भारे दते रौति ख, तेन रावणः; ततः 

पदन्तु टभानननासाभूत् । तदिति । "तत्" तस्मात्, यत रास 

पदीमाददे. तमात् कारणात् श्मेतामोक्तितु यदयाल, तन । 

भीताशब्दो टन्तारिस्तालब्यादिरपि + ३६॥ 

िदहेरतुरिति। न सौते्तयमुर् भ्यम्, किन्तु दभथास्य-दधं 

एदोर् भ्य, यदधे देवप्रार्दनया चवतो्णः। "भूमौ, उपानदाय- 

नन्तटितायः विचरत , द्ेवी' राजपतीं सोता 'सन्टृष्य' इत- 

स्ततो दिलोद्य भसुर कथन्धं हत्वा शरवसे तापस्मै "गत्वा 

प्राष्य तद तत् स्वागत र्देत्वा न्तस्य' रामस्य धाद्या "तया 

5१४ 
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पूजिताबौरपुतेग भकैन च कपीभ्वरम् । 
आर्य शंसतां सर्वमायन्तं राम-लच््गौ ॥२८॥ 
सतु रामे शद्धितः सन् प्रत्ययार्धन्च दुन्दुमैः। 
विग्रहं दर्भयामास यो रामस्तमविनिपत् ॥ ३६॥ 
सप्रतालान् विभिटाश्रु मोदते राघवस्रदा। 

तेन दष्टः कपीन्द्रोऽसौ सरामम्तस्य पत्तनम् ॥४०॥ 

शया पूजितो मन्तो द्रः वायु. तम्य पृते भभकेन' भतन 
रेण हनुमता वारणेन प्रयोज्यकर्ता वा "कीगर' सूभ्रीयम् 

श्राय “गसाम” श्रणंमतां कयितनन्नी मयम् श्राद्यन्तम्' 

श्रादिय श्रन्तश् आद्यन्त तम् श्रादान्तं, वाद्धिताग्यादिषु, 

तादित श्रारभ्यं शन्त यायत् ॥३०॥३८॥ 

ततो बामण सुगोवम्य गाञ्य प्रतिद्यातै मति, भतत ग 

्राद्ित बआलियप्रे रमस्य मापरश्यमस्तिनद्ति स्दिः पन 

श्रत्ययायम स्यवि्पामायरम्। (तद्रत्ययाय्रम्ः इनि पद तिनु 

गाम पौषस्य पिगयासाय द्ृन्टम ' देतयद्य व्रा्िद्नधर्मक 

दम्? श्रस्यिपुषा माप्रा दमयताम, सर्वद्र वालिया ४4 

दरति ननोध्यर रासो दुमा, स त दमित का 
{लपिन्' शरनलिद्रयत्नदय वितानम् ( सयका +लु मा 

पलत दनि निष्ट , ववर प्रसिता दन् वु 1 धनयः 

ग्ज््रन्यो सादर ^~ {प्रदम् {दिव 4 3 1 

1111111. (14६ 

51 1) 1. 111.1. 
~ [ क) , 

५ ^ ब ८ ककण क {4 ल ८१1 ८.94 

च न ल ~ ~ त्तद ज न्ध र शन र 
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जगासागज॑दनुजो वालिनो गतो रृडात् । 
वासी तदा निजजगास तं वालिनसथाडवै !४११ 

निहत्य राघवो राज्ये सुगरौवं स्ाप्येत्ततः 
'हरौनाद्य सुयौयस्तवाड दाशाविदोऽधुना १४२ 
श्रादाय रेधिलीसद ददत वाणु यच्छत । 

ततस्ततार इनूमानख्ि' लद्ं समाययौ ॥ ४३ ॥ 
सौतां दटासुरान् इत्वा पुरं दधु तथा खयस् । 
गत्य रासाय खयं न्यवेदयत तत्वतः ॥ ४४ ए 

"सरामः रासपदहदितः (तस्य दालिनः "पत्तन' नगरे "जमाम 

गतवान् । ततः श्गर्जत्' सिद्नाद एतवान् "अनुजः कनिष्ठ", 

दालिन दव्युमास्या सम्बध्यते! वेगतः केगीन ग्टहात् जगास. 
श्रगर्जश्े त्यन्वयः ! "निर्जगाम ग्टदान्निमेतः ॥ ४०१४१ ॥ 

"भ्रागाविद्.' दिष्ुग्लान् ! "धुना" शोप्त सच्छत. घ्राण 
सैयिसोमादाय रद्य दटत, र पाशु ख्रूपतो या सन्देशता 

वाशु घ्ादाय चाश ददतैत्यप.! शष्ट धराये! ददत. 
शु. श्रा, प्रति पदच्टेदः) 

“तत ' तदनन्तर 'टनुमान्' एरपुतः “अद्धि समुद्र "ततार 

तीरोदान्, तीर्त्वा लदा रणया । कयाविस्तरस्तु दाप्सौ 
प्गैयादोदप्य. ॥ ४२५४२१५ 

भमोफवनिवायां उता चा श्यसुरान्' ;र्त.ङनारादीन् 

ष्वा पुर ‹ ६। ए -र्निन्ि दण्द त्या षय रास प्रति 
भाग्य दारास "य" सरन तष्ट "ग्यदेटयत' {नितरा 

खोपितदाम् \ पि.खयम्परस् -1{तश्रयायम् ५६४१ 

न 
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तदा रामः क्रोधदपी तानाह्रवाय वानरान्! 

तैः साद्घमादायास्तरांश्च पुरीं लङ्गं समाययौ ॥४५॥ 
तां दृष्टा तदटधीशेन साई युद्ठमकारयत्। 
घट-श्रोत-सरसराचलिह्गयां युक्तं तमादवे \ ४६॥ 

षटत्वा विभौ षगं तत स्घाप्या्र जनकात्सजाम् । 

्रादाघाङ्सितां कृत्वा खपुरं तैजगाम सः ॥४७॥ 
ततः सिंहयसनस्यः सन् दिमुजौ गघुनन्दनः। 

धनुर्धरः प्रसन्नात्मा सवमिरग-मपितः ॥ ४८ ॥ 

सुद्धां ज्नञानम्थीं याम्य बात तैजः-प्रकाणनम्) 

(क्रोधरूपो' क्रोध रूपयति निरूप्रयति श्राकना दगपयत्ति, 

तदर््ी। तैः माड लद्रा समाययौ । कि फला? ` रम्यान्! 

प्रयोग-मन्वान्, ण्कोनधक्नागत मह्तार- णकोनपच्चप्रतः 

"प्रादाय मन्छान् विग्याभिवोपदिष्टान् छगाण्वमुनान् 

उदीला) ४५॥ 
तामिति। प्तम् लद्धा दृषा 'लदधोतन गगन माह 

वुदम् “्रकारयत्' छतवान्, कार्तिषान् वानवविति षा। घट 

योद" कुम्भक", "मद्टनाचित्' श्टरजित् सदनाद । त" 

वानरविभीधण्ाादिभि ॥४६॥ ४०॥४८॥ 
11 न्नानमृद्रा, तप्रक्षणन्तु, ष्याम्यः7? ` ~ 11 

“तनन + .धिन्यत्। 

पदम ` व्यन्, 

यद्र दलि 

4 179 तत ` 



त्या व्थार्दान निर्तसिन्दयः परसण्रर, ॥ षर 

मू व्ियाया, रदस्य शद् } रतः 

परमन पतार्सयतः; स्याद्धिकोकयस् 1५१८ 

रताम् सुखाप शद्धा विधएयस् | 

रसे नप्प प्रत्या एतच्छरचे सथ्ामरम् ॥५॥ 

पद त्रद्रो पदा योगम् 1 (भम्ष्य॑ प्ता पुष्टः 

पदर सोद्यास्याम निर्म, [सयत । स्ात्यानमुद्धा नु 

"टकिणाद सषन्यायपणस्य पर्न 1 

प्रसाद पता्तोना एषा ्ास्यानमद्िका। 

सायप्य द शरणल्दा दव्यन्ते प्रयतो मता" । षति 

सनन -द्दा्दानन्पसतकानां युगपत् सदय, 1 धमनु तृ. 

पदर रर्रगयोपरन्दु तसन्यध {नयातपत्। 

ष्पनासिदय कनिष्ठा तस्याटन णेटयनत्। 

षः दष्ायष् च्छनर पनुमुद्रयम्पीरिता" षति ॥ ४९ ॥ 

"स्यम रारम्य 1 पत द्रन्यद धतवो प्रति पटमनापौ 

रष्टय. 1 तदुम.-- 

डमा सरत गदप्रा पाश्दयोधेतचामरौ" एषति ॥ 
यश शद स्प््य^ ष्यत्यय्न परस्मैपदम्, एन्दस" णप्लु्। 

“शते ' स्विराभिय तिष्ठत । दनूमन्तष्च श्रोनार राम व्याम्या 
सरि शिष्यम् "पद्रत' गुरोरप्र त्िकोणग पृल्येदिति प्रकार 
स्यात् ! यथयदामभरतग्रनुप्रौ तवान् राम. स्यात् श्रग्रतों 
षटनृरन्तसु टत स्यात्. कर्त्रिक्ष, न लोकाष्ययेति पष्ठी 

निदध. ॥५०॥ 

'भरताध ` रामात् भरतव्यषधानेन टला स्यापयिला 
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तदा रामः क्रोधरूपी तानाद्भयाय वानरान् । 

तै; साद्चमादायास््ाखच पुरीं लड समाययौ ॥४५ 

तां दृष्ट्रा तदधीशेन सादं युदमकारयत् । 

घट-्रोत-सहसखाचजिङ्गाा युक्तं तमाख्व 1 ४६। 

त्वा विमीषगं तव स्थाप्याघ् जनकात्सजाम् । 

आदटायाङ्खितां क्त्वा खपुरं तैर्जमास सः ॥४ 

ततः सिंहासनस्ः सन् दिभुजो रघुनन्दनः 

धनुर्धरः प्रसन्नात्मा स्वाभिरण-मूषितः ॥ ४८ ॥ 

सुदं ज्ञानमयीं यास्ये बासे तेजः-प्रकाएनम् । 

-क्रोघधरूपौ' क्रोध रूपयति निरूपयति च्राकना दर्थ 

तदी वैः साई लङ्क समाययौ । किं क्त्वा ? “रसा 

एकोनपञ्चाएत. प्रयोग-मन्तान्, एकोनपच्चाशतः सा 

सन्वान् दिष्वमितोपदिष्टान् कशाशदतान् श््रादाः 

ब्रीत्वा ॥ ४५॥ 

तासिति। "ताम् लह दृष्टा (तदधोशेन' राविन मा 

युम् “कारयत्! क्तवान्, कारितवान् वानरैरिति वा) श्वः 

गोतः कुम्परकर्ण., 'सहस्ताजित्' शद्रजित् मेघनादः । ॥ 

वानरविभीषणादिभिः ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 

श्यास्ये' दिके बाद्धौ । ज्नानसुद्रा, त्च्एन्तु,- 

त्जन्यद्गषछटकौ सक्तावग्रतो छदि विन्यसेत् 1 

वाम दस्तास्यज वमे जातुस्ूधनि विन्यसेत् । 

च्रानसुद्रा मदैदेषा रामचन्द्रस्य वत्भा ॥ दति ॥ 

चामे तेजः प्रकाशन' धनु. ताः यदा "प्रकाश्रनं तज 



प्र ६५१ 

# 
€ भच क {4 +त 11१ 727१8 3) #१ षश्च द सदय पन्य) ननाद स र्नम् | 

५ 9 तार्यं {निस {ररर पर सा{नस्य सथ्य त्तर द्रयरं न्विस्ठत् ॥४८्॥ 
4 र मौ दु क्कु {कक ~. भथ [५ सदर 
सन्धय प्वद्यसा{लिस्य तद्र: साध्यमानिस्यत् | 
4 
1११ {स्य 5, पारः साध् तपा ॥५९॥ 

ए दमन प, र निक ति पस्वयामष्ये , त्तो 
५. १ १८, "दयप ' पनप्यचर दात एष्य ; तदायुषन्पु- 

षू "1, र्य, 

द प्ति उस्रि पद्यमद्ययः गटराम् 1 

८ द, पदपासपानि फम् "४ एति) 

"यतु सम दार वममाद्मार", येन प पतुनलकतेतु- 

स्सा, द्({द-ष्टयाप्यान् मोमनाद्यान् पौटण दम्वादरर 

ध्याम, प्रिर एषटप्रनिः सवित ; तेऽप्यावरप् 

एष्य दति भाय, । तानपि दस्प्स, ; एतेन टदग्राषर-पएष्ठः 

श्त ॥ ९६ ॥ ५७ 

स् "उट् भरत ' सट््तपत' पूजन प्रोष्ठ, तस्याघुना "निदः 

निमेषा इथ उपदेशः क्रियते खदटतरम् धारण यन्दसमुप- 

टग्यत, तदेद खाद्रादि-देवता-सरित मन्ददपमह्ठित पूजन- 
न्दसित्यय । द्विधा रखा 'द्रिस्खा चिकोण, तस्याः “पुर 

एय पट्कतेणम् दानिस्य "मध्यं" पट्क्तोएमध्यं /तारदयः 
प्रपषद्य सव्यवध्रानं चिखत् ॥ ८ 

लयोमध्ये चाद्यवोजम्ादिस्य तस्याधः साध्य प्रप्रा 
द्यान्यतर विपयमासिडत्। कौट { द्ितीया-विभक्तवन्त 

11 
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करीसदयञ्च तत्पाप्ं लिखेदीजान्तरे रमाम् । 
तत् स प्रणवाभ्याच्च वेष्टयेद् दि-हद्िमान् ॥६०॥ 
दौर्घभाजि'षड़सेषु लिखेदीजं हृदादिभिः । 
कोणपाश्चं रमा-माये तदगेऽनङ्गमालिखेत् ॥६१॥ 

व्रोधं कोगाग्रान्तरेषु लिख्य मन्वाभिती गिरम् । 

'तस्योष्ं' वीजस्योद् भागे पष्टोविभक्वन्तं 'साधकं' बभ्यादि- 
कारका लिखेत्, कुसं कुरु इति वर्णदयं "तपा" वौजपार्े 
चौजस्य वाम-दचिणयोः लिखेत्। श्वीजान्तरे' वौजमध्ये 

साध्यस्थोद्मागी रसां यौवीज लिखेत् । तत्स्ै' बौजादि 
श्रणवाभ्या' पूर्योक्ताम्थां यधा वैशितं स्यात्, तथा लिखेत् । 

व॒डेवडिः, तदान् लिपिविचच्तणः ॥ ५९. ॥ ६० ॥ 
टीरेति । 'षडखेषु' षट् कोषेषु रदादिभिः' सह, दयाय 

नमः इत्यादि-जातिसदित मूलस्य वीज लिखेत्! कोटं 
वौज ? ष्टीर्घभाजि दीर्घान् भजति तच्छीलं दीर्धभाजि 
पड्दोर्धयुक्तमिचर्थः। कोणपा््बं निकोपगस्डेयु रमावीन- 
मायावौजे लिखेत् (तदग्रे कोणाग्रो शधनङ्गः कामवोज 

लिखेत् । तेषासुष्ठारो यथा-- 

“वान्तं वद्धि-समारूट' वामनेतेन्दु-संयुतम्। 
वौजमेतच्छ्ियः प्रोक्तं चिन्तारत्नमिवापरम् ॥ 

नकुली पोऽग्निमारूढो वामनेचारेचन्दरवान् । 

वीज तस्याः समाख्यातं सेवितं सिदिकादिभिः॥ 

ब्रह्मा भूम्या यमासीनः णान्तिविन्हु-समन्वितः1 
वीज मनोमुवः प्रक्र लगच्रय-विमोनम्” ॥ द्रति ॥९१ 

क्तोधसिति । क्रोधः द्धारः “दु क्रोधवीजं कवचम्" 



छपनिपत्। २५३ 

दत्ततयं साष्टपवं सरोजं विलिखेत् खरान् ॥६२॥ 

केसरेष्वष्टपवेषु वर्या्टवं तधा लिखेत् । 
तेषु सालासन्व-वर्णान् विलिखेदूस्मि स्मया ॥&२॥ 
अन्ते पञ्चात्तरानेवं एुनरणटदलं लिखेत् । 

तेषु नारायण्टरं लिखेत् तत् कैसर रमास्॥६४॥ 
तददिर्दादशदल विलिखेद् दादशच्तरम् । 
तघों नसो सगवते वासुदेवाय इल्ययस् ॥ ६५ ॥ 

ादिचान्तान् केसरेषु हत्ताकारेग सं लिखेत् । 

षति लष्तीलायवे। तं व्रौधं कोणाप्रेपु कोणन्तरेषु च 

"लिख्य लिखित्वा श््वभितः' परितः 'गिर' सारखत वीजम् 

रमिति लिडेत्। हत्तत्यं पट्कोणस्योपरि एक हत्त, मध्य 

चैकं, पद्वाप्रे पैकम्, प्रटपप्र-परितं 'सरोज' कमल विलि- 

खेत्! खरान् केमरेपु द दिपो तिखेत्। षर्टपवेषु खरो- 

परि वर्माटकम् द-च-ट त-प-य-ग-लाप्यं लिखेत् । तेपु पतेषु 

वथ्यमाए-मालासन्व-पर्णीन् पट् सस्यया विलिखेत् ॥६२॥६॥ 

"भन्ते परमप पद्धाप्तराप् तायतामेवावणिद्तात् । 
"एव' पूृयोक्ष-इतक्तदय साष्टपतरमित्यादि-सार्गेण पुनरष्दलं 

निखेत्, केषु" दनेपु नारार्णस्य पात्रम् घो नमो नाराः 

यणारेति प्रत्येक-सेकेरा चर लिखेत् । 
केसरेषु "रस व्ययी तिसेत् ४६४१ 

"तदि" तदुपरि हादग्रटस प्र दिलिसस् । दादशा्तर- 

मार, भरो मग प्रति । प्या ार्पर प्ेय पएत्यर्य ॥९६९॥ 
"चादि द्ःन्तान्' परः "दि-रकारान्तान् एत्तादनरेएयनतु 

२०-र 
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तदि. षोडशद सं विलिखेत् कीसरे ज्ियम्॥६६। 
वम्भास्व-नति-संयुक्तं दलेषु दादभाक्षरम् 
तत्छन्िष्वौरजादौनां मन्तान् मन्त समालिखेत् 
खश्च षरंजुञ्च लिखत् सस्यक् ततो बरहि। 
दाविंभारं महापद्म नाद्-चिन्दुः समायुतम् ॥६८॥ 

विलिखेन्प्रन्त-राजार्णान् तेषु पतेपु यनतः । 

ध्यायेदष्टवसुनैकादण सद्रां्च तत वे ॥ < ॥ 
वेपम्येण प्रतिकेमर चतुरयतुरो लिग्वित्वा श्रन्तिमे सपति 

सम्भवः 'द्किय' माया, व्व हुः "प्रस्त फट् नतिः, नम 
गव्द् श्दरेषु पोडग्रस॒ प्रव्येवा-मेकीको वर्णः (तत् स्थि 
पोडगपव्रमन्धिषु, दरजादीनामिति। शद्रः वायुः, त 
नुमान्, तदटारीनाम् आ्आवरगोक्तानां पोडगानां स्ादयात्त 

टोनि चकारचिन्दु मद्धितानि पोडग्र वौजानि, श्रद्देष्य 
सिति, प्रकोपस्याप्य्मिति, टधरपानस्य सितति, रावः 

नम्य भमिति, वौ जानि, चकारममुचितानि हनुमता मि 

मुग्रोव-सुरादरयो खमिति, मरतस्य गिति, विमीवय-िः 

ययःद्मिति, लत्मणम्य मिति, णवुमर्दनम्य गूनिति, चाम 

गपैतानि एयक न म वन्नयनवीजमि्ति, 

निस् । 
मादरति। ननाद" पर्चन्द्र. (विन्द ' सद्र साम्य( ४7 

अ्रदिनम) ददा नाद् विन्द मप्रीगुत वथा सप्याथ्ा (भम 

सोज्ान्न्' सारसिष्रान् मन्दाय (त् । 

ध्यान च गः, 

न्प) शम्य गदन् चाध + , ९१1 
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प्रादे धातारं कपट्कारञ्च तद्रिः। 
भद वद्-श्रनाय रस्वादय-मसन्वितम् ॥७०॥ 

(7) ०. ~ -~-~---~~ -~ ~~~ ~-------~--~-~-~------~~--~~-~--~ 

प्रपर प्रभारय षमपोडी प्रकोत्तिता."॥ ६ति। 
रद्रानिलि। सै यधा. 

ष्दोरमद्रय शच्च गिरिग्रय महावभाः। 
श्रजफपाटद्ित्रभ्नः प्नाकी पापरालितः ॥ 

वनाधोश्ररसंद फपानो च विभाम्यतिः। 

स्यानमवय रद्र" ए्येकाटग । 
मश्ययण्णया पिश्पन्पतिरिति पिग्रेपरे 1१९६७ ६८।१९ ॥ 

"धनान् सयाच ; ते यधा. 
द्ाताखमा च मित्य वरुग्णीऽमो भगस्तथा 1 
द्रो विवस्वान् पृथा ख पय्यन्यो दशमः स्मृतः । 
ततस्त्वष्टा ततो विष्णुरलघन्येा जघन्यजः" ॥ 

षति हादग ! धातारभिति, “धाता प्रथमादित्यः ; श्रयन्तु 

दधट्कारम्य विप्रेपणम्। पुनरत वपर्कासो छि टानार्य, 

टानैन लोका धोयन्ते एति वपटूकासो धाता भवति । भुवादि- 
वषट् कारान्तान् दात्रिगत् पत्ेयु न्यसेत् । ततो विग 

'भृग्टद्तः भपुर , तत्र्णन्तु, “भुमौ चतुरस घवव्वक पोतन" 

ष्ति। दित वचार, कोगेषु शूनाच्यञ्च। वजलघ्तयन्तु, 

“चतुरस सम्पातरेखाः सम्बुदधा्ट वष्वाणि कुख्यात्" एति 
केचित् ¦ म््टायचिरम्तु चतुरस्ररेखास्वेवा्टवच्ाणि कार्याणि 

षति यटन्ति। खरूपन्तु अन्याऽन्याभिसुखतमाल्तिचक्र' रेरा- 

दय परस्यर-सम्बद परस्यरसम्बदमधोरेखादय-मिति केचित् । 

रेखेति। साल्िकराजस तासस भेदेन ॥ ७० ॥ 





॥. उपनिषत्} २५५ 

अन्ारधौश-युतो विन्दु-नादैवीजच्च सौ करम् ॥७२॥ 
ङ्रद्छात रामस सालामन्वोऽघुनेरिता । 

तारो नतिश्च निद्रायाः सृतिमेदश्च कामिका ॥७४ 
रुद्रेण संयुता वङ्कि्मेधासर-विभूषिता । 

वाराहमन्सुपरति, भन्द एतिः। “वन्तः केवलमाटका- 

गान्त्यो हकारः “धर्धीगः उकारः तेन युत, च्िन्दु नादैः 
बिन्दु नाद-शतयादिभिरपि युत.) सीकर सूकरप्येद वर्प 

त्मकम् \ ७३ ॥ 

रभारर-पसपमन्व सजरा, रुदास्यात ससस्येरत) 

रामस्य दणाक्तरस्य ्दृ्ार' इसोकार-विन्दुसदित कार 

सीं जानौयात् 1 त्वात चाराहवोज-समोपे निसेत्। 

दभाच्तरो यथा, 

"जानकोवप्भायाध मवेत् पावक वत्रभा। 
षटमादिरेष कथितो राममन्वो दणाच्तरः" ॥ एति) 

मालामन्सोऽपुरेरितिति। रामस्य पत्येव \ पुना रासम्य 

सालामन्वः ईरिता, नुट्, षरदयतनेऽपि छन्दस ¦ ईरिप्यते 

कथयिषप्यत) 

“तार. प्रणव, "नति" नम णष्दः "निद्रायाः भवगरात् परा 

"स्मृति, सकार । प्रणव-कनासु प्रायेण्ठेतानि नामानि परत 

स्वरागुटौ प्रथमत्वादकासे दोएव्य.। "सेटो धण्तु' वकार 

"कामि" तकार, सा 'सद्रेण' एकारेण एकादभ्रत्रात्, सरता" 

मिता, सेन भौं नसो भगवते एति सिषम् । 

द्धि" रेफ सपा उकार" सा "चमरदिरपिता थसरः 

उपर , तन (पभूपिता भोभमाना; तेम सपु एति {५५ 



२५६ ममरपुना मोर ९ 

दारोपेतच् राप्व्राटि-मृपितं फजिनंयुतम् । 
एवं मग्डलमानिस्य तच्छ दिच्रु विदन चः 
नारच्निंदचञ्च तारारं लिचेन्प्रन्वद्रयं तथा । 

वा-प-रेफानुग्ररैन्दु-नाद्-क्ता दिभिर्य॑तः 19 
यो सिंहः समास्ययातो ग्रह-मारग-कर्ममि। 

दारोपेत' मर्डपवत्, ^राग्याटि भूयितः ज्योतियक्र-वषं 

जितं परितो राग्यादि खाप्यमित्वर्यः। भूपुरमेव गुना 
सद्राशिचक्र' भवति। 'फणिसंयुतं' फणिना गेपैन तमिः 
लेख्यम् । 

दिक्तु नारसिद्, विदिक्तु वाराह लिद्धेत्। नारसिरर 
रति, कपेति। क-प-वोग त्तः, ततो रेफा, ततः श्यनुय्र 

ओकारः, “इन्दु.” श्रनुखारः “नाट” अ्रनुखारानन्तरो रविः 

कांस्य-चरमध्वनिनिभ., वतः “शक्तिः मन्व-सामर्व्वम् ` म 

शब्दात् ब्रह्म शान्ताख्य, चौमिति रूपम् 1 ७१ ॥ ७२१ 
अस्य खातन्तपमादह, य इति! श्यह-क्मीम्मि भना 

विमोक्षणे, “मारण-कगणिशतु-्यादौ । श्रस्य चथ्यादि 
यघा,-- 

“क्टपिरविख्च गायती च्छन्दः ओौद्धदहरि' प्रस 
देवता दौषंयुग्-वौजनैवाङ्ग कल्पयेत् सुधौ' । 

ध्यान सवस्य देवस्य कलत्त प्रजपेन्मनुम् । 

तदश्च इते सम्यक् टताकतैः पायसैः मै । 
भ्र्चा-ष्ठो मादिकं सर्वमस्य पूर्ववदाचरेत्! 
मन्तराजवदेवास्य प्रयोगानपि साधयेत् । 

द्रलेखा-सम्पुटं केचित् सद्विरन्ते मतुन्तिमम्” ॥ इति! 

1 



उपनिषत् । २५७ 

अन्याधींश-युतो विन्दु-नारैवीजच्च सौकरम् \७२॥ 
इङ्गरद्धात रामस्य मालासन्वोऽघुनेरिता । 

तारो नतिख्च निद्रायाः स्यतिमेदञ्च कामिका ॥७४ 
सद्रेण संयुता बङ्किसेधासर-विभूषिता 1 

वाराहमन्वसुदरति. अन्त्य इति" 1 यन्त. केवसमाटका- 

सन्त्यो कार' 'सर्घोशि” उकारः सेन युतः, शविन्दु-नाटैः' 
चिन्दु-नाट-छत्यादिभिरपि युत. 1 शसौकर' खक्रय्येद वर्म्मा- 

त्सकतम् ॥ ७२ ॥ 

दभात्तर-राससन्त-वबौजमादह, हडारखात रामस्येति । 

रामस्य दशाक्तरस्य *दृडार' षस्योकार-विन्दुसददिते हकारं 

वीज जानीयात् । तदात्र वाराहवौज-सखमोपे लिखेत् । 
दषादरो यथा- 

मल्ानकौवद्वमायाध भेत् पावक्त-वद्भा 1 
ष्ुमादिरेष कथितो सामसन्तो दथात्तरः” ॥ एति। 

मासामन्ोऽशुनेरितेति ! समस्य इत्येव ¦ शुना रासम्य 

सालामसन्दः ईरिता, लुट्, धदयतनेऽपि द्यन्दस । ईरिप्पते 

कथयिष्यते , 

"तारः" प्रव. (नति ` नम शब्द “निद्राया ` भकारात् परा 

श्ृति' नकार । प्रपव-कनास प्रादेेतानि नामानि। श्रत 

सवरानुहषी प्रधमल्ददक्ासो दोदव्वः! सेदो धण्तु` वकार 

"कामिका तकार, सा 'स्द्रेप' एल्ञारेय एकादत्वात्, 'सयुता' 
महिता , सैन घों नसो भगवते इति सिम् । 

ष्दद्धि' रेफः (सेधा! दकार", सा 'अमरप्भिपिता श्रसर' 

उकार , ठन "विदिता शोभसारा; तेल रघुं एति सिडम्। 



भक ७9 च < ` 3) 9 
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दौर्घा-कररयुता ह्नादिन्ययो दीर्घां समानदा ॥६ 

सुधा त्तो धिन्यमोघा च विप्रवमय्यय सेधया। 
यत्ता = स्य ४ च्व "व च्या खटी ५11 युता रोघ उ्यालिनी च सनून्मा खलयुरुपिगो। 

त॒ 1 त (~ 
सप्रतिष्ठा द्ादिनौ न्द्रे लः प्रीतिश्च सापः 

उ्योतिस्तीच्णगिनि-संवुका प्वेतानुखार-संयुता॥' 

काभिक्ता-प्र्लमो लान्वस्वान्तान्तो धान्त.गरदप। 
{8 ॥। ष 

रा सानन टीघयुतो वायुः गप्प्रयुतो विपः॥9 

षदो! दाना नकारः शयनुरण' चनुग्याहिष मंपु 
श्ल्नद्िनो' टार, गमी' गरनन्तमं "टोः नकारः म 

'ममानद्ा' नद्या कन्ेप्ा गाश्नान्ण मद ततपाना, ४.५ 

गाग लननन्दनाय दति शिक्ष । 

निय रक "वद्मा लकार | ्रनन्ना सति १ 

पाद, पवताम् ननन्ताया स्रा याना. न्, ती री 

= सा तरमा तका नकलान कान । सवमः = 

द जव सद्वा (साल बूत द पवि 14 

१ ~ ~ प ६ तज 4{{ स म्र 1 १ 110. +॥ 4 
1 

च, ^ भुर, रव्य ८ ना कर {दक स द 
+ च 

॥॥ # 2, च, चद वशर न ११५ क "44 

र ष्क | हि ६ ४ १५. ११ 
[1 ॥; > ^ = 4 क” $ 2, #। {४ {भ 

सः 

ह # र्न च> य त 4" ध 1 

क र क = # * ण्ट व् ६, ~ “ र ¢ 

नगर र क्र र ० ~र ४५८५ १, ~ 



एपनिपत्। २५९. 

फसिका कासिका-सद्र-वुक्तायोऽघ रस्पिरासणए। 

तापि दीघदुक्ता सृरनिलोऽनन्तसोऽनलः ॥७८॥ 
नारायसात्सन्तः कानः प्राचऽन्धौ वियया युतस्। 

पोता रतिस्तथा लान्तौ योन्या वुक्तोऽन्ततो नतिः ८० 
न्वै 

सप्रचत्वारियदयो युणान्तः सगुकः ख्यम् । 

राज्याभिपिन्चस्य तस्य रासस्ीलक्रमालिखेत् ॥८२१॥ 

श्रवतर. तस्यान्ते टकारः "धान्त' सकार, स "सानन्तः' 

प्रन्तेन धाकारेण सहितः “दीषस्वरेण' प्राकारेण युत. 
"दाय् ' यकार, ख्य एकारेण युत "विप" मकार' "कामिकाः 

तदार", पुनः मैव "रुद्रेण एकार्क युक्ता, श्रयो ्रय' बनन्तर 

'स्थिरा' जवार, तत" म", सकारात् पर णकार ; केन मधुर 

प्रमद्र्रदनायासित तैजसे एति घिदम् । 

शत्र सन्धिनं कारः। (तापिनी वकारः टौर्घयुक्ता भभू" 
नकारः. श्निः यकार. , तैन वनल्लाेति। श्यनन्तमः 

प्राकारः शचरनने' रेफ, नारायण ' श्राव्तार., तटाकं 

ष्कान ` मकार", "प्राप् ' यकार. , तेन रामायेति सिदम्। 

“म्द ' दकारः विदथा" इदारेण श्यत सित "पौता' पकार + 

^रति.' गक्तार, तन ्बुता' सयुन्ण, न्ग." वकार शयीन्याः 

णकारेण युत , सैन विष्ये नि त्रिन् । न्तत ग्रन्ते 

“मति. नय भव्टः ॥७४॥७५, . ! ५ ऽ८।०८॥८०॥ 

ण्व सवस्लारिणत् ˆ उ । *7ण्मर्र मगुण स्यम् 

खव मगुणोऽपि भताना" न ~र नैर ऊ म जदतवात्। 
4. > ती ~~ €, 

शरयवा, शुखन्त नौ ',^4 «५. वीदतयादिः) 
तदुक्तम्,-- 



२६० रामपू्वतापनीय 

“तारकं कामवीजैश्र मम्युटे प्रजपेटमुम् । 
शिरस्याननवक्त च श्वमध्ये सिदयेऽपि च ॥ 
ग्ोतरयोध्णयोयैव गर्डयो रोषयोरपि । 

दन्तयो रास्यदेये च दौः-पत्-सन्ध्यग्रकेयु च ॥ 

कण्टे दि स्तनहन्दं पाश्व॑योः एषटटेणतः 1 
जठरे चाप्यधिष्टाने गुद्धो वरन् प्रविन्यसेत् ! 

सघ षट् सघटश पड़ रुद्रमदव. षडङ्गकम् ॥ 
उन्निद्र-नौलकमलामलकान्ति-मल्- 

चापासि-चाग-करमव्वुज-पतनेतम् 1 

सौतास्वरं म्मितसुधा सधुर सुरारि 

सच्िन्तयेन्सिधिलराल-सुता-सडायम् ॥ 

जपैद् दाटश-लच्ञ्च ध्यात्वैवं विजिरैन्दरियः। 

विस्लै फल प्रसूनै पते स्विसघुर-युतैः ॥ 

मधघुरत्रय-युक्तेन पयोऽनेन सितास्वुजञ' ! 
होमं दशंणतः कुयात् तथा सर्वत्र तर्षणम् ॥ 
प्राक् परोक्ते पूजयेत् पीठे पूज्चाच्च वाद्यटेवताम् । 
प्रथसाद्धा रतिः प्रोक्ता सप्तमो ज्या समोरिता॥ 

लच्मणो भरतचैव शतु्रय इनुमतःा । 
सुमौव पञ्चमः प्रोक्तः पठ उतो विभौषण ॥ 

व्यद्धदः सप्तमः प्रोक्तो नौलीऽदटम उदाहतः । 
नारट्च वश्च वामदेषस्तरृतीयकः ॥ 

जावान्तो मौतसद्ापि भरदाजोऽथ कथ्यपः। 

वाली क्िवाष्टमः प्रोक्तो लच्मीाथ सरखतो ॥ 

रति प्नोति, कौर्सि-कान्तौ तुष्टिः पुष्टिरिमाः क्रमात् । 

खष्टिर्जयन्त विघयौ सिदार्थः कार्वव-माधकः ॥ 
प्रगोक्चैव सर्वम्या य्रौवत्सय गदा तथा । 



छपनियत् । २६१ 

ददं सर्वात्मकं वन्तं प्रारुक्तखषि-सेवितस् । 
सेवकानां मोचकरमायुसारोग्छ-वर्धनम् ॥ ८२॥ 
घपुविणां पुवदञ्च बहुना विजनेन दे । 

प्राभुवन्ति च्षणात् सम्यगद धर््घाटिकानपि ॥८ञ॥ 
दरद् रहस्यं परसमीण्वरेणापि दुर्गम् । 
एवं यन्तं समाख्यातं न देयं प्राते जने ॥ इति॥८९॥ 

पाष्चजन्यः फौस्तुभास्यो वनमाला च दचिगे ॥ 
उत्तरे चक्र पप्र च शारः वाग सखप्रकाम् । 
पथिने घर गरुड-धमीपान सुमन्यकान् ॥ 

ए्युताक्रमाटेकेकच्िन् षट् षट् पन्त्य पेत क्रमेण नस्टो- 
दारोऽन्यतरप्युफः। 

शरो नमो भगवती बूयाद्चतुप्य रघुनन्दनम् 

रच्नप्न पिण्टायेति सुरादि समोपयेत् ॥ 

प्रम ष्टनापेत्नि पारमित तेजसे । 

नाय पराद्रासाय दिणवे तदनन्तरम् ॥ 
प्रणवादि नसोऽन्तोऽय मालामनृरुटौरित ॥८१॥ 

'रुवपतकम्' षेलीययमय "प्रागुक्तः पूर्वाचारेरःणम. "प्रसेन 

उतेन, '्पम्ादिकान्' धराय कारमातान, धर्मन्नान 
प्ररश्चैष्वयापि या, "पपि सष्टात् यगिसादि सिहिर्यप 

प्र८२॥८९॥ 

दप्वरेण' सर्वश्रत्तिमतापि उपटेग पनि 'दुगमम्' सय 
म्यम्! प्रति थष्टो यन्ताभिप्रान-समाकौपष्ड 
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भृतादिकं शोधयेद् हारपुजां 

लत्वा पद्यायासनसः प्रसन्नः । 
अर्चा विधावस्य पौटाधरोक् 

पाम्वार्चनं सध्यपडार्चनञ्च ॥ ८५॥ 

भरूतादिकमिति । भूतानि एधिव्याटीनि पञ्च; श्रादि 
णब्टाखरहदददारादि, तत् “गोधयेत्' श्रात्मनि विलापयेत् 

भूतशुद्धि प्राणप्रतिष्टाया माटकान्यामम्य चोपलत्तणम् ; भत 

णुदिप्राणप्रतिष्टे माटकान्यासय कुव्यादित्य्धः। तत् करण 

प्रकारम्तु,-- 
भूनणदि तत कुर्ण्यात्तत्प्रकागोऽधुनोचयते। 

पादादिजानुपय्यन्त चतुर मवञ्चकम् ॥ 

न्युत पौतवणच्च भुव. ग्यान विचिन्तयेत् । 

जानो रानाभि चन्द्रार्धनिभ रामेण लाञ्छितम् ॥ 

शुक्तवनां स्ववीजेन युत ध्यायेदपां स्परलम्। 
नाभित कगठपय्यन्तं विकोण रक्तवणकम् ॥ 
स्यवोञ्नन गरुत ०००० वद्धम्तु मग्नम् ॥ 

कगटाद् भ्वुमध्य-पय्यन्त छण यायान्न मण्डलम ॥ 

यट् कोण विन्दूभि पद्भिर्युत वीमेन विन्सत्रेत। 
भ्रमध्याद् तद्य रस्मून्ल वतु ध्वज नान्छ्िनिमि ॥ 
धम्यं स्ववीतान युक ध्यायेव्रभम्तनम। 
णव ध्याता पुनम्ताति भूतानि प्रदिनायय्न् ४ 

पृद्याप्रप, चतादश्ी वद्धि यायी समरो ष्णम् । 

(1 त्षाक्ग च्याः 9) । (4 

शद्ग प्रददा त मापि दव क | 
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व्यं ससस्तदे्टारि-प्रपस परमात्सनि ॥ 

प्रविलाप्य पर ब्रद्मरूपस्ति्ठेत् कियत् चणम् । 

पुनरत्पादयेटे पवित परमात्मनः ॥ 

शब्दद्ह्मलसिका जाता प्रतिः परमरात्सनः । 

अजायत लगन्मातुराकाशं ००००० 

नभसोऽसिन्न ००००) 

समौरणादभूदश्धिवष्धेरपस्ततः ° ० ०1 
स्मीयमेभ्योऽपि भूतेभ्यस्तेजो रूप कलेवरम् । 
टेवताराधने योग्वसुत्पन्रभिति भावयेत् । 

सस्मिन् देहे परात्मान सर्वक सर्व यल्िमत् 
समस्त-देवतारूप चवमन्तरमयं शभम् । 

पभ्रातररूपैण देर से वौनभावैन तिष्ठति । 

द्व्येपा भावना सुया भूतशुदिरितीरिता ॥ 

श्रयवान्व-प्रकारेण भूतशदि्विषोयते 1 
धम्मकन्द-समुद्भरूते जानता न सुगोभनम्। 

रष्व्य्याटदलस्तैव परं वैराग्य कर्णिकम् । 
स्ीय्टत् कमलं ध्यायेत् प्रणदेन विकागितम् । 

हल्या तत्कणिंकासखं प्ररीपकलिकाछतिम् । 
सुपुम्खा वत्सना तच्च परमातानि योजयेत् । 

योगयुक्तेन विधिना सोऽहं सन्वेण साधक । 
तदैव सर्वतत्त्वानि विलीनानि विचिन्तयेत् । 
पुरषाभ तत पापमनादिसव सखितम् । 

ब्रद्मादत्या भिरस्कस्च खणशंस्तेयं सुजदयम् । 
सुरापानष्टदा युक्तं गुरुतस्प कटिहयम् 1 

ततृसयोगि-पददम्दमद्ग-प्रलद्ग -पातकम् । 

उपपातक रोमाप रक्त-्मद्ःविलोचनम्। 
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खङ्ग-चम-धरं छष्णं कुचौ दचिणतः स्मरेत् 1 
ततः संग्नोधयेद ह पूरकादि-क्रमेण वै । 
विघाय प्राणसरोषं वायुवौजेन वायुना । 

वद्िवीजेन तेनैव सन्दडैत् सकलां तनुम् । 

भस तदृघ्राणमार्गेण निर्गतं चिन्तयेत् सुधौः। 

ततो वसिति वजन पावयेत् सकलां ततुम् । 

स्नाते निम्प्रले देहे देवतोपासन-च्तमे । 

'्रातलजोवादि-तलानि खानं प्रापयेत्ततः। 

मात्मानं द्रदवयान्भोजमानयेत् परमात्मनः) 

हसमन्तेण विधिवदेवावश्य' विधीयते । 
भूतएदि-विद्यैनेन कता पूजाभिचारिका । 

विप्रयैत फलं दव्यादभक्तया पूजनं यथा । 

भूतण़्डि विधाचेदयं ततो वै खापयेद सुन् । 

पाशाद्ग्ेन पुटितां शक्तिमारौ खमुच्रेत् । 

यकारादि खकारान्तान् विन्दु-मस्तक-लाल्डितान् ) 

तदन्त छइरेत् प्राने व्योममर्दन्दु-संयुतम् । 

ततो इस परात्मानौ ततोऽसु्, पदं वदेत्। 

प्राणा द्रति वदेत् पथ्ादिद् प्रायास्ततः परम् । 

श्रमुष्यजौव दहतु खितोऽसुप्य पद ततः। 

सर्वेद्दरियाखमुान्ये वाद्मनयन्ुरन्तत. 1 

आच-व्राण-पदे प्राणा ददहागत्य सुगं चिरम् । 

तिष्ठन्लम्निबधु पृं प्र्यमरुपद बुधः । 
परागाद्यानि प्रयच्छेव प्राणमरन्व मपुदर्त्। 

बरह्मपिरस्यच्छन्दम्तु विराट् प्राषपपतु देवता । 
प्रयवोऽग्निकधुत्रीजं भलि मनीविभिः। 
गिन-व्दपनद्रट्गुद्पाट णृष्टादि विन्यनव्। 



पए 18. ४९४ 

भदत पटसयान गाध्यररोय् समष्रत्। 

दिप् साग्य-संष्यस तता मच्गुदारोः। 

ष्् प्ाप प्रित्या" प्रकारः पर्क क्तः । 

स्म प्राढा. दयो साया, फम् भ्रुः मात्कान्प्रामो 
यद्य पव्यारपवः। 

छ-पिप्क्मा शम्प्पि गायो च्पन्दट ईरितिम्। 

ररर्र्ो समाप्य्ाता टेयता उगिफोत्तमेः। 

सठमीद-पप रोपन्तगरः पर पग" कमात् । 
दरहा विरखेयानि सातियुष्ानि टगः ॥ 

पष्टागरप्िपिमिपिभ्-मुख रोः पण्छषप्य-वत्तस्पनां 
माप्यमौनि-नियद् चन्द्र ्रफमलामापोन-तुद्र स्तनम् । 

मुद्रागसरुषं एधाखय फलम विदा दस््ाग्युजे- 
दिश्या वशररप्रभां दिनयना वागृदेवतां सथवे॥ 

म्नलाट-मुरप एत्तापि युति घ्राणेषु मण्टयोः। 
ष्रोष्-टन्तोत्तमराष्राप्ये दोः-पत्-सन्प्यप्रकेषु च । 
पाभ्द सः एष्ठतो नाभौ लटरे इदयेऽ सके । 
कबुरदसे च द्रतृपूं पाणौ पादयुगे ततः। 

छटराननयोन्यस्ये ाटकार्णन् यथाक्रमात् ॥ इति ॥ 

एारपूजना एदेति ! सा यधा 
देग्रिको विधिवत् दाला छत्वा पूर्दह्धिकाः क्रियाः। 
यायादलहतो सौनौ यागा यागमर्डपम्॥ 

शराचम्य विधिवत्तत्र सामान्या्यं' विधाय च। 

दारमस्राग्तुभि. प्रोच्य हारपृजा समाचरेत् ॥ 

ऊर्टोह्स्यरकं विघ्रं महालच्मौः सरखती । 

ततो दत्िणए-गणाष्ठाया षिच्रच्तेष-समन्वित, ॥ 

तयोः पाश्गते गह्ा-यरुने पुष्पवारिमिः। 
२९--छ 
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ग्ठत्र चम -धरं छष्णं कुचौ दचिणतः स्मरेत् । 
ततः संशोधयेद् ह पूरका दि-क्रमेण वै । 
विधाय प्रा्संरोध वायुकीजेन वायुना 1 
वद्धिवीजीन तेनैव सन्दडेत् सकलां तनुम् । 

भद तदृघ्रामार्गेण निर्गतं चिन्तयेत् सुधौः। 

ततो वमिति वौजैन प्नावयेत् सकलां तवुम् । 

सञाते निस्य देर देवतोपासन-चसे । 

्रातजौ वादि-तल्यानि खखान प्रापयेत्ततः। 

तानं हृदयान्भोजमानयेत् परमात्मनः । 

ह समन्तेण विधिवदेवावण्य' विधौयते । 

भ्रूतश्दि-विदधीनन छता पूजाभिचारिका । 

विपरौत फल दव्यादभद्वा पूजनं ववा । 

भरूतश्द्ि' विधायेद्यं ततो वै खापयेदचन् । 

पाशाडगेन पुटितां शक्तिमादौः खसुखरेत् 

यकारादि-सकारान्तान् विन्टू-मस्तक-लाच्छितान् । 

तदन्त छडरेत् प्राज्न व्योममरदन्दु-संयुतम् । 
ततो इस-परात्मानौ ततोऽसुष्य, पदं वदेत्) 

ˆ प्राणा दति वदेत् पश्चादिह प्राणास्ततः परम् । 

श्रसु्य जौव इद तु सितीऽसुपष्य पद ततः। 
सर्वे द्दियाखसुष्यान्ते वाद्धनयन्तुरन्ततः । 

व्योच-घ्राण-पदे प्राणा इहागत्य सुखं चिरम् । 

तिष्ठन्त्ग्निवधु' पूव प्रत्युष्वपदं तुधः । 
पाशाद्यानि प्रयोज्येव प्रणमन्तं ससुदरेत् । 

व्रह्मधिरस्यच्छन्दस्तु विराट् प्राणस्तु देवता । 
प्रणवोऽग्निवंधूरबीलं णक्तिर्ता मनीपिभिः। 
भिसे-वदन-दछद्गुद्य-पाट-ष्ादि विन्यतैत्। 



उपनिदत्। २६५. 

असुष्येति परस्थाने साध्यनास ससुश्वरेत् । 

विजेपेत् साध्य-सस्यथे छत्रा मसतमुदारषीः। 
एष प्राण-प्रतिष्ठायाः प्रकारः परिकौत्तितः 1 

चापाः, ङी माया, क्रोम् परदुः! माठकान्धाषो 
यथा छष्यादिपूर्ेः । 

ऋपि्रह्या समुरिष्टो गायनी च्छन्द ईरितम्! 
सरखती समाख्याता देवता देथिकोत्तसैः। 

भक्तोव-ख-दीघोन्तरगतैः पड वर्मकीः क्रमात् । 
चडडानि दिषेयानि जात्तियुक्तानि रेशिकैः ॥ 

पखाशत्िपिभिर्विभक्त-सु ख-दोःपन्सष्य-व्तस्यलां 
भाखस्नौलि-निवद-चन्द्र-शकलामापीन-तुष्स्तनीम् । 
सुद्राम्तगुणं सुधाय्य-कलथं विया स्ताम्बुजै- 

विस््ाणां विश्चदग्रभां नयनां वागृदेवतां संशये ॥ 
ललारट-सुख-हत्तासि-खुति प्राणेषु मण्डयोः। 

श्रो्ठ-दन्तोत्तमाङ्गाय्ये टोः-पत्-सन््यम्रकेयु च । 
पाण्वं तः एषठतो नाभौ जठरे देऽ सके ¦ 
ककुदंसे च तपूव पाणौ पादयुगे ततः। 
जटराननयोन्येष्ये्ाटकाणन् यपाक्रमात् ॥ ति ॥ 

दारपूजां एत्येति! सा यघा- 

देशिको विप्िवत् दाला छत्वा पूर्वाह्िका, क्रियाः । 
यायादलष्तो मौनी यायार्पं यागमर्डपम् ॥ 

भ्राचम्य पिधिवत्तव सामान्यार्घ्यं विधाय च। 

ारमस्ास्वुभिः प्रोष्य हारपृजा खमाषरेत् ॥ 
छर्छोडम्दरके विक्त महालघ्मौः सररती ! 
ततो दिणए-शष्दायां दिप्तसेश-ससन्वितः ४ 

तयोः पार्त गह़ा-यसुने पुप्पवारिभिः। 
२९--8 
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छात्वा खदु-द्न्ण-सतूलिकायां 

रतासने देणिकस्तार्मयित्या। 

णकतिस्चाघागस्यकां का-नागी 
पथिव्यने सासनाभः प्रकल्पय ॥ ८९ ॥ 

ददत्यसनगरेदस्व प्रतिदारमिति क्रमात्" ॥ दति ॥ 

पदाःदासनम्नष्नि। पद्चापनन्तु.-- 

वामोरपडि दतिणन्तु ग्ण मग्याप्प तामेतां 

ग्रयारयरि पविद्रन पिभा ला कराभ्या रतम् । 

वदो ददे तिधाग तिक नापागमानाकयेत 
पलना {वाल कारि यलि पद्रापन प्राज्या 

ऋ गन्दान स्ति नलावित्ति नु ननिगङ्गाय 

लद दसत दन्ताभ्या न उासयम। साद दारता क 

यद्रष्यत दवय प्रवल त्ि अुलफदादिक सा 
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ट्पनिपत्, १ [द 14) 

विप्ते दगा नदणालद्च कणो 

सालादिकायासिनि-टेमादिकोश्च । 

पौटस्याद्धिष्ठेषु ध्स्यादिकांथ् 

नञपृदा-स्तास्तस्य दिच्छयेख ॥ ८७ ॥ 

"नाग ' प्रेष. दौ ख एयिवोनछणे च “घले ` फमक्ते एता. खास- 

मस्ट ठेदनाः. स्वामनस्य धर. प्रकल्पा! तदुरम् 

पा्ारपद्धि प्रजपेत् परजदयधारिप्मीम् । 
सभि तस्या" ममामीोनं कूं रीलाभमचयेत्। 
उद्र प्रद्म त्रिनासोनमनन्त कुन्द सखिभम् । 

यजञष्दक्तधर स्वनि धारयन्त पसुन्धराम्। 

तमान प्रयामलां तसिन् नीलेन्दोवर-धारिष्तैम् ) 

श्रभ्यसयेदसुमती स्पुरव्सागर-मेखलाम् । 
तस्या रद्रमय रौप तखिच मखिमरडपम्" ॥ एति । 

एषं सण्डपान्त पूजयित्वा सण्डपं प्रविशेत्! हारि 
विद्राय नमः, दु दुरगयै नमः, च ्तेतरेपालाय नम , वा वास्दे 
नमः, दति बौलादिकान् यथाख्यानमभ्यख "धरिनि देश्ाटि- 
काम्' घम्परादौन् : तदुक्तम्-- 

“येत् कत्पतसूस्तस्मिन् साधकाभोषट सिदिदान् ! 
भ्रधम्तात् पूनयेत्तेषा वेदिका मर्डलोच््वलाम् । 

पचादभ्यचयेत्तस्या पोट धर्मासि सुनः! 
रक्त उयाम-टरिदिन्द्र नोलाभान् पाद रूपिणः। 

हप-केभरिभूतेभरूपान् धर्सदि कान् यजेत् । 
गातेषु पूलयेत्ताप्तु नजृपू्वकाननुक्रमात् । 
श्रागनेयादिपु कोेु दिक चाधाम्बुजं यलेत्” ॥ ति , 
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मध्ये क्रमादर्का-विध्वग्नि-तेजा- 

स्युपय्युपय्ुत्तमैरर्खितानि 
रजः सत्वं तस एतानि दत्त- 

वयं वीजाव्य क्रमाङ्ञावयेच ॥ ८८ ॥ 
्राशा-व्याशाखप्यधात्मानमन्तः 

आत्मान परमात्मानसन्तः । 

ज्ञानात्मानच्चार्चयेनस्य दिन 
माया-विटे ये कला पारतवतवे ॥ ८६ ॥ 

“शरभभिष॒' पादेषु "नञपूर्वान्' धर्मादिकान् "त्म्य" पोटः 
“दिशः पूर्वादिषु ॥ ८६ ॥ ८७॥ 

मध्यं इति । सूर््यन्दगनयः क्रभेण पूज्याः, यत् "तततः 

तत् रजः सलं तमः एतानि यानि गुणष्पाणि तभृकातब्यः 

व्वीजाच्य' कलिकार्पं क्रमात्" श्रनुक्रगण (भावय 

प्रज्रयेत् ॥ ८1 

श्रागेति। श्रागाव्यागागुः दिघ्ु विदिचुच टो प 
पव्ाणि पृजयेदिति गेपः) श्रधति। "मायां िङ्गम् "न 
गत्मानः जोव ध्यग्माकानम्' ईग्यरं श्ञानाकान' ब्रा विन 

नाद-गलिगान्यासकरान् पलान् शन्त. मध्वे चथ । माधा 
परिदा, फला, पारलन्य' परमं स्वद्व, एनानि सल्यारि सनानि 

ट्क् पृण्यानि । तदुशम्,-- 
नन्द्य द्वयम संविश्ाणपनन्यत्म। 

सन्त यद्वरस्यनय तदमलं ॥ 
एन द्र सुवर् [दद्द कगराम् } 
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सम्पूनयेदिमलादौश शक्ती 
रभ्यर्चयेदेवमावादयेच । 

पल्ाणदष-वी जारां कणिकां पूजयेत्ततः ॥ 
कलाभिः पूजयेत् साई तस्यां सूय्यन्दुपादकान् 

प्रषवस्थ तिभि॑न्त्ेरय सत्छवादिकान् गुणान् ॥ 

प्रात्मानसन्तरात्नान परमात्मानमर्चयेत् } 
क्नानासानख विधिवत् पौटं मन्तावसानिकंम्" ॥ इति 

तत्व पूजायां, मा मायातत्वाय नमः, चि विद्यात्लाय नम. 

कं वनात्त्ाय नसः, पं परतचवाय नस" इति प्रयोगः ॥ ८९ ॥ 

पिमलारौचेति। "चिमना" उत्वर्पिणौ न्नानक्तियायोभेति 
णकयः, 

मप्रो सव्या यथेशानातुय्रह्ा नवमी सता" । 
इत्यासनरधानमुरम् । 

नपोदशक्ति-केणरेपु सध्ये ख मवराभया"। 

षति पौटमन्वो नारायणीये उकः। 

टेवमावाष्येपतेति, ग्बूलमन्वेण श्रातो भव इत्यायुक्ना- 
यारनादिमुद्राः प्रदर्भयेत्। ता यथा. 

"दावाप्नाटिका मुद्रा ल्व साधारणौ मता" 1 

तथा पडद्ःसुद्राय सयमन्तेपु योजयेत् ॥ 

सस्ताम्यामष्डल्ि बद्ठानामिफा सलपर" । 

शरषुएौ निक्िपेत् तेय मुद्रा त्वाषाषनो स्मृता॥१॥ 

अधोमुखी लिय देष्याप् यापन सुद्धिषा खता1र॥ 

उल्छरिताप्रुर मुष्योसतु सयोगात् स्निप्ापनो 15 ॥ 

न्तः प्रदेगितारछा सेव तसाप्मिो सता॥४॥ 



५ ससदूततापवनयव 

अङ्गब्यूहानि जलादीश्च पुन्य 
धथ्यादिकर्लौकपासैसद्यैः ॥ < ० ॥ 

६. 

उत्तानसुटि-युगला सम्युखीकरणौ मता ॥ ५॥ 
देवताङ्क षडङ्गानां न्यास स्यात् सकलीकतिः 1 ६ ॥ 

सव्यदस्ताकता सुष्टिदीर्घ्धो-सुखतर्जनी । 

श्रवगुखठनसुद्रेयमभितो भ्वामिता सती ॥ ऽ ॥ 

श्रन्यीऽन्याभिसुखाल्ि्ट-कनिष्ानाभिका पुनः। 

तधैव त्जनीमध्या पेनुसुद्रा समौोरिता। 

श्रखती करण कुात् तया साधक-सत्तमः ॥ ८॥ 
अन्योऽन्य-रथिताङ्गा प्रसारित-पराह्ुलौ । 
महासुद्रेयमाख्याता परमौकरणे वु" 1 
प्रयोजयेदिमा मुद्रा देवताद्वान-कर्मफि" ॥ € 1 दति। 

अङ्गव्यद्धानौति । श्र्गव्युहानि' हृदयादीनि ललायैः 
उदकदानादैः पाद्यादिभि, सम्पूज्येव्यर्थः । श्रद्गव्यूहानिलजावै- 
रिति पाठे, श्रहनव्युहः '्रनिलजायैः हतुमदावैश्च साकं दैवं 

पूज्येत्यन्वयः । श्र्नव्युद्धानलावैरिति तु युक्तः पाठ. । नलायै 
नौला. षोडशभिः सङत्यर्धः । तेषा स्थानानि “श्रागनेयादिषु 
कोणेषु ्रदयाटीनि पूजयेत् ) नेतमग्रे टिशाखस्वम्” इति । 

श्रह्सुद्रा यया-- 
“श्रहृन्यासस्य या मुद्रास्तासां लत्तणमुच्यते । 

अनङ्गष्टा उटजवो दस्तणाखा भवेन्युद्रा छरदये गिरस्यपि। 
श्रधोऽद्भुटा खलु सुदि. शिखायां करदन्दाष्ूुलयो वर्माणि स्यु" ॥ 

नाराचमुष्य् दत वाद्धयुग्मकाहु्ट-तर्जन्युदितो ष्वनिस्तु। 
^ रेष्वग्ियिदः कविताख्लमुद्रा यवाचिणी तर्जनिमध्यत्ेम्तु। 

# 

र 



उपनिषत् 1 २१ 

वभिष्टादौमुनिमि्नीलमुसः 
ाराधयेद्राघवं चन्दनायैः । 
सुख्योपहारेर्विविघेश्च पूज्य 
तसै जपादौंश्च समर्प्यं सम्यक् ॥ <१॥ 

११ ध ध 1 

नेततरेय तत्र भकेटनामा पडद्रसुद्राः कथिता यथावत्" ॥ त्ति) 

छटष्याटिकैरिति । रखष्यारीनन्ये पठन्ति) तथा हि.- 
पृजयेदैष्णवे पीठे सृतिं सूतेन कलयेत् । 
श्रो मोतायै दिगन्तेन सीतां पाश्॑गतां यजेत् ॥ 
श्रते पाण्बं हये शार्द-मरानद्ानि तदद्धिः । 
नृमन्त ससुप्रौव भरतं सविभोषकम्^ 
नद्छणाइट-मतुघ्रान् लास्ववन्त' दलेषिमान् । 
वाचयन्त खनुमन्तमग्रतो छतपुस्तकम् ॥ 

यज्ेदरत वन्तौ पाश्वेयोधृतचामरौ । 
छतातपत्र हस्ताभ्या लच्मण पचित यजेत् ॥ 

सृष्टि जयन्तं विजय सुरद राष्रवर्नम्। 

श्रकोप धमपालास्यं सुमन्तश्च दलाग्रत. ॥ 

सर्वाभिरण-सम्पन्राललोक्तेमानयेत्ततः। 

तदस्वानि ततो वारे वच्वादौनि च पूजयेत्" ॥ इति! € 
वगिष्टादैरिति । वशिष्ठ वामदेव-जावाल गोतम-भरदाज- 

कौशिक वाल््ौकि नारद-सनक सनन्दन सनातन सनत्कुमारान् 

दादश कसर्टलुधरान् सर्वान् मन्तमुचरतो मुनीन् दादाक 
श्रद्येत् पूवदिक्-क्रमेण च॒ तत्वरान् । नीलमुस्यैरिति। 
नील-सुपेण--वैन्द-शरभ दिविद धनद -गवात्त-कियैट- कुण्डल- 

यवत कौस्तुभ-ह-चक्र गदा-पद्मानि पोडमाले श्रचेयेत् 
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अङ्गवयुहानि जलादोश्च पूज्य 
ध्यादिक्लौकपालेस्तदसैः ॥ <° ॥ 

५ 

उत्तानसु्टि-युगला सम्युखौ करणी मता ॥ ५॥ 
देवताङ्क षडद्गानां न्यास" स्यात् सकलौक्षतिः॥ ९ # 

सव्यदस्ताक्ता सुषटिदीर्घाधो-सुखतर्जनौ । 

प्रवगुखनसुद्रेयमभिती श्रामिता सती ॥ € ॥ 

श्रन्वोऽन्याभिसुखाञ्चिष्ट-सनिष्टानासिका पुनः। 

तधैव तजजनीमध्या पेनुसुद्रा समीरिता । 

श्रखतीकरणं कुयात् तया साधक-सत्तमः ॥ ८॥ 
अन्योऽन्य-ग्रयिताङ्क्ा प्रसारित-पराष्ुली । 
मह्ासुद्रेयमाख्याता परममीकरणे वुः । 
प्रयोजयेदिमा मुद्रा देवताच्रान-क्गि"॥ <) इति) 

अह्व्यहानीति । श्रदधव्यहानि' ृदयादीनि ललायैः' 
उदकदानादै' पादयादिभिः मम्पूज्येव्र्थः। शरद्रब्युहानिनजायै- 
रिति पे, श्र्घव्युहैः 'भरनिनजायैः' हल॒मदाव्यैय साकं देवं 
पृज्येत्यन्वयः । श्ङ्गवयुदानलादैरिति तु युक्तः पाटः । "नलाय 
नीलायै पोडगभि; सरेत्यय"। वेवा स्थानानि शश्रागनेयादिप 

कोणेषु छ दयादीनि पूजयेत्) नैवरमग्रे दिग्राखस्तम्" द्रति) 

श्रदरमुद्रा यया-- 
“शङ्गन्यामस्य या मुद्रस्तामां तच्चणमुच्यते। 

अनद्रष्टा चध्नवो छस्तप्रा्रा भवेनयुदट्रा ददम गिरम्यपि। 
शरधारा चतु मुदि. शिखाय करदन्वाद्रलयी यमीयिम्यू") 

नागादमुद्यद्ुत वाद्युमाकाद्र्टतग्न्युदिली ध्वनिम्} 
पष्ट कल्विदास्दमुद्रा दवासिषा दनिमध्यम्तु। 

1 



उपनिषत् । २१ 

वशिष्टादैमुनिभिनौलसुस्वैः 
आराधवेद्राघवं चन्दनाः । 
सुख्योपदारर्विषिधेश्च पूज्य 

६ जपादौश्च ५ 

तसै जपादौ ससप्य सम्यक् ॥ <१॥ 

नेत्रत्यं तत्र भवेदटनामा पडड्सुद्राः कथिता यथावत्” ॥ एति। 

शृ्याटिकौरिति । खष्यारीनन्पे पठन्ति! तया हि,-- 

पूजयेदैष्णमे पीठे सर्ति ससेन कल्पयेत् । 
यो सोताये दिगन्तेन सीता पाश्वगता यजेत् ॥ 
श्रग्रे पाण्ब॑ हये शाद्र-परानङ्धानि तदद्ि । 
हनुमन्तः ससुप्रौव भरत सविभौषणम् 

लद्छणणाइद-तुघ्रान् जास्ववन्तं दकतेष्विमान् 
वाचयन्त' इनुमन्तमग्रतो तपुस्तकम् ॥ 

यजेयरत छनुप्नौ पाश्वेयोधूतदामरौ । 
छटतातपव रस्ताभ्या लच्यण पचित यजेत् † 

रुष्ट जयन्त विजयं सुरार राष्ट वदनम् । 

श्रकतोप धरपा्लाख्यं सुमन्तद्च दलाग्रत. ॥ 

सर्वाभरण-सम्पन्नाललोके ्रानर्धयेत्तत' । 

तदस्वानि ततो बाघे वच्वष्दोनि च पूजयेत्” ति {९.० 
वगिष्ठायैरिति 1 वय्िष्ठ वामदेव-जावाल गोतम भरदाज- 

कौशिक बाल््ौकि गारद-सनक सनन्दन सनातन -सनत्कुमारान् 
इादण कमर्डलुधरान् सर्वान् मन्बसमुश्रतो सुनोन् दादभालं 
श्रयेत् पूर्वदिक् क्रभेण ख॒ तत्परान् । नोलसुस्यैरिति। 
मौल-सुपेण--मैन्द-णरभ दिविद धनद -गबा-किरौट- कुर्डल- 

य्मीवत्स कौस्तुभ शह-घक्र-गदा-पद्मानि पोडमाले शअ्येत् 
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एवम्भूतं जगदाधारसभूतं 

रामं बन्दे सच्चिदानन्दरूपम् । 

गदादि-शडगजधरं भवारिं 

स यो ध्यावेन्यो्नमाप्रोति सर्वतः ॥ <२। 

विग्वव्वापी राघबोऽघो तदानौम् 

अन्तर्दधे श्-चक्रे गदान । 

त्वा रमासदितः सादत 

समपतलजः सानुजः सर्वलोक ॥ €२॥ 

तद्तक्ता ये लब्धकामांश्च मुक्ता 

तधा पटं परमं यान्तितेच। 
~. ~ 

पुदिक्क्रगेण छता्नोन् 1 च्वन्दनादै,' रुगनिभि,। 
जप्ाटोनिति। श्रादिगब्धेन उपचागः) जपममपनी मन, 

“गुद्याति गृद्धा गोप्ता लः गहाणापात्दमतं जपम् 1 

सिदिभवतु मद्व । लद्ममादाच्चयि गिता" द्लि। 

"मवत" मवम्प्रात् बन्ननात्। मन. दति नु मुक्षः पातः 

८१ ॥८.> ॥ 

माय, शरदा नद्रादनाम्, इनि पदन्छ्ट । "यनद" 

ना कद्ग्ना अमू, सनु दवी गत, राप्य 44 

गवन व्रदानदाद् गममन्मुतत) स्मात्" सावनं प्व 

स, मनद वदततत दकिमल्तानावि सदिति, 

अदद ८ "य 44१५ वदकल श 

तिलक क् फ दशु स्तनो, स्वश कदन मुज 
ष 

श्रद्द शय (र शक 



उपनिषत्) २७२ 

दमा ऋचः सर्वकासा्थैटाख 
ये ते पटन्यमला यान्ति सोन्नम् । 

ये ते पटन्यमला यान्ति मोच्तम् ॥इ ति॥<४॥ १० 

इत्यथर्ववेदे रामपूर्व-तापनौयोपनिषत् माप्रा ॥२२॥ 

उपनिषत् पाठे फलमा, इमा इति! दिरक्तिः ममाष्यर्था। 

दभ्ावरण पूना गण-सहितायामुक्ता,- 

“षट् कोपे एयसा हत्तिः स्यादङ्गैरग्नित' क्रमात् । 

दितीयात्मादिकै' प्रोक्ता देषैरटालसुनके” ॥ इति। 

तथा, च्रात्सा ९1 निठत्तिः २१ श्रन्तरात्मा 3 । प्रतिष्ठा ४। 

परात्मा ५1 विया ६। न्नानात्ाञ! शान्तिः ८1 १त्या- 

टय 1 
। नढतीया वासुदेवादचैरटपते तवैव च! 

चतुर्थी वायुपु्रायैः पचान्ते परवत्त क्रमात ॥ 

छ्यायौ पश्चमी हत्तिददितीया्टरसे तथा । 
पटौ दादण-पतरेषु नारटाद्यै महपिभि ॥ 

सप्तमौ पाडणाले स्यात्रीलादः कपिपुद्पर. 
घरुवाचैरटमो न्नया दाति णदलपस्यके ॥ 

॥ न्द्राय भूग्यहे वादये नवसमावरण भवेत्! 
तदस्तेव्वश्क्याद द यसावरणं शमम् । 
दशावरण-पूजेय कत्तव्या माधकोत्तसे “ ॥ इति। 

पूजयन्ते चैतान्यावरणानि, श्यस्य धारण यन्ादसं 
विशेषः । श्रत्रदधि पट्कोणादि-भूपुरान्ते टेवरूपाणि मदन्ति । 
धारण यन्ते तु मन्तवर््ण एति, भराषरणक्रमोऽप्ययमेव श्युती 

द्रष्य, पाठक्रमादथं क्रमस्य वरौ यस्वात्। 



२७२ रामपूवैतापनीय 

एवम्भूतं जगदाधारसमृतं 

रामं बन्दे सच्चिदानन्द रूपम् । 

गदादि-शह्जधरं भवारिं 

स यो ध्यायेन्योन्नमाप्रोति सर्वतः ॥ ९२।॥ 

विप्वव्यापौ राघवोऽथो तदानीम् 

अन्तर्दधे श्-चक्रे गदान । 

त्वा रमासहितः साघतश्च 

ससपतजः सानुजः सर्वलोक ॥ €३॥ 
तन्नक्ता ये लवब्धकामांञ्च मुक्तौ 

तधा पटं परमं यान्तितेच। 
~ ~~~ 

पृवदिकक्रमेण छताञ्जलीन् । चचन्दनायै.' रुगन्धिभिः। 

जपाटीनिति । श्रादिगब्देन उपचागः । जपममर्पगे मन्त, 

“गुद्याति गुह्य गोप्ता ल ग्टद्ाणास्मत्क्षतं जपम् । 

मिदिर्भवतु म देव । वग्मसादात्तयि स्थिता." ॥ एति 

"सवंत ' मवम्प्रात् वन्पनात्। मर्यः षति तु युम. पाठ 

{1 €१॥ <> ॥ 

गाच्रय, श्रथो, तद्ादनाम्, दति पदच्््ट । "गन्त 
+ 

स्वत्राटप्या सभूव, नतु दधया मत, गामाग्रस{पि ८ 

१ [३ 
+ ॐ ध 

मयय त्रदनाक गप्रनमूतम । ससाग्रल' श्रातग्णा प्रद्वि(ष, 

स्ति, मनप्नन समयन्त विसिन्तातनापि स, 

स्पट(िन्यानं 'मवनताररये मवर्ग ॥९६॥ 

य नदवलया , 7 वमन् समानत, साय संकरात् मुक 

ष्ण द्द द; 



श 

उपनिदत्। २७२ 

डमा कचः सर्वफामार्धदाश्च 
ये ठे पठन्यमला यान्ति सोन्नम् | 

ये से पठन्यमला यान्ति सोम् ॥उति)९४॥१० 
इत्वधर्वषेदे रासपूर्व-तापनौयोपनिषत् समाप्ता ॥२२॥ 

उपनिपत् पाठे फलमा, धमा एति! दिसक्तिः समाध्यर्या। 

दशार्ण पूजा गण-सद्ितायासुक्ा.-- 

“पर् कोपे ण्यमा हत्तिः स्याटररर्नितः क्रमात् । 

ददितौयान्ादिकैः परोक्षा देवैरालम्रूलके" ॥ एति । 
तथा. भ्रात्सा १) निष्ठनि" २1 ्रन्तरात्मा 3 । प्रतिष्ठा ४) 

परसात्या ५) दिया । न्नानास्ा ऽ) गान्तिः ८1 षएत्या- 

दय. । 
व्छदीयः वासुदेवायैरटपते तथैव च। 
चतर्थो वायुपुषादी; पषान्ते पवत क्रमात् ॥ 
ध्याय पञ्चमी हत्तिहितीयष्टदले तथा । 
पष्ठी दादश-पदेषु नारदादौ मरपिभि ॥ 
सप्तमौ पाडगाले स्यात्रौलाये ̀  कपिपुद्ध वै" । 
ध्रुधादोरष्टमो क्नया दाति शलपद्मके ॥ 
द्नट्रादौभुग्टे चाद नवमावरण भवेत् । 
तदस्तेवचगक्तयायं दसमावरण शमम् । 
दशरावरण-पूजैय कर्तव्य माधकोत्तसै " ॥ एति। 
पूजयन्ते चैतान्वावरणानि, श्रस्य धारण यन्तादयं 

विशेषः! श्रष्र द्धि पट्कोश्यादि-भूपुरान्ते देवरूपाणि मवन्ति | 

धारण यन्तेतु मन्तवा एति, भावरपक्रमोऽप्ययमेव श्रुती 

द्रषटव्य., पाठक्रमादयेक्रमस्य दसौयस्त्वात् । 



२७२ रामपूर्वतापनौय 

एवम्भूतं जगदाधारमूतं 

रामं बन्दे सचिदानन्दरूपम् | 

गदादि-णङ्गजधरं भवारिं 

स यो ध्यायेन्योच्नमाप्रोति सर्वतः ॥ ९२॥ 

विप्वव्यापी राघवोऽघो तदानीम् 

अन्तर्दधे णड-चत्र गदान । 

रत्वा रमासदितः सादत 

ससपलजः सानुजः सर्वलोकी ॥ <३॥ 
तद्गता वे लब्धकामा भुता 

तघा पटं परमं याग्तितेच। 
------- ~--~-~----~ ~ 

पर्वदिकक्रगेण पछानानौन् । न्चन्दनाै" सुगनिभि 

जपाटौनिति। श्रादिग्रव्टेन उपचाराः जपममर्पगे मन, ` 
“गृुद्याति गद्य मीप्तात शदाणापात्ल्नत जपम् । 

लिद्भिवनु चदेव वग्ममादाद्ययि ग्यिताः?॥ १ 
"मवत" सवम््रान् चण्नान्) म. दति तयु प 

॥ 

॥८१॥ ८२ ॥ वि 

गाथ, श्रयो, नद्मदनाम, दृति पदन । भरलदव 

न्वोकाद्णयो वननम् द दधमा गल, गामय ५ 

समेन द्रदन्ात गप्नन्मु तम । सतिन चाष 111 

सस सन्द त मयन्चतत वगिमिन्नापमाि सजत, 

3 (4 य्व स दु ॥ ; सद्र. 
११ ४ [1 

म्र ज~", ^ > 1६. क्नु हर? 11141. 1 



"-पननिष्न् 1 २८४ 

[व 
र न ५ 4 क्ण" क्न ४ (४ ४. 

पस दुर्सत ददान) च्व्यजन सया ध। 

शतानां द्र्मसद्नन् । गतर हि जन्तोः प्राणपत्- 
समसासषु सद्रस्तारपं तरम व्याचष्टे, येनासाव- 

सत सृव्दा नोक्तो भति । तस्माद् विसुत्तासेव 
निरुदैत, विसुतः न विमुञेदेरमेदेतट् यान्न- 

प्रत्रसः रदरड1॥१॥ 

त्म शिरेन सतत्दात् -करसेवम्। तथा डउेवाना- 

नित्छादि दिभेपणष्रयम् उन्तरेऽप्वनूदितम् । देणान्तरं तट्यो- 

पान्द्रसिन्यार, नष्राटिति। तदेव भविमुक्तगेव मन्येत" 
स्ामोयात् 1 

तस्य सननमोप्रेखसार, दया ष्ति। शरद! यवय चिच. 

राम", तदेर विन्रैपण-तय-युक्मिसुक्नामिति मन्येतेत्यन्वय, । 
एप एते सति अपिमुद्ः निवासफल भवतीति भाव. । नन्व 
प्यान्येभ्य सदेभ्यः दो विररेय. १ धता. श्रच रीति । "जन्तोः 
प्राणिमात्रस्य न सनुष्यम्देव "तार" पडष्ठर वीज वा। तस्य 
चि फल्नम् ? घत प्राद, येनेति ! “षदतीभत्वा' ब्रह्मीभूय 

भ्गोप्तौ भवति, सोच्तोऽस्यासोति ; षन्धाद्रहितो भवति। 
कत्तव्यमाष्ट, तच्छादिति । निपेवण॑' चिन्तनादि । देणान्तर- 

स्यस्यापि मन्धरवतीत्वत उक्ष न विसुञखेदिति । "एवमेवैतत्" 
भवदुता याश्नवक्तोयति धराद हस्यतिः ; यान्नवस्केवनोक्ठामरयं 
स्मीएतयान् । ^एवनेप मगव्रन् एति एटठे, हे भगवन् ! "एप" 



रासोत्तरतापनीवयोपनिषत् | 

यो एरस्यतिसवाच यान्नवत्काम् । यस 

पुसन्नतं देवानां डेवयजनं सर्वेपां भूतानां बद 
मटनम् ! यतिमुत ३ दुस्तरं देवानां दे पयकनं 

सर्वां भृतानां ब्रह्मसदनम् । तस्पाद् यत कवन 

गक्ति, तदव मन्यति) 

नार(पनं रनिता दुलिमानोपन्ो पिना) 

सम्यष् पदध तानानां गागप्वन्प द्ोधिका॥ 

दरि बाह्म रनापनौयापनिचदा दोतक्ता म्णा ॥ २२॥ 

स गाग्नर् तानम् ¶ सवर त नाकि क्रय। 

कदा वटस्य तरित गक पयत पअण्ि्लिगर त ॥ 
* 

श इ 7 ने र नन्दस्य सन्न {यदतं बलिन + 

^ क = १ 4 2 ॥। श प यतमा ष्वा तो न्दद् सप [वरना कर, क चष््ा ज 

+ 9 (न =. (शि व स (1 

र ८“ + ६ < -~ ~ “= = 4 41 ग शन {सल इ, २ ~^ २१ त ३१ 

> 
न + १» रष ९" 7 + म दद च जद | श +) 4 

~ १ ४ $ श क; श्रु ++ + प क हया उम + १ त १ ६६ च "श जर 

€ - ; 

५ ४ र ~ ५0 < श् #१ र नि ५८ (न) 

४. = षि । ‡ ^ ५ ५ {न्ह 
^ ॐ र कि क +. € द +. ॥ 

ह = +. ह ८ ~~ २4 +तन अ 

~ = = ` श १ वि [हि क 42 = =“ अ = ४ ‹ डं क) र 

& ~क ॥ „ " + „~ + € ॐ < „+ ५ रं ॐ $ 



उपनिषत् । रश्भर 

इदं इ कुस्ेतं देवानां देवयजनं सवषां 

सुतानां ब्रद्छमदेनस् । थत रि जन्तोः प्राणेपूत्- 
साग सद्रसारकं त्रह्म व्याचष्टे, येनासाव- 

खती सूत्वा सोक्लो सति । तस्पाद् विसुक्तसेव 
निषेदेत, चविसुत्त न विसुत्चेदेवसेबेतद् यान्न- 

वर्दयः ॥ 

प्रघसः खण्ड ॥ १॥ 

यिनेन भिवैन छतत्वात् क्रुरत्तेतम्। तथा ठेवाना- 

म्रव्यारि पिगेपणष्टयम् उत्तरेऽप्यनटितम् । देशान्तरं त्यो- 

पास्यनिन्याप, तग्णादिति। तदेव अविमुकमेव “मन्येत 

आनोयात्। 

- ५ रा त 

तस्य सननोसेखमार, एटेपाष्ति। शदः यथ वयं विच- 
राम. तदेव विद्रेपण-तय-युक्तमविसुक्रमिति मन्पेतेत्यन्वयः। 
ण्व सते सति पविसमुका निवासफल भवतीति भावः। नन्व- 
स्यान्येभ्यः न्तेदेभ्य' को विञेएः † पताह, भव रीति । "जन्तोः" 
प्राणिमावस्य न मतुष्यस्यैव "तारक' पडक्तर वौ वा। तस्य 
विं फनम् १ प्रत प्रा, येनेति! “षरतौमूतवा' ब्रह्मीभूय 
मोप्तौ भवति, सोचौऽस्यासतीति ; घषन्धाद्रहितो भवति। 
कर्तव्यसाद्ध, तस्मादिति । निपेषणं' चिन्तनादि । देशान्तर 
र्यस्यापि सम्भवतीत्यत उक्त न विमुरेदिति । “एवमेवैतत् 
भवदुक्त 'या्रवस्ेयरति प्राह छदस्यतिः ; यान्नवस्ततेयनोक्षमरथ 
ष्यीछततान् । “एवसेप्र भगव्रन्' ९ति पाठे, हे भगवन् ! “एष. 



२७६ रामोत्तरतापनीय 

अथ हैनं भरदाजः पप्रच्छ यान्नवल्काम्, 
किं तारकं ? किं तरतीति? । स होवाच यान्न 
वल्कः, तारकं बिन्दुपूर्वकं दीर्घानलं पुनर्माय 
नमः, चन्द्राय नमः, भद्राय नमः, दति । ओं तत् 
ब्रह्मात्सकाः सचिदटानन्दास्या इलुपासितव्यम् । 

भवदुक्तोऽधः एवं, नान्यथा, दति यान्नवर्व्यं योता ठदश्पति- 
राह त्यथः ॥ १॥ 

एव द्रति प्रोक्तायतच्छ' याज्नवल्कां प्रग्र सरूपम् श्राह, 
कि तारकमिति। ननु तरगक्रिया कमी प्रसिदमेव इत्याप्रह्य 

प्रयस्य वि्ेपतामाद, कि तरतीति। यत् "तरति" समार 

तारयति, तस्य कि स्वरूपमिव्यव; । तरतिरन्तभूतष्टर्थः । 
यहा कर्मीप्रयरोऽय, यस्य गर्भेव्यादुत्तरं भावि, उत्तरमाद, स 
हति ॥ द्टीर्घानन' दीर्घे श्राकारे श्रारुट्ः श्रनल? करणः 
यग्िन् तत्, तच शविन्दुपूर्वक' विन्दो; पूर्वमेव पकं गा भिङरम्। 

द्रौर्घानन राद््ति। पुनर्मायनमः दति ्यदपम्। चन्द्रा 

नम", भद्राय नमः दतिदौ मन्ौ धक् । तदुक्रम्,-- 

“रामेति गाप्रभद्रति समचन्टरति वा मरण्न्) 

नगो न निष्यत पापेर्मति गुक्तिष विन्दति" ॥ इति। 

गप्रा तद्रूपा ब्द्यश्पा,, तथा मदाप्याद्बिदास्म 

श्नन्दागव्रायदव्रमता गग्यद्याप्या उपासिता. सदु 

ग्न, -~ 

थ तवदिति लिमा व्रद्मयस्मदिधि स्न । 
काशास्त पटाव ददद विदिता, पृदा" ४ 
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र, यु पप्मर्स्या १^~ 

रदति, स 
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अधेते रोका भवन्ति ; 
अकाराचर-सन्भूतः सोमिविर्बिभ्वमावनः। 
उकारान्नर-सम्भूतः गवुघ्र्तेजमात्मकः ॥ १॥ 
प्रज्ञात्मकस्तु भरतो मकाराच्चर-सम्धरवः। 

अर्हमावात्मो रासो ब्रह्मानन्दैक-विग्रहः ॥ २॥ 

श्रौरास-मार्चिध्य-वणाच्नगद्ानन्ट-टायविनौ | 

उत्पपत्ति-स्थि ति-संहार-कारिणौ सर्वदेहिनाम्॥३। 
सा सीता भवति ज्ञेया सूलगप्रकति-मञृच्निता। 

प्रखवत्वात् प्रल्लतिरिति वदन्ति बरह्मवादिनः) इति 

यच तत्र खतो वाराणष्यासेव खतो भवतीत्यर्थः । श्रायितो 

भवतीत्यस्यानन्तर स महान् भवतौति कथित् प्यते ; तैन 

सुनिरक्ता, अ्रसतत्वच्चेति सुक्लिरुक्ता ॥ २॥ 

प्रणव षडन्तराणा क्रमेणार्थानाह मन्तः, अथैते इत्यादिना, 

।विश्वभावत्तः? विश्वामिघानः जाग्रदभिमानी सडषंणः नतेज 

सातससका" खप्राभिमानौ प्रययुख्र; भन्नालकः सुधु्यभिमानौ 
स्पनिरुर. रासः ॥ ९॥२॥ 

तुरौयावस्े ्रह्मष्णास्यं विन्दयमाद, यौरामेति । श्रानः 

सरस्य दवष पत्वात् केवलया प्रत्या स दातुमशन्यः, काय 

क इिन्डथ-वाचया कार्यन्ु खौ नादांपवाच्या सा रुक्बिणौ । 

सोय अल्लिणन्तास्य यप्यवस्यं श्राद् प्रएवत्वादिति। 

यद तदा 
पापस-र्दकसाड वयद ८ ` 

गृद्टुः प्रसेततदति दप्ति "त 
5 11 शुर ५ ३५६. 



परिषत्) ६९९. 

भोमिन्येतदच्नरमिटं सं तस्योपव्यास्यानं 
भृतं अवविध्यति सर्वमोद्ार एव ! यथान्य- 

{ररकानातीतं, तंडप्योद्तार एव । सवं सतष्र्य, 

श्द्रसात्सा ब्रह्य, सोऽयसात्सा चतुष्पाञ्नागरित- 

स्मरो यदहिःप्रन्नः सपार एफोनविंग्रतिसुग्वः, 

स्यनमुर्-देष्वानरः प्रघसः पाटः। 
स्वप्रम्धानेऽन्तःप्रज्ः सपादन एकोन-विणति- 

मुदः प्रविविक्तभुक् तजसो दितीयः पादः । 
यद सुप्तो न कञ्चन कामं कामयते, न 

फथ्चन सखप्रं पण्यति, तत् सपुप्त, सुषुप्रस्यान 

एकीभृतः प्रज्ञानघन एवानन्दमयो चयानन्दभुक् 
चेतोसुखः प्राज्नम्तृतोयः पादः । 

एप स्वेप्रवरः, एप सवन्नः, एपोऽन्तर्यासौ, 
एष योनिः, सर्वस्य प्रभवाप्ययौ हि भूताना. 
नान्तःप्रज्ञं न वरिःप्रज्ञं नोभयतः प्रज्ञं न प्रज्ञ 

नाप्रज्ञं न प्रज्ञानघनं न घनप्रज्ञं न प्रज्ञानम 

द्ट-मव्यवदहाय्य-मयाद्य-मलच्तण-मलिद्ध-सचिन्य- 

मन्यषटेष्य-मेकात्म-प्रल्य सारं प्रपञ्चोपशमं णिव- 

मदेतं चतुथं मन्यन्ते ! 
'त्िकालातीतम् श्राव्सस्वरूपम् । ननु कथमेकस्य सूत्ता- 

मूत्तरूपता १ विततेघात्; भरत राक्र, सथं सोतद् ब्रप्रेति। 
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अथेते श्रोका भवन्ति ; 
अकाराचर-सस्भृतः सीसिविर्विप्वभावनः। 
उकारान्नर-सम्भृतः णवुप्रस्तेजमात्म कः ॥ १॥ 

प्रज्नात्मकस्तु भरतो मकाराचर-ससावः। 

चर्दसाव्रात्मङो रामो ब्रह्मानन्टेक-विगरहः ॥ २॥ 

गीरास साञ्चिष्य वणाच्जगदानन्द-टायिन)। 

उत्पपि-श्थिति संहार कारिणी सर्वदेरिनाम्॥) 

सा सीता भवति डया मृलप्रक्ठति मजुर्चिवा। 

प्रषवलात् प्रक्रतिरिति वदन्ति ब्रह्मवादिनः) दि 

यततत गलो वारातण्यान्नय सला भवतीत्य । शा 

भ [वोतस्यानन्तर म महान् भवतोति केचित् पता #1 

भासत, गङृल( वति मुकिस्ता॥२॥ 

र्य [पदता वरासनानि पर, सदद्द्रवाद्ित 

दातत सिरद्नितान आवद्वकिमानो भद्रन | 

क + ग लनम प्रानं प्रज्ञाता ' दृवृर्यनििन 

कड { भा 4912 | 

1111571 
(. 

= + १ ० ५. 4.1 ए 2; 7 म्! 1 
४ 1 3 4 ~ {१ # ~? ४ ॥ ष 

॥॥ ह) ~ 
स ४4 च १ व न त उष र | $ +) ॥ 

4 $+ ~ 
ष ५७४ 

४५ * 2 # ज ८ + ( ५८५५ 3 भ्म ८ द 7 £^“ 

८ 
~ ॥ 1 रे नि शि) २ 
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भोनिन्देतदज्रमिदं मवं तम्बोपव्याग्चानं, 
भृतं मवद्विप्यदिति स्वसोदार एव । यचान्य- 
चिक्तन्वातीतं, तदरप्यो्ार एव ! सवं दीतद्रद्यम, 
अयमात्सा व्रह्म, सोऽयसात्सा चतुप्याज्जनायरित- 

भ्थाने वदधिःप्रन्नः मप्र एकोनविंणतिसुखः, 

स्नमुग्-वेवानरः प्रयसः पाद् । 
स्वप्रम्धानेऽन्तप्रज्ञः सप्रा्ग एकोन-विंशति- 

मुरः प्रविविक्रसुक् तेजसो दितीयः पादः । 
थव सुप्तो न कञ्चन कामं कामयते, न 

कञ्चन खप्रं प्यति, तत् सपुप्र, सुपुप्रस्ान 
एकौमृतः प्रन्नानघन एवानन्दमयो चयानन्दमुक् 

चेतोमुखः प्राज्नस्तुतोयः पादः । 
एष सर्वेष्वरः, एप मर्वन्नः, एपोऽन्तर्यामी, 

एष योनिः, सर्वस्य प्रभवाप्ययौ हि भृतानां, 
नान्तःप्रज्ञं न वहिःप्रन्नं नोभयतः प्रज्ञं न प्रन्न 

नाप्रज्ञं न प्रज्ञानघनं न घनप्रज्ञं नप्रज्नानस- 

दष्ट-मन्यवहाव्य-मयराद्-मलन्ग-मलिङ्ग-मचिन्ल- 
मव्यवटेश्य-मेकात्स-प्रत्यय मारं प्रपञ्चोपभ्रमं गिव- 

महतं चतुरं मन्यन्ते । 
शचिकालातीतम्' श्रातसख्रूपम् ! ननु कथमेकस्य सू त्ती- 

मूर्तरूपता १ विसेधात् ; श्रत श्राद्द, सवं द्येतद् ब्रह्मेति । 



८ रासोत्तरतापनौय 

अते चोक्ता मउन्ति ; 

अकाराचर-सन्भूतः सौसिविर्विश्भावनः। 
उक्ारान्नर-सन्यतः भदुत्नसंलमात्यकः 1 १ १ 
प्रज्ञात्सक्तस्तु भरते सन्ाराद्लेर-सन्यवः। 

क 
{वियद् चअद्तसावात्सन्नो रासो बह्याननव्टंल-दियहः 1२१ 

ओौरान-साश्चिष्य-वशाञ्छनद्ानन्द-दायिनौ 1 

||| 
4 क | ^~ ल 04 ~ ५५ 

उत्पपति-द्थिति-संहार-कारिणौ सवेदेहिनास् (२१ 

सा सीता भति ज्ञेया मू 
प्रचत्वात् प्रह्लतिरिति बदृन्ति ब्रह्मवादिनः! इति 

। 
[+ 1 2] | ५1 9 ॥ 1 4 ५ ४ 21 

यच तद्र चतो वारायञ्खामेवं खनौ भवतौत्यवेः। शराचितं 

मवतीव्यस्टानन्तर स मान् भवतीति कित् पट; तेन 
भुत्तिर्षा. रटतलद्धति सु्तिरत्ता ४२१ 

प्रव पडक्तरागां क्रमेयार्यानाह मन्द, चैते दूत्थादिना। 
"तज 'विष्डभादन. विष्डाभि्ानः नाद्रदसिमानी सय 

खातक" खष्ठाभ्मिानौ प्रयुख प्रन्नालक्ते" दुपुष्यभिमान्े 

शरनिर्इ रामः५१५२१ 

तुरौवावस्य न्रद्यङ्प्याख्यं विन्डयमाद्र, चौरमिति । श्रान- 

न्दस्द ब्रद्ायत्वात् कंवचया परस्त्वाम दानुमधस्य, रय दम्य 
नु खिन्ड वाचा कार्वयीन्न्डी नादानदाच्छा सा सदन । 
1 

1 ~; 

{नापा शह्-गान्तास्ये द्प्यपम्ये श्राह, प्रदत्वादिति! 

तटा क दाच्यवादन्माव व्यक्ता प्रण्त्वेन यटाऽभिद नने 

वतिरिति ददन्ति द्रददादविक' करानिन.! एति गण्ड इ 
॥) 31 

1 

सकम्प ४ द" ८१ १ 
क 
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कामिन्दतदचररमिदं समे तम्मोपव्यास्यान, 
मोप भयसिप्यदिति सदसोनार एव । यनान्य- 
्िवःन्यातत, तदरप्योतार एड 1 मवं स्तप्रनय. 
श्रदमाव्मा द्र, स्वेऽयन्तत्सा चतुप्याञ्नागरित- 
स्याम उनि्ःप्रन्नः सपाट एफ्तोनविभतिसुग्देः, 

स्यनभृग्-प्वानरः प्रयसः पाटः। 
स्यप्रम्यानेऽन्तःप्रज्ः सप्रादर एकोन-विंणति- 

सुर्दः प्रदिवितसुक् तजनो दितीयः पाटः! 
यद सुरी न फञ्न सामं कामयते. न 

ङ्न र्उप्नं प्यति, तत् सपु, सुपुप्रस्यान 

एफीौसेतः प्रज्ञानघन एवानन्दसयो द्ानन्दभुक् 
चेतीसुष्ठः प्राज्नम्तुतोयः पादः । 

एप सूर्देप्वरः, एष मवन्नः, एपोऽन्तर्यामौ, 
एष योनिः, सर्दश्च प्रभवाप्ययौ हि भूताना, 
नान्तःप्रज्ञं न बहिःप्रज्ञं नोभयतः प्रज्ञं न प्रज्ञ 

नाप्रजं न प्रन्नानघनं न घनप्रज्नं न प्रज्नानम- 

रट-मव्यवहाय्य-सयराद्य-सलन्तेग-मलिडइ-म चिन्तय- 
मव्यषटेश्च-सेकात्स-प्रयय सारं प्रपद्धोपशर्मं शिव- 
महतं चतुर्थं सन्यन्ते । 
न ~ न~~ + ~ ~~ ~-- ----- 

"लिकानातौतम् चात्सख्वरूपयस् 1 ननु कथतेकम्य सूत्ता- 

मूत्तस्पता ९ वित्तेात् ; श्रत श्राह, सवे स्लेतट् तरद्रति 1 
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स आत्मा स विन्नेयः सदोञ्ज्वलोऽविद्या-तत् 

काय्धरीनः स, चात्मा वन्धरः सव॑दा देत. 

रहितः आनन्ददपः सर्वाधिष्ठानः सन्प्रागे 

-निरसाविदया-तमोमोहोऽहमेषेति सम्भाव्योऽह- 

मिलीं तत् सत् यत् परं ब्रह्म रामचन्द्रः । 

चिदात्मकः सोऽहसों तद्रामभद्रः परं 

ञ्योतीरसोऽचमिल्यात्मानमादाय मनसा बरह्म 

वीक्ुव्थात् । सदा रामोऽहमियेतत् तच्छतः 

प्रवदन्ति ; येन ते संसारिणो नूनं मम एवः न 

-------~ 

त 

मायिकल्वात् मूरसस्य न विरोध इति भावः 1 नत तथापि 

जीवस्य ब्रह्मणो मेदे कथमैक्यसिदिरित्यत श्रा" ्रयमाता 

्रद्धेति । योऽयम् ्रावमा' जोवः प्रसि सोऽपि व्र्मीव, तस्य 

श्राकनो ब्रह्मणः श्रोड्धार-वाच्यस्य रामस््ैकातमव्ये कय भेट 

व्यवद्ार १ दूत्या्रद्योपाधि भेदादिव्यादः
 सोऽयमिति) 

चतुधं मन्यन्ते दल्यन्तो ग्रनयो माण्डुक्य नारसिंहे च व्या
य्यातः । 

सश्रातेत्यादि. खष्टः। श्रद्रमि्यौ तद्छदिति' एतच्छष्टः 

चतुषटट्यवाचय यत् पर व्रह्ा, स रामचन्द्रः। 

म किंभूतात्क. ? न द्रत्याह्तः चिदटाकक इति । स्नानैक- 

विग्रद्द, मोऽदमिति, "म प्रमिद्ः श्रसुकपुदोऽमुकनामा भद्रः 

सम्य) स मतुष्यादिरूपोनः किन्तु श्रोऽार्रूपः तद्रूप, पव 

च्योतीदपः, शत्येवमातान प्रसिद्मादाय तश्वमस्यादि 

व्याप्यानन्ायेन (मनमा' कस्देन रद्राः वितन् सष 



उपनिपत्। २६६ 

सभयः, इलयुपनिषत्, य एवं वेद्, स सुत्तो 

भवतीति याज्नव्कः । 
ठतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

अथ ईहैनमचिः पप्रच्छ, यान्नवर्वय | यं 
एषोऽनन्तोऽव्यक्त च्रात्मा, तं कथसदहं जानौया- 
मिति। स द्ोवाच याज्ञवल्कयः सोऽविसुत्त 
उपास्यः, य॒ एषोऽचरोऽनन्तोऽव्वदः. परिपूर्यान- 
न्दकारसधिद्ात्ा, योऽयमनन्तोऽव्यक्तं यात्मा, 

सोऽविमुक्ते प्रतिष्ठित ढति। सोऽविसुतःः कस्यिन् 
प्रतिषितः ? इति । वरणायां नाण्वाञ्च मध्यं 

प्रतिष्ठित इति । का वै बरणाए्काच नागौ 

इति । सर्गानिन्द्रियङ्ृतान् दोषान् वारयतीति, 

तेन वरणा भवतोति । मर्वानिन्दरिय-कतान् 

पापान् नाशयतीति, तेन नाभौ भवतौति । 

फोदुर्यत् ! पएकोकरणे फलमाह, सदेति । "उपनिषत् 

रसाधक्नान यान्नवल्कयं श्राद्ध भरहाज प्रतोति शेप ॥३॥ 

श्रविसुक्षाधिष्टान-पुरप-स्ररूपभाठ.य एप एति । श्रव्यत्त, ' 

षन्द्रियाप्रा्ण.। प्रविसुक्तो किमिव्युपास्य + द्त्यत उ्घस् 
श्रविमुक्ते प्रतिषितिदति। नम्बविमु्दो दोन न्नायत्त ल 
च्छति, ष्हि। वराया यरण-नासिक्ायं गद्या 
नाम्य" मामो मासिकायाच. सष्ठ यादेः पतवप्रमि 

तनर् प्र्ति्ठिता$विसूद. 1 प्रष्{तिनिद्लि, एच्ठ्ाति, छा २, 



२८० रामोत्तरताप्नेय 

स श्रात्मा म विन्नेवः मदोञ्ज्वलोऽविग्रा-तत् 

वाच्सेनः स आत्मा वन्धहरः सर्वदा टत 

रहितः शानन्दकरूपः सर्वाधिष्ठानः सन्प्रातो 

निरस्ताविया-तमोमोरोऽदमेवेति मम्धाव्योऽह- 

मिल्यों तत् सत् यत् परं ब्रह्म रामचन्द्रः । 

चिदात्मकः सोऽदसीं तद्राससद्रः परं 
> 

उ्योतीरसोऽहमिवयात्मानमादाव मनसा ब्रह्मय 

वौकु्थात् । सदा रामोऽहमि्येतत् त्लतः 

प्रवदन्ति ; येन ते संसारिणो नूनं मम ए, न 

हक 

मायिकलवात् मूर्तस्य न विरोध इति भावः! नतु तयापि 

ीवस्य ब्रह्मणो मेदे कयनैक्यसिदिरित्यत राद अयमाता 

ब्रह्मेति । योऽयम् श्रातमा' जवः प्रसिद्धः, सोऽपि ब्रह्मैव, तस्य 

्रमनो ब्रद्यणः ओड्ार-वाच्यस्य रामस््ैकातत्वे कय भेट 

व्यवद्धार ? दूत्याशद्धोपाधि-मेदादिव्यष
्ः सोऽयमिति) 

चतुथ मन्यन्ते दूत्यन्तो म्रन्यो माण्डव्ये नारसिंहे च
 व्याख्यात । 

स आत्सेत्यादिः सखष्टः। 'अ्रहमित्यो तत्सदिति एतच्छब् 

चतु्टयवाच्य यत् पर ब्रह्म स रासचन्दरः । 

ख कि भूतात्सकः ? न इत्याहः चिदात्मक इति । क्ञानैकं- 

विग्रह , सोऽदमिति, "स. प्रसदः असुकपुतोऽसुकनामा भदः 

मस्य! स मलतुग्यादिरूपो न, किन्तु पनोद्धाररूपः तद्रूप परं 

च्योतीरूपः, दत्येवमात्मानं प्रसिददमादाय तच्लमस्यादि 

व्याख्यानन्यायेन (मनसा? करणेन ्रह्मग्णः श्रविक्ततेन् +¬ 



उपनिषत् । २८६१ 

संशर्यः, इत्युपनिषत्, य एवं बैद, स सुक्तो 

भवतीति याज्ञवत्काः । 
ठतोयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

अध॒ डेनसतिः पप्रच्छ, याज्ञवस्क्य ! य 
एषोऽनन्तोऽव्यक्त चात्या, तं कथमहं जानौवा- 
मिति \ स होवाच याज्ञवक्छप्रः। सोऽविसुक्त 

उपास्यः, य॒ एषोऽच्तसोऽनन्तोऽव्यदधःः परिपूर्व्गन- 
न्देकरतथिदात्या, योऽयमनन्तोऽव्यक्तं अत्मा, 
सोऽविसुक्ते प्रतिणित इति। सोऽविसुक्तः कस्मिन् 
प्रतिष्ठितः ? इति ! वरणायां नाश्वाद्च सध्ये 

प्रतिष्टित इति । का वै बरगाष्का च नाभौ 
इति ! सर्वानिनच्ियक्षतान् दोषान् वारयतीति, 
तेन वरणा भवतौति । मर्वानिन्िव-कतान् 

पापान् नाशयतीति, तेन नाभौ भवतीति । 

फोङ््यात् । एकौकरफे फलमाद्ध, मटेति । "उपनिषत्" 
परमायन्लान यान्नयल्क्य श्रा भरदाज प्रतौति जेष. ॥ इ 1 

श्रविसुश्चापिष्ठान पुरप-खरूपमा, य एप इति । व्यच्य्त 
षन्दरियाग्राह्य' । चविमुक्रे किसिल्युपास्य ? इत्यते उक्तम् 
प्रपिमुकते प्रतिष्ठित ति! नन्दविसुक्तोदेश्नेन पावत शरत 
एष्छ(ति, स पदि! 'दरणाया' दरण-नासिन्दायःं नद्या. "नाण्या' नारो-गासिफायाद्व, मध्ये ठी ठे (९ 4 तिश्य-प्रसिद 
तेष प्रतिठितोऽविभुर. । म्रहत्ति न्निः चं 

; इच्छति, का 



स्प रामोंत्तरतापनोय 

कतमन्चाख्य स्थानं भवतिः? ।' सुवीर््रशख 
च यः सखिः, सणवे द्यौर्लोकस्य परख च 
सच्धिर्भवति, ठतदे सस्धिं सव्या ब्रह्मविद् 
उपासत इतिः सोऽविसुक्त उपाख इति। 

सोऽविसुक्तं ज्ञानमाचष्टे, यो. वे तदेवं वेदेति । 

अघ तं प्रद्युवाच खयमेव. याज्ञवल्कयः ।. 

बरणा इति } उन्तरमाद्, सर्वानिति । यच साता; पपदोयः 

रहिता भवन्ति । तदुक्तम्, 

भ^असी.वरणयोसष्ये पच्चक्रोण महत्तरम् । 
अमरा मरणमिच्छन्ति का कथा इतरे जनाः” ॥ इति! 

स्कान्दे'वाच्यस्य प्रसिद्धयव ज्नातत्वादान्तराभिप्रायेण एच्छति' 
कतमदेति । श्रम्यः ्रविमुक्रस्य ) स्बुवोरघराणस्य चे यः सन्धिः 

कूषम्यानमिव्यर्थ' ; तत्रे हि इडा पिद्धस्तै सद्गते । सन्धि््दर 

निमित्तान्तरमाह, स एष.दति) यीरिति प्रसि्ठस्य, लीकम्ब 

परस्य दिवो ज्यौतिपय् "तत्ः वस्तु-सन्धिरूपं (्रह्मविद 
योगिन सन्ध्येत्युपासते, सोऽविमुक्तः मन्धिधिया उपागम्य 

दत्यथः। इति गब्दा वाच्यममाष्तौ। स गमः परमाा 

अविमुक्ते उपास्य षति विधिफ्रनमाक्त, स एति) शरधिः 
मुक्त ज्नानम्' श्रविसुक्ताप्रदेये ध्यानवलेन यत्, प्रा्म्। यदा 

“श्रविमुक्तम्' श्रतवक्न नित्य शज्नान' व्रद्माष्य यस्, तत् श्ाचरे 

कथ्यनि। "यं." पुमान् वै" नियित तत्' श्रतिमुक्तं म्थानम् 

-उदिप्रलार' "वेद" जानाति) 

भधरनि। "तम्" श्रद्ध प्रति यानवक््यः कथयान्तग्मुवात्ः' 



उपनिषन् । र्ट 

ग्रीराससख सनु काश्य जजाप ईषमध्वजः । 
सन्दन्तर-सरहसैस्तु जपरोमार्दनादिभिः ॥ ५॥ 
ततः प्रसन्नो भगवान् रौरामः प्राह शङ्करम् । 
हगैष्वं यदसीष्टं तदास्यासि परसे्वरः ॥६॥दइति॥ 

सरतः सल्यानन्द्-विदात्सा ग्रौरामसीश्वरः पप्रच्छ । 

सणिकण्ये बा सते गङ्गायां बा तटे पुनः । 
[ब ॐ अ क 6. 4 क 

सिवत टेडि तच्जन्तोमु्तिं नाते वरान्तरम् ॥७दइति 

अय सहोवाच श्रौ रसः । 

्ेतेऽव तव दैवैण ! यत कुतापिवा खतः, 

क्रिसि-कौटादयोऽप्याशु सुक्ताः सन्तु न चान्यधा ८ 

चरासस्छेति। ठपभष्वज. काथ्या चौरामस्य "मनु" मन्ते, 
जाप! तत" यौरास प्राह, प्रदं परमेश्वर, यदभोष्ट' सत् 

टाम्यासि । द्रति! वाव्यखमापौ । 

श्रत; फर ्यीरामसौश्वर' “पप्रच्छ ययाते इति । सत्व 

नन्टविदात्मेति दितोयार्थे प्रथमा, सत्यानन्द-विदात्मान 

श्मौरामम् ईष्वरः पप्रच्छ इति । च्म्य स्याने सद्तावावेति कचित् 

पाटः। 
'मरणिकण्यप' मण्प्किणि काय, “सत्तैव काण्या यो 

स्वियते, तच्जन्तोसुक्धि देहि, भरत परः वरान्तरं न 
प्राथनीयम् । 

तव चेत इति केतमपि तु्य सया दत्तयित्ति भाव! 

क्रमेरिचोपघाया एतीत्वम् इन् ! "न्िसिः' क्रमा पिपोहि- 



र्द रामोत्तरतापनीय 

अविमुक्तं तव नेते सवेषां सुक्ति-सिदये । 
अहं सद्चिहितस्तव पाषाख-प्रतिमादिषु ॥ € ॥ 

तते वेऽस्मिन् योऽ्चयेन्ञक्तया मन्तेणानेन मां शिव | | 

व्रह्म त्यादि-पापेभ्यो मो्तयिष्यासि मा शुचः ॥१० 

त्वत्तो वा ब्रह्मणो वापि ये लभन्ते षडक्षरम् । 

जौवन्तो सन्तसिदाः स्युसुं्ा मां पराप्ुवन्ति ते॥१६। 
सुमूर्भदक्िणे करे यस्य कस्यापि बा खयम् । 

उपदेच्यसि मन्यन्त स सुक्तो भविता शिव। १२॥ इतिं 

श्रौ रमचन्द्रेणोक्त योऽविसुक्त' प्यति, स 

जन््ान्तरितान् दोषान् नाश्यतोति । 

चतुर्थः खशडः ॥ ४ ॥ 
अथ दनं मरदाजो याज्ञवल्कासुप्राच। श्रध 

वौर्मन्वस्तुतः ्रोरामः प्रीतो भवति, खान्मानं 

कादि'। कौट वन्-वर्णयो, कटति वध्रातीति। "कोट 

नृतादिः। न चान्यथा द्रति मदाक्यग्रेष"। नेन" पट 

दण । "मा शच. प्रागिदु खेन भोक मा छया । मुका 

व्यक्रटेद्धा' 1 “यस्य कस्यापि पणु-पचि-सगादेरपि । जगमा 

न्तरितानितिः श्रन्यजन््ार्जितानपि टोपान् ^नाण्यति' 

छिनित्ति। तन वरेणेति कचित् पाट, गीराम-टततेन वरण) 
षति शब्द गरट्मम्राप्ता) दृद वागागग्रौ गद्टस्य व्यत्य 

स्नगम्, वरेण नागयति दाषन् वाराणग्नौति॥४1 

श्योगमिलति, यद्यपि गष्दः प्रडतम्तयापि समयान्त" 



उपनिपरत् 1 २६ 

दर्शयति, तद्वो ब्रूहि भगवद्निति । स हौवाच 
याज्ञवल्कयः । ग्रीरामेगवं गिचितो ब्रह्मा पुन- 
रेतया गद्या नमस्करोति, 

दिप्वाधारं महाविष्णुं नारायगमनामयम् । 
पुर्णानन्देक-विन्नानं परं ज्योतिः खरूपिगम् । 
मनसा संस्यरन् ब्रह्मा तुष्टाव परमश्वरम् ॥ 

प्रोयोवै ग्रौरासः, स मगवानरैत-परमा- 
नन्दात्मा, यः परं ब्रह्म सृभुवः खम्तस्मै वै नमो 
नमः॥ १॥ 

चरीयोवैश्रीरामः स भगवान् यश्ारवगडेक- 
रमाता मर्मुवः खस्तस्पं वै नमा नमः ॥ २॥ 

दंयो षै भरौरामः स सरवान् यथय व्रद्मा- 

नन्दाङत सरभुवः स्वस्तस्यै व नमो नमः॥ 5 ॥ 

सष्मापि ण्व चाराणभो हत्तान्त राभेणा श्रिक्तित्ति सद्ित्य 1 

श्या" गद्यन गापया दप्पक्रवाष्वा, गदु ष्यकाया वापि 

श्यः" प्रसिद्ध "वे निचित यया लु रासद्ट्, स 'भगदान्' 

परिपेश्वययं-गग्यस्न "यदेत परमानन्टास्रा स्ना य 

परमानन्द त्दासाय "परम्" उत द्रह्मापि सन् -भृरभेद 
ष्य." माकल्योस्प' सूनरपुनष्डुषरूप, "तस्मे" ए कूएाद 
` [निवित् ममो नर । 



२८९ रमौत्तरताधनीयं 

सोंयोे मौरामः स भगवान् यश्च तार, 
रह्म सूः खम्तम्मै वै नमो नमः॥ ४॥ 

चओमोबे मीरामः ससगघान् यश ब्रह्म ` 
पिष्णुरोषवरो यः स्बवैदात्मा मूतः समत 
सं नमो नमः॥५॥ 

योंशो रै मौरामः स मगयान् येच म 
वाः माद्नाः सणाययाः सपुरागा सुभुपः सामतग् 
य गमो गम. ॥६॥ 
मोन खोरासः स गनान् गो आयाता 

मभू ल्त व नम नमः॥ ५॥ 
नोंयोपे मोगमःरा भगयान् यश 

भनासतरकछ्रा मभुयः सन्म त नमी सवः 

म ज णतम स भगवान त दमि 
सद्मा भभव, गददा पनमी च््रः र 

दवा परारि स अथान श गती 

दश. आमु त सद्य व सपना १८४ 
4 किः 1 

: 2 

१ ८ श दरद ए जन्य [न मद (मि 
र 

४५ ५ 

= श्नशण्ा ज चद न + ८१४ %@* + + 

~ ५ स र 1 ५ 5 ॐ 0. # ६८ ० 2 $ "क ८ 4 + 
८ 

११ 1 ॥ 
४ ती 

४ ई र कषद + 
# # 

न्म व सनु 1 24 $ 

9) 
क ४ + ^ 



उपनिषत् । ४८७ 

प्रौ योवै शीरानः स भगवान् यश्च यमो 
भृभुवः खस्तप्मौ वै तमो नसः ॥ १३॥ 

चओंयोवैश्रौीरमःस भगवान् यश्चान्तको 
भूसुदः खस्तखौ वै नसो नसः ॥ १४॥ 

चोंयो बै श्रीरामः स भगवान् यथ खयुः 
भूर्भुवः खस्तद्यै वै नमो नसः ॥ १५॥ 

भरोयो ३ णीरामः सं भगवान् यथ्राखतं 
मर्मुबः खस्तखै वै नमो नसः ॥ १६ ॥ 

च्ोंयो षे भ्रौरामः स यवान् यानि च पञ्च 
महासृतानि भूर्सुवः खस्तस्मै बे नसो नमः॥१७॥ 

श्रयो दै भरासः स भगवान् यः श्पावर- 
छन्नमात्मको मूर्युवः सस्त दे नसो नमः ॥१८॥ 

प्नोयोवग्रीरासः स मयवान् यै च पदधा 
म्नथोभूसुवः खस्तस्रौ दे नमो नसः ॥ १९ ॥ 

सायो भरौरसः स सगदान् यश सपन 
व्याद्तयो ूरमुबः खस्तस्प ब नसो नसः ॥२॥ 

प्रयो भ्रौरास. समेगवान् सा इसा 
धृुवः ससस ६ नसो नसः ॥ २६९१ 

घोयोष भ्रीरासः स सेगदान् यद सर. 
सत ४ 64 (स) स्मे > लस कः दती यरद: ख्य ८ नसा ग्सः॥२२॥ 
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श्यो बै श्रीरामः स भगवान् या च लच्छी 
भूवः खस्तश्म वे नमो नमः ॥ २३॥ 

योवै शरौरामः स भगवान् याच गौरी 
भूमुवः खस्तस्् वै नमो नमः ॥ २४॥ 
ओंयो वै भरामः स भगवान् या च जानकौ 

मूमुवः खसतस्पमौ वै नमो नमः ॥ २९॥ 
ींयो वै शौरामः स भगवान् यच्च तैलोकां 

भुभुवः खस्तस्प्रौ वे नमो नमः ॥ २६ ॥ 
चयो वै श्रीरामः स भगवान् यश्च सूर्यौ 

मसु वः खस्तस्म वे नमो नमः ॥ २७॥ 
चयो वै भरामः स भगवान् यञ्च सोमो 

सभु वः खस्तस्मं वे नमो नमः ॥ २८ ॥ 
ओंयो बे भरामः स भगवान् यानि च 

नच्नवायि भूसुःवः खस्तस्प वै नमो नमः ॥ २<॥ 

मोयोवे श्रीरामः स भगवान् येच नव- 
ग्रहा भूमुवः खस्तस्म वे नमो नमः ॥ २० ॥ 

चींयो वं रामः स भगवान् ये चा्टी 

वमवो मूमुवः खस्तस्म वे नमो नमः) ३१॥ 
शंयो षै श्रीरामः म भगवान् यै चाष्ट 

लोकपाला मूर्भुवः सखस्तस्प्रौ वे नमो नमः ॥२२॥ 



उपनिपत्ं ) २८१ 

ट्वं स्तुबत् ; तता देवः प्रोतो सवत्ति; तस्याट् 

य एतेमन्तेर्नित्यं देवं सौति, स देव प्यति, 
सोऽखुततवच्च गच्छति सोऽरत्वञ्च गच्छतीति । 

पद्चमः खशडः ॥ ५॥ 

दृत्यधर्ववैटे रामोत्तर-तापनौयोपनिषत् 
समाप्ता ॥ २३॥ 

"प्रसरस्य सूलब्युहधस्य “सेनादि यन्पना' सप्तचव्वार्णि- 
दुयप्म्य कल्पना षत्यध । एति तट ्तुतिर्यापरो । 

"एतान्' पूर्वान् यदेत परमानन्दामाोन् ब्रद्म्लम 

वित् त्ता ण्तेमन्व "नित्य प्रलर चय रास स्तुवन् भवेत) 
"ततः! स्तवनात् दव "प्रीत णनुकृत्नो भेदति! तयात्. यत 

सयं स्तपः प्रोतित्. त्यात् श्य" पुमान् णतसना "नद्य 

विसस््यं हेयः स्तोति स स्नाता स्य षण् पम, 

साक्तात् फतेति, अरसतव्वह् ग्वत । पिरि समास्यष्दो । 

एङ़्मेद पुनर्प्यते, उत्तर ग्रत्पाभापाददित्ति हि स्ता 

ष्यत । 

मासियतान रचिता -तिसातापञपोचिना) 

सण्पटपर पएपयान रामररप्रलोपिपा॥ 

{ति रामोत्तर तापमोयापनिपठो रोदिप्त सम्पण । २ ॥ 

९1.८५५. ६५६ + १६ ६ ६ द 1. ९५ ५ 

भूष्णु षद् ] काप ११४, ॥ 1 {६ {१६८ ५ भे 

चमु ८ 1९९, ~ 
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च्रंयोवे श्रौरमः म भगवान् यश्च महै 
श्वरो भूर्युवः खसस््ौ वै नसो नमः ॥ ४२॥ 

च्रोयोवै श्रीरामः स सयवान् यश्च महाः 

देवो भूसुवः खस्तस्् बे नमो नमः ॥ ४३॥ 
चयो भौरामः स भगवान् यश्चो नमो ` 

भगवते वासुदेवाय महाविष्युमू^ुवः खस्लसख ३ 
नमो नमः ॥ ४४॥ 

च्नोयो वै श्रौरासः स मगवान् यश्च परमात्मा 

सूर्ुवः खस्तस्प्र वै नमो नमः ॥ ४५॥ 
चरींयो वे श्रीरामः स भगवान् यश्च ज्ञानात्मा 

मूरसुवः खस्तस््ौ वै नमो नमः ॥ ४६ ॥ 
चओंयो वे शौरामः स भगवान् यश्च सच्चिदा 

नन्दादैतं करसात्सा भूर्युवः खस्तस््॑वै नमी 
नमः ॥ ४७॥ । 

एतान् ब्रह्मवित् सप्त-चत्वारिंशन्मन निल 

एव सप्चल्वारिगत् पर्व्यायाः पूर्वोदत मालामन्ताचचरः 

मद्धयका नारसिहस्यैवानुष्टुमात्तर-सदधयका द्रष्टव्याः, श्रत 

प्रतिपच क्रमेण मानामन््ातच्तरारेकेकण श्रादावुचचार््यागि 

श्रय पडन्तर-बाच् रामसूल-व्युहस्य मालामन्व-वा्यः सष 

त्तत्वारिशदुवरह. । तदृक्तम्,-- 

्कखितम्य गौरस्य तस्व सेनादि-कस्पगा”। ति । 
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उपानयत्) २९. 

देवं स्तुबन् ; तता देषः प्रातो भवति; तस्पाद् 
य एतैर्मन्तेनित्यं देवं स्तैति, स देव पण्वति, 
सोऽरतत्वच्च गच्छति सोऽरत्वच्च गच्छतीति । 

पञ्चमः खरडः ॥ ५॥ 

इत्यधर्वबैदे रामोत्तर-तापनौयोपनिपत् 
समाप्ता ॥ ररे॥ 

“्रयेरस्य सूलब्यहस्य “सेनादि कम्पना म्चत्यारिम- 

दुस्य कल्पना द्व्य । एति गर्द स्तनित । 
"एतान्" पू्वेपतान् सदेव परसानन्टासाद्रोन् प्रह्मल्तनः 

"पित् चेत्ता एतेमन्द "नियः प्रत्यप "ट्य राम रयन् भदे 

"तत ' स्रयनात् दष श्रोत सनरन भवति) ष्याद्. यनं 

यं स्तय. प्रोतिषएठत्, तम्यात् "य" पुमान् पत्समः "नि 
पिषन्य टेप स्तानि व सताने द्षव एतः 

साप्तात् करोति, धर तत्व गन्त {दिर सा 

ह्रद पुमसष्यषे, उत्तर ग्रगाशादादिति हि दर्रा 

षप्यत । 

मारायपन रविता दतिसादापर ना) 

्यर्य्पए दपा रारतरप्च्प31) 

५ 

ष्रि सामोत्तरे ताएनोसापनिप्टा सोव्सा म्प्ल स 

४.४१. ११९ १८ ५५८१५ ६ ३ १ ~ “ ५ 

दृव (ष्य {एद २, ६ *९५~ ६५५, + + र 

ष् दरः द] ४२ 
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श्रवैनं भरदाजों यान्नवच्कयसुपसमेव्यौवाच। 
खौरामचन्द्रस्य मात्मनो ्रूडि मगवन् । इति १ 

स होवाच याज्ञवरक्यः ॥ 

सखग्रका्षः खयं ज्योतिः खयम्भूरेक-चिन्मयः। 

तदेव रामचन्द्रस्य मनुरध्यच्तरः स्मृतः ॥ १॥ 

अखण्डैक-रसानन्द-तारक-त्रह्म-वाचकः। 

रामायेति सुविज्ञेयः सटानन्ट-चिदटात्मकः॥ २१ 

नमः पदं सुविन्चेयं पर्णनन्देक-विग्रम् 1 | 
सटा रमन्ति दछ्रदये सर्ववेढा सुसुत्तवः ॥ द्रति ॥ ३॥ 

य एतं मन्तराजं रामचन्द्रस्य पड़चरं नित्यमधीते, सोऽन 
पूतो भवति, स सोमपूतो भवति, स ब्रह्मणा पूतो भवति, म 
विष्णुना पूतो भवति, म रुटरेण पूतो भवतति, म सर्वेण पृतो 
भवति, स सर्वयन्न क्रतुभिरिष्टबान् भवति, स रम्वटराता 

भवति, इतिदास-एुराणाना द्राणां शतसहस्राणि जपा 

भवन्ति, गायत्राः परटिगत-सदहसखाणि जघ्ठानि भवन्ति, प्रग 

वानामयुतानि जप्तानि ^भवन्ति। दण पूर्वान् दणोत्तगन् 

पुनारि, म पड़्क्ति-पावनो भवति, म मष्धान् भवनि, गोमत 

त्रश्च गच्छति। 
धह. सयण्डः 1९1 

श्रव पुरागेपर उद्ाद्रन्ति,-- 

गायपन्येषु यवेयु गाषछठ-मौय्-मन्तेष्वय 1 
वैष्णवेव्वपि मर्घयु गममन््रः फलनाधिकः १॥ 

गालप्न्यादि म्रन्त्रषु छप. कौटिगु्ाधिकः) 

मन््रगाजस्वनायाम फन यदन्नः रेष 

पट्चरातय मन्यन्त् मदापरोद-पिनोगम्- | 

नदर दति प्राह सदधापुज्नपरा्मः ४३ ष 



उपनिषत् २८३ 

छतं दैन्येन दुरितं पन्च-मासतुःवपजम् ! 
म्स्त निःञेषन्तु चनाचलसिवाचल"॥४॥ 

व्रद्महत्या महस्रायि न्नानाप्नान सतानि च। 

सखर्णस्तेय रुरापाण-गुरतरायुतानि च ॥ ४ ॥ 

कोटिफोटि-मष्टस्राणि ठपपातकजान्यपि। 

सर्षप्यपि प्रणभ्यन्ति राम मन्वानुकेत्तनात् ॥ ६॥ 

मूत-प्रेत-पिग्राचायाः कुमाग्छ ग्रद्-रा्माः। 

दूरादेव प्रधावन्ति रासमन्ःप्रभावतः॥७॥ 

प्रास्यारण्य पशच्रतवे सितं दुरित्च यत् । 

मवपानैन यत् पाप तदप्याण विनागयेत् ॥८॥ 

्रमच्य-भत्तणीत्यन्न' सिप्यान्नान सपुद्धवम् ! 

स विलीयेत पाप सासमन्ानुषी तनात् ॥९॥ 

शओ्रोतियः ष्प्णरणात् यद्व पापगुपग्यित । 
रताद वीध ९रणाल्जपेन तद्िनाश्रयेत् ॥१८॥ 

गत्वापि सात्र सोहादयम्यापोष यायतम्, 

उणासितेन मन्दरेण रामस्तरपि नाशयेत् ॥ १११ 

गापातकया वप्या सहत्य ससितघ् यम्! 

युद्र्वमप एत्वा तरप्याशु विनाशयेत् ॥ १२१ 
पष्टः समे पराकादोर्मनादानायरपि । 

पाप दूरपनादा यत् तरप्याभु दिनाश्त् + १८॥ 

ष्पानातुनल्ध सुपपादीनदद् [व्रि । 

एतरष्यपरि्तोपं तदप्य {साध्यत १६४॥ 

सदराास्पु तययद सूनयन्धमदष य्त्) 

सष्पमदे ष्दररुदएदनप्रषप लम् प्रदत्वा १६॥ 

सरपपत्म दहनारुपितिस यत् । 
सामास मनुरदाय एोएर दिमा्षएत् । १९. 





एपनिपत् । ०८५ 

वादुपुव | महावा | किं तत्वं १ बह्मवादिनाम्। 

पुरागेष्व्टाटणमु स्मृतिष्वष्टादगखपि ॥ २॥ 

चतु्वदेपु शास्तेषु सर्वाध्यातव्म-वियामु च । 

सर्वेषु विष्गुभिधानेपु विघ्र-सूर्व्ग-गत्िपु ॥ 2॥ 
एतेषु मध्ये किं तच्चं कथय ववं सरवन । | 

नुमानुवाच । 

मोमो योगीन्द्रा चटपयो विष्णुसनरास्तयेव च ॥४॥ 

भ्य्ाष्ठ याच्यत्वमुक्ाम्। प्टमिदानी सन्दिकियत, कि विघ्ररा-गा 

दयः पापि तुग्यसामर्प्या एव १ शारगव्िदरन्यतर निन वि 

पौऽग्ति? किष नाम? यथ च रामष्याद्रयगरा 

लधा प्रणवे गरष द्राह्मणानामयिकारोऽग्ति १ प्त प्रलो,14 

यति थरदिक्तार् पक्त {कियास्र प्रणतौ लण् ^ षन 

पत्तर, १ दलि) वविभापणता साम्रम्बूचच { ८ 

प्रसिद्धा १ पियताचपुरसर्णीन प्रम पुर्पारषाप् , १ 

पूरयरणानुकन्पाः* पएति। वदप सासोपानष्द्वारम ८, 
गमनवादय षएति। 

ध्य द्मनृ्प्ूतन्य | "सन्दर त्वरता दमो 
चम्, दषम छन्दमोत्यार सास्र माप । र्दन र, 

{मिमसिति पाप । प्राण्पिपि प्रतपने क २. 

सयप् वविष्ा| न्दाजिषानप् भारूभ {५ ष + ४ 

प्स १ ्पि' सप्र र श्त ^४ र~ 

"पक्ति, दपः), प्रतप्ते (ष्टु ए, पुषः (ह "नष्ट 
॥ 

५१२१. दुत्य् * 1 
४ 



इनु मदुक्त-रासोपनिषत् । 

च्रं सनकादयो योगीन्द्रा न्ये च छषयस्तया । 

प्रह्नादाया विष्णुमक्ता इनु मन्तसिदट्ं व्रुवन् ॥ १॥ 

अआ ब्रह्मवोजटीपाच नाशयेत पथक् तथा ॥ ९७ ॥ 
पिक-माट-वधोत्यन' वुरिपूर्वमघञ्च यत्। 
निःेप' नागयेच्व व राममन्तानुकौत्तनात् 1 १८॥ 

पिट माट-खदखघ्ानः यदा विग्बास-घातिनाम्। 

यदा बालबोधोत्पन्न कव्या" गस्त्वासुमायकम् ?!॥१८ 

गुरुपुत्र कनवाटि-वधोत्पन्नमपञ्च यन्) 

तदटनुध्यानमाव्रेण सवमेतदिनौयते ॥ २० ॥ 
यः प्रयागादि-तीर्धषु सर्वेषु कुरन्तेवादिषु । 

सव्यनियसादिक्रमाद् भृयः००००॥२१॥ 

म्योणान्च पुरुपाणा स्यान्यमन्चेणानेन दाप्रत ॥२२॥ 

येषु येषु विततेषु राममद्रमुपासन। 

टादन्यादि-मयान्येषु न भवन्ति कद्धाचन॥२8॥ 

श्रान्त" प्रसन्र वदनो क्रोधो भक्तन । 

श्रनेन महो मन्ाज्ञमन्स्यपिनं विद्यत ॥२४॥ 

सम्यगाराधिता राप्न प्रष्दतयप सव्ग्म्म) 

टृदान्यायुयद्ग्यद्यमन्त् [वितु प यत ॥ २४४ 

तदेतटटदण्युलत ल्पा पत्म पदम य्दै 

सए भवि मद, १२९४ 

शूना रन रसस्य दकव तज यनि एकरा 
४ य ~~ +~ ॥ 0718 प दद 1 44 14 

ल दर कदम अष्टन शहद प्रपर चर 



एपनिषत् । २९५ 

चायुपुब ! सप्यारो ! किं त्वं ? ब्रह्मवादिनाम् । 

एयरेष्व्टादग्रसु स्पुतिष्वष्टादणखपि ॥ २॥ 

चतुवेरेपु णास्तेपु सर्वाध्यात्म-वियासु च । 

स्वेषु विष्णुभिधानेपु विघ्र-सूर्व्यण-ण्तिषु ॥ ३॥ 
एतेषु सध्ये किं तत्तवं कथय त्वं स्वल { । 

खनु मानुबाच । 

मो भो योगीन्द्रा इटणयो विष्णुमक्तास्तघेव च ॥ धा 

भ्याख्च याष्यत्वसुक्तम् । प्रटमिदानी मन्दिश्यते, कि विघ्नराना- 

टयः पञ्चापि तुप्यसामरप्या ण्व? ध्राहोखिटन्यतरस्मिन् विगे- 
पोऽस्ति? किग्रेष्ठ नाम? प्रयै च रामस्यादमन्वाः ? 

तधा प्रणवे ब्द व्राद्मणानासधिकारीऽस्ति १ उत यतीनासे- 

वेति? श्रधिकार पत्ते कियाय प्रणवो लप्यः? कियाय 

पठत्तरः १ ति विभौपगणकछषता रामस्तुति किमित्य- 

प्रसिदा ९ वियता च पुरथरणन परम पुरुपाथसिदि ? रेच 

पुग्खरणानुकन्पाः » एति। तदव रामोपनिपदारभ्यते, पो 

मनकाटय एति। ॥ 
शरस्य धरनुष्टुपरन्द. । “न्ये च' नारदादय › तुवन्" भत्र 

यन्, वह छन्दसोत्यमाड योगऽप्यडभाव, । ब्रह्यवादिनाम- 

भिमतसिति गेप.। पुराणादिषु प्रतिपाद्यं कि तत्र 

सर्घेयु विष्णोः श्रसिधानैपु' नाससु मध्ये चि (तत्त? यष्ट 

नाम १। विघ्नः गणेश्वर, “सूचय श्रादित्यः शः सद्र 

शक्ति. चण्डो, प्रष्ठतत्वात् विष्णुख, एतेषु मध्ये कि (तत्त्व ? 
परमदैवतम् १। 



₹नुमटुक्त-रामोपनिषत् ! 

पी सनकादयो योगीन्द्रा अन्ये च पयय 

प्रह्राटाया विष्गुभक्ता रनुमन्तमिदं व्रुवन् ॥ १॥ 

श्रा ब्रह्मामोजदोपाच्च नागग्रेत एथक् तथा ॥ १० ॥ 
पिट साद-वधोत्पन्र" वुदिपूपघरा यत् । 
नि.ओेष' नाश्रयेत व राममन्तानुेचनात् ॥ १८॥ 

पित्र माठ-सारत्रान( सदा विनाम चालिनाम्। 

गदा बाल्रौचोत्पखर' यात्या; पस्तासुमापयम् ' "1१८ 

गरुण कनलादि-जधाप्पत्नमवः यन्। 

तद्धनुध्मानसातष मवितदिनीगःा ॥ २० ॥ 

य प्रगामाद्धि तोप सषु कुगरवाद्धिपु 

सरद नियमादि क्रमाद् मुन ००००॥२१॥ 

स्मोगाच पुरषाता ग्यायान्तेकामन दात ॥ २२४ 
दषु तषु तितिवचषु रकदद्रमुपामन) 

दवा भवन्त्व मभि रावा ॥२५॥ 

प्रान्यः प्रतत [दना चक्रता भपमः) 

शनम सा एन नत्व पिक ४ 

सप्यरष्य(रह रर 1८.21 इ {प} 

दद शयथ, ४५, 1४ र गुव 4. 
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॥ 91 हि) ६५ 
1 

1111, न् + 

पुनव्ायुष्रुदयोततम्न पमन पप्रच्छः शा 

सनेय | सावन | विप्राणां शतम्यार्नां प्रगत 

धिकारः पये म्यात् १ दृति 

प्ुनश्वा लनुमान्। 

प्ययोध्यानगपर रम्य ससायामा ससा रसा 

पृष्ट, सतापो | यानि सानमन्स् ' टिम 

सदस्रानां प्ररालापिक्रारः वाध्रम्प्रात "ष्रि; 

सं पोोवाच रासः | यप्रासध पनद्गो{शव र) 

यरि, मपां प्रणपाधिकारः स्वान, भदृनोषयेरः 1 

१. क्गन्त् , मौोानय प्रणप्ान्ना स्प्न पद् सद्र तम + 

ष्य समदान् (वमत । कपा ऋष्विः तिनि का २ 

ष्ददृष्परया पवमन । सदङ् एरर) 

श्र [न दष्यरय भादाप्वचारःद्म र 

१ ५५।न कोर तदु पन्परिरर १६ द ४ 

पतम् र दह्र, यधवदष्षष्, ५] १ ६ 

॥ आ 1 

~) दार परस्प षत् र ९१८ इ छि १; + 
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०० नुमदुकत-राम 

श्रीराम उवाच । 
चरथ पञ्च दण्डकाः, पिघ्रो मादघ्रो जारो 

गुरुहनेककोटि-यतिष्रोऽनेक-छ्षतपापो यो मम 

षर्व ति-कोटि-नामानि जपते, स तेभ्यः पापेभ्यः 

प्रमुच्यते ; खयमेव स्िदानन्दसरूपो भवैत्र 

किम् ?। 
पुनरुवाच विभीषणः 1 तवाप्यशक्तौ यः, स 

किं करोति ?। स होवाच रासः! पञ्चाश्हर्व 

मन्मन्त साद्यन्त-प्रणवं मन्यन्ताहिगुणः प्रणी 

यो जपते, स खयमेवाहं मवैच्च किम् ? । पुनरुवाच 

कावाश्ेयः । तवाप्यशक्ता ये, ते किं कुर्वन्तीति । 
स होवाच रामः) अथ तौणि पदानि पुर 

अलतवुरौनाम् सलभः दुषफराप, च शब्दौ हेतौ, ततः 
'सौलम' सुलभस्य न्नानस्य दद कारणं सौलमं सुलमन्तान- 

प्राप्तिखाचनं त्वयः कथनीयमिति प्राधितो राम उवाच। 
(प्रथः ब्दः पत्तव्याघच्यथः । पद्ध दण्डकाः पठनीयाः 

विभोषणोक्त-दशखहसेभ्य उद्त्य पच्च पठनीयाः) नार" 
गुरुतल्पगः, चतुन्ून-यतकोटिनामानि रामेत्यारीनि । रिः 
दानन्दरूपः सखयसेव कि न भवेत् ? श्रपि तु भवेदेव)! दद 

मुस्य पुर्रणम् । 

समं सन्देदं निरस्यन् श्रतुकल्यान् प्रयपूर्वकमाद्ध, पुनरिति । 
द्रति । मन्तं यो जप्रतै इत्वन्वयः! मन्नन्ताश्च चियुष्यः प्रसरो 



खणनिधनम्यर,। (4 

रणानि, तदाप्यते वो सम मीा सद्धायमन्मं 

महिप्रवरपं सटृष्टारर-ए्रतामिधारं नाग्द 

ग्ववरातं हनुसदुतं सन्गाञान्मव्रा खय्त भदा 
स्मय राम! रप्याह्टिमिः मरय 

ग्ताति, म मद्या भद्र किमे रि । 
दिताः श्ठगर्; ॥ ६ ॥ 

1 1 १, 1 

1 र 17 

द्व्याप्वमा रपप्प् राम पनप्रन् गस { २५। 

सर्ापिप्र्धार 1 

साप् वः पाः सोष्ः परा! ता च. 
। , 

{यनि जात् सप्र गृप्तं नायर् पर 

11.171 1 2 7 

(१८४९ परम्प यकि १६८ ६१ ,, ` - 

"पपन १।क्} , ोत्पपरूष्) 
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०२ सवं 

सथः प्रंणसयो सनोमय अानन्दमयः कथं कर्ता 

जौवः नेवन्नः साची कूटस्योऽन्तर््यामी कथं 

म्रल्गात्मा परमात्मा अत्मा साया चैति कथ- 
मात्मे्वरः । अनात्मनो देहादीनात्सत्वेनाभि- 

मन्यते सोऽसिसान चात्मनो बनः; तस्िन् 

निहत्तिर्मोक्तः तमभिसानं कारयति था, सा- 
ऽविद्छा ; सोऽभिमानो वया निवर्तते, सा विदा; 
मन अादिचतुर्दशकरगैः पुष्कलैरादिलयायनु- 
ररौतैः शब्दादौन् विषयान् ख्यूलान् यदौपल- 
भते, तद्त्सनो जागरणम् } 

तदासनारहितश्चतुर्भिः करगैः शब्दादययभावै- 

~ च &। ८ 
तावदाह, श्रातेण्वर दरति) श्रनात्नः स्थृलत्वात् टेहेन्दियादीन् 

श््रात्मलेन' ब्राह्मणोऽद्ध, स्य॒लीऽद, गच्छामौव्यासत्वेनामिः 

मन्धते, सोऽभिमानो बन्धः ; त्यागो मोक्तः; तत्कारिका 
श्रविद्या, तज्िवत्तिका विद्या । मन श्रादौति, मनो-वुदि- 
चित्नाहद्रार-योच-तक्-चचूरमनाःत्राण-वाक्-पाणि-पाद्-पाय 

पण्या द्न क्मकरणैः शुष्कनैः" वदधिराविभूतैयन्द्राघ्युत-्- 
द्रर-चतुमुख-दिक् वनार्वा-प्रचेतोऽश्वि-वौन््रोपेन्र मिव व्रह्म 
भिरनुग्टहीतेः सद्वन्पाध्ववमाय-चेतनाभिमान-गव्द स्पग्र॑-खप- 

रम-गन्ध-वक्तव्यादानगमनविमर्गानन्दान् स्थूलान् वद्र्भृतान् 
ग्दोपमनमभरषे, तदा ग्रामनो जाग्रद् व्यवद्धारः। 

तहामनारद्धित दएति। देवतानिस्नित्ते शद््रनिमित्ते च 

१ 



उप्निपत्सारः। ०४ 

ऽपि वासनामयान् शन्दादौन् यदोपलभते तन्मनः 

खप्रम्। चतुर्दशकरणोपरमादिषय-विशेष-विन्ना- 
नाभावात् यदा, तदा ्ात्सनः सुपुम्। भवस्था- 
तयामावाद्-भावसालि स्वयं भावरहितं नैरन्तय् 
चेतन्यं यदा, तदा तत्रयं चैतन्वमिल्यच्यते । 

अन्नकाव्यायां पणां कोणानां समृरोऽन्नमयः 
कोभ ॒इल्युच्यते । प्राणादि-चतुटेश बादु-मेटा 

स्वप्र ति वोरव्यम्, चिन्ताख्खप्रे वासनाया निमित्तत्वात् . 

श्रतएष वासनामयानिदयुक्तम् । भरद्ित प्ति वौ स्ट 
दवतादृटटएपे तु वामनाष्ये वासनागशष्टेन टेशेष्या धमौधमा 

ष्व प्यार्येयी । तन्यनःखप्रसिति । सा सनोन्तिः सप्र पत्य । 
तदा पालन. खप्रमितितु युक पाठ जागरण-सुपुष्योरात् 

शष्दप्रहणात् । तुमेत, खष्रे तु रश्रानाभेयोपरम', खल्- 
एवमम्त कर्णना व्यापार करणाभारे दिपयाषः) शष्टारीना 

प्विभेषतो प्नानाभाषात् यटा शरात्सनोऽपस्पानसिति शेप 

सदा पराप्तान सुपु सपएधिरित्यय ! तषन सुपुष्मिति 

पित् पाठ, तदा लम्मन एपु्तम् उपरम एति स्दारटणम्। 
'भादसात्तिः भाखाना साक्ि साक्षर, साद्थरष्दय रारण 

प्व, य भादसरदिति निलपत्दात् 'ररन्सस्दः शदः 

रशायप्रत्यय", प्यायय पसदम्नर-ररिति "स्तन्य सनस 

यदा श्डतिषत प्ति पप, तटा सुरोरम्। 

सदत) पर्क) स्था 

न्द्र रर् ट एदस्स एर् । 



अन्नसमवे कोशे यदा वर्तन्ते, तदा प्राणमय; कौ 
द्लुच्यवै । एव्तोगदयमंयुक्तो मन चाटिभिय- 
तुर्भिः करगो रात्मा प्रब्धादिविषवान् सद्यादि. 
धर्म्मान् यदा करोति, तदा मनोमवः कोण 
इल्युच्यते । एतत्-कोणवव-संयुत्तामद्गत-विगरेषा- 
विग्रैषन्नो यदट्ा भासते, तदा विज्ञानमयः कोभ 

इत्युच्यते । एतत् कोशचतुषटव खकारग-विन्नाने 
वटकगिकायामिव हनौ यदा वर्तते, तदा 
आनन्दमयः कोश इलुच्यते । 

घट्कौशिकमिदटं प्रोतं सवटेदरेु टेद्धिनाम्” ॥ इति, 

प्राणादिचतुरदगेति । प्राणापान-व्यानोटान समान-नागः 

कूम्प्र-ककर-देवदत्त-घनच्नया दश, चत्वारोऽन्येः - 
वैरन्भमणः खानसुख्यः प्रयोतः प्रकतस्तघा । 

“वैरम्भरणादटयस्तत् सर्ववायु-वशद्गताः” ॥ इति) 

एते चतुर्दश वायवो देहे यदा कछताखदाः, तदा प्राणमय 

कोश्चः । एतदिति, एतौ" अन्नमय-प्राणमयौ कोशौ, तयोय. 

तेन सयुक्त आत्मा “शब्दादिविषयान्' शब्दादयः पञ्च विषया 

येषां ते तान्, सद्धल्पादयो ये धर््रस्तान् । एतदिति, एतनः 

पूर्वोक्त-कोशत्रयेण सयुक्तः (तद्त-विशेषा-विगेषन्न.” त्रत 

सद्धल्पादिगतः विशेष. ब्राह्मणत्वादिः> ्रविग्ेष मनु 

त्वादि-सामान्य, तयोर््ञाता, स विकल्पम-कल्मनादिमान्, 

खकारण-विन्नाने' खस्य कारणौभरूत यदा एतत् को चतुय 

पूर्वोक्त जान ब्रह्म तव वर्तते! तवर दृष्टान्तः, वटवीजे यथा 
# 



उपनिधत्सारः। ३०५ 

सुख-दुःख-वुद्याश्यो रेदान्तःकर्ता यद्, 

तदा इष्टविषये बुद्दिः सुखवुदिः, अनिष्टविषये 

वुदिर्दुःखवुद्िः, शब्दस्प-रूप-रम-गन्धाः सुख- 
टुःगख-हेतवः । 

पुणय-पाप-कर््यातुसारोौ सूत्वा प्राप्त-शरीर- 
सम्बन्ध-वियोगम् यप्राप्रणरीर-संयोगसिव वुर्वाणो 

यदा श्यते, तदोपरितल्वाञ्जौव इत्युच्यते । 
~~ -- ~ ~ -~-------~~~~~------~ = ~~~ ९ 

बटो वर्तते तदत्, स च निविपये जाग्रति सनि सुषु 
ख भवति 

कट नक्तणमाद्, शेति! सुण्द मेमदतु, दुरः र 
भृदिति प्रष्ठत्तः सुख दु खयोरतुभविता देखान्त' स्पन स्य 

देषेपाधिः कर्तव्यः । यदा तदेति पुव सस्यध्यतत, यटा 
ह्तेपापिम्तटा कर्ते । 

एख-दुःखवुरोर्लक्षगे लप्णाहतया चार. प्ेनि। 
षटानिट-विषयानाह, शब्देति। शनुकृलसेया दुरःपतद, 

प्रतिक्नदिदा दु परेत । 

सुख-दुष्रर्पृन् निदमरयन् स्मोखलषण्यार, एएष्टति। 

पुष्प-पापातुसारित्य प्तान-सस्कारयःरप्युपल्षणर, नलम 

{विद्या-पारते पसन्डासभ एरप्रस्ना द" प्ति नुत । पस्ग्द 

श्ररोग्प्य य पभ्रन्दि, तस्य शपयोगरिष टु. सप्र 

सुयोरस्य सेयोयनिव पथ्यो प्पुत्मेसङ्ष्राद् । "रदत र 

मामा-प्ररीसपापिसष्ात् स} 8 द््युलद । एह परर स्नः 

सागसि पारे प्राह ससेरपुष्यस्न्ि रेस { णडःरः 
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२०६ सवे 

मन च्रादिश्च, प्राणादिश्च, सच्चादिष 

इच्छादिश्च, युखादिशवैते पञ्च वर्गा इति । 

एतेषां पञ्चवर्गाणां धर्मीभूतात्मन्ञानाहते न 

विनश्यति । आत्मसच्चिधौी नित्यत्वेन प्रतीयमान 

आत्मोपाधिर्वसलिद्ग शरीरं ृदयगरन्धिरिच्यत। 

तव वत् प्रकाशते चैतन्यं, स नेवन्न इषु 

च्यते। ज्नाढ-न्नान-न्नेयानामाविर्भाव-तिरोभाव 
त 

त्यारीन अपर-शरौर-ग्रहणम् । सन्धिर्योगमित्यस्यैव व्यास्या- 

नम् श्रप्राप्त-शरौर-सयोग्मिति) 

चेन्न लकयित लिद्ग लिलक्षयिषुः पच्च वर्गानाह, मन 

श्रादिरिति। मनो वुददिखित्तमरङ्ारथ; ध्राणादिः" पड 

वायव ; "सच्वादि.' तरयो गुणाः ; शदच्छादिः कामः सदसो 

विचिकिला, यदाऽयदा, तिरति ; शपुख्याटदिः 

पण्वपाप-ज्ञान-सस्कारा' , पज्च एते वर्गाः, श्रतिः वाक 

समाप्तौ । 

लिङ्गस्य मन नादिना, 

भृतासन्नानात्' भृतमिद्वौ य श्राता, + 

नयति, श्रा्मन्नाने तु नश्यति “भिद्यते दयग्र." इव्याषटः 

श्यत । 

दृटार्नीं निद्धलत्तगान्तमूतमा
वान्तरमा्र श्रातासतिधाः 

विति; श्रातमनी निव्यवधमाध्यामत् {निय धष भपमा 

दति स्यख्कथधनम्, ण्वव्रिधो य श्दीपापिःः? 

छक्तवामिति। धर्मी 

तप्य न्नान विगान 

[स्मदट सनु, 

{निद पटयग्रयिग्तिन) 

य (नद्रनक्लमुत, नश्रच्तण्मास, तत्रि । शाता 





1, 

रेण् सव 

सलयं ज्ञानसनन्तमानन्दं ब्रह्य, सलयमवि- 

नाशि, नाम-देश-काल-वस्तु-निसित्तेषु विनग्यल्यु 

यत्न चिनश्ति, तद्विनाशि ज्ञानमिति उत्यत्ति- 

विनाश-रहितं चैतन्यं ज्ञानमिलयभिधौयते। 
अनन्तं नाम खदिकारेषु दिव, सुवर्यविकारेु 
सुवसि, तन्तुकार्व्षु तन्तुरिव, अव्यक्तादि 
खषिप्रपदचेषु पई व्यापकं चैतन्यमनन्तसिल्य् च्यते। 
्रानन्टो नाम सुखचेतन्य-खरपोऽपरिमिता- 

नन्ट-मसुदट्रः । 

च्रविभिष्ट-सुख-खरूपद्च च्रानन्ट इव् च्यते । 

त्वम्पदा्वः भोधित इति रेप , न चछचमोधिते तम्यां 
मर्वोपाभि-विनिमुकत्वादि-वियेषग मम्भ । 

परमात्मान तत्पदा वत ब्रह्मणो रूप चतृ्टयमाह, मत्यः 

भिति! दतृष्टय क्रमेण नच्वति, मत्यमविनामीति। शरदि 

नामौत्यम्य कोऽ ° द्त्यत श्राद, नामेति। नामादिपद्वसु 

नदेष्वपि यत् ततं खिर, तददिनागि न्नातव्मितिर्ष । 

चानपदरा्यमार, सानमिनीति। श्राद्य च्नानपदे प्रतोच्लम्, 

उत्तर्मदनिदडं । ण्वमनन्नानन्दयारपि द्द्यम् । "पृ 

क्ानगत् प्राग् वत्तमान कावयतातप्य च व्यापवः गरपान्रष्दः 

ल्द रजन च्यपिद्य। गुर, गुपरा्पर य्तन्ध 

न्द्र. ननु दानादि मषमस्त 1 लस्य निग्वििनामाद, 

रपिता दमि यादमररम्मिनिवन्। 

लवदवात्य साम्नादाष्। दद्र सष्दमिलि। 
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प्न मर ६९५. 

एतपमोष्दतुषय यस्य सन्तम दम-कान निनि 

प्श्य, स तम्पदटोध. परमात्सा परं व्रप्य- 

त्यद्यत | त्दिप्रदापदापाधिकात् तत्पटार्पार1- 

पादिपनद् विनघ्नेपः पाफाप्र्त् सृच्छः केवलः 

सषदामादमनत्पद्रास्योत्मव्य च्यते । 

समादिरमार्ददा प्रसायाप्रसार साधारा 

न मतौ. नासती, न मटमता, स्वयमविकारा- 

प्सनतुप्य स्पत्य । 'दव्यमिषारि' सरोपनम्यमान 

प्रपर स नस्पदाय एषदर पव्युष्यत्त। तस्यव पुननामदयमाद्द, 
परमिति । परमिहुभयदयाप्यप्ययम । तत्य पदनचितमयं 

ग्यनि, व्दम्पदापा(दिति। भरतत्यदापय तत्यदार्यादीपा- 
{धियम द्रव्यय 1 "याता" प्रद परद्ेत्यय । 

सादरानसण्सार, पनादिरिनि। 'भनादि' पूर्वावधि- 

विदय "चम्वोः गर्भिणी कार्येत्ादन ममा । भरन्तव- 
व्यनि पठे छा्रपण नभ्रा, बिद्रूपेष कारणान्मनातु 

{मिव्यय शक्ति ग्धिसलोरमसटात् विच्छक्षित्वाश्वास्याः कदा- 

{चिदपि ब्रह्मणा जगष्लननाग्यसामरप्यासश्मवात् खभावदहानि- 

प्रसप्रात् प्रागृक्नानात् स्वात् मान्तति मम्प्रटायविद'। 

प्रमाचति। उभयोरतश््-विपयत्वात् ब्रह्मण सखवप्रकाशत्वेनं 

प्रमाणादिपयत्वात् 'न सतोः व्रह्मातिरकंण 'नासतो' उपलम- 

विरोधात्, न मदमती' विराधात्, किन्तु सदसदिलक्षणा- 

निवचनोया न्नानवाष्या इति सास्प्रटायकाः। वयन्तु ब्रूम" 

द्रह्मस्पेष् मतो, कादयस्पेणामती; तेन स्दातना सती, 

५१ 
ष 



९१० म 

दिकारहतो निरुप्वमाणे मती, अनिरप्यमागे 
सत) लच्नणगान्या, सा मायेव च्यते । 

इत्यघर्ववेदे सर्वोपनिषत्सारः समाघ्ठः ॥ २५॥ 

हंसोपनिषत् । 

गौतम उवाच। 
भगवन् सर्वधर्मन्नः सर्वशास्तरर्थपारगः । 
व्रह्मविद्ा-प्रवोधो हि केनोपायेन जायते ९ ॥१॥ 

नाग्यसतौ, नापि सटसतौ, सदूणसचाभावात् श्रमेण 
सत्वाभावात्, एतदुपपादितम् अधस्त्वात् स्वयमरधिष्ठानय 

व्रह्म णोऽविकारात् विकाररैतौ निरूप्यमाणे श्रसती' आताः 

नमदर्णयन्ती त्रह्मातिरेकेणानुपलभ्यमाना 'श्रनिरूप्यमारे 
अविवैक-दशायां “सती खकाथ टदशयन्तौ (ल्तणशून्या 

टश तादृभौति निर्व्तुमशक्या सा माया । माशब्दो निषे 

याशब्द् प्राप्तौ, प्राघ्ापि सतौ या नास्ति, सा माया। 

नारायणेन रचिता शुतिमातोपजौविना। 

अस्यष्ट-पद-वाक्याना सर्वीपनिषदौपिका ॥ 

इति सर्वोपनिपत्सारस्य दौपिका सम्पूण ॥ २५॥ 

श्रो हसोपनिषद विव्यादष्टतिशत्तमीं ततः 1 

श्रायर्वणे चतुःखण्डां दसन्नान-पटौयसीम् ॥ १५ 
भास्वती ब्रह्मणि न्नाते खति तत्साच्चतात्-कारायोपाय उप 



उप्रनिपत् } ६६१ 

सनत्सुजात उवाच । 

दिचाय्ये सवेदेषु मतं ज्ञात्वा पिनाकिनः! 
पार्वत्या कथित तक््ं खरु मौतस ! तन्यस ॥२॥ 
नास्येयसिदं गुद्धं योगिनां कोश-स्चिमम् ! 

मस्यागति-विस्तारं सु्लि-सु्ि-फल-प्रदम् ॥३॥ 

अध इस-प्रसरंस-निर्गयं व्याख्यास्यामः, 
ब्रह्मचारिणे शान्ताय दान्ताय गुसमक्ताय दंस 

रसेति सदा अयं सेषु देषु व्याप्रो वत्तते, 
यधा द्यगिनिः कारेषु, तिक्लेषु तैलमिव । तं 
विदित्वा न ख्ल्य्मेति। गुदसवष्टस्य आधा- 

राहाचुसुल्याप्य सखाधिष्ठानं विः प्रदचिणीक्षवय 

सणिपुरकच्च गत्वा अनाहतसतिक्रस्य विशुद्धौ 
प्राणान् निरुष्य ान्नामनुष्यायन् व्रह्मरण्धु' 

ध्यायन् विमातोऽहसिलये ब सव॑दा ध्यायन्! अधो 

दिष्यते तत्रापि प्रासाख्य दाव्यीय भास्यायिकारभ्यते, भव- 
चिति! ब्रह्मविद्याया प्रबोधः “श्रादिश्न्त दलस्ार्णीन् 
स्रत कमलान * द्रव्यादि ुरष्डस्यतुसारेण वायोरपि सोह 
गच्छत. विः परिहत्तिः, 'मखिपूरक' नाभिचक्र "ग्वा" प्राप्य 

"भनाहतम्' अनादतवक्र दि चक्रम् 'परतिक्रस्य' उद्र 

“विशुरौ' कण्डदेशे प्राणन्" वायुम् निरुष्य “पाज्नास्' साक्ना- 

„ चक्त स , लि. श्रहुध्वायन् ब्रह्मरन्ध्र सहसदलपदखे 

ध 
+ 

7 
५ 
क 
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दिकारहेतौ निरप्वमागे असती, अनिरप्यमाये 
सते सक्नगगून्या, सा मायेल्य् च्यते । 

इत्यध्वरे सर्वोपनिषत्सारः समाप्तः ॥ २५॥ 
--~~ © ~~~ 

हंसोपनिषत् । 

गौतम उवाच । 

भगवन् सवधर्मन्नः सर्जगास्वार्थपारगः 
त्रह्मकिगा-प्रपोधो हि कीनोपायेन जायत ?॥1॥ 

~ ~ (न ~~ ~~ ~~~ -*-- ~ “~ ~ ~~~ ~~ -~ ~ 

नास्वती, नापि मदमलो, सदूतणामाभासात अमृग 
स्वाभागान्, पतदूषयादितम् भभस्त्यात् स्वयनगिकानन्य 

प्रद्मततदविकारात् विकारदतो निर प्यप्माते श्रत प्राम 

मप्दणयन्नो अद्मालिरककानुपनम्यपामा श्धनिरप्यान 

तिद द्धाया नस्तो सङराद्या दयन्त (नत्तत्णनया 

दद्य (यि 01 मालाया साद नमि. 

गःष्ट् प्रान्त प्राह सन मा गा्थि, ता काया 

ल (ववयतत् (वत स्ुद्तुलानदोिता। 

शव्या च दर प दलन ॥ 

क ग सरव दन 1 224 

ष्ठ न द {1.८८ १ न 1 
स= ~= भष स्वस्दु" ८4 नर क # प 

०, “ ०१९ च क + 2 



उपनिषत् । ९६११ 

सनत्युजात उवाच । 

विचा सर्वदेदेषु सतं ज्ञात्वा पिनाकिनः । 
पार्वल्या कथित तत्वं शृणु मौतस ! तन्प्स ॥२॥ 
रनास्येयमिदं गद्यं योगिर्नां कोश-सच्चिभम् | 

इसस्यागति-विस्तारं सुर्ति-सुकि-फल-प्रदस् \३॥ 

अथ॒ हेस-परमरहंस-निगीयं व्यास्यासखामः, 

व्रह्छचारिणे शन्ताय दान्ताय गुरुभक्ताय हंस 
हंसेति सदा पयं स्वेषु देरेषु व्याप्ठो वर्तते, 

यथा ह्यग्निः काष्ठेषु. तिलेषु तैलमिव। तं 

विदित्वा न खल्य् सेति! गुदमवष्टम्य अधाः 

गदायुसुलाप्य सखाधिष्ठानं चिः प्रदचिणीक्तत्य 

मगिपुरकद्च गत्वा अनाहतमतिक्रस्य विशुद्धौ 
प्रार् निरुष्य च्राज्ञासनुष्यायन् ब्रह्मरम्धु 
ध्यायन् विमावोऽइमिल्यं ब सर्वदा ध्यायन्! अधो 

दिष्यते! तव्रापि प्रामाष्य दा््याय भारयायिकारभ्यत्त, भव- 
चिति! ब्रह्मदिद्याया प्रदोघः "शरादिशन्त-दलस्या्णीन 
सेत् कमसारन ” षत्यादि ुःरप्यनुमारेरए षायोरपि चो 
गच्छत. तिः परिहक्ति, सणिपरूरवः' नाभिचक्तं "गच्छ, प्राप्य 
"भना हतस्" प्रनाटतघक्र दि चदम् “्यतिष्ठम्ध' उद्र 
"विभो कर्ठदेधे श्राषणन्' बपदून् निशघ्य "ाक्ताम्' साक्ता- 

„ चमे श्वेमष्यदत्तिं घतुध्यायन् प्रघमसनदृर सरहसदलपड 



२१२ । म 

नादमाधाराद्-ब्रह्मरसृ-पर्वयन्तं शुद्स्फाटिक-सङ्काशं 
स बै ब्रह्म परमात्मं ल् च्यते ॥ १ ॥ 
अथ हंसटषिः पङ्तिच्छन्दः परमहंस देवता- 

ऽहमिति वौं स इति शक्तिः सोऽहमिति 
कौलकं षट्सङ्ख्यया अद्रावयेारेक-विंशति 
सखापि षट्शतान्यधिकानि भवन्ति । सूर्य्याय 

सोमाय निरञ्जनाय निराभासाय तनु सु्छ 

ध्यायन् “विमावः श्रोद्धारः अहमित्येव सव॑दा निर्य 
ध्यायन् । अथो नाद ध्यायन्, कौशं ? श्राधारात्ः आधार" 

मारभ्य ब्रह्मरन्धू पन्तं प्रतीयमाने तथा उच््वलं स वैं ब्रहम 
आता परमाव ॥ १॥ 

हसमन्स्य ऋग्यादिकमाद, अघ हंस इति । श्रन्यत्तु 

भिन्ना च्टव्यादय उक्ताः, यथा,-- { 

“क्टपि््रह्मा स्मृतो देवी गायतौच्छन्द द्ैरितम् । 
देवता जगतामादि. सम्प्रोक्तो गिरिजापतिः ॥ इति) 

तत् सस्य वाद्यपुरश्चरण-विपय ज्ञातव्यम् । पट् सड्ख्यया 

ऋष्यादयो क्ञेयः द्रति शेषः । यदा पटूशतानि' पट्सड यया 

अधिकानि भवन्तीन्वयः, पय्श्रतोपरि प् दलय्धः ¦ २१६०६ 
इत्यतः । च्रखतविन्दौ तु-- 

न्रप्रीतिः पर्गतञ्चैव सहस्ागि त्रयीदग 1 
ल्त कोऽपि निश्वासा श्रहोरात्-परमाणतः” ॥ दति 

सदु्रामेद उक्तः, स तवेव समादितः। 

पडद्वान्याह, श्रा सूर्याय दयाय नमः, शी सोमाय भरत 

स्वाद्ा, चीं निगश्चनाय शिखायै वषट्, रो निसभासार्य 



क शपनिपत्) १ 

प्रचोदयादिति, चनीदामाथ्यां वौषट्, टा 
दाद्रन्यास-कराङ्गन्या्ा मवतः णवं स्वा दये 
पयष्टदले मात्मानं ध्यात् । 

ण्नीषोमौ पन्नादोदारः पिस विन्दुं 
न्तर मुखं रुद्रो रुद्राणी चरां याड फाला 
मिख्ोसे पापे मवतः । प्रग्रयव्यनागाग्ध एष्ट 

मयपाए़वं मवतः । 

णपोऽसी परसहमो मामुवोटि प्रमयः 

वावनाय र्, वा तनु प्या द्वचयाय ठोपर्, शीं प्नादरएान 

स्नाय पर् 1 एमिष्वार्) पत्न्या | मा रष्नौिर्वद्रस 
पटह्नोत्यपर | सथां सथ्रातनशट, सप पाकम {र 

द्त्या(रनत्यन्त् । समन पासाग्य) सेोपसित दषु ८.६ 1 

(तिः ब्दा रोर "र पमान् प्रत {तिपि प मत 1 

कटान मान महनि दपोक्नाम् पस्न्दारस् प्ये, ) 

पध न्धोस् एदा रदु सपर, तत ९ पारत पत 

१.यघर पमार, सरना ॥ ६१२ 1१ फ 

पकिर् पषा प्ाम्प सस् प्रा, 1 ५२ {४२ 1१४ 

एप्प, विसर सत प्दपवितयस् दर ६५ एन ~; 

टत) दर्थे ददप्वरप्नन्. स्प यात्य ३१५१ 

[मुद पा सपर, ०.५९ ८५८८१२२ ८१६१३ 

पतत, पपू ४१, षष्प्ष भर ४९९४ 

दण परार, २ ६९१४६ दहर कर १. ६. 

द. १९.६५ २, 

पग द१ ५२१. ८.{...{= ध द्द 
ड 

५ ५ 
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येनेदं व्यापनम्, तस्याष्टधा इत्तिर्भवति । पूर्वट्रै 
युणये सतिः, आग्नेय्यां निद्रालस्यादयो समवन्ति, 
याम्यं त्रुरे मतिः, नेच्छते पापै मनीषा, 
वारुण्यां क्रीड़ा, वायव्ये गमनादी वु्धिः, सौम्ये 
रतिप्रीतिः, ईशाने द्रव्यादान मध्ये वैराग्यं, 

्र्टघा ठत्तिमादह, तस्येति ! तत्र दिक्पाल-वुद्यनुसारेण फल 

वोदव्यम्) इदञ्च दिगभिप्रायेण सामान्यतः फलमुक्तम्, 

तत्तदलाभिप्रायेण तु विरेपफलमध्यामविवेके उक्ताम्, तयथा-- 

गुद-लिङ्घान्तरे चक्रमाधारन्तु चतुटंलम् 1 

परमः सदजस्तदटानन्दो वौरपूर्वकः ॥ 

योगानन्द तस्य स्याटौगानादिदकते फलम्} 

स्याधिष्ठान लिद्ध म्रूले पट्पत' चक्रमस्य तु ४ 
पूर्वादिषु दलेष्वाइः फलान्येतान्युक्रमात् 
प्रयय क्रुरता गव नापो मूच्छ तत. परम् ४ 
श्रवन्ना स्यादविणखामो जौवम्य चरतो धुवम् । 
नाभौ दगदन पद्म मगिपूरक-मञज्न्नकम् ॥ 

सुयुधिरच टष्या स्यादो्यां चिणनता तथा। 

लन्ताभय एणा-मोह कुधियोऽय विधादिता ॥ 

्दये$नाद्रत चक्र दनैर्ददगभि्युतम्। + 
न्नील्य प्रयात, कपटं वितर्कप्यनुतापिता ४ 

शएगाप्रकागयिना च ममीद्धा मसम्रता ततः) 

करमेण द्मा वन्य विका दष्वतिस्तया॥ 

पमनान्येतानिपृवादि दलस्यस्यास्ननीा विदु 1 
कष्ट म्हि माग्तोप्यान विग्र पद्गन््दम् 



एपनिषत् | २१४ 

केशरे जायदवम्प्रा, कपिकायां च्व, लिट 
मुषएुषिः, पद्मलाग तुरीयं, यदा दमो नाट लीनो 

भवति, तद्या तुच्ातौतसमुन्यननसजपोप्मष्षर 

मिल्सिध्रौयते । 

णवं मवं इसवशात् ; तश्यान्पनो पमः 
विषायते; सण्व लपरोयया नाटसनुमवनि, 

एवं सवं ईमवधात्। 
~~~ ~-~--~~-~-~ --~ -~ ~ = 

तत प्रणव छप्पर पट्पपस्य प्या 
ष्यात् मरोर सपाम्यरा" पषकरात्सा मदा । 

नि पृतार्पतर पालानातपृन दान १ १२२ 

रषामास्सर्पु [निगयययास्, रध्य पर| गन स्त 
"पर्चा" पद्मा [निरो पन्मा न्ना ' ए क्रषत चस्द 
पात" तससाोष्परत्, 'लकननम् ममन्द स १९५५६ 
प्राष्प्ापार रर्सस् । स्यपत् परख । 

1. ११५ [बतद् { ण्दु परापर गष > 

पर भ्पसिदरन्नात् रसन्प मतएमतेक (र ४, ५ ष्च ^ 

पसपरूट्त्यास् सोष् य्) पन्च कन्दर ६२९ ६१ ८५ 

{लि स्न् साक दग ११८ १६ चर १९.८९३ २. 

पदश्म स्भप, प्य् ९६ {1 दद (६९.६६ ` (` 

ससद सरदम् पर्चा 1.१ ३६ क ,९६३.१. ५. 

(ति त 1 
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नादो दशविधो जायते । विणौति प्रथमं, 
चिद्चिगौति दितौयं, घण्टानादस्तृतीयः, शङ 
नादश्चतुर्थः, पञ्चमस्न्तीनादः, षष्टसलाल-नादः 
सप्तमो वेणुनादः, अष्टमो खटङ्गनादः, नवमी 
भेरौनाद्ः, दशमो सेघनाद्ः ; नवमं परिलन्य 

दशममेवाभ्यसेत् । 

प्रयमे चिच्धिगौ गावं, दितीये मावभञ्जनम्। 
ठतीये खेदनं याति, चतुधं कम्यते शिरः ॥ 

पञ्चमे श्रवते तालु पर्ठेऽखतनिपेवगाम् । 
सप्रमे गृटुविक्नानं परा वाचा तथाष्टमे ॥ 

अदग्यं नयमे देदह" दिव्यं चन्नुम्नथामलम् । 
टणमे परमं व्रह्मा भवेदव्रह्माक-स्चिघौ ॥ 

तम्िन् मनौ विलाोयते मनसि सदन्प्र 
~~ ~ ~ = - ~ ~~ ~ ~ ~ ~----- 

म्रकाग नादोत्पलिमाद, नाद इति। विग्य 

वग्रद्धा , दसि गल्दा श्रनृकरणलद्योतका , शण 

गताया द्व नाद, फवपद्यपपि। वर्मं पस््यिरति, मत 

यपय्यन्तान् न्दा वरद्म्धवनेकन दयम म्यात् ॥ 

टाना प्रक नच्रयानि, फलानि साद्ध, परय दरति 

(विनो गष्टाठ लद्द पवि शमोवि सन्नः साक 

(81 11.1.110 111 
धनष; दरा, दमपप्रदम्यि पमं तरद ४२्। 

# 
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छपनिषत्। २१७ 

विकल्पे दग्धे पुण्यपापे सदाशिवः शक्तयात्सा 
सर्ववादख्ितः खयं ज्योतिः शुद्धो बुद्दो नित्यो 
निरञ्नः प्रकाशते इति ॥ २॥ 

सति मनो "विसीयते विलीनं भवति, सनसि सष्स्प-विकस्य- 

रूपे गते सति, पुष्छञ्च पापञ्च तयोः समाहारे दग्धे सति, 

सदाशिवो स्वति! शक्त्यात्मा च शिवशक्ति रूपो भूत्वा सर्व- 

चादस्ितादिरूपो ब्रह्मरूपः प्रकाशते त्रद्धैव भवति इति 
शब्दो हसदर्णन-समाघ्यर्धः ॥ २॥ 

सनल्युजातेन गौतमे प्रति पार्वती-परमेष्दर संवादे ₹रस- 
उ्णनमुक्तम्। स सवादो यथा.-- 

ष्मो दग्र वाव \ 

रजपाराघन देवि ! कथयामि तवानघ ! 1 

यस्य दिज्नानमातेण पर ब्रह्माधिगच्छति ॥ १९१ 

षस परे मदेभानि ! प्रत्यह जपते नरः! 

मोद्टान्धो यो न जानाति सोचस्तस्य न विद्यते ॥२ौ 

गुरो. कपया देदि । न्नायते जप्यते यटा! 

तस्योष्छरासैस्तु निभ्वरसैस्तदर वन्ध्यो भवेत् ॥२॥ 

उच्छासे चैव निष्वासे छेस व्यस्तर-दयम् ! 
तष्मात् प्राणस्तु हंसास्य भ्रालाकारेण ससित, ॥४१ 

नासेर स निष्दासो दयापे व्यवखितः। 

पष्टिभ्वासैभदेत् प्राणः पटुप्राणा नरडिका सता \४॥ 
पषटिनाखा द्होरच' जपसख्या प्रमो सतः । 

फएकविभशति-सारस' पट्पताधिकमपष्डरि 1 ॥९॥ 

रत्य जपते प्राष्य सान्द्रानन्दमयीं पराम् । 
४ 

£ । न 



(4 

षस 

उत्यत्तिर्जप श्रारमनोऽखतिरस्य निवेदनम् ॥ 61 
पिना जपेन देवेगि ! अपो भवति मन्तिणः। 
श्रजपेसं ततः प्रोक्ता भरपाग-निफन्तनी ॥ तप 
ण्पं जप मरेमानि, प्रत्यहं विनिवैदयेत्। 

गगेगःग्रह्म विष्णुभ्यो हराय परमेमरि ! दा 

जोपातमने ्रभेणेव तथा च परमासने! 

घट् गतानि महसाणि पडव च तथा पुनः १०१ 

पट् मदस्राणि च पुनः मद्ध्य महसरकम् 1 

पुनः गश शुरपे क्र {निषेदयेद् ॥११॥ 

स्रधारे स्वर्गवत् ला वाटि मान्तानि गघात्त् 1१२४ 

दती कण वर्णन दनानि पर्मरि }। 
म्बादिष्ानं डि ङकमा वाद्धिनान्तानि च सात् ५११) 

विगृन्पु प्रभाप्रानि रुनोनलमिपुरक् । 
कान्तानि मद्धानोत प्रमा च प्िविन्ययन् ५7४१ 

{गप गडा सनिकामानि विन्दन्) 

नाद वम्नाति सनानि यनुना विय 1 ॥१५॥ 

वषे वत् पमु करद कलन २५१न्) 

1 1 वदा काया उभा ददा [दयन्यतत् ०४१ 

व्पर ^" ध 73 24.1.71 
प ४ 

= ८ र पदता त नन तर १21 
नै 

द ५ ५०८ तन्त न १२१} 

श्र + हि ए + ॐ› ६ भरे 9 ५९ ॥ नभ 9? भ 

॥} म ई ॥। 1) 4५१ 1 *+ ~ श्र 4 

= ई > ३ ह च ~ +~ + + श्ल 3 

क 9 ५ ५ 9, स = 



उपनिषत् । ३१९ 

परस्य पुरथरणसूपेणापि सारदातिलके विधानसुक्तम्, 

तयधा- 

वियदर्न्टु-ललितस्तदादिः सगसयुतः 
श्रजपार्यो मतुः प्रोक्तो दयत्तरः सुरपादपः ॥११ 

ऋपिर्बह्मा स्मृतो देवौ गाय च्छन्द ईरितम् । 
देवता जगतामादिः परक्तऽत गिरिजापतिः) 

प्सा पडटीोष-युक्तेन कु्थादद्व-क्रियां मनोः ॥२॥ 

उयदधानु स्ुरित-तडिदाकार सूरी भ्विकेणं 
पाण्रभौती वरद-परभु सन्दधान कराः 

दिव्याकलयै्नवमणिमैः शोभित विष्बसूले 

सीम्याग्नेय वपुरवतु नद्रचूडं चिनेतम् ॥ २ ॥ 
भानुलन्तं जपेन्मन्ते पायसेन ससपिपा । 
ट णाना जुष्टुयात् सम्यक् ततः सिरो भवैन्मतुः ॥ ४ ॥ 

टीप्ठादीष्निते पीडे प्रागुक्ते प्रयजेहिभुम् । 
मूर्तिं सूखेन सरत्यया यजैदद्गादिभिः स्ह ॥५॥ 
अतु वत्सर रव्यारो दिग्दलेषु विदिक्षु च) 

श्रसवेदटटतजा मोजासलावया-मद्विजा पुनः ॥६॥ 

लोकेश्वरा स्तदस्वाण पूजयेषं मन्दम्} 

ष्य ख विधिवदव्यात् प्राक् परोक्षोमैव वत्मेना ॥७॥ 
मन्तराद्य माटकापच् पू्णकुस्म निधाय तम्। 

पिधाय वामरस्तेन ततो मन्तेण सयत: ॥८॥ 

भरोत्तर गत मन्त जपेत् तोय सुधामयम् 

सपरत तेनाभिपिष्ेय ख भवेदिगतामयः ॥९॥ 

श्रायुरारेग्य विभदानमिवाह्भरे नरः! 

नेनेव विधानेन पिपात्ता निषिषो मवेत् ॥९०॥ 
इन्दु्यां वियल्त्-सुधा परिचित सन्त्रान्त्ववोज ततः 

५ 

# ॥ ४ 
4 ए, २ नि 
ई 

|| 

1 



२३२० स 

ओं वेदट्प्रवचनं वैटप्रवचनम् ॥ 

इतययर्वबेदे हंसोपनिषत् समाप्ता ॥ २६॥ 

परमहंसोपनिषत् । 

अथ येागिनां परमहंसानां कोऽयं मार्गः १ 

प्रसरो तत्परमामितारह-यशिना संसिक्तमाय' स्मरन् । 

मन्ती मन्र्मिमं जपन् विष-गदोन्मादापश्ल्यु-ज्वरान् 

जित्वा वर्षशत समग्र-विभवी ओवेत् सुखं बन्धुभिः? 
्ति॥११॥ 

श्रं वेदप्रवचनमिति। इदं हंसनिरूपणम् श्रकाराद्या- 

कस्य देदस्य श्रवचन' निर्वचनैतः। तयथा ₹हसमन्स्यैव 
पुम्प्रक्षत्यात्कस्य वयं विपयधासे सोऽह भवति, सच परः 

माकमन्त, तस्य चतु्टयवदय्नन-परित्यागे पूर्वरूपे च 
प्रोमिति मवति, स च शडन्रह्मवासी, तत्प्रतौोकख श्रोडर. 

चतखो व्याद्धतय', ताभ्य्िपदा, तिभ्यः पटेभ्यस्तयो कैदा" 

वेदेभ्यो लोकच्रयमिति। दिरक्तिः समाष्य्ा । 

नारायथेन रचिता श्युतिमाव्रोपजौविना। 

रम्पष्टपट-वाकाना छसोपनिपरहौपिका ॥ 

इति दइमोपनिपदो दीपिका सम्पुर्ण ॥ २९॥ 

भरो बुद्धा परमो हेमम्नम्पोपनिपदुष्यप। 

विववण्टाययगिखर चलारिग्रततमी मता॥१॥ 

मद्यामोपनिपद्धि परमम म्य उकः, दमोयनिधडि 



शपनिपत्। १२१ 
| 

तेषां को सिति. १ इति नारदौ भगवन्तसुप- 

गस्योवाच ! तं भगवानाह । 

प योग उक्तः, तत्र प्राप्तयोगस्य ज्ञानिनः कौशी लोके 

सिति"? एति सन्दिह्यते! यदुक्तम्, 

“सितप्रन्नस्य का भाषा ¢ समाधिस्तस्य फेणव 

खितपीः कि प्रमापेत ९ किमासीत ? व्रजेत किम्९"॥ इति। 

तधा च, पामरत्व णया ्रदन्ना स्यात्, ततो मद्रान् प्रत्य- 
वाय श्व्येतत् ससूयन्नानायं परमहसोपनिषदारभ्यते ! श्योग " 

वित्त्टत्ति निरोधः, तठदन्तो योगिनः प्रमहसा" उत्यन्न- 

तत्त्वक्नानाः, तत्र निर्दवित्ताऽप्यण्िमादि-सिदिषु वियुक्ति- 

दशायां समासक्त सन् श्रात्मनि सोनो विपयस्तद् परमः 

पुसपार्धद् स्चरण्यतीति परमद्सपद, परसष्टसख विदिक्षनैभ्व- 
्येप्वसारना बुदा विरज्यति । तदुक्तम्, 

“चिदःत्सन दमा दद्य प्रस्फुरन्तोह शक्तयः } 
त्यस्याद्व्य-जात्तेपु नाभ्युटेति कुतूद्टलम्” ॥ इति । 

परमद्टसो विद्यावलेन विधि-निपैघान् लयति, तत 

शिष्टविज्नान स्यात् । तदुक्तम,-- 

“मरे ब्रह्म वदिष्यन्ति सम्प्राप्ते तु कलौ युगे 1 

नानुतिष्टन्ति मेत्रेय ! गिद्दर परायणा" } एति ॥ 

तदय योगि्रहण्णम् ! अधिकारपरा्-निषप्काम-कमातु- 

छानमपि योग एष! विगरेपण्डयेन खितप्रन्नल-गुणाती- 

तत्वासप्रत्वादयोऽपि विशेषा दशिता"! यदुक्त प्रञ्र-प्रतिवच- 

नाभ्या वा्थिषठ, 

“एव स्यते हि भगवन् छोवन्युकस्य सम्प्रतत । 



६२२ परसहेषं 

योऽयं परमरंसमार्मी लोक्षेषु दुर्लभतरो न 

श्रपूरतिशयः कोऽसी भवल्यातविदांवर 1*॥ १॥ 

-~- -------* +~ ~~~ ~ ~ ~ 

वग्गिष्ठ उवाच} 

ननाम्य करप यदेवा भवत्यतिशयेन भीः। 

निव्यटघः प्रगान्ताला स श्रालनोवं तिष्ठति ॥२) 

मन्यमिदेम्तपमिरै्योगि सिद्ैथ भुरिगः) 

छलमाकाप्र यानादि तच को स्यादपू्वता ॥ २॥ 

णक णव विेपो$ष्णन समी मुढबृहिभिः। 

मयद्राग्णा-परित्यागः सदा निर्वानं मनः॥ 

णतावदय पनु लिङ्गमनिद्र-गृरत्तः 

भगान मसल चिरम निद्रतप्म। 

तन्नग्य यकद्न काप परिपाद गोद 

सनामापन्ासनुद्धिनि लिपु तनुलम्+॥५॥ दलि ॥ 

पानं तिप्त सयति वयनमदृषपूतं प्रसत 

दमय षलि प्द्म्यम् । प्रकतान्परतरय सिद पन्ति 

शनन साोरवायम । तार ' वरद्धादृलो दवयि मवर्ग सनम् 

डस्य स दि नारदाय किलायं मुपरानपृदिष्टकात् । 

श" "दमनक ८द ै धि मवु । ददि का अमनाः 

स सदव कार ' दुत्त शतन्दु कद्विदि धाभाव त 

(वि 1 111. 11 11111. 

~ न दर दा तवत ष्य िद्लदाष्वद थ 
भ न्व द थद त रवर अप्रश्य 1 1111 

५ ^ ८ 
श्न ५ ष, शण रा क, म भसन व + | 

न 
( = ५ ह [ऋ्ा) यु, 4 न ०,८.५4 ट् 



उपनिषत् । ९२३ 

तु बाहल्योऽपि, यदरीक्तेऽपि वति, स एव निल्य- 

पृतस्य इति, स एव वैदपुरुष इति विदुषो 
मन्यते ॥ 
सनसि स्फुरन् परमकाष्ठा प्राप्तस्य वैराग्यात् दृ्टचरत्वात् दुर्खभ- 

सरत्वम् ! भत्यन्तासच्वमाद्याष्ट, न तिति! बाहल्यमस्या- 

स्तौति वादुखः शोप्रायच् 1 
पय मार्गोऽतिदुर्लभयेचादर्तव्यः, 

“श्रतिक्त येन ये प्रा भनर्थास्ते मता सम? । 
इति न्यायादित्याशदयादह, यटीति। 

“मनुष्याणा सदस पु कथियतति सिये । 

यततामपि सिदानां कथिन््ा वेत्ति तच्छतः” ४ 

ति न्यायेन यदेक" कचिद् भवति पुरुषपौरेयः 1 यथा 

जावानोपनिषयय क्त “त्र परमदमा नाम सेवत्तेकारुणि-ष्तेत- 

केतु-दुवोस-च्टभु -निदाघ-जडभरत--दत्ताघेय-रेवतक -प्रेतयो- 

ऽव्यक्रलिष्धा श्रव्यक्ताचारा प्रतुन्मत्ता उन््रत्तवद्ाचरन्त" इति 1 

स एव ननिव्यपूतः" परमात्मा, तत्र तिति नित्यपूतस्ः स एव 

म केवलो योगौ, नापि केवलः परमद्टसः, स एव ्वेदपुरुष.? 

चैदप्रतिपाद्यः पुरुषो ब्र्येति विदुषः विदासः ब्र्मातुभव- 

वित्तदिथान्ति प्रतिपादक श्ास्वपारद्ताः, मन्यते, वचनष्य- 

व्ययः ! चस्य त्रद्निष्ठत्वन्तु अन्येऽपि मन्यन्ते, विदांसस्तु 
व्रह्मत्वमेव मन्यते 1 तथा च स्यति 

पद्रधन स्यर्भने हित्वा खयं केदवलषूपतः। 

यस्तिछठति स तु ब्रमण ब्राद्मणे ब्रह्मवित् खयम्" १ति। 

न तु वाहुस्योऽपि यदेकोऽपि ष्त्यपिशष्ददयमायपाडे 

ष्यते, तवर प्रदा अपिशरब्दावस्पता योतयतः, 

४ 





ए) 

५ ` ~ 

उपनिपत् 1 २२५ 

यन्नो पवौतञ्च यागञ्च खाध्यायञ्च सर्वक्स्धाणि 
सचछस्यावं ब्रघ्चारडच्च हित्वा कौपीनं दण्ड- 
मच्छाट्नञ्च खशरौरस्योप्रसोगार्घाय च लोक 

स्योपकारार्घाय च परिग्रहेत् । 

सम्भषेन वणादि-विधिवन्नानादृष्ट-फलकल्पना ; तस्मात् 

विविदिषुरिव विद्वानपि ग्ण्हस्यो नान्दोसुख-खादोपवास जग- 

रणादि विधिपूवकमेव सन्सेत् ; प्रकषतिवदिकूतिरिति न्यायै- 
नात्र विविदिषा सच्यासदत् प्रैषमन्तेरेव पुत्वित्तादि त्याग । 

वन्धारौत्यादिश्व्टेन शवत्य-पश-सेवादि-लौकिक परिग्रहादि- 

विशेषाः स्यन्ते, शिष्डां यज्नोप्रवौतष्च यागच्च खाध्याय- 
सेति दकारे तदर्घोपयुक्तानि पद-वाक्य-प्रमाण शास्तरापि, 

ेदोपहरटणटीनि, दतिद्ास-पुराणानि च समुचिनोति । 

ष्मौतुकयनिहत्तिसातर-प्रयोजनानां काव्य-नाटकादौीना व्याग. 

कैसुतिकन्यएय-सिद' ! सर्वकरन्पणौत्ति सर्वशब्देन सौकिक- 
वैदिक निव्य-नेसित्तिक-निपिद-काम्यानि सग्टद्यन्ते । पुत्ादि- 

व्वारनैदिकभोगाः परिद्रताः! सर्दकममत्यागेन श्रासुषिक- 
भोगाशा चित्तविेप-कारिणयी परिष्टता। अवमसौ परिग्रह 
दिव्यन्वय, भ्रयमसौ श्रहमागमसितिवत् त्रह्माण्डखेति 

वद्माण्ड-त्यारीन ततप्रासिहेतोर्विराड्पासनस्य त्यागः । चका- 

रेण खतराव्याक्षतान्-प्रातिेतोहिरस्यगर्भोपामनस्य , तस्छे- 
न्नान-हेतूनां यवग्णदोना ससु्ठयस्य । पुत्रादि च्रव्याकूतोपा- 

मनान्तसैहिकमामुमिकञख्च सवे त्रैपमन्त्ोठारष्येन परित्यज्य 

कौपीनादिक परिग्यहोयात्। भ्राच्छादनसेति दकारेष 
पाटुकादि परिग्र् सपरुखितः। स्मृतिखः-- 

र८-छे 
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तच्च न सुख्योऽसि, को सुख्यः ? इति 

चेदयं मुख्यौ न दण्डं न कमण्डलुं न शिखिं न 
यन्नोप्वौतं न साध्याय नाच्छादनं चरति 
परमहंसः, न च शोतं न चोष्णम् । 

“कौपीनं युगल्तं वासः कन्यां भौत-निवारिणीम् । 

पादुक चापि ग््ह्ोयात् कुयात्रान्यस्य सङ्कदम्” ॥ इति 1 

सखश्ररौरोपभोगौ नाम कौपौनेन लल्नाव्याहत्तिः, दण्डेन 

गो-सर्पायुपद्रव-परिहार', भराच्छाटनेन भौतादि-परिहारः। 
चकारेण पादुकाभ्यासुच्छिटटेण-स्पर्दि-परिष्ारं समुचिः 

नोति! ल्लोकस्योपकारो नाम दरडादि-लिङ्धमेतदीयसुत्तम- 

साद्रमं परिन्नाय तदुचिताभिवन्दन भिक्ता-प्रदानादि्रहया 

सुक्लतसिदिः। चकारात् सब्यास-मर्य्यदायाः शिष्टाचारः 

प्रा्तायाः पालनं समुच्चीयते । 

कीपीनादि-परियदहस्यानुकल्पत्वममिप्रेत्य मुख्यत प्रति- 

पैधति, तच्च न सुख्योऽस्तौति। यत् कौपौनादि-परिग्रहण 

मस्ति तदस्य योगिन" परमद्दमस्य मुख्यः कल्यौ न मवति; 

किन्तुकल्य एव, विविदिषा सव्यासिनस्तु दण्डग्रहसं घुष्य 

मिति, दण्डवियोगस्य निवेधः स्मयते- 

^दग्डातमनोस्तु सयोगः सवदेव विधीयते । 
म दण्डेन विना गच्छेदियुसेपश्याद् बुधः” ॥ शति। 

प्राययित्तमपि दण्दरव्याग प्राणायामग्रत खय्यते, 
नदण्डत्वागे भत चरेत्” द्रति। योगिनः परम्ठमस्य 

मुग्यं कषयं एच्छति, कोय मुग्य दति चदिति। एउष्तरमाद्ध 

सदं मुप्यष्ति। चयकः? षव्यत श्राह, न दण्टमित्या 
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न सुखं न दुःखं न मानापमानच्च षड्भ्यि- 
रुडितं न शब्दं नस्येन स्पंनरसं न गलं 
न च मनोऽष्येवं निन्टा-गर्व-सत्सर-दम्भ-दर्पेच्छा- 
देष-सुख--दुःख-काम-क्रोध-रोष-सोभ-मोह-मद- 
₹र्पासुयादद्नरादीं च दहित्वा ख' वपुः कुाप- 

भिव दश्यते । 

दिना\ शिखम् दति छान्दसो खः! न खाध्यायसिति 

पाटः । "चरति' गच्छति निरुडाथेप-चित्तदत्तेर्योगिनः भौतादि 

नास्ति ततुप्र्ययाभावात्) यधा वालस्य रैलासक्तस्य भीताय- 

भावः तवा परमात्मन्यासक्तसम्य योगिनः। न चोष्णमिति वपी- 

भावसमु्वयार्थख कार, भौतादि-निपेषे तन्नन्यसुखादेरप्यभा- 
घात्। 

न सुखमित्यादि 1 "सान परुषान्तरेण सम्पादितः सत्कार , 

"पमानः तिरस्कार", यदा योगिनः खात्स व्यतिरिक्तं पुरुषा- 

न्तरमेव न प्रतोयते, तदा मानापमानौ दूरापास्तौ । चकारः 
शदु-सिष-राग-देपादि-इन्दाभाव ससुचिनोति। %पडुमीय -- 

^्तुत्-पिपासे थोक-मोद्दौ लरा मरणमेव च” । 

सैषां याणा हन्दाना प्राण-सनो-देड-घम्मत्वादात्सतक्वभि- 

मुखस्य योगिन. तदर्जन युज्यते! न भव्द् नस्प्रभेनसूपन 
स्सनगन्धन ष्ठ सन्तेऽप्येदमित्यादिग्रन्यः शिषटेरव्याख्यात । 

रसत्व खमाधि-दभाया शणेताद्यभावदुलयानद शया निन्दादि- 

क्रोश. खसारिणसिदैन वादेतेष द्रव्यत श्राह, निन्देति। 

सतेष-सदावनाय, विसेष्िभिः पुरपैः खख्िवापादित टापो- 

किनिन्दा, भन्देभ्योऽहमधिक इति वित्तष्त्तिगवः, विया- 
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यतस्तद पुरपध्वस्त संभशय-विपरौत-मिध्याः- 

ज्ञानानां यो ईतुस्तेन निव्यनिहत्तः । 
^ 

धनादिभिरस्य सदो भवामोति वुदिर्मतसरः, परेषामग्रे जपः 

स्वानादि-पकाथनं दम्भः, भर्सनादियु वुं , घना्मि- 

लाप इच्छा, शतुवधादि-वुदिरदेषः, अतुचूल-लामेन वुहिः 

स्वख्य' सुख, तदिपययो दुखं, योपिदादयभिलाषः कास 

कामितार्य.विघातजन्यो बुद्धिविच्चोमः क्रोधः, प्रास्य धनस्य 

व्वागासदिषएुलवं सोमः, द्दितेष्वदितयुद्िरदितेषु दिति 

मोदः, त्वित्तगत-तुच्यमि-वयकि-सु्ठ-विका
्यादि-हेत्भीटति' 

र्पः, परगुिन दौषारोपगमद्धया. टेडन्द्रियाटि-मद्धातिष्वा- 

त्लग्बमोऽङ्गारः \ आदिशब्देन मोग्यवस्तुषु समलाकारः 

समौ चौनतवाटि बुडयो गणयन्ते, चकारो यथोक्त-निन्दादि" 

विपरौत-स्तुत्यादि-ससुच्याथं 1 एतान् निन्दारीन् “हिता 

ूरवोक्षवामनाच्याभ्यासेन परित्यज्य श्रवसोयते इति पूर्णा" 

न्वयः 1 
ननु वियमाने देर कथ निन्दादि-परित्यागः¶ अत श्राह, 

स्व वपुः कुणपमिव दृष्यते इति । धै यत् स्वकौय वपः 

तदानीं योगिना चैतन्यभृतेन सतकमिवालोक्यते एत्य) 

लोक. सय्ममौत्या कुणपं यथा दरूरसोऽवलोकयति, तवा योगी 

तटामहच्युदय-भिया तय्स्यौ देह नित्यमातनो विविनक्तौति 

माव} 

लवर दतुमाद, यतम्तदपुरपध्वम्तमिति 1 व्यत" रती 

नद्यपुः श्राचार्ययपदेग्ानुभवैः श्रपष्वस्तं' चिदाकभावाविसः 

छतम्, “श्रत ' चैतन्य -वियुक्तम्य टेदम्य भरवतुखयतया दण्यमन्रि 
© 

व्यात् बरत्यपि देर निन्दादित्वाग
ो घटते एत्य; ! 
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पद्भ्यः, तत् खयसेवादम्यिति-रिति । 

मन् सत्प दमभ्नस्ते यथा सादय टणमेन पिनरोऽपि 

पते, सथा विदासनि संप्रयाप्मनरसौ निन्दादि 

पम, प्रमन्यत प्त्याध्प्यार, मग्रयेत्ति) भाता 

[वकी त व ४ > , 2 
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पुष्या नास्मसु निद्य मुदि सुखात प्यातिरवियेति पत- 

प्दलिषएप्रात्। "दनिन्ये' गिरि-नदी मसुद्रादौ निव्यत्व-मिष्या- 
श्रान्तिरफा घयपिद्या, "पमुख" पुतर-कलत्रारौ शएचित्ववुरि- 

प्या. शुषे एपि-पागिज्यादौ सुखत्व-भ्रान्तिस्तुतीया, 
"गौणानि" पदादौ दन मयादिके तु मुप्यामत्व आरान्तिच- 

तर्षो; ण्पां मेगयारीना म्टेषु ` भरदितीय-मरष्तच्वावरक- 

म्लाने, तएासना घ; तथाप्नान तम्य मद्टावावयाधं वोन 
निरन्; पासना ष योगाम्थासेन निष्ठत्ता। दिग्ान्तो 

लन्नाने निषहततेऽपि तदामनायाः सद्रायात् यथापूर् व्यवहार : 
योगिनम्तु श्वान्तिहेतु साहित्यात् फुतः सप्यादोन्यतुवत्ते- 

रन्1 तदयसर्थ, सणयादीनां सौ रेतुरन्नान तदासना ष, 

तेन रेतुष्टयेन योगो 'निव्यनिहत्तः, श्रधिकरणे क्र, भन्नान- 

तष्ासनयोर्निष्ठन्तिम्तत्र नित्या, पुमस्तयोरनुडवादिति , तेन 

निव्यनिहत्तः श्रन्नान-रदित षति यावत्। 

सवासनाऽङ्रान निहत्तेर्नित्यत्वे रेतसा, तसिव्य--कोध 
षति! तत्िन्' परसातनि नित्यो योषो यस्यसः; निलय 

भूतय प््यर्थः। योगौ हि विन्नाय प्र्नां कुर्वीतेति मतमतु- 
रत्य चित्तदित्तेपान् योगेन परि्टत्य नैरन्तरयेणामरपमात्स- 
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यतस्तहपुरपष्वस्तः संशय-विपरसेत-मिध्या- 

ज्ञानानां यो ₹हतुस्तेन नित्यनिहत्तः । 

घनादिभिरस्य सद्टणो भवामोति बुदिर्मत्सरः, परेषामग्रे जप 

ष्यानादिःप्रकानं द्यः, भर्संनादिषु वुद्िदपेः, घनादाभि- 
लाप दच्छा, गत्रुचधादि-वुदि्देपः, श्रलुकुस लासमेन वु 
स्याख्य' सुखं, तदिप्रययो द् ख, योपिदायभिन्तापः काम, 

कामितार्ध-विघातजन्धो बुहिवि्तोभः क्रोधः, प्राप्तस्य धनल 
व्यागामदहिष्णुल' लोभः, ह्ितेष्वददितवुदधिरद्ठितेषु हह्तितुदि 
मदिः, चित्तगत-तुष्यमि-व्यति-सुप-विवाग्ादि ₹ैतर्धीवित्ि 

दप", परगुणिन दटोषारोपणमसया, टेरेन्द्रियादि-महारतता 

कलभ्वमोऽदद्गार। श्रादिगष्टेन भोग्यवप्तुषु गमलाकार 
ममौचीनलादि वुव्रयो रदन्ते। चकारौ यथोकत-निनाि 
विपरोन-स्ुल्यादि-ममुचयार्यः। णतान् निन्दरारीन् "चति 
प्रयक्रिवामनाचयाभ्यातेन पग््िन्य प्रवस्पोयते दति प्रण 
न्वयः 1 

मनु विद्यमाने देष कथ लिन्दारद्रि-पर्लिागः 1 कान पा 

स्वयपृः सृपसित दण्यते दृति। पूरं यत् सक्ताय तव 

लदा मोमिन पनन्यमूतन मनक्नियानीकयत् पन्य 1 

नक स्यममोल्या लय यया दुर्यो तोक्रयति, सवा भा 
तटस्य सिया नरस्णो दद निन्यासनो वितता 

द? | 
न १ कः 1 

त सद, सदण्त द रयद्यग्न्रति। (4 + 

वसू च्य मदा वुमन सयव एष्य विदत 

चलन पन त द मुद्यं 80111. 1 । 
गै 

॥) ५६ करण द, क र =+ ट > ̂ > बु ० ‡ इ द ~ ^ न्द {६9 42 दु ५ $ + ् 



उपनिपत् । ३६९९१ 

परमात्मात्मनोरेकल्व-ज्ञानेन तयोभेद एव 
विभेरनः, या सा सव्या! सर्वान् कामान् परि 

तयज्यादेते परसस्वितिः ॥ २॥ 
न्नानरण्डो तो येन एकदर्डौ स उच्यते) 

काष्टदर्डो धरतो येन सर्वाभी ज्ञान-वर्जिंतः। 

“यदा पदे नि्यपूतस्यस्तरेपावस्यानम्” एति गरवः धिष्टेना- 
ते । 

सन्ध्यानोपे टोषमाग्रद्वपाद्, परमातातनीरेकत्व-स्नानेन 

तयोर्भेद एव विभद्गः+ या सा सथ्येति! लीव ब्रप्मणोरेदय- 

शरातेन सद्तावापदत्ेन तयी्यः प्रतीतो मेदः विशेषण भग्नः 

एन््यान्यतुदयात्, "या दयमेकल-वुहिः सेबोभयोराम्ननो' 

सन्धौ जातत्वात् सस्या, परोरादयोः सन्धावष्टीयमाना 

करिया सस्या यधा, तद्त्, तथा च नास्य प्रत्यवायः 

कोऽय मागं त्यस्य पसौ स्छपुपरेव्यादिना उत्तरभृक्तम् 

का चितिरिव्येतस्य महापुरुष दत्यादिना स्धिप्योत्तरसुशलम् ! 

पगय-विपयेत्यादिना तदेव प्रपष्वय टानोमुपसषरति. 

सवान् कामान् परि्यव्यादेे परससितिरिति । क्रोध-लोभा- 

रैना कासपू्वकत्वात् फाम-परित्यागैन दित्तटोपाः सरवे 

व्यज्यन्ते । प्रतएव वाल्लसनेयिनाम् “पयो खलाः काममयः 

से एवायं पुरुष.” एति ॥ २१ 
नतु माभूत् कमसार्म-त्यागी दोषः, पतुधीश्म लिटत्याग- 

निसिन्तो दोषस्तस्य स्यारेव द्त्यत धार, प्रानदर्छ इत्यादि ! 

तिदष्ठिनो या पागृदण्डे मनोद्पः ायदष्डपेति तिरिषो 

र 





उपर्निपत् 
२६३ 

नावाहनं न विसर्जनं न सन्तो न ध्यानं 

नोपासनच्च, न लच्चं, नानच्ं, न पृथक्? 

नापृथक्, नाहं, नत्वम् न सयञ्चानिकेत-स्िति- 

स्व स सिचु-ाटकादीनां नैव पस्िरेत्, न 

लोकं नावलोकनञ्च । 

न निन्दास्तुति: {नन्दामदेत्यादि-वाक्ये परः छत
या निन्दया 

ध 

शरस्य द्तेभ्नो निवारित ; चत त॒ खकर्टक्े निन्दा स्तुतो 

निषिच्यते, श्वारच्छिकः' निर्बन्ध रदित "भवेत्" स्यात् 

"भिक ' परमस । 

नन्वस्ति निबन्ध, 

नमित्ताटन जप. भौचं सान ध्यान सुरार्चनम् 1 

काव्यानि षडेतानि सर्वदा दरपदस्डवत्” ॥ 

नि सुग््यस्य सेदादमित्वात्त्न सम्धरवति दत्वमिप्रायेषार" 

नावाद्वनसित्यादि । ष्ध्यान' सरप्यम् 'उपासन' परिवचर्ययेति 

स्ट । यथा स्तुति-निन्दादि स्नोकिक
 न, यथया देवपूजादि 

धघ्रमास्तौय न. तथैव तत्वमस्यादि स्ा
नभास्तीयमपि । 

वष्टाय योगिनासित्याद्, 
न लघ्व 

न्च्य--वाच्यादिव्य ददि विशिष्ट॒चंतन्य 

{मति। सात्िवेतन्व त्वम्पदेन लच्य, दे 

न सलच्य नालस्य तदपि तस्य न व्यवष्टाय् - 

त्वपटेन वाचः तत् त्वस्पदयोर्कीयं एयक, 

नित्यथं \ चित्दार्यो जडात्
 एव्, 

लच्य एथक् त्यपि सोमिन
ो नास्ति; खद नष्टो वाचोः 

ऽर्चोऽ्, परदेद--न
िष्ठस््व › तदप्यस्य नास्ति: स्वै खच्छिट 

दक्तायादमय न {कख्िदस्तीत्यपि तस्य नास्ति. 

` ब्रद्मोत्यपि न, 
वि विश्वान्तत्वास् ; धतएव

 अनिङेत खितिर्ड 

तञ्ित्तस्यत््र 



२२६ परमनम 

सर्वषामिन्द्रियागां गतिकपगमते, न्नाने खिरखः, 

य आत्मन्येवावस्छौयते, स एव वेगौ च, स एव 

च्नानौ च] 

दु.खे सति उद्वेगं न गत, सुखे अ्रभितापरटितः खितप्रञच 
इत्य्थः। सुख-टुःखयोरविचेपकल्ेन तच्छाघनयोरप्यविचचेप- 
कत्वमाद, त्यागो रागी इति 1 गीः र्न्तौ, रेडिका- 

सुष्पिके त्वस्य त्यागो भवति फलानपेच्तलात् । रागत्यागं 

विहठणोति, सर्वैव एभाष्टमयोरिति । अनभिसेदोऽनमिदेष 

इत्यपि ज्ञेयम् । 

रागत्यागस्य फलमाह, न देष्ि, न प्रमोदचेति। प्रतिः 

कलान् न इ टि, श्रतुकूल दृष्टा प्रसोदद्च न याति! ततः किं 

स्यादत आरा, सर्वेषासिन्द्ियाणां गतिसपरमते इति) रुख. 

प्राये दु खपरिह्ाराय च इन्दिय-प्रहत्तिः, तद्यस्य योगिनीः 

ऽनुदेश्यत्वादिन्द्रियोपरम इति भावः 1 
ननु नि्ंजो योगो दु'साध्व इव्याशचह्य परमप्रिमाखदा- 

त्मावलम्बत्वात् सुसाध्यं एषैत्याश्येन त्रातनिष्ठामुपसदहरति, 

य आत्मन्य वावखौ यते इति । अवतिष्ठते इति वाय्ये व्यव्ययः। 

तदुक्तम्, । 

“न सुखं देवराजस्य न सुख चक्रवर्तिनः) 

यत् सुखं वीतरागस्य न्नान निष्ठस्य योगिनः ॥ दति । 

इन्द्रियोपरतौ च न कदटाचिदाकनि निर्व॑कष्यका समाः 

विघ्ना भवन्ति, तेषा का खितिरिति प्ररस्य सङप-विस्तारा- 

भ्यामुत्तर पूवसुक्त, तदेवात्र पुनरप्रि दिर निपिध-प्रसङ्गेन 

स्यशोकतम् । 



उपनिषत्) २२७ 

यत् पुर््णनन्दैकरस-बोधः तद् ब्रह्माहम- 

सौति कत्षलयो भवति, तद् ब्रह्मादमस्मीति 

सतसलो भवति । 

दइल्यधरवेदे परसदेसोपनिषत् ससाप्रा )} २७1 

अघ जाबालोपनिषत् । 

षीं ददस्यतिसुवाच याज्नवस्वयं, यदनु कुस- 

पय विदतसद्याख-सुपसदरति, यत् पूर्णानन्दैक-रसवोधः 
तद् ब्रद्मादमस्रीति कतक्त्यो भवति, तदु तरह्मादमस्मीति 
छतश्षत्यो भवतीति । श्रधिकप्रचिष ग्रन्य-निरासाय सम्पूण 

प्रतौकोपादानम् } भ्यत् व्रह्म कैदान्तेषु भूर्णीनन्दैकरसवोधः, 
परमातेति निरूपितं, तद् तरद्मादसस्मौति भरनुभवन् योगी 

परमस" तक्षत ' छ्तार्थो सवतीत्यधं' 1 यत् स्पृतिः। 
“न्नानाखतेन ठ्तस्य छतक्त्वस्य योगिनः 1 

नैवास्ति किचित् कत्तव्यमस्ति चेत्र स तत्लवित्"॥ इति। 
दिसक्तिः समाष्यय । 

नारायणेन रचिता जोवनयुक्नि-विवैकतः 
सुत्यधापार-परम-इसोपनिषदौपिका ॥ १॥ 
संचिदानन्दपूर्णोऽर कूटस्यादैत-रूपतः। 
मद्ावाक्च-प्वोघेन छतकत्यो भवेन्मुनिः ॥ २ 

इति पसमदरोपनिषदो दौपिका सुप्र ॥ २७॥ 

धरो जावालोपनिपत् खण्ड-पट्क-युक्ता दि यासु । 
एकत्वारिगत्तमो वरस्या सुनिजन-प्रिया ॥ १। 

२८.--छ 
॥। 
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चेवं देवानां देवजयनं स्व॑प भृतानां व्रह्म 
सदनम् । अविमुक्तं वे कुरन्नेवं देवानां देवयजन 
सर्वेषां भूतानां ब्रह्मसदनम् ; तस्पात् यतर कचन 
गच्छति तदेव मन्येत, तदविसुक्तमेव ; इदं 

वे कुस्तेव' देवानां देवयजनं सर्वषां भूतानां 

ब्रह्मसदनम् । 
अत हि जन्तोः प्राणेषूल्समायेतु शुद्रस्तारकं 

परमहसोपनिपदि योगिना परमहंसानां माग खिती 

उक्ते! इदानीं ताद्येन परमदंसेनात्मा कथं ज्ञेयः १ तदुपा- 

सना च कस्िन् दषे कस्मिद्च टेडभागीं कर्तव्या ? कौट च 
वयसि पारमदहस्याधिकारः ₹? तटङ्गीक्लारे कञ्च विधिः ? तेषा 

क आचारः? किच्च फल कुतो वायं सम्प्रदायः प्रहत्तः? 

कै च सम्प्रदायिकाः? कयं वा देह त्यजत् ? इति न्नातुं 
सव्यकाम-नामक-जावाल-पुतोपन्नातोपनिषदारमभ्यते, हदस्य- 

तिरित्यादि। ब्राख्यायिका समप्रदायप्रद्नार्था, उवाच 

पप्रच्छ । कि पप्रच्छेत्यत आराद्, यदन्विति 1 यतो हौनं इर 
क्तेचं यच्च देवानामपि देवूजाख्ान सवेमोक्तप्रद्च, तत् 
पप्रच्छत्य्थः । याज्ञवल्कय उत्तरयति, अविसुकतं वै इुरुचेत- 
मिति। शअरविसुक्ञ नामतस्तत् तेत मुक्तये कुविति देवै. 

प्रार्थितेन शिवेन स्ीकल्लतम्, श्रतोऽविसुल कुरे देवाना- 
मिति, देकैः पुणखार्थमधिषित सर्वप्रारि-बरह्मप्राभि-खानच्चावि- 

५५ विदि दव्यृत्तरमत्र तस्मादित्यादि ग्रन्यः। 

वाराणस्या श्रन्देम्योऽतिणयमाद, अत्र रीति। तारक 



1 

उपनिषत् २३८. 

व्रह्म वाचे, येनामवखतौमुत्वा सो्तौभवति : 

तस्पाद् विसुतासेव निपवेत; अविसुक्ता न विमु- 

सेत् ; एवसेेतद् यान्नवन्वय ! ॥ १ ॥ 
पप्रथ हेनमविः पप्रच्छ यान्ञवक्द्रे, य एपो- 

ऽनन्तोऽव्यक्त श्रत्सा, तं कथ-सरं विजानीया 

मिति। म होवाच याज्ञवल्वयः सोऽविमुक्र 

उपास्यः, य एपोऽनन्तोऽव्यता रात्ता, सोऽपि. 

मुके प्रतिित इति | 

पटपर" रमिति वीज व्याव णष्टताऽपरलय दरपदशनि , 
"प्ररतो सखतवान् प्रानी (मोक्तोः सो्तपान् । पलिलरप, 
तपादिति। परमर्म कर्ता 1 फपक्तार्ण दरप्राम्म्र १.१३ 

निपिेऽपि तसपा न वणका प्रत्यत पार गादिति न 

पिमृसदिसि) पापपदिरद्गौ करोति, णयदत्णं सर 

यन्प्येति॥६॥ 

सामतो रप्र साप्त सिददादपि क्रामाप एरर 

स्यार, पथ सूनसदिस्त्ति। शत् दि हस्टोरण्यय ए र 

सहः प्रष्टा, सान्नयस्यप समापातो, समस र्द एर 

मात्र लन्प, पितु पाद पदनि यय् समस्प्ाष्यष (पपत 

पुपपिववःप्पापमाय , कपसिति ऋपदरस्पष् | दरटरः 

{द ददितमिप्रपय शरू, स(ञ {यह एति । भत प्न सर 

मे प्रविस्त प, पाका एम {रर करस 

{निर ससर्ति ष्स्दर, 



२६६ वौवन्य 

श्राहत्तिरूपः, ज्ान-निर्घनाभ्यामः, तस्मात्, ~. 

व्रह्म स्मीति सा्नात्काराग्निना “पाणम् श्राकनो 4 
श्रन्नानरल्नु-रचितम् ग्रहमािग्रन्यिं "ददटि' न्प, 

पण्डितः" परड़ा रहं ब्रह्मास्मीति बुद्धिः, ताम् शतः 
पर्डितः॥ ११॥ 

नन्वस्यासद्गोदासौनस्यादितीवस्य कुतः संसारपारं 

दत्यत श्राह, “स एवः उक्तोऽसद्गोटासौन एव, न त्वन्य , 4 

परिमोदहितात्माः माया अविद्या आवरण वि्तेपकरौ 

तया परिमोहितः खवमप्रकाशः च्रानन्दात्मा खस्ररूपः 

परिमोदितात्मा, शशरौर' स्थुलादि-मेदभित्र ५. ॥{ 

रम् श्राखायः ब्रह मनुष्य इत्याद्यभिमानम् श्राषमः 

सखीढात्य करोति स्वै निखिल व्यापारजात कुरुते † 

पानादिःविचित्रभोगै स्वियः' मनोऽतुकूला युवत्यः, श्भान 
मनोऽनुकूले, त्रादिशव्ेन वासनाच्छादनादौनि ् 

कूलानि, ठैः स्तियन्न-पानादिभिः विचिकरैः भोगैः खि , 

वटन्दसम् । श एव' माया-परिचरूढ एव न लन्य, [ह 
जागरणम् इन्दरियेर्बाह्य-विषयोपलब्धिरूपं कुवन्, ^ न 

सवेतो विषय-सुखजा ठि. परिटप्षिः, ताम् “एति 

सुख दु.खच्च प्राप्रोतीत्यथः ॥ १२॥ स 
ददानीं खमप्र-सुषुध्यो विक्तेप-तदभाव कथनेन संर. 

योरथत् दृ्टान्तमाद, “स्प इन्दरिय-ग्रामोपरम-रूपाया | 

वस्थाया, सः जीव. प्राणानां घारयिता विविधम् ~ 

वासित 'ख-दु ख-भोक्षा सख-दु.खयोः प्रसिदयो.. ˆ^“ 

श्र सुखौ, श्रह दु खौव्येवरूप-प्रत्ययवान् सुख-दुःख 

तवर ससारस्य दृष्टान्तेन वास्तवत्व वारयति, र 

खस्य तत्तदेहाभिमानिनः माया च्न्नानः विपत्र 

1: 

ह ण 

६ 
ध ८ 

भोः 

गनर्या 
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'कन्पितविण्वनोके' कम्पिते वामनाख्ये विप्वम्मिन् रध 

7 पथादिके निखिनमे नोक भुवने जने च कल्यितविण्व- 

¡| स्वप्रे यधा, तदव्नागरणेऽपीन्वथः। सुपुभिक्राने' 

न्टभोगावमरे सकने" निचले "विलीन" विगेष-विन्नान 

रणे नय गते; णतावत् सुपुप्ता मोत्ते च ममम्, प्रयान्तु 

पः, (तमोऽभिभन. श्रन्नानाहठतः “मुशखर्प म्वस्वख्पं 

प्रकाशमानम् ्रानन्दाल-स्वरूपम् "णति' गच्छति ॥१३॥ 

पुनय श्रनन्टाम-स्रःप प्राप्य भूयोऽपि (जन्मान्तर-कर्म- 

त्! प्रागूभवोय--कर्मातुमागत् शस ण्व श्रानन्दास.ग्बरूप 

ण्य सुपुप्पिंगतः,न त्वन्यः, (जोवः प्राणविधारकाः (स्वपिति 

पण्यां ग्फ़ति । घथवा, सुपुप्ात् प्रबुद्धः प्रवोध जागरण 

, भवतौति शेपः ॥ 

पटानी जीव प्रह्मणो रववसाप्त, शुरत्रये' स्थुल स्य 

प्रे ्रसेरत्रये क्रोडति' विद्रति, यय जीवः "चकारः" 

रापः, प्रसिदः परमात्व प्राणधारवाः, "ततस्तु' तसा 

जीषामिपन्नः, न त्वन्यः, तप्मात् "जातम्' उत्पन्नम्, 'सयाल' 

वरन "विचि" विविधक्था नास-रूप विश्वम् ॥९४॥ 

श्याधार' रल्ुरिव सपधारा-वलौवरं सूवितव्वाद , सषा- 
विष्बप्याघारभृतम् श्वानन्द निरतिशयानन्द खरपम्. 

पसन्बोघम्' श्रानन्दरूपष्वेऽपि खय प्रयागे ःस्यभावम् । 

मन् श्रष्दस्टक्षाघच "नय" विना व्याति गच्छति, पुर 
॥ प्याप्यातम्, च गष्टादन्यपि । 

"एसस्पात्' पुरद्यापष्ठानात् इुरेटृष्ु, `जायते उत्प 
प्राण ' पिया, मन ` सन्त.दारण स्नश्रद्वि 

न्द्रधाफि ष' स्यद्राम-प्योन्दरियास्दपि, च भवदा हा 

भपि, "सः नमे, "वायुर नभेखान्, 'स्पोति धातु, 






